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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และแนวทางการจัดการ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร  ใช้วิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เจาะลึกแบบมีโครงสร้างกับผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการการท่องเที่ยว    
เชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง จ านวน 22 คน กับการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และ
ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ผลการวิจัยพบว่า ด้านพ้ืนที่ มีความเกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ ด้านการจัดการ มีการ
จัดการสิ่งแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวกแต่ยังไม่มีประสิทธิภาพ ด้านกิจกรรมและกระบวนการ           
มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ส าหรับนักท่องเที่ยว และด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน มีการ
เปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมผ่านการประชุมของหมู่บ้าน แนวทางที่เหมาะสมในการจัดการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศของชุมชนฯ ด้านพ้ืนที่ ควรจัดระบบขนส่งสาธารณะ และเพ่ิมความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ ด้านการ
จัดการ ควรพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ิมขึ้น และศึกษาเรื่องขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่    
ด้านกิจกรรมและกระบวนการ ควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย และพัฒนาบุคลากรที่สามารถให้ความรู้ในการ
สร้างจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน ควรให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจ วางแผน และประเมินผลการด าเนินงาน  
 
ค าส าคัญ: การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ, การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ, ชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง 
 
Abstract 

This research was aimed to study factors of ecotourism and guidelines for ecotourism 
management of Baan Chai Talay Kalong Community, Mueang Samut Sakhon District, Samut 
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Sakhon Province. The data collection methods were structured, in-depth interview with 22 
people involved in the ecotourism management of Baan Chai Talay Kalong Community; 
participatory and non-participatory observation, and reviews of related documents.  The 
results of this research were as follows: area was ecologically unique in terms of its location. 
The environment and facilities are managed but they are not efficient.  There are tourism 
activities that are conducive to learning for tourists and in terms of public participation, there 
is an opportunity for people in the community to participate through village meetings. 
Appropriate guidelines to community ecotourism management:  In the area, public 
transportation should be arranged and increase the integrity of the eco-system.  In addition, 
more facilities should be developed and study the carrying capacity.  For activities and 
processes, should organize a variety of activities and more staff members are needed to 
provide tourists with knowledge and to raise their awareness of the importance of the 
environment. People in the community should be involved in decision-making, planning, and 
evaluating performance. 
 
Keywords: Ecotourism, Ecotourism Management, Baan Chai Talay Kalong Community 
 
บทน า 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีศักยภาพและความสามารถในการแข่งขันด้านการท่องเที่ยวสูง มีความ
หลากหลายทั้งด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมประเพณี  สามารถดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเที่ยวได้
เป็นอย่างมาก การท่องเที่ยวจึงมีความส าคัญต่อเศรษฐกิจของประเทศ แต่อย่างไรก็ตาม อุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวยังส่งผลกระทบกับทรัพยากรการท่องเที่ยว จึงจ าเป็นต้องมีการจัดการการท่องเที่ยวที่เหมาะสม 
เพ่ือให้เกิดการพัฒนาพ้ืนที่อย่างสมดุล และมีการท าลายสภาพแวดล้อมน้อยที่สุด 

จังหวัดสมุทรสาคร เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคกลางของประเทศไทย เดินทางสะดวกใช้ระยะเวลาเพียง    
1 - 2 ชั่วโมงจากกรุงเทพมหานคร โดยในปี 2564 มีนักท่องเที่ยวและนักทัศนาจรเดินทางมาเยือน จ านวน 
134,414 คน และมีรายได้จากการท่องเที่ยว จ านวน 142.27 ล้านบาท โดยแบ่งเป็นนักท่องเที่ยวชาวไทย 
จ านวน 134,223 คน และนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ จ านวน 191 คน ส่วนใหญ่ทั้งนักท่องเที่ยวจะเดินทาง    
เข้ามาเที่ยวในวันเดียวโดยไม่ค้างคืน (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2565) 

แหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดสมุทรสาครนั้นมีจ านวนมาก ทั้งสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ ทางวัฒนธรรม และทางธรรมชาติ นอกจากนี้ ยังมีชุมชนที่มีการจัดการการท่องเที่ยวที่
หลากหลาย อย่างเช่น 15 หมู่บ้านที่มีแหล่งท่องเที่ยวชุมชน 3 เส้นทางหลัก ท่องเที่ยวเชิงเกษตร, ท่องเที่ยวเชิง
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วัฒนธรรม และวิถีชีวิต, ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ เมื่อชุมชนท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
การท่องเที่ยว จึงต้องเข้าใจในกระบวนการ เพ่ือสามารถพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน มุ่งเน้นการท่องเที่ยว
ในรูปแบบของการปลูกจิตส านึกต่อการรักษาสภาพแวดล้อม และวัฒนธรรมท้องถิ่น รวมถึงต้องตระหนักถึง
การมีส่วนร่วมของประชาชนและชุมชน  

ต าบลกาหลง อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร ประกอบด้วยหมู่บ้าน 8 หมู่บ้าน ซึ่งในพ้ืนที่
ของต าบลกาหลง มีแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แหล่งท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
และแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ที่ถือเป็นจุดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น มีความเหมาะสมกับการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ สามารถสร้างรายได้เสริมให้กับชุมชน ภายใต้การสนับสนุนของผู้น าในชุมชนและหน่วยงาน
ราชการในพ้ืนที่ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าพ้ืนที่ของชุมชนจะมีศักยภาพต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ แต่การ
เจริญเติบโตของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพ้ืนที่ดังกล่าวยังมีน้อย และยังไม่เป็นที่รู้จัก ขาดการวางแผนอย่าง
เป็นระบบ ขาดการรับฟังความคิดเห็นจากประชาชนในชุมชน ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ซึ่งอาจส่งผล    
ท าให้ไม่สามารถจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 

จากประเด็นปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้มุ่งที่จะศึกษาถึงแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ
ชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร เพราะเป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในการ
สนับสนุนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ พร้อมกับการรณรงค์ให้ชุมชน ผู้ประกอบการ และหน่วยงานต่างๆ 
รวมถึงนักท่องเที่ยว ได้ตระหนักถึงการรักษาทรัพยากรที่มีเพ่ือก่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนในพ้ืนที่ 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง อ าเภอเมือง
สมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 

2. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง อ าเภอเมือง
สมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
 
ขอบเขตการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ เน้นศึกษาประเด็นด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลงฯ โดย
ท าการศึกษาองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านพ้ืนที่ ด้านการจัดการ ด้านกิจกรรม
และกระบวนการ และด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน และท าการส ารวจความคิดเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน พ้ืนที่ที่ศึกษา คือ พื้นที่ของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง หมู่ที่ 7 
ต าบลกาหลง อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ใช้หลักการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการรวบรวมเอกสาร

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์เจาะลึกแบบมีโครงสร้าง    
แล้วน าข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียงด้วยการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Research) 

2. ขั้นตอนการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน  

บ้านชายทะเลกาหลงฯ และนักท่องเที่ยว จ านวน 22 คน โดยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง และเลือกกลุ่ม
ตัวอย่าง ดังนี้ 

 องค์การบริหารส่วนต าบลกาหลง เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 
1 คน ก านัน เลือกแบบเจาะจง จ านวน 1 คน ผู้ใหญ่บ้าน เลือกแบบเจาะจง จ านวน 1 คน ผู้น าชุมชนอย่าง
เป็นทางการ เลือกแบบเจาะจง จ านวน 3 คน ผู้น าชุมชนอย่างไมเ่ป็นทางการ เลือกแบบเจาะจง จ านวน 3 คน 
ประชาชนในชุมชน เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) จ านวน 5 คน และนักท่องเที่ยว 
เลือกแบบบังเอิญ จ านวน 8 คน 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์เจาะลึกแบบมีโครงสร้าง โดยแนวค าถามจะเกี่ยวกับ
บริบทของพ้ืนที่ในปัจจุบัน การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพ้ืนที่ตามองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ แนวทาง      
ในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง โดยแบบสัมภาษณ์ดังกล่าวได้รับการออกแบบ
ด้วยการอิงกับแนวความคิดในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2544 และ 
2545) สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2540 และ 2542) บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา 
(2542) วิมล จิโรจพันธุ์ และคณะ (2548) ประชิด สกุณะพัฒน์ และคณะ (2554) พร้อมทั้งผ่านการพิจารณา
จากอาจารย์ที่ปรึกษา 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลในเบื้องต้นจากข้อมูลทุติยภูมิ โดยเป็นข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย และเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ซึ่งได้จากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกแบบมี
โครงสร้างกับผู้ให้ข้อมูลหลัก และใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม กับการรวบรวมข้อมูลเชิงพ้ืนที่  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นจากการส ารวจ การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม 

โดยใช้แนวคิดด้านการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ตามที่กล่าวมาแล้วในข้อที่ 2 ของวิธีด าเนินการวิจัย แล้ว
จึงน าข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการสัมภาษณ์เจาะลึกแบบมีโครงสร้าง และจากการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและ
ไม่มีส่วนร่วม มาวิเคราะห์ตามข้ันตอน ดังนี้ 
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 ก าหนดประเด็น : น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ส ารวจ สังเกต และข้อมูลจากเอกสารที่รวบรวม
มาก าหนดประเด็นตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 จ าแนกหมวดหมู่ : น าข้อมูลจากเอกสาร ข้อมูลจากการสังเกต และการสัมภาษณ์มาจ าแนก
หมวดหมู่ เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง เพ่ือน ามาจัดเป็นหมวดหมู่ 

 สร้างข้อสรุป : น าข้อมูลที่ได้มาท าการศึกษาอย่างละเอียด และน าประเด็นจากข้อมูลของผู้ให้ข้อมูล
หลักแต่ละคนมาจัดเป็นกลุ่ม เพ่ือสร้างข้อสรุปย่อยให้ครอบคลุมเนื้อหาที่มีความเหมือนกัน แล้วน ามาจัดกลุ่ม 
เพ่ือสร้างบทสรุป และน าเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา 

 การอภิปรายผล ผู้วิจัยท าการอภิปรายผลการวิจัยโดยอิงกับแนวคิดเรื่องการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศตามที่กล่าวมาแล้วในข้อที่ 2 ของวิธีด าเนินการวิจัย  และการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของ
สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (2554) ดรรชนี เอมพันธุ์ (2550) และงานวิจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 

 
ผลการวิจัย  

ผลการวิจัย พบว่า 
1. องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง อ าเภอเมืองสมุทรสาคร 

จังหวัดสมุทรสาคร 
 ด้านพื้นที่ ถือเป็นหมู่บ้านเดียวในต าบลกาหลงที่มีพ้ืนที่ติดชายทะเล และมีพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าชายเลน

อยู่ในพื้นที่ มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีความโดดเด่นและดึงดูดใจหลายแห่ง ผู้ให้สัมภาษณ์ท่านที่ 3 (ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 7 
บ้านชายทะเลกาหลง) ให้ข้อมูลว่า พ้ืนที่ ในชุมชนยังสามารถรองรับนักท่องเที่ยวจ านวนมากได้ มีระบบ
สาธารณูปโภคและสาธารณูปการในการรับนักท่องเที่ยวได้พอสมควร 

 ด้านการจัดการ สามารถเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวได้สะดวก ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก ยังไม่มี 
ที่พักรองรับนักท่องเที่ยว มีร้านอาหารให้บริการ ยังไม่มีการบริการน าเที่ยวและมัคคุเทศก์ รวมถึงร้านขาย
สินค้าที่ระลึก ผู้ให้สัมภาษณ์ท่านที่ 4 (ผู้น าชุมชนอย่างเป็นทางการ คนที่ 1) ให้ข้อมูลว่า ห้องน้ าสาธารณะ มี
ให้บริการเพียง 1 ห้อง ที่จอดรถและถังขยะมีเพียงพอ มีป้ายบอกทางตลอดทาง ไม่มีศูนย์บริการนักท่องเที่ยว และ
ไม่มีมาตรการด้านความปลอดภัยหรือระบบเตือนภัย การประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีน้อย ยังไม่มี
นโยบายหรือการวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้คนในชุมชนและ
นักท่องเที่ยวมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชนมีความพร้อมในการจัดตั้งหน่วยงานในการ
จัดการด้านการท่องเที่ยว และมีการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนการท่องเที่ยวต าบลกาหลง  

 ด้านกิจกรรมและกระบวนการ ผู้ให้สัมภาษณ์ท่านที่ 2 (ก านันต าบลกาหลง) ให้ข้อมูลว่า ภายใน
พ้ืนที่บริเวณชุมชน มีกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่สามารถด าเนินการได้ เคยมีการจัดโครงการฝึกอบรม
มัคคุเทศก์ชุมชน และยังไม่มีการให้ความรู้ การสื่อความหมายธรรมชาติในพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าชายเลน 
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 ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในการประชุม
ของหมู่บ้าน ผู้ให้สัมภาษณ์ท่านที่ 12 (ประชาชน คนที่ 3) ให้ข้อมูลว่า ชุมชนมีรายได้จากการขายอาหารและ
เครื่องดื่มเท่านั้น ไม่มีรายได้จากการน าเที่ยว การให้บริการด้านที่พัก และชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศให้มีความยั่งยืน 

2. แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง อ าเภอเมืองสมุทรสาคร 
จังหวัดสมุทรสาคร มีรายละเอียดดังนี้ 1) ด้านพ้ืนที่ ชุมชนมีความเห็นว่า ควรจัดการบริการขนส่งสาธารณะ 
ปรับปรุงทัศนียภาพ ปรับปรุงระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ และควรเพ่ิมความสมบูรณ์ของระบบ
นิเวศ 2) ด้านการจัดการ ชุมชนมีความเห็นว่า ควรพัฒนาสิ่ งอ านวยความสะดวกเพ่ิมขึ้น เพ่ิมการ
ประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว ศึกษาเรื่องขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ และใช้กฎหมายในการ
ควบคุมดูแลรักษาสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว 3) ด้านกิจกรรมและกระบวนการ ชุมชนมีความเห็นว่า 
ควรมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ควรพัฒนาบุคลากร จัดอบรมมัคคุเทศก์ท้องถิ่น ควรของบประมาณจาก
ภาครัฐในการท าป้ายสื่อความหมายธรรมชาติในพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าชายเลน 4) ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ชุมชนมีความเห็นว่า ควรเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริง และควรสนับสนุนให้วิสาหกิจ
ชุมชนการท่องเที่ยวต าบลกาหลงท างานอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผลตามประเด็น ดังนี้ 
1. องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง อ าเภอเมืองสมุทรสาคร 

จังหวัดสมุทรสาคร 
 ด้านพ้ืนที่ พบว่า ชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง เป็นหมู่บ้านเดียวในต าบลกาหลง ที่มีอาณาเขต

ติดทะเลอ่าวไทย มีสิ่งดึงดูดใจในการท่องเที่ยวหลายแห่ง มีป่าชายเลน ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่เกี่ยวข้องกับระบบนิเวศ 
อย่างชัดเจน รวมไปถึงมีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นที่เกี่ยวข้องกับระบบนิเวศเช่นเดียวกัน สามารถจัดกิจกรรม
ที่เหมาะสมกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้     

 ปัญหาและอุปสรรคด้านพ้ืนที่ที่พบ คือ การเดินทางเข้าถึงชุมชน ต้องมียานพาหนะส่วนตัวเดินทาง
ไปจะสะดวกกว่าเดินทางโดยรถขนส่งสาธารณะ จึงอาจท าให้นักท่องเที่ยวเปลี่ยนเป้าหมายแหล่งท่องเที่ยวใหม่
เนื่องจากการเดินทางที่ไม่สะดวก รวมไปถึงมีองค์ประกอบด้านพ้ืนที่ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศและเอกลักษณ์
เฉพาะถิ่นทั้งทางวัฒนธรรมหรือทางธรรมชาติค่อนข้างน้อย จึงท าให้ไม่ดึงดูดนักท่องเที่ยวเท่าที่ควร ซึ่งสอดคล้อง  
กับงานวิจัยของ ฉลอง ของเดิม (2548) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ศักยภาพของอุทยานแห่งชาติสาละวิน จังหวัด
แม่ฮ่องสอน พบว่า การคมนาคมหรือการเข้าถึงพ้ืนที่อยู่ในระดับต้องปรับปรุง เนื่องมาจากพ้ืนที่เป็นภูเขา      
มีเส้นทางเดินรถที่คดเคี้ยว และส่วนใหญ่รถโดยสารจะเข้าไปไม่ถึงบริเวณอุทยานแห่งชาติสาละวิน 
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 ด้านการจัดการ พบว่า มีการจัดการสิ่งแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวกแต่ยังไม่มีประสิทธิภาพ 
ยังไม่มีการวางแผนการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ขาดด้านการประชาสัมพันธ์ การจัดการขนส่งสาธารณะ 
ควรปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐานเพ่ือเป็นการอ านวยความสะดวกและรองรับนักท่องเที่ยวให้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้อง  
กับงานวิจัยของ อินทุอร รัตนบรรพต (2553) ได้ท าการวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ
อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ที่มีความเห็นในการจัดการท่องเที่ยว คือ ควรมีการปรับปรุงโครงสร้าง
พ้ืนฐานเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว หากแหล่งท่องเที่ยวมีสิ่งอ านวยความสะดวกและมีการบริการที่ดี จะท าให้
นักท่องเที่ยวเกิดความประทับใจและอยากจะมาเที่ยวซ้ าอีกครั้ง  

 ปัญหาและอุปสรรคด้านการจัดการที่พบ คือ การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวก มีห้องน้ าให้บริการ
เพียงห้องเดียว ส่วนถังขยะตามแหล่งท่องเที่ยวมีเพียงพอ แต่ในบริเวณพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าชายเลน มีจุดทิ้งขยะตรง
ทางเข้าออกเท่านั้น ท าให้คนที่มักง่ายทิ้งขยะไว้ ความสวยงามของพ้ืนที่จึงน้อยลง รวมไปถึงไม่มีจุดนั่งพัก
เพียงพอ และไม่มีการตั้งกฎระเบียบการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ เกิดการมั่วสุมดื่มเหล้า ท าให้นักท่องเที่ยวรู้สึก      
ไม่ปลอดภัย  

 ด้านกิจกรรมและกระบวนการ พบว่า มีกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและอนุรักษ์ทรัพยากร   
ธรรมชาติ ซึ่งเป็นการปลูกจิตส านึกในด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ วุฒิพงษ์ 
ดงค าฟู (2551) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในเขตอุทยานแห่งชาติ กรณีศึกษาอุทยาน
แห่งชาติแม่ปิง จังหวัดล าพูน พบว่า อุทยานแห่งชาติแม่ปิงมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 11 แห่ง ได้ด าเนินการ
จัดการท่องเที่ยวให้เป็นไปตามหลักการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่งประสบผลส าเร็ จในเรื่องการพัฒนาสิ่งอ านวย
ความสะดวกขั้นพ้ืนฐาน และการจัดกิจกรรมให้การศึกษาและความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 ปัญหาและอุปสรรคด้านกิจกรรมและกระบวนการที่พบ คือ กิจกรรมและการท่องเที่ยวที่เอ้ือต่อ
กระบวนการเรียนรู้ส าหรับนักท่องเที่ยวมีน้อย การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม การสื่อความหมายธรรมชาติ ยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร และขาดมัคคุเทศก์ท้องถิ่นที่สามารถ
ให้ความรู้ของแหล่งท่องเที่ยวได้  

 ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน พบว่า มีการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น ผ่านทางการประชุมของหมู่บ้าน และการประชุมของต าบล  

 ปัญหาและอุปสรรคด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนที่พบ คือ ถึงแม้ว่าชุมชนจะเปิดโอกาสให้     
คนในชุมชนได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น แต่ส่วนใหญ่ยังให้ความร่วมมือน้อย เพราะขาดความรู้
ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

2. แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบ้านชายทะเลกาหลง อ าเภอเมืองสมุทรสาคร 
จังหวัดสมุทรสาคร สามารถสรุปผลการศึกษาตามองค์ประกอบต่าง ๆ ได้ดังนี้ 



 
 

การประชุมวชิาการน าเสนอผลงานวิจัยระดบัชาติ ครั้งที ่4  
“GRADUATE SCHOOL CONFERENCE 2022 iHappiness: ความสขุและคณุภาพชีวติที่ดีอย่างย่ังยืนในยุคสังคมดจิิทัล” 

 

 
  362  

 ด้านพ้ืนที่ ชุมชนมีความเห็นว่า ควรมีการปลูกป่าชายเลนเพ่ิม เพ่ือเพ่ิมความสมบูรณ์ของระบบ
นิเวศ ควรบริหารจัดการการขนส่งสาธารณะเพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับนักท่องเที่ยว ปรับปรุงทัศนียภาพ 
และปรับปรุงระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวจ านวนมากต่อไป 

 ด้านการจัดการ ชุมชนมีความเห็นว่า ควรมีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ิมข้ึน เปิดให้บริการ
ห้องน้ ามากขึ้น เพ่ิมถังขยะในจุดที่มีนักท่องเที่ยวเข้าไปเที่ยวชมจ านวนมาก ร้านอาหารและร้านขายของ     
ควรจัดระเบียบและปรับปรุงร้านค้าให้สะอาดสวยงาม ท าป้ายไปที่จอดรถให้ชัดเจน และจัดที่นั่งพักให้มากขึ้น 
ควรเพ่ิมการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว ควรมีการศึกษาเรื่องขีดความสามารถในการรองรับของพ้ืนที่ 
รวมถึงควรมีการใช้กฎหมายในการควบคุมดูแลรักษาสภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยว  

 ด้านกิจกรรมและกระบวนการ ชุมชนมีความเห็นว่า ควรจัดกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวได้เข้าร่วมมากขึ้น 
อาจให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมท าอาหารทะเลแปรรูป ท ากะปิแบบโบราณ ปั่นจักรยานเลียบชายทะเล ล่องเรือ   
ชมระบบนิเวศป่าชายเลน ชมวิถีชีวิตชาวประมง ชมการท านาเกลือนากุ้ง รวมไปถึงการท าโฮมสเตย์ให้ได้
มาตรฐาน ให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้วิถีชีวิตชุมชน และพัฒนาบุคลากร จัดอบรมมัคคุเทศก์ท้องถิ่นที่ให้ความรู้   
ให้ค าแนะน าแก่นักท่องเที่ยวได้ และของบประมาณจากภาครัฐในการท าป้ายสื่อความหมายธรรมชาติในพ้ืนที่
อนุรักษ์ป่าชายเลน เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ให้ความรู้และสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

 ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน ชุมชนมีความเห็นว่า ควรสนับสนุนให้วิสาหกิจชุมชนการ
ท่องเที่ยวต าบลกาหลงท างานอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น ส่งเสริมให้มีการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพ้ืนที่ และให้คน
ในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจ วางแผน จะท าให้การจัดการการท่องเที่ยวมีประสิทธิภาพและประสบ
ความส าเร็จมากยิ่งข้ึน 

 
ข้อเสนอแนะ  

1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลการวิจัยไปใช้งาน 
 1.1 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้การสนับสนุนและประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ

ชุมชนบ้านชายทะเลกาหลงให้เป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพด้านทรัพยากรการท่องเที่ยว  
 1.2 ควรสนับสนุนให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องในชุมชนได้รับการอบรมความรู้ด้านการบริหารจัดการการ

ท่องเที่ยว เพ่ือชุมชนสามารถบริหารจัดการด้วยตนเองและพ่ึงตนเองได้ และควรจัดหางบประมาณในการปรับ
โครงสร้างพื้นฐาน การจัดการขนส่งสาธารณะ เพ่ือสามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้มากขึ้นต่อไป 

 1.3 ควรจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสมกับทรัพยากรในพ้ืนที่ เช่น การท ากะปิแบบ
ดั้งเดิม การเรียนรู้การท านาเกลือ การล่องเรือชมป่าชายเลน การปลูกป่าชายเลน และการไหว้พระ 3 วัด  

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาผลกระทบจากการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือศึกษาความเปลี่ยนแปลงของ

ชุมชนในด้านต่าง ๆ อาทิ การด ารงชีพ วิถีชีวิต รวมไปถึงรายได้ที่เกิดจากการท่องเที่ยว 
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 2.2 ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดการท่องเที่ยว ศึกษาความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว 
เพ่ือเป็นประโยชน์ในการวางแผนและพัฒนารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวต่อไป 

 2.3 ควรมีการศึกษาความพึงพอใจและความคาดหวังของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการจัดการการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน เพ่ือก่อให้เกิดการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการและการจัดกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวที่เหมาะสมของชุมชนต่อไป 
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