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บทคัดย	อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาการเงินสEวนบุคคล ดGานรายไดG คEาใชGจEาย การออม การลงทุน และ
หนี้สินของไกด�นําทางในถํ้าเชียงดาว และ เพ่ือเปรียบเทียบการเงินสEวนบุคคล จําแนกตามระดับอายุของผูGท่ี
ประกอบอาชีพไกด�นําทางในถํ้าเชียงดาว ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมE ประชากรมีจํานวน
ท้ังสิ้น 74 คน การคํานวณหาขนาดของกลุEมตัวอยEางใชGวิธีคEาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน มีขนาดของกลุEม
ตัวอยEางจํานวน 44 คน การสุEมตัวอยEางใชGแบบโควตา โดยมีแบบสอบถามเปQนเครื่องมือรวบรวมขGอมูล สถิติท่ี
ใชGวิเคราะห�ขGอมูลคือสถิติเชิงพรรณนา ไดGแกE คEาความถ่ี คEารGอยละ สEวนสถิติเชิงอนุมาน ไดGแกE สถิติ Chi-
square ผลการวิจัยพบวEา กลุEมตัวอยEางสEวนใหญEเปQนเพศหญิง สมรสแลGว จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา 
รายไดGหลักคือรายไดGจากอาชีพไกด�นําทาง มีรายไดGเสริมจากการสานตระกรGาใสEผัก คEาใชGจEายประกอบดGวย 
คEาอาหาร คEาท่ีอยูEอาศัย คEาอุปกรณ�ตะเกียง คEาเสื้อผGา คEารักษาพยาบาล คEาน้ํามันรถ คEาน้ํา คEาไฟฟVา คEา
โทรศัพท� คEาการศึกษาบุตร รูปแบบการออมเงินคือการฝากออมทรัพย�กลุEม รูปแบบการลงทุนคือการทําธุรกิจ
สEวนตัว รูปแบบของหนี้สินคือหนี้สินนอกระบบ ผลการทดสอบสมมติฐานพบวEา อายุของไกด�นําทางไมEเปQน
อิสระกับ รายไดGหลัก รายไดGเสริม คEาอาหาร คEาอุปกรณ�ตะเกียง คEาเสื้อผGา คEารักษาพยาบาล คEาน้ํามันรถ คEา
น้ํา คEาโทรศัพท� คEาการศึกษาบุตร และหนี้สิน ณ ระดับนัยสําคัญท่ี 0.01, 0.05 และ 0.10  
 
คําสําคัญ: การเงินสEวนบุคคล ไกด�นําทาง ถํ้าเชียงดาว 
 
Abstract  
 This research aims to study (1) personal finance in terms of incomes, expenses, 
saving style, investing style and debt of travelling guides in Chiang Dao Cave, and (2) 
compare personal finance along with age of the guides in Chinag Dao Cave, Chiangmai 
province. There are 74 populations. Sample set is 44 person, calculated by standard error 
method.  Quota sampling method is used and the research tool is questionnaire. Frequency 
and percentage are employed as descriptive statistics and the Chi-square is used as 
inferential statistic. Results show that the majority of respondents are female, married. Their 
education is primary school. Their main income receives from travelling guide and extra 
income has got from vegetable basket weave. Their expenses are living expenses including 
food cost, accommodation cost, lamp device cost, clothes cost, medical fee, fuel charge, 
water cost, electric cost, mobile cost, and child education fee. The saving style is group 
saving. The investment style is small business and their debt is informal debt. Results from 
hypothesis testing indicates that age of the guides has relationship with main income, extra 
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income, food cost, lamp device cost, cloths cost, medical fee, fuel charge, water cost, 
mobile cost, child education fee and debt, at the significant level of0.01, 0.05 and 0.10.   
 
Keywords: Personal finance, traveling guide, Chiang Dao Cave 
 
บทนํา 

การเขGาใจวิธีการจัดการการเงินสEวนบุคคลเพ่ือรักษาความม่ันคงทางการเงินถือเปQนสิ่งท่ีสําคัญ การ
เขGาใจการบริหารเงินอยEางมีคุณคEาจะสามารถชEวยใหGการดําเนินชีวิตเปQนไปอยEางม่ันคง และปลอดภัย นั่นคือ 
จัดการกับเงินเพ่ือไมEใหGเงินเปQนอุปสรรคตEอการดํารงชีวิต และจัดการกับเงินเพ่ือใหGเงินเปQนเครื่องมือสนับสนุน
ชีวิตไปสูEเปVาหมายท่ีกําหนดไวG  ความม่ันคงท่ีไดGรับนอกจากจะสEงผลตEอตนเองแลGว ยังสEงผลถึงความม่ันคงของ
ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ ตามลําดับ ผูG ท่ี เขGาใจการบริหารการเงินสEวนบุคคลจะเปQนผูG ท่ี มี
ความสามารถตัดสินใจทางดGานการเงินไดGอยEางถูกตGองและเหมาะสม กลEาวคือ การรูGจักหาเงิน การรูGจักออมเงิน 
การรูGจักใชGเงิน และการรูGจักตEอยอด (รัชนีกร วงศ�จันทร�, 2559) 
 การวางแผนทางการเงินเปQนเครื่องมือชEวยนําชีวิตไปสูEความม่ันคง เริ่มจากการออม การใชGเงินอยEาง
สมเหตุสมผลต้ังแตEวัยเด็กเพ่ือใหGมีวินัยทางการเงิน บุคคลควรรูGจักวิธีการวางแผนจัดสรรรายไดGเม่ือเขGาสูEวัย
ทํางาน เพ่ือใหGรายไดGเพียงพอกับรายจEายตEางๆ รวมถึงการออมเงิน การวางแผนนี้รวมไปถึงวัยเกษียณอายุ 
เพราะเปQนวัยท่ีมีรายไดGลดลง แตEคEาใชGจEายยังคงอยูE หรืออาจสูงข้ึนในบางหมวด เชEน การรักษาพยาบาล เปQน
ตGน ซ่ึงหากไมEมีการวางแผนการเงินท่ีดีอาจกEอใหGเกิดปlญหาไดG (ศูนย�คุGมครองผูGใชGบริการทางการเงิน ธนาคาร
แหEงประเทศไทย, 2557: ออนไลน�) 
 ถํ้าเชียงดาว ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมE อยูEหEางจากอําเภอเมืองเชียงใหมEดGวย
ระยะทาง 75.70 กิโลเมตร นักทEองเท่ียวนิยมเดินไปยังถํ้าเชียงดาว เพ่ือชมความงดงามของหินงอก หินยGอยท่ี
เกิดข้ึนตามธรรมชาติและทําบุญ ถํ้าแหEงนี้ต้ังอยูEในเขตดอยหลวงเชียงดาวซ่ึงเปQนสถานท่ีทEองเท่ียวทางธรรมชาติ
ท่ีมีชื่อเสียง (AmazingไทยเทE, 2560: ระบบออนไลน�) ประชาชนท่ีอาศัยอยูEในบริเวณใกลGกับถํ้าเชียงดาวสEวน
ใหญEประกอบอาชีพเปQนไกด�นําทาง โดยถือตะเกียงสEองไฟเพ่ือนําทางใหGกับนักทEองเท่ียวเขGาชมความงามภายใน
ถํ้าเชียงดาวท่ีคEอนขGางมืด (หอมหวน เดชมูล, 2560: สัมภาษณ�) 

คํารณ อินตoะ ผูGใหญEบGานหมูEท่ี 5 ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมE  กลEาววEา ภายในวัด
ถํ้าเชียงดาว ประกอบดGวย เจGาหลวงคําแดง (ศาลเทพารักษ�) หลวงพEอทันใจ บริเวณถํ้าเชียงดาวมีถํ้าเล็กๆ แยก
ออกไปบนเสGนทางตEางๆ เชEน ถํ้ามGา ถํ้าพระนอน ถํ้าแกGว ถํ้าน้ํา และถํ้าเสือดาว ภายในถํ้ามีพระพุทธรูปท่ี
นักทEองเท่ียวนิยมมากราบไหวGและทําบุญอยEางตEอเนื่อง สําหรับอาชีพของประชาชนในหมูEบGานถํ้า หมูEท่ี 5  
ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมE มีหลายอาชีพท่ีเก่ียวขGองกับการทEองเท่ียวถํ้าเชียงดาว เชEน 
อาชีพไกด�นําทาง ชEางภาพ ขายดอกไมG ขายสมุนไพร ขายอาหาร เปQนตGน ซ่ึงอาชีพไกด�นําทางนับเปQนอาชีพ
หลัก สรGางรายไดGใหGแกEประชาชนในหมูEบGานแหEงนี้ (คํารณ อินตoะ, 2560: สัมภาษณ�) 

ผูGวิจัยหลักของงานวิจัยฉบับนี้เปQนสมาชิกของชุมชนแหEงนี้ จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงการจัดการ
การเงินสEวนบุคคลของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางในถํ้าเชียงดาว ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมE 
วEามีการจัดการการเงินสEวนบุคคล ดGานรายไดG คEาใชGจEาย การออม การลงทุน และการบริหารหนี้สินอยEางไร 
เพ่ือเปQนขGอมูลพ้ืนฐานสําหรับการวางแผนการจัดการการเงินสEวนบุคคลในอนาคตตEอไป 
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วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการเงินสEวนบุคคลในดGานรายไดG  คEาใชGจEาย การออม การลงทุน และหนี้สินของผูGท่ี

ประกอบอาชีพไกด�นําทางในถํ้าเชียงดาว ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมE 
2. เพ่ือเปรียบเทียบการเงินสEวนบุคคลของผูGท่ีประกอบอาชีพไกด�นําทางในถํ้าเชียงดาว จําแนกตาม

ระดับอายุ 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ขอบเขตด
านประชากร: ประชากรท่ีใชGศึกษาครั้งนี้ คือ ประชากรท่ีทําอาชีพไกด�นําทางในถํ้าเชียง
ดาว ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมE มีจํานวน 74 คน (หอมหวน เดชมูล, 2560: สัมภาษณ�)  
 2. ขอบเขตตัวแปร: ตัวแปรอิสระไดGแกE ระดับอายุของไกด�นําทางในถํ้าเชียงดาว ตําบลเชียงดาว 
อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมE เนื่องจากไกด�นําทางสEวนใหญEเปQนผูGสูงอายุ กลEาวคือมีอายุมากกวEา 50 ปqข้ึน
ไป ดังนั้น การจัดกลุEมอายุจึงจัดเปQน 2 กลุEมแบEงตามอายุมากกวEา 50 ปq และ ไมEเกิน 50 ปq สEวนตัวแปรตาม
ไดGแกE การเงินสEวนบุคคล ดGานรายไดG คEาใชGจEาย การออม การลงทุน และหนี้สิน ของไกด�นําทางฯ 

3. ขอบเขตเวลา: ศึกษาขGอมูลของไกด�นําทางระหวEาง เดือนมกราคม - พฤษภาคม พ.ศ. 2560  
 

วิธีการดําเนินงานวิจัย 
 1. ระเบียบวิธีวิจัย: งานวิจัยนี้เปQนวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ไดGแกE กลุEมอาชีพไกด�
นําทางในถํ้าเชียงดาว ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมEซ่ึงมีท้ังหมด 74 คน ขนาดของกลุEม
ตัวอยEาง ใชGการคํานวณแบบทราบจํานวนประชากรโดยวิธีคEาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน ไดGจํานวนกลุEม
ตัวอยEาง 44 คน การสุEมตัวอยEางใชGวิธีไมEอาศัยความนEาจะเปQน (Non–Probability Sampling) โดยจะใชGวิธีการ
สุEมตัวอยEางแบบโควตา (Quota Sampling) โดยแบEงสัดสEวนของกลุEมตัวอยEางในสัดสEวน 50:50 กลEาวคือ กลุEม
ตัวอยEางท่ีอายุไมEเกิน 50 ปq จํานวน 22 คน และอายุมากกวEา 50 ปq จํานวน 22 คน 
 2. ข้ันตอนการวิจัย: เครื่องมือท่ีใชGในการวิจัยไดGแกE แบบสอบถามอยEางมีโครงสรGาง เม่ือเก็บขGอมูลไดG
แลGว จึงนําขGอมูลมาประมวลผลดGวยโปรกแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ โดยจะกลEาวถึงสถิติท่ีใชGในขGอ 4 ตEอไป 
 3. การเก็บรวบรวมข
อมูล: ใชGวิธีการจัดเก็บขGอมูลแบบปฐมภูมิ โดยเก็บขGอมูลจากภาคสนาม ท้ังนี้ 
ผูGตอบแบบสอบถามบางรายไมEสะดวกท่ีจะอEานแบบสอบถามดGวยตนเอง ผูGเก็บแบบสอบถามจึงตGองอEานคําถาม
และรวบรวมขGอมูลอยEางคEอยเปQนคEอยไป 

 4. การวิเคราะห%ข
อมูล: สถิติท่ีใชGวิเคราะขGอมูลแบEงเปQน 2 สEวน ไดGแกE สถิติเชิงพรรณนา ใชGคEาความถ่ี
และคEารGอยละ สEวนการทดสอบสมมติฐานใชGสถิติเชิงอนุมาณใชGสถิติ ไคสแควร� (Pearson Chi-Square) เพ่ือ
ทดสอบความความเปQนอิสดระของประชากร 2 กลุEม    

ท้ังนี้ สมมติฐานวEาง (H0) ทางสถิติหลักของงานวิจัยนี้ สามารถแสดงไดG ดังนี้    
H0: การเงินสEวนบุคคลของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางในถํ้าเชียงดาว ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหมEเปQนอิสระกัน 
ท้ังนี้การเงินสEวนบุคคลประกอบดGวย รายไดG คEาใชGจEาย การออม การลงทุน และหนี้สิน 

 
ผลการวิจัย: ผลการวิจัยแบEงเปQน 7 สEวนดังตEอไปนี้ 

ส	วนท่ี1: ผลการวิเคราะห�ขJอมูลเบ้ืองตJน : ผลการวิเคราะห�ขGอมูลเบ้ืองตGน สรุปผลไดG ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1: ความถี่และรJอยละของขJอมูลเบ้ืองตJนของกลุ	มตัวอย	างของผูJประกอบอาชีพไกด�นําทางในถ้ําเชียงดาว (N=44) 

 
ผลการศึกษาพบวEากลุEมตัวอยEางสEวนใหญEเปQนเพศหญิง มีสถานภาพสมรส ระดับการศึกษาอยูEในระดับ

ประถมศึกษาปqท่ี 4-6  
 
ส	วนท่ี 2 การวิเคราะห�ดJานรายไดJหลักและรายไดJเสริม  
ในสEวนท่ี 2 จะไดGแสดงผลการศึกษาการเงินสEวนบุคคลดGานรายไดGหลักและรายไดGเสริม ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 2: ควมถี่และรJอยละของรายไดJหลักและรายไดJเสริมของผูJประกอบอาชีพไกด�นําทางในถ้ําเชียงดาว 

 
จากตารางท่ี 2 พบวEา กลุEมตัวอยEางสEวนใหญEรGอยละ 45.5 มีรายไดGหลักเฉลี่ยตEอเดือนเปQนจํานวนเงิน

ระหวEาง 2,001 - 3,000 บาท กลุEมตัวอยEางนี้ผูGท่ีมีรายไดGเสริมมีจํานวน 39 ราย ท้ังนี้ ผูGมีรายไดGเสริมรGอยละ 
79.5 มีอาชีพสานตระกรGาใสEผัก โดยมีรายไดGเสริมเฉลี่ยตEอเดือนจํานวนเงินระหวEาง 2,001 – 3,000 บาท 

ตัวแปร จํานวน (ราย) รJอยละ 
เพศ 

 
ชาย 5 11.4 
หญิง 39 88.6 

สถานภาพ 
 

โสด 5 11.4 
สมรส 32 72.7 
อ่ืนๆ 7 15.9 

การศึกษา 
 

ต่ํากวEาประถมปqท่ี 4 4 9.1 
ประถมศึกษาปqท่ี 4-6  34 77.3 
มัธยมศึกษาปqท่ี 1-3 2 4.5 
มัธยมศึกษาปqท่ี 4-6  4 9.1 

การเงินส	วนบุคคล ดJานรายไดJ จํานวน (ราย) รJอยละ 
รายไดGตEอเดือน 

(N=44) 
2,001 - 3,000 บาท 20 45.5 
3,001 - 4,000 บาท 7 15.9 
4,001 - 5,000 บาท 7 15.9 
5001 – 6000 บาท 5 11.4 
6,001 - 7,000 บาท 0 0 
7,001 – 8,000 บาท 3 6.8 
8,001 - 9,000 บาท 2 4.5 

อาชีพเสริม 
(N=39) 

สานตระกรGาใสEผัก 31 79.5 
ชEางภาพ 9 23.1 
รับจGางท่ัวไป 4 10.3 
เบ้ียผูGสูงอาย ุ 3 7.7 
อาชีพอ่ืนๆ 2 5.1 

รายไดGเสริมเฉลี่ยตEอเดือน 
(N=39) 

ต่ํากวEา 1,000 บาท 2 5.1 
1,001 – 2,000 บาท 1 2.6 
2,001 – 3,000 บาท 19 48.7 
4,001 – 5,000 บาท 11 28.2 
5,001 – 6,000 บาท 6 15.4 
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ส	วนท่ี 3 การวิเคราะห�ดJานค	าใชJจ	าย  
ในสEวนท่ี 3 แสดงผลการศึกษาการเงินสEวนบุคคลดGานคEาใชGจEายท้ัง 11 ดGาน ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 3: ควมถี่และรJอยละของค	าใชJจ	ายของผูJประกอบอาชีพไกด�นําทางในถ้ําเชียงดาว 
การเงินส	วนบุคคล ดJานค	าใชJจ	าย จํานวน รJอยละ 

1. คEาใชGจEายดGานอาหาร ต่ํากวEา 3,000 บาท 8 18.2 
3,001 – 6,000 บาท 36 81.8 

2. คEาใชGจEายดGานท่ีอยูEอาศัย ไมEมีคEาใชGจEายดGานน้ี 43 97.7 
ต่ํากวEา 3,000 บาท 1 2.3 

3. คEาใชGจEายดGานอุปกรณ�ตะเกียง ต่ํากวEา 1,000 บาท 3 6.8 
1,001 – 2,000 บาท 34 77.3 
2,001 – 3000 บาท 6 13.6 
3,001 บาทข้ึนไป 1 2.3 

4. คEาใชGจEายดGานเสื้อผGา ไมEมีคEาใชGจEายดGานน้ี 6 13.6 
ต่ํากวEา 500 บาท 17 38.6 
501 – 1,000 บาท 17 38.6 
1,001 – 1,500 บาท 4 9.1 

5. คEาใชGจEายดGานรักษาพยาบาล ไมEมีคEาใชGจEายดGานน้ี 18 40.9 
ต่ํากวEา 500 บาท 22 50 
501 – 1,000 บาท 4 9.1 

6. คEาใชGจEายดGานนํ้ามันรถ ไมEมีคEาใชGจEายดGานน้ี 10 22.7 
101-300 บาท 10 22.7 
301 – 600 บาท 11 25 
601 บาทข้ึนไป 13 29.5 

7. คEาใชGจEายดGานคEานํ้า ต่ํากวEา 100 บาท 14 31.8 
101-300 บาท 30 68.2 

8. คEาใชGจEายดGานคEาไฟฟVา ต่ํากวEา 500 บาท 21 47.7 
501 – 1,000 บาท 23 52.3 

9. คEาใชGจEายดGานคEาโทรศัพท� ไมEมีคEาใชGจEายดGานน้ี 2 4.5 
ต่ํากวEา 500 บาท 34 77.3 
501 – 1,000 บาท 8 18.2 

10. คEาใชGจEายดGานการศึกษาบุตร ไมEมีคEาใชGจEายดGานน้ี 23 52.3 
ต่ํากวEา 3000 บาท 11 25 
3,001 – 6,000 บาท 7 15.9 
6,001 – 9,000 บาท 2 4.5 
9,001 บาทข้ึนไป 1 2.3 

11. คEาใชGจEายสEวนตัวอ่ืนๆ ไมEมีคEาใชGจEายดGานน้ี 30 68.2 
ต่ํากวEา 3,000 บาท 14 31.8 

 
ผลการศึกษาคEาใชGจEาย ประกอบดGวย คEาใชGจEายดGานตEางๆ ไดGแกE คEาอาหาร คEาท่ีอยูEอาศัย คEาอุปกรณ�

ตะเกียง คEาเสื้อผGา คEารักษาพยาบาล  คEาน้ํามันรถ คEาน้ํา คEาไฟฟVา คEาโทรศัพท� คEาการศึกษาบุตร คEาใชGจEาย
สEวนตัวอ่ืนๆเชEน การกุศล งานทําบุญตEางๆ  ดังรายละเอียดในตารางท่ี 3 ขGางตGน 
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ส	วนท่ี 4 การวิเคราะห�ดJานการออม  
ในสEวนท่ี 4 จะแสดงผลการศึกษาการเงินสEวนบุคคล ดGานการออม ผูGตอบแบบสอบถามเปQนผูGมีเงิน

ออมจํานวน 36 คน คิดเปQนรGอยละ 81.8 และ ไมEมีการออม จํานวน 8 คน คิดเปQนรGอยละ 18.2 ของผูGตอบ
แบบสอบถาม ดังนั้นตารางท่ี 4 จึงมีจํานวนผูGตอบแบบสอบถาม 36 คน (N=36) ผลการวิเคราะห�ปรากฏดังนี้ 

 
ตารางท่ี 4: ควมถี่และรJอยละของการออมของผูJประกอบอาชีพไกด�นําทางในถ้ําเชียงดาว (N=36) 

การเงินส	วนบุคคล ดJานการออม จํานวน รJอยละ 
ประเภทของการออม* ฝากธนาคารพาณิชย� 6 16.7 

ฝากสหกรณ�ออมทรัพย� 1 2.8 
ฝากออมทรัพย�กลุEม 36 100 
ทําประกันชีวิต (สะสมเบ้ียประกัน) 4 11.1 
ซ้ือสลากออมสิน 1 2.8 
หยอดออมสิน 3 8.3 

การออมเฉลีย่ตEอเดือน นGอยกวEา 1,000 บาท 23 63.9 
1,001 – 3,000 บาท 6 16.6 
3,001 – 6,000 บาท 7 19.5 

* หมายเหตุ: ตอบไดGมากวEา 1 คําตอบเมื่อคํานวณคEารGอยละจึงคิดจากจํานวน N= 36 
 

ผลการศึกษาพบวEาจากจํานวนผูGตอบแบบสอบถาม ผูGออมเงินทุกคนมีรูปแบบการออมเงินแบบ
เดียวกันคือการฝากออมทรัพย�กลุEม ทางเลือกการออมลําดับรองลงมาคือการฝากเงินไวGกับธนาพาณิชย� และ
การประกันชีวิต (สะสมเบ้ียประกัน) ท้ังนี้ สEวนใหญEออมเงินนGอยกวEา 1,000 บาทตEอเดือน 

 
ส	วนท่ี 5 การวิเคราะห�ดJานการลงทุน 
ในสEวนท่ี 5 แสดงผลการศึกษาการเงินสEวนบุคคล ดGานการลงทุน ผูGตอบแบบสอบถามเปQนผูGลงทุน

จํานวน 8  คน คิดเปQนรGอยละ  18.2 ของผูGตอบแบบสอบถาม ดังนั้นตารางท่ี 5 จึงมีจํานวนผูGตอบ
แบบสอบถามในสEวนนี้ 8 คน (N = 8) ผลการวิเคราะห�ปรากฏดังนี้ 

 
ตารางท่ี 5: ควมถี่และรJอยละของการลงทุนของผูJประกอบอาชีพไกด�นําทางในถ้ําเชียงดาว (N=8) 

การเงินส	วนบุคคล ดJานการลงทุน จํานวน รJอยละ 
ประเภทของการลงทุน ลงทุนทางตรง เชEน การลงทุนในธุรกิจ เปQนตGน 8 100 

ลงทางทางอGอม การลงทุนทางการเงิน ( เชEน ซ้ือหุGน
สามัญ  หุGนกูG  ตั๋วเงินคลัง  พันธบัตร เปQนตGน) 

0 0 

การลงทุนเฉลีย่ตEอเดือน 1,001 – 3,000 บาท 3 37.5 
3,001 – 6,000 บาท 4 50 
6,001 – 9000 บาท 1 12.5 

 
ผลการศึกษาพบวEารGอยละ 18.2 มีการลงทุน ซ่ึงรGอยละ 100 มีรูปแบบการลงทุนธุรกิจสEวนตัว                                 

ท้ังหมด และสEวนใหญE จํานวนเงินการลงทุนเปQนจํานวนเงิน 3,001 - 6,000 บาท 
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ส	วนท่ี 6 หนี้สิน 
ในสEวนท่ี 6 แสดงผลการศึกษาการเงินสEวนบุคคล ดGานหนี้สิน ผูGตอบแบบสอบถามเปQนผูGมีหนี้สิน

จํานวน 32  คน คิดเปQนรGอยละ  72.7 ของผูGตอบแบบสอบถาม ดังนั้นตารางท่ี 6 จึงมีจํานวนผูGตอบ
แบบสอบถามในสEวนนี้ 32 คน (N = 32) ผลการวิเคราะห�ปรากฏดังนี้ 

 
ตารางท่ี 6: ควมถี่และรJอยละของหนี้สิน ของผูJประกอบอาชีพไกด�นําทางในถ้ําเชียงดาว (N=32) 

การเงินส	วนบุคคล ดJานหนีส้ิน จํานวน รJอยละ 
ประเภทหน้ีสิน หน้ีสินในระบบ 18 56.3 

หน้ีสินนอกระบบ 21 65.6 
หน้ีสินเฉลี่ยตEอเดือน 3,001 – 6,000 บาท 6 18.8 

6,001 – 9,000 บาท 10 31.2 
9,001 บาทข้ึนไป 16 50 

 
ผลการศึกษาพบวEาผูGตอบแบบสอบถามสEวนใหญEมีหนี้สินนอกระบบจํานวน 21 คน คิดเปQนรGอยละ 

65.6 โดยมีจํานวนหนี้สินสEวนใหญE จํานวนเงิน 9,000 บาทข้ึนไป 
ส	วนท่ี 7 ผลการทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Testing) 

 การทดสอบความเปQนอิสระกันของตัวแปร 2 ตัวแปร กลEาวคือกลุEมผูGตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุไมEเกิน 
50 ปq และผูGท่ีมีอายุมากกวE 50 ปq โดยมีผลการทดสอบสมมติฐานดังนี้ 
 
ตารางท่ี 7: ตารางสรุปผลการทดสอบความไม	เป]นอิสระระหว	างอายุ และ รายไดJ ค	าใชJจ	าย การออม การลงทุน และหนีส้ิน 
ของไกด�นําทางถ้ําเชียงดาว ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม	 โดยใชJสถิติ Chi-square 

รายการ Sig Chi - square ยอมรับ/
ปฏิเสธ H0 

ความหมาย 

อายุและรายไดGหลักตEอเดือน 0.032** 13.810 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและรายไดGเสริมตEอเดือน 0.034** 13.668 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานอาหาร 0.019** 5.5 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานท่ีอยูEอาศัย 0.312 1.023 ยอมรับ เปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานอุปกรณ�ตะเกียง 0.052*** 7.725 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานเสื้อผGา 0.059*** 7.431 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานรักษาพยาบาล 0.004* 11.192 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานนํ้ามันรถ 0.002* 15.049 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานคEานํ้า 0.010** 6.705 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานคEาไฟฟVา 0.365 0.820 ยอมรับ เปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานโทรศัพท� 0.031** 6.971 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายดGานการศึกษาบุตร 0.003* 16.079 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
อายุและคEาใชGจEายสEวนตัวอ่ืนๆ 0.517 0.419 ยอมรับ เปQนอิสระ 
อายุและการออม 0.651 0.000 ยอมรับ เปQนอิสระ 
อายุและการลงทุน 0.651 0.000 ยอมรับ เปQนอิสรสะ 
อายุและหน้ีสิน 0.007* 7.333 ปฏิเสธ ไมEเปQนอิสระ 
หมายเหต:ุ * คEา sig ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05   ** คEา sig ท่ีระดบันัยสําคัญ 0.05 และ   ***คEา sig ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.10 
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ผลการทดสอบสมมติฐานดGานรายไดG พบวEา อายุและรายไดGหลักของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางฯ ไมEเปQน
อิสระกัน หมายความวEา อายุและรายไดGมีความสัมพันธ�กัน ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 และยังพบวEา อายุและ
รายไดGเสริมตEอเดือนของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางฯ ไมEเปQนอิสระกัน หมายความวEา อายุและรายไดGเสริมตEอเดือน
มีความสัมพันธ�กัน ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 

ผลการทดสอบสมมติฐานดGานคEาใชGจEาย พบวEา อายุและคEาใชGจEายดGานรักษาพยาบาล ดGานน้ํามันรถ 
ดGานการศึกษาบุตร ไมEเปQนอิสระตEอกัน หมายความวEา อายุและคEาใชGจEายดGานการรักษาพยาบาล ดGานน้ํามันรถ 
ดGานการศึกษาบุตร มีความสัมพันธ�กัน ท่ีระดับนัยสําคัญท่ี 0.01 เม่ือพิจารณาดGานอายุและคEาใชGจEายดGาน
อาหาร น้ํา โทรศัพท�ของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางฯ ไมEเปQนอิสระกัน หมายความวEา อายุและคEาใชEจEายดGาน
อาหารมีความสัมพันธ�กัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 และยังพบวEา อายุและคEาใชGจEายดGานอุปกรณ�ตะเกียง และ 
เสื้อผGา ของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางฯ ไมEเปQนอิสระกัน หมายความวEา อายุและคEาใชEจEายดGานอุปกรณ�ตะเกียง 
ดGานเสื้อผGา มีความสัมพันธ�กัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.10  

ผลการทดสอบสมมติฐานดGานการออม พบวEา อายุและการออมของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางฯ เปQน
อิสระกันหมายความวEา อายุและการออม ไมEมีความสัมพันธ�กัน   

ผลการทดสอบสมมติฐานดGานการลงทุน พบวEา อายุและลงทุน ของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางฯ เปQน
อิสระกัน หมายความวEา อายุและการลงทุน ไมEมีความสัมพันธ�กัน   

ผลการทดสอบสมมติฐานดGานหนี้สิน พบวEา อายุและหนี้สิน ของผูGท่ีทําอาชีพไกด�นําทางฯ ไมEเปQนอิสระ
กัน หมายความวEา อายุและหนี้สินมีความสัมพันธ�กัน ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.01 

 
อภิปรายผลการวิจัย: การอภิปรายผลแยกเปQนขGอยEอย ดังนี้ 

1. การศึกษาดGานรายไดG พบวEา นอกจากรายไดGหลัก จํานวน 2,001 – 3,000 บาทแลGว ไกด�นําทางฯ 
ยังมีรายไดGเสริมท่ีไดGมาจากการสานตระกรGาใสEผัก จํานวนเงิน 2,001 – 3,000 บาทตEอเดือน ซ่ึงไมEสอดคลGอง
กับผลการศึกษาของกิจติพร สิทธิพันธุ� (2553) ท่ีศึกษาเก่ียวกับปlจจัยท่ีมีอิทธิพลตEอการวางแผนทางการเงิน
สEวนบุคคลของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ท่ีพบวEารายไดGเฉลี่ยตEอเดือนของประชาชนในกรุงเทพฯ มี
คEาเฉลี่ยระหวEาง 10,001-15,000 บาท เม่ือเปรียบเทียบกับรายไดGของไกด�นําทางฯ ท่ีอยูEชนบท จึงสามารถ
เขGาใจไดGวEาเปQนเหตุใหGผลการวิจัยไมEสอดคลGองกันในดGานจํานวนของรายไดG 

2. การศึกษาคEาใชGจEายของไกด�นําทางถํ้าเชียงดาวผลการศึกษาพบวEาคEาใชGจEายดGานอาหาร คEาใชGจEาย
ดGานคEาน้ํามันรถ คEาใชGจEายดGานรักษาพยาบาลสอดคลGองกับผลการศึกษาของผกากรอง จันทเวชและคณะ 
(2558) ท่ีศึกษาเรื่องการบริหารการเงินสEวนบุคคลดGานรายไดG คEาใชGจEาย การออม และการลงทุนของประชาชน  
ในเขตตําบาลหนองป}าครั่ง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมE และพบวEาสEวนใหญEไกด�นําทางฯ ไมEมีคEาใชGจEายในดGาน
ท่ีอยูEอาศัย ซ่ึงสอดคลGองกับผลการศึกษาของ ผกากรอง จันทเวช และคณะ (2558) เชEนกัน แตEไมEสอดคลGองกัน
เรื่องคEาใชGจEายดGานโทรศัพท� ท่ีผกากรอง จันทเวช และคณะพบวEามีคEาโทรศัพท�จํานวน 500 - 1,000 บาท ซ่ึง
มากกวEาคEาโทรศัพท�ของไกด�นําทางถํ้าเชียงดาว 

3. การศึกษาการออมของไกด�นําทางถํ้าเชียงดาว พบวEา สEวนใหญEมีการออม มีรูปแบบการออมโดย
ฝากออมทรัพย�กลุEม (ออมทรัพย�กลุEมตะเกียง) สอดคลGองกับผลการศึกษาของ ผกากรอง จันทเวช และคณะ 
(2558) ท่ีพบวEาผูGมีเงินไดGสEวนใหญEจะออมเงิน แตEตEางกันในรูปแบบการออม กลEาวคือ ประชาชนในตําบลหนอง
ป}าครั่งนิยมออมเงินโดยฝากเงินออมไวGกับธนาคารพาณิชย� 

4. การศึกษาการลงทุนของไกด�นําทางถํ้าเชียงดาว สEวนใหญEลงทุนในธุรกิจ (เป~ดรGานถEายรูปภายในถํ้า
เชียงดาว) สอดคลGองกับผลการศึกษา ม.ล.รัตติญา สุขสวัสด์ิ (2545) ท่ีศึกษารายไดG คEาใชGจEาย การออมของผูGมี
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เงินไดGในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมE พบวEา การเลือกลงทุนในจังหวัดเชียงใหมE ไดGเลือกลงทุนในธุรกิจท่ี
เก่ียวขGองกับการทEองเท่ียวมากท่ีสุด 

5. การศึกษาหนี้สินของไกด�นําทางถํ้าเชียงดาว พบวEา สEวนใหญEมีหนีสิน หนี้สินนอกระบบ โดยการ
กูGยืมจากกลุEมออมทรัพย� สอดคลGองกับผลการศึกษาของ ณิชาภา กุณวงค� (2556) ท่ีศึกษาศึกษาเก่ียวกับเรื่อง
การวางแผนการเงินสEวนบุคคลของประชาชน ตําบลบGานดง อําเภอแมEเมาะ จังหวัดลําปาง พบวEา ผูGมีเงินไดG
สEวนใหญE มีหนี้สินจากการกูGยืมจากกลุEมออมทรัพย� 

 
ขJอเสนอแนะ 

ขJอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใชJงาน 
1. จากผลการศึกษาท่ีพบวEา คEาใชGจEายสEวนใหญEมีความสัมพันธ�กับอายุ ดังนั้น หากผูGประกอบการใด

ตGองการขายสินคGาและบริการแกEไกด�นําทางถํ้าเชียงดาว ควรพิจารณาอายุของประชากรในเขตนี้ เพ่ือเปQน
ขGอมูลเบ้ืองตGนสําหรับการพิจารณาขายสินคGาและบริการใหGกลุEมเปVาหมายนี้ 

2. จากผลการศึกษาพบวEา ไกด�นําทางฯ ขาดการตEอยอดดGานการจัดการการเงินสEวนบุคคล กลEาวคือ 
พบการลงทุนนGอยมาก ดังนั้น ควรสEงเสริมใหGเกิดการลงทุน โดยมีผูGเชี่ยวชาญการลงทุนหรือผูGท่ีมีความรูGดGาน
การลงทุนใหGความรูGถึงประโยชน�ในการลงทุน ซ่ึงนับเปQนการตEอยอดเงินท่ีมีอยูEใหGแกEไกด�นําทางฯ  

3. จากผลการศึกษาท่ีพบวEา อายุและหนี้สินมีความไมEเปQนอิสระกัน ดังนั้นหากผูGท่ีปลEอยสินเชื่อตGองการ
ปลEอยสินเชื่อใหGแกEไกด�นําทางถํ้าเชียงดาวควรพิจารณาอายุของประชากรในเขตนี้ดGวย 

 
ขJอเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยต	อไป  
เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้ไดGทําการศึกษาเฉพาะไกด�นําทางถํ้าเชียงดาวเทEานั้น การศึกษาครั้งตEอไปควร 

ศึกษาการเงินสEวนบุคคลในหมูEบGานรอบขGาง เพ่ือเปรียบเทียบกับผลการศึกษานี้ หนEวยงานของภาครัฐจะไดGนํา
ขGอมูลท่ีไดGมาชEวยเหลือแนะนําการจัดการการเงินสEวนบุคคลใหGกับประชนชนในเขตนี้ตEอไป  
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