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บทคัดยอ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อประเมินรองรอยหนูและสภาพการสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมในยานที่พัก
อาศัยแหงหน่ึงซึ่งต้ังอยูในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองนานจํานวนทั้งสิ้น 245 ครัวเรือน โดยใชแบบสํารวจที่พัฒนา
มาจากศูนยควบคุมและปองกันโรคประเทศสหรัฐอเมริกา(US centers for disease control and 
prevention;US CDC)ซึ่งแบงออกเปน 4 หัวขอหลัก ไดแก แหลงอาหาร แหลงนํ้า ที่หลบซอนตัว ทางเขาออก
ของหนูผลการสํารวจพบรองรอยหนูมากถึงรอยละ 75.9 ของบานที่สํารวจทั้งหมดเน่ืองจากครัวเรือนสวนใหญ
มักใชถังขยะที่ไมถูกหลักสุขาภิบาล จัดเก็บอาหารไมเหมาะสม ใชภาชนะบรรจุนํ้าที่ไมมีฝาปดหรือปดไมมิดชิด 
และจัดวางของใชอยางไมเปนระเบียบนอกจากน้ี ประชาชนมักจะเปดประตูหนาตางทิ้งไวจึงทําใหหนูใชเปน
ทางเขา-ออกบานไดเมื่อนําผลการสํารวจรองรอยหนูในแตละชุมชนไปเปรียบเทียบกับศูนยควบคุมและปองกัน
โรคประเทศสหรัฐอเมริกาผลการศึกษาพบวาชุมชนทั้งหมดถูกจัดใหเปนพื้นที่ที่ตองดําเนินการควบคุมปองกัน
หนูอยางเรงดวน ดังน้ันประชาชนควรปรับปรุงสภาพสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมที่อยูอาศัยใหถูกสุขลักษณะอยาง
สม่ําเสมอ โดยตองกําจัดแหลงที่เอื้อตอการดํารงชีวิตหนู เชน แหลงอาหาร นํ้า ที่หลบซอน เพื่อควบคุม
ประชากรหนูอยางย่ังยืน 
 
คําสําคัญ: การสุขาภิบาลบาลสิ่งแวดลอม รองรอยหนู การเพาะพันธุหนู 
 
Abstract 
 This research aimed to evaluate active rat signs andenvironmentalsanitation 
conditions in 245households of a residential zone located in Nan Municipality using a survey 
form modified from US Centers for Diseases Control and Prevention (US CDC). To evaluate 
the problems,the assessment toolwas divided into 4 categories; i.e., food source, water 
source, harborage, and rat entry, along with rat sign survey. The result showed that 75.9% of 
the inspected householdshad active rat signs due to unapproved garbage containers, 
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unapproved food and water storages, and disorganized equipment storages. In addition, 
people always leave doors and windows open, therefore being a rat entry to their houses. 
Compared to the criteria of US Centers for Diseases Control and Prevention (US CDC), all 
observed communities critically required corrective actions.Therefore, people should 
improve the environmental sanitation including removal of rat food, water and harborages 
to sustainably control rat population. 
 
Keyword: Sanitation condition, Active rat sign, Rat infestation 
 
บทนํา 
 หนูเปนสัตวฟนแทะที่เปนสาเหตุสําคัญของการแพรกระจายโรคตางๆเชนโรคไขรากสาดหนู (Scrub 
typhus) โรคฉ่ีหนู (Leptospirosis) โรคอาหารเปนพิษและการนําเช้ือปรสิตตางๆ(1)ซึ่งผลการรายงาน
อุบัติการณโรคไขรากสาดหนูของสํานักระบาดวิทยาในป พ.ศ. 2560 พบวาประเทศไทยมีอัตราการเกิดโรคไข
รากสาดหนู จํานวน 7,306 ราย คิดเปน 11.17 ตอแสนประชากรโดยภาคเหนือมีอัตราการเกิดโรคดังกลาวสูง
ที่สุด ในกลุมจังหวัดเหลาน้ี อัตราการเกิดโรคไขรากสาดหนูในจังหวัดนานสูงติดอันดับ 1 ใน 10 ของประเทศ
ไทย (2)ซึ่งสงผลตอเศรษฐกิจและคุณภาพชีวิตของประชาชนที่อาศัยในพื้นที่อีกดวย 
 การควบคุมประชากรหนูแบงออกเปน2 วิธีหลัก ไดแก การกําจัดหนูโดยใชสารเคมีหรือการใชกรงดัก
และการจัดการสภาพสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมที่อยูอาศัยใหถูกสุขลักษณะแมวาวิธีการกําจัดหนูเปนวิธีที่ทําไดงาย
และรวดเร็วแตไมสามารถควบคุมประชากรหนูในระยะยาวไดตราบใดที่ยังมีแหลงทีเ่อื้อตอการดํารงชีวิตของหนู
สวนการจัดการดานการสุขาภิบาลโดยกําจัดปจจัยที่เอื้อตอการดํารงชีวิตของหนู เชน แหลงอาหาร แหลงนํ้า ที่
หลบซอน จะสงผลใหประชากรหนูในพื้นที่เกิดการแขงขันกันเพื่อแยงชิงอาหารและนํ้า จึงเปนผลใหจํานวน
ประชากรหนูลดลงเองตามธรรมชาติเปนวิธีการที่ย่ังยืนกวาเน่ืองจากประชากรหนูจะไมเพิ่มพันธุข้ึนมาอีกตราบ
เทาที่มีการจํากัดปจจัยที่ไดกลาวขางตน (3) ดวยเหตุน้ี ศูนยควบคุมและการปองกันโรคในประเทศ
สหรัฐอเมริกาจึงใชแบบสํารวจรองรอยหนูและสภาพสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมที่ไมถูกสุขลักษณะ เชน แหลง
อาหาร แหลงนํ้า และที่หลบซอนของหนู (1) เพื่อใชจัดลําดับความสําคัญของพื้นที่ในการควบคุมประชากรหนู 
ในทางตรงกันขามประเทศไทยยังขาดขอมูลที่จําเปนในการประเมินความรุนแรงในการจัดทําแผนการ
ดําเนินงานสําหรับการควบคุมและปองกันหนูแมกระทั่งพื้นที่ที่มีความเสี่ยงตอการเกิดโรคสูง ดังน้ันการศึกษาน้ี
จึงมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจรองรอยหนูและประเมินความรุนแรงของสภาพสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมที่อยูอาศัยที่
ไมถูกสุขลักษณะในชุมชนแหงหน่ึงของจังหวัดนาน โดยใชเครือ่งมือคือแบบสํารวจที่ประยุกตและพัฒนามาจาก
จากศูนยควบคุมและปองกันโรคประเทศสหรัฐอเมริกาที่ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ศึกษา 
ประโยชนที่ไดจากการศึกษาวิจัยครั้งน้ีจะทําใหทราบถึงสภาพสิ่งแวดลอมที่อยูอาศัยที่เอื้อตอการเพาะพันธุหนู
และดําเนินการจัดลําดับความรุนแรงในพื้นที่ที่ศึกษา เพื่อวางแผนปองกันและควบคุมหนูในชุมชนตอไป 
 
วัตถุประสงค 

เพื่อสํารวจรองรอยหนูและประเมินสภาพสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมที่อยูอาศัยในชุมชน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 พ้ืนท่ีศึกษาและกลุมตัวอยาง 
 การวิจัยน้ีเปนงานวิจัยเชิงสํารวจ (Analytical survey) โดยมพีื้นที่ศึกษาอยูในยานที่พักอาศัยแหงหน่ึง 
ซึ่งต้ังอยูในเขตเทศบาลเมืองนาน จังหวัดนานเน่ืองจากเปนพื้นที่ที่มีการรายงานการเกิดโรคไขรากสาดหนูสูง 
วิธีการเลือกตัวอยางเปนแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยกําหนดลักษณะชุมชนที่มีครัวเรือน
แบบหนาแนนและมีสถานที่ที่เอื้อตอการเพาะพันธุหนู เชน ตลาดสด รานอาหาร ตลอดจนรานสะดวกซื้อ
ประเภทตางๆพรอมกับทําการแบงขอบเขตการศึกษาประชากรหนูในพื้นที่โดยใชแมนํ้าและเสนกั้นถนนที่มีทิศ
เหนือจรดถนนวรวิชัยทิศใตจรดถนนราษฎรอํานวย ทิศตะวันออกจรดถนนมหายศและทิศตะวันตกจรดถนนมะ
โนเปนเสนแบงขอบเขตดังแสดงในรูปภาพที่ 1 พื้นที่ดังกลาวครอบคลุมพื้นที่บางสวนของชุมชนพระเนตร 
ชุมชนพระเกิด ชุมชนทาชางที่มีจํานวนครัวเรือนรวมทั้งสิ้น 245 ครัวเรือน ซึ่งแบงเปนบานในชุมชนพระเนตร 
จํานวน 153 หลังคาเรือน ชุมชนพระเกิด จํานวน 52 หลังคาเรือน ชุมชนทาชาง จํานวน 40 หลังคาเรือน 
 
 
 

 
 
 
 

รูปภาพที่ 1 พื้นที่ศึกษา 
 

 การรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือแบบสํารวจรองรอยหนูและสภาพสุขาภิบาลที่อยูอาศัยที่ประยุกตมา

จากศูนยควบคุมและการปองกันโรคในประเทศสหรัฐอเมริกาโดยปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับลักษณะของพื้นที่
ที่เลือกศึกษาแบบสํารวจประกอบดวยขอมูลสภาพสุขาภิบาลที่อยูอาศัยจํานวน 17 หัวขอ ไดแก การเก็บ
อาหารไมเหมาะสม การพบเศษอาหารในพื้นที่ที่หนูสามารถเขาถึงไดการใชถังขยะเปยกที่ไมถูกหลักสุขาภิบาล
การเก็บอาหารสัตวไมเหมาะสม การปลูกไมผลและพืชผักที่หนูใชเปนอาหารไดการพบรอยรั่วทอนํ้าการมี
ภาชนะบรรจุนํ้าและการมีนํ้าจากการควบแนนที่หนูสามารถใชเปนแหลงนํ้าไดการพบฝาชํารุด การเก็บของไม
เปนระเบียบ การเก็บเครื่องใชไฟฟาไมไดใชงานไมเปนระเบียบ การจัดวางเฟอรนิเจอรไมเหมาะสม การมีพุมไม
ที่หนูสามารถใชเปนที่หลบซอนตัวไดการมีทางมีชองทางเขาออกของหนูจากผนังที่ชํารุด ประตู-หนาตางและ
ชองระบายอากาศที่เปดทิ้งไว ในสวนการสํารวจรองรอยหนูจะสังเกตจาก มูลหนู รอยกัดแทะ รอยเทา 

การวิเคราะหขอมูลเปนเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ตามปริมาณการพบรองรอยหนูและ
สภาพที่อยูอาศัยที่ไมถูกสุขลักษณะในรูปแบบรอยละ ดังแสดงในสมการ (1)จากน้ันนําผลที่ไดไปเปรียบเทียบ
กับเกณฑของศูนยควบคุมและการปองกันโรคในประเทศสหรัฐอเมริกาเพื่อจัดลําดับพื้นที่ที่มีความจําเปนใน
ปรับปรุงสภาพสุขาภิบาลที่อยูอาศัย ดังแสดงในตางรางที่ 1 

 

รอยละครัวเรือนท่ีพบขอบกพรอง = ࢞ ⁄ܡ ×100   (1) 
เมื่อ X คือ จํานวนครัวเรือนที่สํารวจพบสภาพสุขาภิบาลที่อยูอาศัยที่ไมถูกสุขลักษณะหรือพบ

รองรอยหนู 
 Y คือ จํานวนครัวเรือนทั้งหมดในพื้นที่ที่ศึกษา 

สัญลักษณ 
 = เสนถนนก้ันขอบเขตในแตละชุมชน 

หมายเลข1 = ชุมชนพระเนตร 

หมายเลข2 = ชุมชนพระเกิด 

หมายเลข3 = ชุมชนทาชาง 
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ตารางที่ 1 การลําดับความสําคัญในการควบคุมหนู 
 

หัวขอ รอยละครัวเรือนท่ีพบรองรอยหนู 
(%) 

สี 

รองรอยหนู ไมพบ นํ้าเงิน 
 นอยกวา 2% เขียว 
 2% - 25% เหลือง 
 26%-100% แดง 
ที่มา: ศูนยควบคุมและปองกันโรคของประเทศสหรัฐอเมริกา (Centers for Disease Control and 
Prevention, 2006)  
 
ผลการวิจัย 
 1. ลักษณะของพ้ืนท่ีท่ีศึกษา 
 ผลจากการสํารวจพบวาประชากรสวนใหญประกอบอาชีพขาราชการ พนักงานประจํา และคาขาย 
โดยมีสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวกประเภทตางๆตามแบบวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชนเมือง ลักษณะ
โครงสรางบานที่พบมีทั้งบานช้ันเดียวและสองช้ัน โดยนิยมใชโครงสรางเปนคอนกรีต นอกจากน้ีบางครัวเรือนมี
การใชประโยชนพื้นที่ในเชิงพานิชยรวมดวย โดยพบมากถึงรอยละ15.9 ของครัวเรือนที่สํารวจทั้งหมดดังแสดง
ในรูปภาพที่ 2 
 
 
 

 
 

รูปภาพที่ 2 ลักษณะการใชงานครัวเรือนในพื้นทีท่ี่ศึกษา (A) ใชอยูอาศัยเทาน้ัน (B) ใชรวมเชิงพานิชย 
 

 2. สํารวจสภาพสุขาภิบาลท่ีอยูอาศัยและการพบหนูในบาน 
 รูปภาพที่ 3-4 แสดงสภาพสุขาภิบาลที่อยูอาศัยที่เอื้อตอการดํารงชีวิตของหนูโดยสามารถแบง
ออกเปน 4 หัวขอหลัก ประกอบดวย 1) แหลงอาหาร 2) แหลงนํ้า 3) ที่หลบซอน4) แหลงนํ้าโดยภาพรวม จะ
เห็นไดวาแหลงอาหารสวนใหญของหนูมาจากการเก็บอาหารไมเหมาะสม (รอยละ 71 ของครัวเรือนที่สํารวจ
ทั้งหมด) เน่ืองจากประชาชนในพื้นที่ดังกลาวมักนําผลไมสุกที่เกิดตามฤดูกาล เชน กลวย มะมวงสุก จัดใส
ตะกราวางบนโตะรับแขกโดยไมมีภาชนะปดหรือคลุมมิดชิด นอกจากน้ี ประชาชนยังมกีารจัดการเศษอาหารไม
เหมาะสม เชน พบเศษอาหารตกหลนบริเวณอางลางจานหรือบนเตาแกสโดยที่ไมมีการทําความสะอาดทันที
หรือทิ้งไวขามคืน ประกอบกับประชาชนสวนมากไมมีการแยกขยะและใชถุงพลาสติกที่หนูสามารถกัดแทะได
เปนภาชนะรองรับขยะ  
 สําหรับแหลงนํ้าที่เอื้อตอการดํารงชีวิตหนู ผลการศึกษาพบวา รอยละ 60 ของครัวเรือนที่สํารวจ
ทั้งหมด มีภาชนะบรรจุนํ้า เชน อางบัว ภาชนะใหนํ้าสัตวเลี้ยงประกอบกับมีนํ้าที่เกิดจากการควบแนนของ
เครื่องปรับอากาศจํานวนมากที่ไมไดตอทอระบายนํ้าทิ้งลงรางระบายนํ้า แตปลอยใหหยดลงที่พื้นซีเมนตรอบ
บานโดยตรง จึงทําใหหนูสามารถใชเปนแหลงนํ้าไดในสวนปจจัยดานแหลงที่หลบซอนตัวของหนูในพื้นที่ที่

A B 
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ศึกษาพบวาประชาชนมักเก็บวัสดุอุปกรณประเภทตางๆไมคอยเปนระเบียบเรียบรอยและมีการจัดวางเครื่องใช
ไมเหมาะสมเปนเหตุทําใหเกิด ซอก มุมอับ ซึ่งหนูสามารถเขาไปหลบซอนตัวได (รอยละ 60 ของครัวเรือนที่
สํารวจทั้งหมด)ในสวนปจจัยดานทางเขา-ออกของหนูพบวา ประชาชนสวนมากมักเปดประตู-หนาตาง รวมถึง
ชองระบายอากาศที่ไมมีมุงลวดหรือมุงลวดเกิดชํารุดทิ้งไว จึงทําใหหนูสามารถใชเปนเสนทางการเขามาหา
อาหารหรืออาศัยในบานได  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปภาพที่ 3 ปจจัยดานสภาพสุขาภิบาลสิ่งแวดลอมทีอ่ยูอาศัยที่เอื้อตอการดํารงชีวิตหนูและรองรอยหนู 
(A) แหลงอาหารหนู (B) แหลงนํ้าหนู (C) ที่หลบซอนตัว (D) ทางเขา-ออกหนู (E) รองรอยหนู 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 4 สภาพการสุขาภิบาลในพื้นที่ที่ศึกษา 
 

 จากปจจัยดานตางๆที่กลาวมาขางตน จึงสงผลใหพบรองรอยหนู ไดแก มูลหนู รอยกัดแทะ รอยเทา
หนู มากถึงรอยละ 75.9 ของครัวเรือนที่สํารวจทั้งหมด เมื่อทําการคิดสัดสวนรอยรอยหนูแยกตามชุมชน ผล
การศึกษาพบวาชุมชนพระเนตร มีรองรอยหนูจํานวนมากที่สุดถึงรอยละ 84.9 รองลงมาคือชุมชนพระเกิด พบ
รอยละ 73 และชุมชนทาชางพบนอยที่สุดรอยละ 45 ดังแสดงในรูปภาพที่ 5อยางไรก็ตาม เมื่อนําสภาพการ
สุขาภิบาลของทั้ง 3 ชุมชนมาเปรียบเทียบกันผลการศึกษาพบวาสภาพการสุขาภิบาลของทั้ง 3 ชุมชนไม
แตกตางกันมากนัก ดังแสดงในรูปภาพที่ 6 

A B C 

C E 

F1 = เก็บอาหารมนุษยไมเหมาะสม 
F2 = เศษอาหาร 
F3 = ถังขยะไมถูกหลัก 
F4 = เก็บอาหารสัตวไมเหมาะสม 

F5 = พืชผักและตนผลไมสุก 

W1 = รอยรั่ว 
W2 = ภาชนะบรรจุน้ํา 
W3 = น้ําจากการควบแนน 

แหลงอาหาร 
 

แหลงน้ํา 
 

H1 = ฝาชํารุด 
H2 = เก็บของไมเปนระเบียบ 
H3 = เครื่องใชไฟฟาไมไดใชงาน 
H4 = การจัดวางเครื่องใชไมเหมาะสม 
H5 = พุมไม 

H6 = สถานท่ีอื่นๆนอกบาน 

 
E1 = ผนังชํารุด 
E2 = เปดประต-ูหนาตาง 
E3 = ชองระบายอากาศอื่นๆ 

แหลงหลบซอนตวั 
 

ทางเขา-ออก 
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รูปภาพที่ 5 ผลการสํารวจรองรอยหนูในพื้นที่ 3 ชุมชน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปภาพที่ 6 สภาพสุขาภิบาลที่อยูอาศัยที่ไมถูกสุขลักษณะทีเ่อื้อตอการเพาะพันธุหนูในพื้นที่ 3 ชุมชน 

 
 เมื่อนําผลการสํารวจรองรอยหนูของทั้ง 3 ชุมชนไปเปรียบเทียบกับเกณฑของศูนยควบคุมและปองกัน
โรคของประเทศสหรัฐอเมริกา โดยแบงตามพื้นที่ใชสีแตกตางกันตามที่ไดกลาวขางตน ผลการศึกษาพบวา
จํานวนรองรอยหนูทั้ง 3 ชุมชนถูกประเมินใหเปนพื้นที่ที่ตองมีการจัดการปองกันควบคุมแหลงเพาะพันธุหนู
อยางเรงดวนที่สุด ดังแสดงในรูปภาพที่ 7 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 7 การเปรียบเทียบรองรอยหนูกับเกณฑจากศูนยควบคุมและปองกันโรค 
ประเทศสหรัฐอเมริกาในชุมชน 

 

 
สัญลักษณ 
เสนเกณฑพ้ืนท่ีสีแดงจํานวนรองรอยหนูมากกวารอยละ26 

26 

 

F1 = เก็บอาหารมนุษยไมเหมาะสม 
F2 = เศษอาหาร 
F3 = ถังขยะไมถูกหลัก 
F4 = เก็บอาหารสัตวไมเหมาะสม 
F5 = พืชผักและตนผลไมสกุ 

F1 F2 F3 F4 F5 

W1 = รอยร่ัว 
W2 = ภาชนะบรรจุนํ้า 

W3 = นํ้าจากการควบแนน 

W1 W2 W3 

H1 = ฝาชํารุด 
H2 = เก็บของไมเปนระเบียบ 
H3 = เคร่ืองใชไฟฟาไมไดใชงาน 
H4 = การจัดวางเคร่ืองใชไมเหมาะสม 
H5 = พุมไม 

H6 = สถานที่อื่นๆนอกบาน 

H1 H2 H3 H4 H5 H6 

E1 = ผนังชํารุด 
E2 = เปดประต-ูหนาตาง 
E3 = ชองระบายอากาศอื่นๆ 

E1 E2 E3 

สัญลกัษณ 
 = เสนถนนกั้นขอบเขตในแตละชุมชน 

 = พื้นท่ีท่ีพบรองรอยหนูเกินเกณฑศูนยควบคุมและปองกันโรคประเทศสหรัฐอเมริกา 

 = พื้นท่ีตลาดสด 

หมายเลข1 = ชุมชนพระเนตร 

หมายเลข2 = ชุมชนพระเกิด 

หมายเลข3 = ชุมชนทาชาง 
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สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการสํารวจสภาพสุขาภิบาลที่อยูอาศัยที่ไมถูกสุขลักษณะที่เอื้อตอการเพาะพันธุหนูในเขตที่พัก
อาศัยแหงหน่ึงของเทศบาลเมืองนาน จังหวัดนาน ประเทศไทยพบวามีรองรอยหนูถึงรอยละ 75.9 ของ
ครัวเรือนทั้งหมดในพื้นที่ศึกษา เน่ืองจากในพื้นที่น้ีมีขีดความสามารถในการรองรับจํานวนประชากรหนู
(Carrying capacity) ซึ่งประกอบดวย อาหาร นํ้า ที่อยูอาศัยที่มีความอุดมสมบูรณ คลายคลึงกับผลการศึกษา
ของ บุษกร ชมเมือง 2017(4) พบรองรอยหนูในตําบลหอไกร จ.พิจิตร เปนจํานวนมากถึงรอยละ 70 อยางไรก็
ตาม แหลงอาหารของชุมชนของทั้งสองจังหวัดมีความแตกตางกัน โดยการเก็บอาหาร เชนผงปรุงรส อาหารที่
เหลือจากการรับประทานไวภายนอกตูกับขาว รวมถึงการเก็บเมล็ดพันธพืชและอาหารสัตวในภาชนะที่ไม
เหมาะสม เปนปญหาของชุมชนชนบทของจังหวัดพิจิตร ในขณะที่ชุมชนเมืองที่สํารวจในจังหวัดนานกลับไมพบ
ปญหาดังกลาว แตกลับพบอาหารที่หนูสามารถเขาถึงไดจากการวางผลไมโดยไมมีภาชนะปดคลุม การเก็บขนม 
เชน ขนมปง เบเกอรี่ ในหีบหอเดิมที่ซื้อมาโดยไมใสในภาชนะที่ปองกันหนูกัดแทะได  
 เมื่อทําการเปรียบเทียบรองรอยหนูในพื้นที่ศึกษา ผลปรากฎวา ชุมชนพระเนตรและชุมชนพระเกิดมี
รองรอยหนูมากกวาชุมชนทาชางถึงเกือบ 2เทาทั้งน้ีอาจเปนเพราะชุมชนพระเนตร เปนชุมชนที่คอนขางแออัด 
มีครัวเรือนหนาแนน หนูจึงสามารถว่ิงหาอาหารและหลบซอนตัวในขอบเขตพื้นที่เดียวกันไดสวนพื้นที่ชุมชน
พระเกิดมีตลาดสดซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่เอื้อตอการเกิดแหลงอาหารของหนูได หนูจะใชเศษอาหารหรอืเศษผกัที่
ตกหลนตามพื้นตลาดสดและเศษอาหารในถังขยะเปนแหลงพลังงานในการดํารงชีวิตและใชครัวเรือนรอบๆ
ตลาดเปนแหลงหลบซอนตัวสอดคลองกับการศึกษาของธนาชัย ทวีเกษม(5) ไดอธิบายวาการที่ตลาดสดมีหนู
จํานวนมากเพราะตลาดสดมีอาหารหนู ไดแก เศษเน้ือเศษผัก และเศษขยะที่ตกหลนตามแผง ตามพื้น หรือ
ตามรางระบายนํ้า เมื่อนําผลการสํารวจรองรอยหนูในพื้นที่ที่ศึกษาไปเปรียบเทียบกับเกณฑของศูนยควบคุม
และปองกันโรคของประเทศสหรัฐอเมริกา ผลพบวาทั้ง3 ชุมชนถูกประเมินใหเปนพื้นที่ที่ตองมีการจัดการ
ปองกันควบคุมแหลงเพาะพันธุหนูอยางเรงดวนที่สุดดังน้ันประชาชนทั้ง 3ชุมชนควรรวมมือในการกําจัดปจจัย
ที่ใชในการดํารงชีวิตหนู ไดแกแหลงอาหาร นํ้า ที่อยูอาศัยรวมถึงปองกันไมใหมีทางเขา-ออก เน่ืองจากหนูเปน
สัตวที่สามารถปรับตัวไดเกง สามารถปรับเปลี่ยนประเภทแหลงอาหารเพื่อดํารงชีวิตใหอยูรอดตามสภาพ
สิ่งแวดลอมที่มันอาศัยอยูและหากแหลงอาหารในพื้นที่ตัวเองหมดไป มันสามารถว่ิงนอกขอบเขตพื้นที่ตัวเอง
เพื่อไปหาแหลงอาหารใหมหากมีการดําเนินควบคุมปองกันหนูเพียงแคชุมชนเดียว ก็ไมสามารถทําใหประชากร
หนูทั้งพื้นที่ลดลงเน่ืองจากชุมชนดังกลาวมีพื้นที่ติดกัน หนูจะปรับตัวและกลับมาอยูอาศัยที่เดิมไดหากมี
ขอบกพรองข้ึนมาอีก แตถาหากพื้นที่ทั้งหมดชวยกันกําจัดแหลงปจจัยดานตางๆ ประชากรหนูจะคอยๆลด
นอยลงและหมดไป 
 
ขอเสนอแนะ 
 หนวยงานที่รับผิดชอบควรจะทําการเฝาระวัง ใหความรูและสรางความตระหนักในการกําจัดปจจัย
ทางกายภาพที่หนูใชในการดํารงชีวิต ไดแก แหลงอาหาร นํ้า ที่อยูอาศัยใหกับประชาชนในพื้นที่ดังกลาว
เพื่อที่จะลดความเสี่ยงจากการเปนแหลงเพาะพันธุโรคในชุมชนนอกจากน้ี การศึกษาครั้งตอไปควรจะเพิ่มเติม
ขอมูลดานระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร (GIS) เพื่อศึกษาลักษณะการกระจายตัวเชิงพื้นที่ของการพบหนูใน
พื้นที่ที่ศึกษา 
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