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บทคัดยอ 

สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยว เปนละครชุดอเมริกันที่นําเสนอเรื่องเพศโดยเฉพาะสตรีเพศไดเปนอยางดี 
(Bignell, 2008) ถึงแมเน้ือเรื่องจะเนนไปที่ตัวละครหญิง แตทวาตัวละครเหลาน้ันตองฝาฟนอุปสรรคของสตรี
เพศ เชน การลดอํานาจ ขอจํากัดตาง ๆ การถูกกดข่ีเปนตน ทั้งที่มีการเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อเรียกรองสิทธิ
สตรีใหมีความเทาเทียมทั้งในดานสิทธิและโอกาสและมีการปรับเปลี่ยนบทบาทของผูหญิงในสังคม แตละครชุด
เรื่องน้ีกลับนําพาตัวละครหญิงกลับไปยังบทบาทด้ังเดิม ดังน้ันงานวิจัยช้ินน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อตองการที่จะ
ศึกษาและวิเคราะหบทบาทของสตรีที่ถูกนําเสนอผานตัวละคนหลักหญิงทั้ง 4 คนคือ กาเบรียล โซลิส ลินเน็ต 
สโกโว บรี แวน ดี แคมปและซูซาน เมเยอร ละครชุดเรื่องสมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยวตอนแรก pilotถูกนํามา
เปนตัวบทในการวิเคราะหโดยใชทฤษฎีสตรีนิยมมาเปนกรอบทฤษฎี ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาบทบาทสตรี 
ถูกนําเสนอออกมาผานตัวละครหลกัหญิงทั้ง 4 คน อีกทั้งทฤษฎีสตรีนิยมไดสะทอนใหเห็นถึงการกดข่ี การสืบ
ทอดทางสังคมของบทบาททางเพศ ความเช่ือเรื่องปตาธิปไตยและการแสดงบทบาททางเพศอีกดวย 

 
คําสําคัญ: สตรีนิยม ผูหญิง บทบาท สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยว 
 
Abstract 

Desperate Housewives was a series that presented the gender issues, especially 
feminism clearly (Bignell, 2018). Although the focus of the series was on the female 
protagonists, they still had struggled with the gender issues such as the discrimination, the 
restriction and the oppression. Despite the occurrence of feminist movement requesting for 
equal rights and opportunities and the changing of women’s roles in the society, this series 
brought the female protagonists back to the traditional roles. Therefore, the objective of this 
research was to study and analyze the women’s roles that displayed through the four 
female protagonists, Gabrielle Solis, Lynette Scavo, Bree Van De Kamp, and Susan Mayer. 
The Pilot episodes was used as a text to be analyzed by using feminist perspective as a lens. 
The result revealed that women’s roles were presented through the four female 
protagonists. Moreover, feminist theory reflected the oppression, the gender-role 
socialization,the belief of patriarchy and the gender performance clearly. 
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บทนํา 
 หากจะพูดถึงละครชุดที่โดงดังของอเมริกาในชวงที่ผานมาคงไมพนที่จะกลาวถึงละครชุดเรื่อง 
Desperate Housewives หรือ สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยว ที่ฉายทางชอง ABCเน้ือเรื่องเนนไปที่ตัวละคร
หลักหญิงทั้ง 4 คน คือ บรี แวน ดี แคมป (Bree Van De Kamp) ลินเน็ตสกาโว (Lynette Scavo) กาเบรียล
โซลิส (Gabrielle Solis)และซูซานเมเยอร (Susan Mayer)ละครชุดเรื่องน้ีไดถูกกลาวถึงในวงกวางเน่ืองดวย
เปนละครชุดที่ทําออกมาตามรูปแบบของละครคุณภาพที่พูดถึงประเด็นของสตรีในยุคหลังสตรีนิยมและ
นําเสนอเรื่องเพศโดยเฉพาะอยางย่ิงเรื่องของสตรีผานทางโทรทัศน (Bignell, 2008)ตัวละครหลักสี่ตัวตองตอสู
ด้ินรนกับปญหาที่เกิดข้ึนภายในครอบครัวและสังคมพรอมกันกับเผชิญหนาความลับ อาชญากรรมและเงื่อนงํา
เบื้องหลังประตูที่แสนสมบูรณแบบของเพื่อนบานแถบชานเมืองหากมองผิวเผินจะเห็นวาละครเรื่องน้ีเนนไปที่
ชีวิตของผูหญิงสมัยใหม แตทวาตัวละครหลักหญิงทั้งสี่คนกลับตองเผชิญกับการลิดรอนอํานาจ การจํากัดสิทธ์ิ 
การกดข่ีและความยากลําบากในการสวมบทบาทศรีภรรยาและแมใหเปนไปตามบรรทัดฐานของสังคม 
(Coward, 2006; Richardson, 2006; Morgan, 2007;Bignell, 2008; Salomaa, 2010) ดังน้ันเพื่อที่จะทํา
ความเขาใจในละครชุดและผูหญิงในเรื่องน้ีทฤษฎีทางเพศภาวะและสตรีนิยมจึงนํามาเปนกรอบในการวิเคราะห
ครั้งน้ี 
 ทฤษฎีเพศภาวะเปนประเด็นที่นาสนใจทั้งในทางดานภาษาศาสตรและทางดานสังคม ย่ิงคนความาก
เทาไหรความนาสนใจก็เพิ่มมากข้ึนเทาน้ัน (Corbett, 1991) การนิยามเพศภาวะข้ึนอยูกับเงื่อนไขของ
วัฒนธรรมและสังคมซึ่งตางกันไปในแตละสมัยและสถานที่น้ัน ๆ ผูชายและผูหญิงน้ันถูกมองวาแตกตางกันทั้ง
ทางกายภาย ลักษณะนิสัย ความสามารถและในดานอื่น ๆ ของพฤติกรรมมนุษย (Schaffer, 1981) ดวยความ
แตกตางน้ีจึงกอใหเกิดบทบาททางเพศหรือบรรทัดฐานของพฤติกรรมและสังคมซึ่งกําหนดใหกับผูชายและ
ผูหญิงไดปฏิบัติตาม (Zanden, 1996) ผูหญิงไดรับบทบาทความเปนลูกสาว ภรรยาและแมที่ทํางานในบานซึ่ง
สวนใหญจะถูกแยกออกและลดคุณคา ในขณะที่ผูชายไดรับบทบาทใหออกไปทํางานนอกบานหรือปริมณฑล
สาธารณะ (public sphere) ซึ่งไดรับเงินเกียรติยศและอํานาจ (Begum, 1992; Daniel, 1987; Ferree, 
1990; Kessler-Haris, 1990 อางอิงใน Zanden, 1996) Goffman (1959) และ Butler (1990) มองวาผูชาย
และผูหญิงน้ันตางแสดงบทบาทที่เหมาะสมกับเพศของตนและแสดงบทบาทน้ันออกมาตลอดเวลาซึ่งบทบาทน้ี
มีการถายทอดจากการเลี้ยงดู เรียกวา การสืบทอดทางสังคมของบทบาททางเพศ (Peirce, 1995) ผูหญิงตอง
ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานทางวัฒนธรรมและประเพณีในสังคมซึ่งคุมโดยผูชาย การกีดกันผูหญิงในการเขาถึง
สิทธิ เกียรติยศและอํานาจภายใตปตาธิปไตยกลายเปนเรื่องทั่วไปในหลายสวนของโลก (Bryjak & Soroka, 
2001) จนกระทั่งเกิดการเคลื่อนไหวทางสังคมของกลุมสตรีนิยมในชวงศตวรรษที่ 19 
 การเคลื่อนไหวของสตรีนิยมเกิดข้ึนในศตวรรษที่ 19 สตรีนิยมคลื่นลูกแรกเรียกรองสิทธิทางกฎหมาย 
เชน สิทธิในการเลือกต้ังของผูหญิงและสิทธิในการครอบครองทรัพยสินของผูหญิง และจบลงหลงัจากไดรบัสทิธิ
มากข้ึนในอเมริกาเหนือ (Sanders, 2001) คลื่นลูกที่สองเนนไปที่การกีดกันในที่ทํางานและทางสังคม พวกเขา
เรียกรองตอสูเพื่อความเทาเทียมกันในดานสิทธิ การไดรับเงินเดือนคาจางและตอตานการขมขืน ความรุนแรง
ภายในครอบครัว สื่อลามกและการกีดกันทางเพศในสื่อตาง ๆ (Thornham, 2001; Rampton, 2005) คลื่น
ลูกที่สามเกิดข้ึนในชวงป 1990 คลื่นลูกน้ีขยายเปาหมายออกไปโดยมุงเนนไปที่การลางความคาดหวังใน
บทบาททางเพศ ปกปองงานบริการทางเพศ สื่อลามก เปนตน พวกเขาตองการที่จะเปลี่ยนการเหมารวมที่
ตอตานผูหญิง ภาษาที่นิยามความเปนผูหญิงและการนําเสนอความเปนผูหญิงในสื่อตาง ๆ (Fisher, 2001; 
Rampton, 2015) 
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 ทุกวันน้ีผูหญิงมีสิทธิเสรีภาพมาย่ิงข้ึน แตปตาธิปไตยยังคงปรากฏใหเห็นและซอนตนเองอยูในรูปแบบ
ตาง ๆ ในสังคมของเรา เชน ภาพยนตร รายการโทรทัศน หนังสือ นิตยาสาร โฆษณาและละครชุด ในการน้ี
ละครชุดเรื่อง สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยวจึงถูกนํามาเปนตัวบทในการวิเคราะหโดยเนนที่บทบาทสตรีของตัว
ละครหลักหญิงสี่คนและนําทฤษฎีสตรีนิยมมาเปนแวนขยายในการที่จะมองใหลึกลงไปในใบหนาทีเ่ปอนรอยย้ิม
ของแมและภรรยา โดยมีคําถามคือ บทบาทสตรีของตัวละครหลักหญิงทั้งสี่คนปรากฏบทบาทใดบางในละคร
ชุดเรื่องน้ีและทฤษฎีสตรีนิยมสะทอนละครชุดน้ีอยางไรบาง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 วัตถุประสงคของการวิจัยในครั้งน้ีตองการจะศึกษาและวิเคราะหเชิงวิพากษบทบาทสตรีในละครชุด
เรื่อง สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยว โดยใชมุมมองของสตรีนิยม 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยว ตอนที่ 1 ช่ือตอนวา “บทนํา” ไดนํามาใชเปนตัวบทในการวิเคราะหเน่ือง
ดวยละครชุดน้ีไดสะทอนและนําเสนอภาพของผูหญิงและบทบาทในสังคมรวมสมัย  
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ทางผูวิจัยไดทําการชมละครชุดเรื่อง สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยว ตอนที่ 1 ช่ือตอนวา “บทนํา” ครั้ง
แรกเพื่อจะดูภาพรวม และชมอีกรอบอยางละเอียดและอยางวิพากษ โดยในขณะที่กําลังชมน้ันไดมีการจด
รายละเอียดเหตุการณและบทบาทของตัวละครหลักหญิงทั้ง 4 คน จากน้ันไดนําบนัทึกน้ันมาอานและวิเคราะห
เพื่อคัดเลือกฉากที่สะทอนทฤษฎีสตรีนิยมที่ชัดเจนออกมา 
 ในการวิเคราะหขอมูลน้ันมีการใชทฤษฎีสตรีนิยมเปนกรอบทฤษฎีเพื่อใชวิเคราะหและสะทอนฉากใน
ละครเพื่อคนหาบทบาทสตรีและผลสะทอนจากการใชทฤษฎีที่เกิดข้ึนกับตัวละครหลักหญิงทั้ง 4 คน  
 
ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 ทุกวันน้ีผูหญิงมีความสําเร็จในหนาที่การงานและมีสิทธิที่เพิ่มมากข้ึน (Lindsey, 1994) แตทวาละคร
ชุดเรื่อง สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยว หรือ Desperate Housewives กลับทําใหตัวละครหลักหญิงทั้ง 4 คน
ยอนกลับไปสวมบทบาทสตรีแบบด้ังเดิมอีกครั้งหน่ึง  

บทบาทแรกที่จะกลาวถึงละครชุดเรื่องน้ีคือบทบาทของการเปนภรรยา ตัวละครหลักหญิงทั้งสี่คนได
นําเสนอบทบาทสตรีในดานของการเปนภรรยาออกมาในรูปแบบที่แตกตางกัน โดยตัวละครแรกที่จะกลาวถึง
คือ ลินเน็ต สกาโว ผูหญิงที่ประสบความสําเร็จในหนาที่การงานและกําลังจะไดรับการเลื่อนข้ันแตตองผันตัวมา
เปนแมบาน เน่ืองจากทองและสามี ซึ่งก็คือ ทอม สกาโว ไดใหคําแนะนําหลังจากที่ทราบวาภรรยาของตนทอง
วา “Why not quit your job?Kids do betterwith stay-at-home moms.It would beso much less 
stressful. (ทําไมไมลาออกจากงานซะละ เด็กจะดีนะถาอยูกับแมตลอดเวลา มันจะไดเครียดนอยลงดวย)" 
(เวลา 03.08) ลินเน็ตตอบตกลงออกจากงานและมาเปนคุณแมเลี้ยงลูกแบบเต็มเวลา การตัดสินใจมาเปนคุณ
แมแบบเต็มเวลาน้ันไมไดเกิดจากการตัดสินใจของตัวเธอเอง แตเปนของทอม สามีของเธอ สิ่งที่นาสนใจในการ
กระทําและการตัดสินใจเชนน้ีมาจากอิทธิพลของปตาธิปไตยในเรื่องของบทบาททางเพศของผูชายและผูหญิง 
อีกทั้งยังสอดคลองกับคํากลาวของ Friedan (1979) ที่วา การเปนแมศรีเรือนและการเปนผูหญิงที่สรางและ
กําหนดข้ึนมาจากความเช่ือในเรื่องของปตาธิปไตย โดยเปาหมายและหนาที่ของผูหญิงในสังคมคือการเปนแมที่
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คอยอยูที่บาน ย่ิงไปกวาน้ัน การสืบทอดทางสังคมของบทบาททางเพศ (gender-role socialization) ของ 
Peirce (1995) ที่เช่ือวาบทบาททางเพศสามารถสงตอมายังรุนตอรุน ดวยความเช่ือเหลาน้ีสงผลมายังทอม ซึ่ง
ปรากฏอยูในคําพูดของเขาที่วาการเปนแมที่อยูบานจะสงผลดีตอเด็กและความเครียดก็จะลดลงอีกดวย เขา
มองวาการออกไปทํางานนอกบานของลินเน็ตน้ันเปนการกระทําที่ไมเหมาะสมกับผูหญิงและสงผลใหเกิด
ความเครียดแกผูหญิงอีกดวย ทางดานลินเน็ตน้ันก็ไดรับความเช่ือน้ีมาในการปฏิบัติตนของภรรยาที่ดีที่ตองเช่ือ
ฟงสามีและทําตามคําแนะนํา เธอจึงตกลงยอมออกจากงานมาเปนแมเลี้ยงลูกอยูที่บานอีกตัวอยางหน่ึงที่
นาสนใจของลินเน็ตในฐานะภรรยาคือ ตอนที่ทอมน้ันกลับมาจากทํางานที่ตางประเทศ ทอมน้ันมีความตองการ
ทางเพศจึงบอกใหลูกออกไปเลนขางนอกและก็รีบพาลินเน็ตไปที่หองนอน ดวยความที่ลินเน็ตตองรบัภาระเลีย้ง
ดูลูกทั้งสี่คนจึงทําใหไมมีแรงและอารมณรวมไปกับสามีของเธอดังคําพูดของเธอที่วา “I'm exhausted. I look 
terrible. I'm covered in peaches…Well, is it okay if I just lie here?(ฉันเหน่ือย ฉันไมสวย พีชเต็มตัว
ไปหมดเลย…เปนอะไรไหมถาฉันจะนอนเฉยๆ)” (เวลา 31.06) 
 หากจะมองดูผิวเผินก็เหมือนกับวาเปนการแสดงความรักของคูรักชายหญิงที่เปนเรื่องทั่วไป แตทวา
ความจริงแลวน้ันทอมซึ่งไดรับอิทธิพลจากแนวคิดของปตาธิไตยอยางไมรูตัวไดกระทําการที่มองเห็นลินเน็ตเปน
ที่ระบายอารมณของเขา ลินเน็ตซึ่งเหน็ดเหน่ือยจากการเลี้ยงดูลูกและทํางานบานก็ไดบอกใหทอมทราบและขอ
นอนเฉย ๆ ซึ่งเปรียบเสมือนกับวัตถุช้ินหน่ึง ความเช่ือของปตาธิปไตยน้ันไดนิยามผูหญิงใหเปนสมบัติช้ินหน่ึง
ของผูชายซึ่งถูกครอบครองและควบคุมดวยผูชายเอง การนิยามเชนน้ีจึงทําใหผูหญิงน้ันกลายเปนวัตถุช้ินหน่ึง
เทาน้ัน (Kant, 1963; MacKinnon, 1989; Nussbuam, 1999 cited in Shrage, 2005) ลินเน็ตเองก็ยอมที่
จะเปนวัตถุที่เปนที่ระบายอารมณใหกับสามีของเธอเน่ืองมาจากความเช่ือที่ถูกปลูกฝงเมื่อครั้งยังเปนเด็ก ดังคํา
กลาวของ Friedan (1979) ผูหญิงไดรับการเลี้ยงดูต้ังแตเด็กเพื่อใหเปนผูหญิงที่ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานทาง
สังคมในการเปนภรรยาและแม  

ตัวละครถัดมาคือ กาเบรียล โซลิส อดีตนางแบบช่ือดังที่นิยมในของแพงรวมไปถึงตองการที่จะมีสามทีี่
ร่ํารวยจึงตกลงปลงใจแตงงานกับ คาลอส โซลิส นักธุรกิจหนุมในการเดตครั้งที่สามของพวกเขา ชีวิตแตงงาน
ของพวกเขาน้ันเต็มไปดวยความเย็นชา เน่ืองดวยคาลอสน้ันมองวาภรรยาของตนเปนของสิ่งของสําหรับนํามา
ไวโชวเหมือนตุกตาหนารถเพื่อไวใชอวดความร่ํารวยและใชเปนตัวชวยในการทําธุรกิจของเขา ตัวอยางที่ชัดเจน
ที่สุดเห็นไดจากคําพูดของเขากับภรรยาขางลางน้ี 

กาเบรียล: No. no, no, no. I'm not going.(ไม ไม ฉันไมไป) 
คาลอส: It's business.Tanaka expects everyoneto bring their wives. 
 (มันเปนธุรกิจ ทานากะใหทุกคนพาภรรยาไปดวย) 
กาเบรียล: Every time I'm around that man,he tries to grab my ass. 
 (ทุกครั้งที่ฉันอยูใกลผูชายคนน้ัน เขาพยายามที่จับกนฉันตลอด) 
คาลอส: I made over $200,000doing business with himlast year.If 

he wants to grab your ass,you let him. 
(ฉันไดเงินจากการทําธุรกิจกับเขาสองแสนดอลลาเมื่อปกอน ถาเขา
อยากจับก็ใหเขาจับ) 

(เวลา 17.30) 
 

การกระทําของคาลอสน้ันเปนการบั่นทอนคุณคาของกาเบรียลโดยไมสนใจความรูสึกของกาเบรียลใน
ตอนที่ถูกชายอื่นจับอวัยวะในรางกายซึ่งสื่อไปในทางเพศเปนสวนใหญ คาลอสเห็นกาเบรียลเปนเพียงวัตถุหรือ
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เปนสมบัติช้ินหน่ึงของเขาที่เขาครอบครองและสามารถควบคุมไดอันเปนผลมาจากการนิยามความเปนผูหญิง
ภายใตความเช่ือในเรื่องของปตาธิปไตย (Kant, 1963; MacKinnon, 1989; Nussbuam, 1999 cited in 
Shrage, 2005) 

ตัวละครที่สามที่แสดงบทบาทความเปนภรรยาหรือแมศรีเรือนไดอยางชัดเจนคือ บรี แวน ดี แคมป 
บรีน้ันเปนที่เลื่องลือในละแวกบานวาเปนแมศรีเรือนที่สมบูรณแบบไมวาจะทําอาหารเกง เย็บเสื้อผาเอง จัด
สวน ซอมเครื่องใชในบานดวยตัวเอง ทุกคนจึงขนานนามเธอวาเปนแมศรีเรือนที่แสนสมบูรณแบบ แตทวา
ครอบครัวของเธอน้ันกลับไมมองเปนเชนน้ัน สามีของเธอเร็กซ (Rex Van De Kamp) ตองการที่จะหยากับ
ภรรยาของเขาในตอนที่ไปทานอาหารนอกบานดวยกัน โดยใหเห็นผลวา “I want a divorce. I just can't 
live in this... This detergent commercial anymore.(ผมอยากจะหยา ผมไมสามารถที่จะใชชีวิตแบบ
โฆษณาผงซักฟอกแบบน้ีไดอีกตอไปแลว)”(เวลา 27.19) บรีไดฟงดังน้ันจึงตกใจแตพยายามเก็บอารมณไวแลว
เดินไปตักสลัดแลวนํามาใหสามีของเธอรับประทาน แตสามีของเธอกลับมีอาการแพอาหารอยางรุนแรงและ
ตองนําตัวไปสงที่โรงพยาบาล ในตอนหน่ึงของคําพูดสามีของบรีน้ันกลาวไววา  

“It means I'm sick of you being so damn perfect all the time…where's 
the woman I fell in love with who used to burn the toast and drink milk out 
of the carton and laugh? I need her not this cold, perfect thing you've 
become. (ที่ผมตองการจะสื่อคือผมเบื่อคุณที่สมบูรณแบบแบบน้ีตลอดเวลา...ผูหญิงคนที่
ผมเคยรัก คนที่เคยปงขนมปงไหม คนที่เคยด่ืมนมจากกลองและหัวเราะ เขาหายไปไหน ผม
ตองการผูหญิงคนน้ัน ไมใชผูหญิงที่เย็นชาและสมบูรณแบบอยางที่คุณเปนอยูทุกวันน้ี)” 

(เวลา 32.03) 
 

 บทบาทความเปนภรรยาของบรีน้ันแสนที่จะสมบูรณแบบในสายตาของคนอื่น ๆ ในสังคม แตทวาใน
สายตาของสามีของเธอน้ันกลับเต็มไปดวยความเย็นชาและความสมบูรณแบบที่มากจนเกินไป จากคําพูดของ
ของเร็กซทําใหเห็นวาบรีน้ันแตกอนเคยเปนผูหญิงที่ไมไดสมบูรณแบบมากอน แตดวยบทบาทของผูหญิงที่ถูก
ต้ังบรรทัดฐานจากสังคมน้ันกอใหเกิดบรี ศรีภรรยาที่สุดแสนจะสมบูรณแบบอยางเชนทุกวันน้ี Friedan (1979) 
ไดกลาวไววาผูหญิงน้ันถูกกรอบของบรรทัดฐานทางสังคมที่กําหนดบทบาทมาใหวาควรจะเปนอยางไรกดทับ
ความเปนตัวตนที่แทจริงของตนเอาไว ผูหญิงตองคอยกดอารมณ ความตองการของตนเพื่อที่จะเปลี่ยนบทบาท
มาเปนแมศรีเรือนตามที่สังคมคาดหวัง การเปลี่ยนบทบาทเชนน้ีทําใหบรีผูหญิงที่เคยไมสมบูรณแบบมากอน 
ผูหญิงธรรมดาทั่วไปไดคอย ๆ  หายไปตามกาลเวลาและการกดทับความเปนตัวตนของตนเองไวจนกลายมาเปน
แมศรีเรือนที่สมบูรณแบบแตกลับเย็นชาและไมเปนธรรมชาติดังคําพูดของสามีเธอที่กลาวไว 
 ตัวละครสุดทายคือ ซูซาน เมเยอร หญิงหมายลูกติดที่หยารางกับสามีเน่ืองจากสามีไดหนีไปอยูกับชูรัก
ซึ่งเปนเลขา คําบอกเลาถึงซูซานที่พูดถึงเธอในฐานะภรรยาเกี่ยวกับความสามารถในดานการทําอาหารของเธอ
ที่วา “Her husband Carl alwaysteased her about her macaroni,saying it was the only 
thingshe knew how to cook,and she rarely made it well. (สามีของเธอคารลชอบลอเธอเกี่ยวกับมัก
โรนีเปนประจําวาเปนสิ่งเดียวที่รูวาทําอยางไรและเธอก็ทําออกมาไดดีน้ันก็เปนเรื่องยาก)”(เวลา 06.27) ทําให
เห็นวาความเปนแมศรีเรือนของซูซานตามบรรทัดฐานทางสังคมน้ันอยูในเกณฑตํ่าจนถูกสามีลอเปนประจํา 
บทบาทความเปนภรรยาของซูซานน้ันยังไมชัดเจนเหมือนตัวละคนอื่น ๆ แตทวาซูซานน้ันมีความคิดที่จะหา
ผูชายมาอยูเคียงขางกาย ดังคําบอกเลาที่วา “A year had passedsince the divorce.Susan had 
started to thinkhow nice it would beto have a man in her life… (ผานไปไดหน่ึงปหลังจากการหยา 
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ซูซานก็มีความคิดวามันจะดีแคไหนหากเธอจะมีผูชายเขาในในชีวิตของเธอ...)” (เวลา 06.56) จากความคิดน้ี
ของซูซานสะทอนใหเห็นวาตัวเธอเองน้ันไมสามารถที่จะยืดหยัดอยูในสังคมไดดวยตนเอง เธอมองวาผูหญิงน้ัน
จะตองรับบทบาทภรรยา เธอจึงมีความคิดและความรูสึกที่วามันคงดีถามีผูชายเขามาในชีวิตของเธอ ความคิด
ของเธอไดรับการปลูกฝงมาต้ังแตเด็กจากกระบวนการสืบทอดทางสังคมของบทบาททางเพศ (gender-role 
socialization) (Peirce, 1995)ที่ปลูกฝงใหผูหญิงน้ันตองเปนภรรยาและเปนแมซึ่งสอดคลองกับความคิดของ 
Friedan (1979) ที่พูดถึงบทบาทของผูหญิงดวยเชนเดียวกัน 

บทบาทความเปนแมไดถูกนําเสนอผานตัวละครหลักหญิง3 คน อันไดแก บรี แวน ดี แคมป ลินเน็ต 
สกาโวและซูซาน เมเยอร สําหรับ บรี แวน ดี แคมปน้ัน จากที่ไดกลาวไปในตอนตนวาบรีไดรับสมญานามวา
เปนภรรยาที่สมบูรณแบบและเปนสุดยอดคุณแมจากคนในละแวกบาน แตความเปนจริงแลวความสัมพันธแม
ลูกในครอบครัวของบรีน้ันกลับดูหางเหิน ดังตัวอยางจากฉากรับประทานอาหารเย็นที่บานที่บรีไดทุมเท
แรงกายในการเตรียมอาหารเย็นอันหรูหราใหกับครอบครัวของเธอถึงสามช่ัวโมงแตทวาลูกของเธอกลบัไมรูสกึ
ปลาบปลื้มกับอาหารน้ันเลย ซึ่งเห็นไดจากคําพูดของลูกสาวเธอ แดเนียล ที่อยากจะทานซุปแบบคนอื่น ๆ 
ทั่วไป และแอนดรูที่ใหความเห็นเกี่ยวกับอาหารที่แมเขาทําวา  

บรี: How's the osso buco?(ออสโว บูโคเปนอยางไรบาง) 
แอนดร:ู It's okay. (ก็ดีครับ) 
บรี: It's okay?Andrew, I spent three hourscooking this 

meal.How do you think it makes me feel when you say 
"it's okay" in that sullen tone? 

 (ก็ดีเหรอ แอนดรู แมใชเวลาสามช่ัวโมงในการทําอาหารน้ี คิดวาแมจะ
รูสึกอยางไรตอนที่ลูกพูดวา ก็ดีครับ ดวยนํ้าเสียงที่เฉยชาอยางน้ี) 

แอนดร:ู Who asked you to spend three hours on dinner? 
 (ใครใชใหแมใชเวลาทํามื้อเย็นสามช่ัวโมงละครับ) 

 (เวลา 20.12) 
 

 ลูกสาวและลูกชายของบรีน้ันตางไมรูสึกยินดีกับบทบาทของแมที่บรีไดแสดงออกมา เน่ืองจากพวกเขา
รูสึกอึดอัดและอยากจะมีแมหรือครอบครัวที่เหมือนกับคนทั่วไปในการเถียงน้ันลูกของบรีตางยกตัวอยาง
ครอบครัวอื่นวาทานอาหารแบบงาย ๆ ไมตองมีพิธีรีตองอะไรมากมายเชนน้ี จากฉากน้ีทําใหเห็นวาบทบาท
ความเปนแมของบรีน้ันตรงตามบรรทัดฐานของสังคมทุกอยาง เฉกเชนกับบทบาทภรรยาที่ไดกลาวถึงมากอน
หนาน้ี บรีไดกดทับตัวตนของบรีและเปลี่ยนตนเองเพื่อใหเปนไปตามบรรทัดฐานของสังคม (Friedan, 1979) 
จึงทําใหเกิดการทะเลาะกันบนโตะอาหารและความสัมพันธในครอบครัวที่หางเหิน ลูกชายของเธอไดพูดถึงคํา
หน่ึงที่วา “Stepford” ซึ่งเปนหนังที่พูดถึงสุดยอดภรรยาและแมที่เย็นชาและเปรียบเหมือนหุนยนต น่ันคือ
ความคิดของลูกที่มีตอบรีในฐานะของแม 
 ตัวละครถัดไปคือลินเน็ต สกาโว คุณแมที่มีลูกถึงสี่คน ลูกชายสามคนที่อยูในวัยกําลังซนและลูกสาวที่
ยังแบเบาะอยู ฉากในงานระลึกถึง แมรี่ อลิซ ยัง ที่ลินเน็ตตองพาเด็ก ๆ ไปเขารวมงาน ลินเน็ตตองใชวิธีการติด
สินบนกับลูกของเธอโดยการอางถึงซานตา ครอสวา ถาทําตัวไมดีจะบอกซานตาวาอยากไดถุงเทาเปนของขวัญ
วันคริสมาสต เพราะเธอไมอยากรูสึกขายหนาตอหนาเพื่อนบานของเธอจากการกระทําของลูกของเธอ จากการ
ติดสินบนลูกๆของเธอในครั้งน้ี หากวิเคราะหใหลึกลงไปถึงเหตุผลที่แทจริงนอกจากไมอยากรูสึกขายหนาน้ัน 
ลินเน็ตเองไมอยากที่จะโดนตําหนิในเรื่องของการเลี้ยงดูลูก เน่ืองจากคนที่จะถูกตําหนิน้ันคือตัวของแมซึ ่งมี
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หนาที่เลี้ยงดูลูกโดยตรง การเปนแมน้ันเปนเรื่องยากจึงกอใหเกิดอารมณที่มากมายไมวาจะเปนความกลวั ความ
ขุนเคือง ความไมพอและความโกรธจากการที่จะตองแมในอุดมคติตามที่สังคมต้ังบรรทัดฐานเอาไว (Friedan, 
1979) ลินเน็ตจึงตองพยายามทําใหลูกมีพฤติกรรมดี ไมด้ือซน ในงานระลึกถึงคนที่ตายไปแลวน่ันเอง แตทวา
ลูก ๆ ของเธอกลับทําใหเธอรูสึกอับอายเน่ืองจากไดลงไปเลนในสระวายนํ้าในบานที่จัดงานน้ันเสียงดัง ทําให
ผูคน เพื่อนบานที่รวมงานตางมองดูเด็ก ๆ พอลินเน็ตมาเห็น เธอก็ไดมองไปที่สายตาของผูคนที่จับจองเธอและ
ลูก ๆ ของเธอ เหมือนเปนการประเมินวาเธอน้ันถูกตําหนิหรือไม เธอรูสึกอับอายจากการที่ลูกชายของเธอไม
ข้ึนจากสระนํ้า เธอจึงหมดความอดทน กระโจนลงไปในนํ้าและพาตัวพวกเขาข้ึนมาพรอมกับพยายามรักษาสี
หนาใหเปนปกติพรอมกับขอตัวออกจากงานอยางสุภาพ จะเห็นวาลินเน็ตน้ันรูสึกเครียดจากการเลี้ยงดูลูก
เพื่อใหเปนไปตามบรรทัดฐานของสังคมที่ต้ังไวและเพื่อไมใหโดนตําหนิจากคนรอบขางของเธอ อีกตัวอยางนึงที่
เห็นไดชัดในบทบาทความเปนแมของลินเน็ตคือ ตอนที่เธอไปซื้อของที่หางสรรพสินคาและเธอไดพบกับเพื่อน
รวมงานเกาของเธอ 

เพื่อน: How's domestic life?Don't you just love being a mom? 
 (ชีวิตครอบครัวเปนยังไงบาง เธอชอบการเปนแมไหม) 
บรรยาย: And there it was...The questionthat Lynette always 

dreaded.Well, to be honest...For those who asked it,only 
one answer was acceptable,so Lynette respondedas she 
always did.She lied. 

 (และน่ัน คําถามทีล่ินเน็ตหวาดหว่ันมาโดยตลอด หากพูดตามตรงแลว 
คนที่ถามคําถามเชนน้ี มีเพียงคําตอบเดียวเทาน้ันที่ยอมรับได ดังน้ัน
ลินเน็ตจึงทําอยางที่เธอเคยทํามาตลอดคือ โกหก) 

ลินเน็ต: It's the best job I've ever had. 
 (มันเปนงานที่ดีที่สุดที่ฉันเคยมีมาเลยละ) 

(เวลา 22.33) 
 

จากคําพูดของลินเน็ตน้ันสะทอนใหเห็นถึงบทบาทของสตรีในดานความเปนแมที่ชัดเจนวามันเปนงาน
ที่ผูหญิงน้ันควรที่จะภูมิใจและยินดีในการที่จะเปนแม การแบงบทบาทตามเพศของคนในสังคมและการเปนแม
น้ันเปนที่สุดของประสบการณของผูหญิง (Kirk and Okazawa-Rey, 2003) ลินเน็ตจากผูหญิงที่ทํางานนอก
บานตองมาทํางานเปนแมแบบเต็มเวลาภายใตการยอมรับความเช่ือทางปตาธิปไตยซึ่งไดรับการปลูกฝงมาจาก
การสืบทอดทางสังคมของบทบาททางเพศ (Peirce, 1995) ที่วา ผูชายตองออกไปทํางานนอกบานสวนผูหญิง
น้ันตองทํางานเปนแมอยูที่บาน จะเห็นไดวาบทบาทความเปนแมน้ันตองใชพลังงาน ความสามารถและความ
อดทนเปนอยางมาก 
 ตัวละครสุดทายที่แสดงบทบาทความเปนแมในอีกรูปแบบหน่ึงคือซูซาน เมเยอร ลูกสาวของซูซานช่ือ
วา จูลี่ จูลี่น้ันพยายามที่จะชวยแมของเธอใหมีความสุข โดยวางแผนเพื่อไปสืบขอมูลของผูชายที่ยายเขามาใหม
และดูเหมือนจะชอบแมของเธอ ซูซานในบทบาทความเปนแมน้ันดูจะกลับตาลปตรกับลูกสาวของเธอ เพราะซู
ซานชอบที่จะแชรเรื่องราวตาง ๆ และขอความคิดเห็นจากลกูสาวของเธอในการที่จะไปขอเดตกับชายหนุมคน
น้ัน เหมือนกับวาจูลี่น้ันตองทําตัวเปนแมของแมเธอเสียเองในการใหคําแนะนํากับซูซานในเรื่องตาง ๆ บทบาท
ความเปนแมของซูซานจึงผิดแผกไปจากตัวละครตัวอื่น 
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 นอกเหนือจากบทบาทสตรีที่เห็นไดจากตอนแรกในละครชุดเรื่องน้ีแลวน้ัน สิ่งหน่ึงที่สะทอนออกมาให
เห็นอยางเดนชัดในการนําเสนอของตัวละครหลักหญิงในเรื่องน้ีคือ การแสดงบทบาททางเพศ (Gender 
Performance)Goffman (1959) มองวาบทบาททางเพศน้ันมันคือการแสดงที่ชายและหญิงจะแสดงบทบาท
ของตนออกมาใหเหมาะสม เชนเดียวกับ Butler (1990) ที่มองวาการแสดงบทบาททางเพศน้ันถูกกําหนดมาไว
ต้ังแตตนแลวโดยบรรทัดฐานของสังคมและวัฒนธรรม ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนมาจากตัวละครของ บรี แวน ดี 
แคมป หลังจากที่สามีของเธอเขาโรงพยาบาลและไดกลาวถึงบรีคนเดิมที่หายไป บรีรูสึกเสียใจเปนอยางมากแต
พยายามระงับอารมณและขอตัวไปเติมนํ้าใหกับดอกไมในหองนํ้า ภายในหองนํ้าน้ันบรีไดรองไหออกมาดวย
ความเสียใจและความอัดอั้นตันใจจากปญหาตาง ๆ และคําพูดของสามีของเธอ เธอเลี่ยงที่จะมารองไหใน
หองนํ้าเพื่อที่จะไมแสดงตัวตนที่แทจริงของตนเองออกมาตอหนาสามีของเธอ เธอรองอยูเปนเวลา 5 นาที 
หลังจากน้ันเธอก็พยายามระงับสติและอารมณพรอมกับแสดงบทบาทของศรีภรรยาที่ย้ิมแยมแจมใสออกมา
จากหองนํ้า จากการกระทําของบรีน้ันสามารถสะทอนถึงทฤษฎีของ Goffman (1959) และ Butler (1990) 
ออกมาไดอยางชัดเจนที่สุดวาบทบาทความเปนภรรยาของบรีน้ันเปนการแสดง เฉกเชนเดียวกับการแสดงละคร
บนเวที เธอแสดงบทบาทความเปนภรรยาออกมาตอหนาสามีของเธอ เธอแสดงบทบาทความเปนแมออกมาตอ
หนาลูกของเธอ เธอแสดงบทบาทความเปนผูหญิงของเธอออกมาใหกับเพื่อน ๆ และคนในละแวกบานจนไดรับ
สมญานามวา เปน ศรีภรรยาและแมศรีเรือนที่สมบูรณแบบ โดยคําวาสมบูรณแบบที่วาน้ีคือตรงตามบรรทัด
ฐานของสังคมที่ไดมีการต้ังไวใหกับคนในสังคมไวใชเปนเกณฑในการตัดสินคนอื่น ๆ วาตรงตามเกณฑน้ีหรือไม 
บรีซึ่งแสดงบทบาทออกมาไดอยางสมบูรณแบบจึงไดรับความช่ืนชมจากเพื่อน ๆ และคนในละแวกบานที่
เปรียบเสมือนผูชมซึ่งมาชมการแสดงของบรีน่ันเอง 

 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาและวิเคราะหบทบาทสตรีโดยใชทฤษฎีสตรีนิยมมาเปนแวนขยายเพื่อสองดูตัวละคร
หลักหญิงทั้ง 4 คนในละครชุดเรื่อง สมาคมแมบานหัวใจเปลี่ยว ในตอนแรก หรือ บทนําน้ัน ไดเผยใหเห็นวาตัว
ละครหลักหญิงทั้งสี่คนน้ันไดนําเสนอบทบาทของสตรีในดานบทบาทความเปนภรรยาและบทบาทความเปนแม
ออกมาไดไดอยางชัดเจน ย่ิงไปกวาน้ันทฤษฎีสตรีนิยมไดสะทอนใหเห็นวาการกดข่ีการสืบทอดทางสังคมของ
บทบาททางเพศ ความเช่ือเรื่องปตาธิปไตยและการแสดงบทบาททางเพศน้ันมีการนําเสนอออกมาในละครชุด
เรื่องน้ีดวยเชนเดียวกัน 

ขอเสนอแนะอื่น ๆ  ที่นาสนใจเกี่ยวกับละครเรื่องน้ีคือ ควรที่จะศึกษาละครชุดเรื่องน้ีทุกตอนต้ังแตซีซัน่ 
1 จนถึงซีซั่น 8 เพื่อดูบทบาทในดานตาง ๆ เชน บทบาทความเปนลูกซึ่งไมพบในการศึกษาครั้งน้ี ศึกษา
พัฒนาการบทบาทสตรีของตัวละครหลักหญิงทั้ง 4 คน หรือตัวละครอื่น ๆในละครชุดเรื่องน้ี ทางดานตัวภาษา
ควรจะศึกษาคําพูดที่เกิดข้ึนในละครชุดเรื่องน้ี เน่ืองดวยบางคําพูดน้ันมีความหมายเปนนัยอยูในแตละคําพูด ซ่ึง
เปนสิ่งที่นาสนใจที่จะศึกษาเพื่อหาความหมายที่แทจริงในการพูดคําน้ัน ๆ  หรือวิเคราะหบริบทและวัฒนธรรมที่
สงผลใหตัวละครพูดออกมา 
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