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สวดคฤหัสถ	 : มหรสพในงานศพ 
Layman Recital: entertainment in funeral 

 
ว�าท่ีร�อยตรีไอยเรศ งามแฉล�ม 

 
บทคัดย%อ 

บทความนี้ได�รวบรวมการศึกษาองค ความรู�เก่ียวกับการละเล�นสวดคฤหัสถ  ซ่ึงเป*นมหรสพชนิดหนึ่ง
ของไทยท่ีมีมาแต�สมัยโบราณ โดยทําการศึกษาการละเล�นสวดคฤหัสถ  ในเรื่อง ความหมาย ความเป*นมา 
พัฒนาการ และองค ประกอบในการสวดคฤหัสถ  จากการศึกษาพบว�า การละเล�นสวดคฤหัสถ  หมายถึงการสวด
ของฆราวาส ซ่ึงในทางพุทธศาสนาเรียกว�า “คฤหัสถ ” การละเล�นสวดคฤหัสถ  เป*นมหรสพท่ีได�รับอิทธิพลจาก
พิธีกรรมและความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา ในพิธีเก่ียวกับการตายคือ พิธีสวดพระอภิธรรมศพโดยพระภิกษุ
สงฆ  มีประวัติความเป*นมาท่ียาวนาน มีหลักฐานปรากฏเด�นชัดในสมัยต�นกรุงรัตนโกสินทร คือ กฎหมายตรา
สามดวง มีการพัฒนาการให�เข�ากับยุคสมัย สังคมและวัฒนธรรม โดยมีการพัฒนาการจากการ “สวดพระ” 
พัฒนาการมาเป*นการ “สวดคฤหัสถ ” “จําอวด” และ “ละครย�อย” ตามลําดับ การละเล�นชนิดนี้จัดเป*น
มหรสพประเภทหนึ่ง มีการเก็บภาษีอากรมหรสพในสมัยรัชกาลท่ี 5 การละเล�นสวดคฤหัสถ มีอิทธิพลต�อการ
แสดงแขนงต�างๆ ของไทยอีกหลายประเภท เช�น จําอวด ละครย�อย ตลกโขน ละคร และเสภาตลก   

 
คําสําคัญ : สวดพระ, สวดคฤหัสถ , จําอวด, ละครย�อย, หัสนาฏกรรม 
 
Abstract 

This article explores and collects information relating to Layman Recital (Suad 
Karuhust) which is a long-lived form of entertainment. The content includes definition, origin, 
development and components of Layman Recital. The study finds that “Suad Karuhust” 
means recital of layman, known for Buddhist as “Karuhust”. Layman Recital is a form of 
entertainment influenced by Buddhist belief and ceremony relating to death that is a recital 
for the death by monk. There is an evidence of Layman Recital dating back from early 
Rattanakosin ( ฺBangkok) period. This entertainment has evolved through time, adapting to the 
changes of period, society and culture. The recital for the death by monk has gradually 
developed to a recital by layman and then a kind of comic show and small drama. This 
recital is a form of entertainment under tax law during the reign of King Rama V. Layman 
Recital has influenced many forms of Thai performance, such as, comedy show, drama, 
comedy Khon and comic recital. 
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บทนํา 

การละเล�นสวดคฤหัสถ  เป*นมหรสพชนิดหนึ่งของคนไทยท่ีมีมาแต�โบราณ นิยมเล�นในประเพณี  
เก่ียวกับการตาย หรือในงานศพ มีการพัฒนา และปรับรูปแบบของวิธีการแสดงให�เข�ากับยุคสมัย โดยมีหลาย
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สาเหตุท่ีทําให�เกิดการปรับตัวให�เข�ากับสภาพแวดล�อมทางสังคม ซ่ึงผู�ชมมีส�วนสําคัญในการกําหนดทิศทาง    
การแสดงของนักสวด ความนิยมชมชอบของผู�ชม ทําให�ต�องมีการปรับเปลี่ยนกลวิธีการแสดง เพ่ือให�เกิด   
ความสอดคล�องทันสมัยเข�ากับกาลเวลา รวมไปถึงการปรับรูปแบบในการแสดง ให�มีความหลากหลาย โดยใช�
ศาสตร และศิลปiแขนงอ่ืน ๆ เข�ามาผสมผสาน จนเกิดรูปแบบการแสดงท่ีแปลกใหม�ท่ีสร�างความบันเทิง
สนุกสนานยิ่งข้ึน เช�น การเล�นออกภาษา การแสดงโขนละคร ลิเก ลําตัด และเพลงพ้ืนบ�านต�าง ๆ เป*นต�น    
โดยการใช�ท�วงทํานอง การสวด การร�อง ท่ีโลดโผนสนุกสนานครึกครื้น จากการสวดแบบธรรมดาท่ัวไป        
เป*นท�วงทํานองในการสวดแบบใหม� ซ่ึงสามารถดึงดูดให�ผู�ชมเกิดความสนใจได� การละเล�นสวดคฤหัสถ         
เป*นท่ีนิยมมากในอดีต และมีการพัฒนามาอย�างต�อเนื่อง จากการสวดพระอภิธรรมของพระภิกษุ                   
ท่ีสวดในงานศพ เพ่ืออุทิศกุศลให�แก�ผู�ล�วงลับ จนเป*นการละเล�นท่ีสร�างความผ�อนคลายความตึงเครียด 
โศกเศร� า เสี ยใจ และพัฒนาจนกลายเป*นมหรสพท่ี มี เฉพาะในงานศพ การละเล�นสวดคฤหัสถ                        
เป*นท่ีนิยมมากในอดีต และได�เสื่อมความนิยมลง ด�วยเหตุผลหลายประการโดยเฉพาะอิทธิพลจากวัฒนธรรม
ตะวันตก และศิลปะการแสดงต�าง ๆท่ีเกิดข้ึนใหม� ซ่ึงมีอิทธิพลส�งผลต�อการละเล�นสวดคฤหัสถ  จึงทําให�         
นักสวดคฤหัสถ ต�องปรับตัว ให�เข�ากับยุคสมัยท่ีมีการพัฒนาทางวัฒนธรรมอยู�ตลอดเวลา นักสวดจึงต�อง      
ปรับกลวิธี  อุปกรณ  และรูปแบบวิธีการแสดงใหม�  เ พ่ือให� เข� ากับยุคสมัย และความนิยมของผู�ชม                  
จนเกิดการแสดงใหม�ท่ีสร�างความบันเทิง สนุกสนาน เข�ากับยุคสมัย และสามารถแสดงได�ในโอกาสต�าง ๆ       
ท่ีนอกเหนือจากงานพิธีศพ เรียกว�า “จําอวด” การแสดงจําอวดได�รับการพัฒนาจากการละเล�นสวดคฤหัสถ 
หลายด�าน ท้ังผู�แสดง การแต�งกาย และวิธีการแสดง ในการแสดงจําอวดจะมีข�อแตกต�างจากการสวดคฤหัสถ 
อยู�บ�าง คือ วิธีการแสดงท่ีต�องยืนแสดงท้ังตัว ต�างจากการสวดคฤหัสถ ท่ีผู�แสดงแสดงได�ครึ่งตัว คือ                
นั่งแสดงเท�านั้น อุปกรณ ท่ีใช�ได�มีการตัดทอนลงไปบ�างเพ่ือความเหมาะสม ท่ีสําคัญสามารถเข�ากับยุคสมัย               
และความนิยมของผู�ชม การแสดงประเภทนี้ ได� มีการพัฒนาการเรื่อยมา เ พ่ือตอบสนองต�อผู�ชม                   
และเพ่ือการดํารงอยู�ของนักแสดง โดยการปรับตัวให�เหมาะสมเข�ากับวัฒนธรรมทางสังคม และมีบทบาท      
ต�อการแสดงของไทยหลายแขนงด�วยกัน แต�ในปjจจุบันการละเล�นสวดคฤหัสถ ได�เสื่อมความนิยมลง            
ด�วยเหตุผลหลายประการ เช�น ขาดผู�สืบทอด อิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตก และสื่อสมัยใหม�                     
ท่ีเข�ามามีบทบาท ในการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเป*นอย�างมาก ทําให�การละเล�นสวดคฤหัสถ หาดูได�ไม�ง�าย
นักในปjจจุบัน จึงทําให�เกิดแนวคิดเรื่องการพัฒนาการของการละเล�นสวดคฤหัสถ  ซ่ึงมีประวัติความเป*นมา   
และอยู�คู�กับวัฒนธรรมไทยมาช�านาน ท้ังยังเป*นการแสดงท่ีมีอิทธิพล และเป*นต�นแบบของการแสดงไทย
ประเภทต�าง ๆ หลายแขนง เพ่ือเก็บองค ความรู�อันทรงคุณค�าด�านศิลปวัฒนธรรมนําไปสู�การ สืบทอด อนุรักษ  
และเผยแพร�อันเป*นประโยชน แก�วงการนาฏศิลปiไทยต�อไป 
 
ความหมายของการสวดคฤหัสถ	 

“สวด” ตามพจนานุกรมไทย ฉบับเฉลิมพระเกียรติ หมายถึง การว�าเป*นทํานองอย�างพระสวดมนต            
(ทวีศักด์ิ ฌานประทีป, 2534: 518) 

“คฤหัสถ ” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง ผู�ครองเรือน, ผู�ไม�ใช�นักบวช, ฆราวาส 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2525: 171) 

คําว�า “สวดคฤหัสถ ” มีนักวิชาการหลายท�านได�ให�ความหมายไว� นิสา เมลานนท  (2542: 31) ได�จํากัด
ความหมายไว�ในหนังสือการละเล�น และการละเล�นจําอวดพ้ืนบ�านว�า “เป*นการสวดศพโดยฆราวาสท่ีผ�านการ
บวชเรียนมาแล�ว ซ่ึงสวดหลังจากท่ีพระภิกษุสวดพระอภิธรรมจบแล�ว และการสวดคฤหัสถ นั้นจัดเป*น
การละเล�นอีกประเภทหนึ่งด�วย” 
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อเนก นาวิกมูล (2527: 1) ได�เขียนบทความอธิบายไว�ในสูจิบัตรของศูนย สังคีตศิลปi รายการ ครั้งท่ี 
229 เรื่องสวดคฤหัสถ จากอ�างทอง โดยอ�างจากกฎหมายตราสามดวงว�า “สวดคฤหัสถ ” เป*นมหรสพอย�างหนึ่ง
ท่ีมีเล�นมานมนานอาจถึงสมัยกรุงศรีอยุธยาก็ได� เพราะเม่ือสมัย ร.1 พ.ศ. 2325 พระองค ได�ทรงออกประกาศ 
ให�พระสงฆ ทราบ เป*นทํานองห�ามมิให�พระเล�นตลกหยาบโลนเม่ือเวลาสวด ทรงกล�าวถึงเรื่องนี้เอาไว�ชัดเจน 
เช�น พระสงฆ บางองค นั้น “กลางวันเข�าถํ้าร�องลคอน ลํานํา หยอกสีกา กลางคืนก็คลุมศีศะตามกัน ตีวงร�อง
ปรบไก�ดูจฆะราวาษ ลางจําพวก เป*นนักสวด สับปรุษทายก นิมนสวดพระมาไลย ไม�สวดต�องตาม เนื้อความ
พระบาฬี ร�องเปนลํานํา แขก จีน ญวน มอญ ฝารั่ง แล�วฉันษาคูเปvยกแกงบวด” 

จินตนา กระบวนแสง (2539: 41) ได�อธิบายไว�ในหนังสือเรื่องนานาสาระวัฒนธรรมไทยว�า          
“สวดคฤหัสถ ” หรือ “สวดกะหัด” เป*นการเลียนแบบการสวดพระอภิธรรมของพระสงฆ  และเล�นในตอนดึก
หลังจากพระสงฆ สวดพระอภิธรรมเสร็จแล�ว  

ภาษิต จิตรภาษา (2539: 68) ได�ให�ความหมายไว�ในหนังสือศิลปวัฒนธรรมว�า “สวดคฤหัสถ ” เป*น
การละเล�นย�อยๆ อย�างหนึ่ง จะเรียกว�ามหรสพขนาดย�อมก็คงได� เพราะใช�ตัวแสดงไม�มากแค� 4 ตัวเท�านั้น  

มนตรี ตราโมท (2540: 112) ได�ให�ความหมายของการสวดคฤหัสถ ไว�ในหนังสือการละเล�นของไทยว�า 
“สวดคฤหัสถ ” เป*นการแสดงท่ีนําความสนุกสนานครึกครื้นมาสู�ท�านผู�ชมเป*นอันมากอย�างหนึ่งซ่ึงมีมาแต�สมัย
โบราณเป*นการเล�นท่ีเคยมีกันแต�ในงานศพ  

สถิต เสมานิล (2539: 88) ได�กล�าวไว�ในหนังสือวิสาสะว�า “สวดคฤหัสถ ” เป*นการสงเคราะห เข�าใน
พวกจําอวด  

จากความหมายข�างต�นสรุปได�ว�า “การสวดคฤหัสถ ” หมายถึง การสวดของฆราวาส เป*นการสวด   
โดยชาวบ�าน ซ่ึงในทางพุทธศาสนาเรียกว�า “คฤหัสถ ” จึงเรียกการสวดชนิดนี้ว�า “สวดคฤหัสถ ” ซ่ึงสอดแทรก
อยู�ในพิธีกรรมทางศาสนา คือ ในพิธีเก่ียวกับการตาย จัดเป*นมหรสพชนิดหนึ่งท่ีมีมาแต�สมัยอยุธยา เป*นท่ีนิยม       
แพร�หลาย และสืบทอดตลอดมาจนถึงต�นกรุงรัตนโกสินทร  แต�เดิมการสวดในลักษณะนี้จะสวดโดยกลุ�ม
พระภิกษุ ต�อมาภายหลังจึงเป*นพวกคฤหัสถ  หรือชาวบ�านธรรมดาได�จดจํา และนํามาสวดเลียนแบบ  จน
กลายเป*นการละเล�นท่ีเป*นมหรสพชนิดหนึ่งท่ีอยู�คู�กับงานอวมงคล คือ งานศพสืบมา และเป*นต�นแบบของการ
แสดงชนิดหนึ่ง คือ “จําอวด” 
 
ความเป4นมาของการสวดคฤหัสถ	 

การสวดคฤหัสถ เป*นการละเล�นอย�างหนึ่งท่ีมีมาต้ังแต�สมัยอยุธยา สันนิษฐานว�าน�าจะได�รับอิทธิพล 
แบบแผนมาจากการสวดพระอภิธรรมของพระภิกษุ ซ่ึงแต�อดีตเม่ือมีการตายเกิดข้ึนก็จะนิมนต พระสงฆ มาสวด
พระอภิธรรมหน�าศพ สํารับหนึ่งจะมีพระสวด 4 รูป สาเหตุท่ีนิยมใช�พระสงฆ  4 รูป เนื่องจากความเชื่อเก่ียวกับ
วัฏสงสาร คือ เกิด แก� เจ็บ และตาย โดยสวดพระอภิธรรมบ�าง สวดพระมาลัยบ�าง ดังมีหลักฐานปรากฏใน
หนังสือกลอนสวดเรื่องพระมาลัยบางเล�ม ท่ีคงเหลือตกทอดมาจนถึงปjจจุบัน ต�อมาสมัยรัตนโกสินทร  จึง
ปรากฏหลักฐานชัดเจนในกฎหมายตราสามดวง ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟyาจุฬาโลกมหาราช 
รัชกาลท่ี 1 ได�ทรงออกประกาศให�พระสงฆ ทราบ เป*นทํานองห�ามมิให�พระเล�นตลกหยาบโลน เม่ือเวลาสวดซ่ึง
กล�าวว�า 

“แต�นี้สืบไปเม่ือหน�า ถ�าผู�ใดเหนพระสงฆกระทําอุลามกเปนอละชียภิกษุเสพสุรายาเมากินน้ําตาน     
ซ�มแลตะหลกขนองเล�นเบ้ียชนไก� กระทําให�ผิดเภศสมณะ ไม�ต�องด�วยพระวิไนยบัญญัติ ให�ว�ากล�าวตักเตือน ถ�า
มิฟjงให�ไปบอก เจ�าอะธิการ เจ�าคะณะ อนึ่งถ�าผู�ใดล�มตาย ห�ามอย�าให�เจ�าภาพนิมน พระสงฆสวดพระมาไลย 
ให�นิมนสวดแต�พระอะภิธรรม แลสวดให�สํารวดไปปรกติ อย�าให�ร�องเปนลํานํา แขก จีน ฝารัง มอญ แลให�
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เจ�าภาพปรนิบัดเปนแต�อัฐบาน น้ําชายาเสียง อย�าให�เลี้ยง ษาคู แกงบวด เมียง ซ�ม ไบ กล�วยอ�อยของกัดเค้ียว 
เปนอันขาดถ�าฆะราวาษท่ีมาช�วยจะสวดพระมาไลยก็ตามเถิด แต�อย�าให�สวดเปนลํานําตะหลก ขนอง”  

(กฎหมายตราสามดวง, 2537: 227) 
 
การสวดพระมาลัยในลักษณะร�องเป*นลํานําภาษาต�างๆ นี้ยังคงมีการสวดเรื่อยมา จวบจนถึงรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล�าเจ�าอยู�หัว รัชกาลท่ี 3 มีกวีเอกท�านหนึ่งคือ สุนทรภู� ได�แต�งหนังสือเรื่อง          
“พระไชยสุ ริ ยา” ข้ึน เ ม่ือครั้ ง ท่ีท� านบวชอยู� ท่ี วั ด เทพธิด าราม ประมาณ พ .ศ .  2382  - 2385                           
โดยใช�เป*นแบบสอนอ�านคําเทียบ หลังจากท่ีเรียนผันอักษรแล�ว ซ่ึงในหนังสือดังกล�าวได�มีการอ�างถึง          
การสวดของพระภิกษุในลักษณะร�องเป*นลํานํา โดยแทรกไว�ในตอนต�นของเรื่อง  ซ่ึงเป*นคําประพันธ       
ประเภทกาพย ยานี 11 มีความว�า  

“ภิก ษุสะมะณะ   เหล�าก็ละพระสะธําม  
  คาถาว�าลํานํา    ไปเร�ร่ําทําเฉโก” 

(สุนทรภู�. (2529). กาพย เรื่องพระไชยสุริยา.กรุงเทพฯ: โอเอส ปริ้นต้ิง เฮาส .)   
 

นอกจากนี้ นิสา เมลานนท  (2541: 32) ได�อธิบายถึงความเป*นมาของการสวดคฤหัสถ ไว�ในหนังสือ
เรื่องการละเล�น และการเล�นจําอวดพ้ืนบ�านว�า “สําหรับท่ีมาของการสวดคฤหัสถ  ว�าเริ่มสวดกันเม่ือใด สมัยใด
นั้น ไม�มีหลักฐานปรากฏแน�ชัด ทํานองเดียวกับการสวดพระอภิธรรม ทราบเพียงแต�ว�าสวดกันมา ต้ังแต�สมัย
โบราณ ครั้นถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล�าเจ�าอยู�หัว รัชกาลท่ี 4 แห�งกรุงรัตนโกสินทร ในงานศพแห�ง
หนึ่ง ได�นิมนต พระภิกษุมา 4 รูป ไปสวดพระอภิธรรม โดยมีพระภิกษุชื่อนิลเป*นหัวหน�า บังเอิญไปต้ังวงสวด
ประจันหน�าอยู�กับโรงมหรสพ เสียงการแสดงดังมากกลบเสียงพระสวด พระสงฆ ก็พยายามเร�งเสียงแข�งข้ึนไป 
เพ่ิมลูกเล�น(มุขตลก และวิธีการแปลกๆ ท่ีใช�ในการสวด) เรียกความสนใจจากผู�ชมได�มากข้ึน พร�อมกับลุกข้ึนรํา
ลอยหน�าลอยตาเข�ากับจังหวะ ทําให�เป*นจุดสนใจ และเป*นท่ีนิยมชมชอบแก�ผู�ชมมาก เพราะไม�คิดว�าพระสงฆ 
จะกล�าทําเช�นนั้น จึงกลายเป*นของแปลก ต้ังแต�นั้นเป*นต�นมา พระสงฆ ท่ีรับนิมนต สวดพระอภิธรรม ก็เริ่ม
ดําเนินรอยตามพระภิกษุนิล วิธีการสวดแบบนี้เรียกว�า “สวดพระ” 

การสวดพระยังคงเป*นท่ีนิยมอย�างต�อเนื่องตลอดมา จนถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล�า
เจ�าอยู�หัว รัชกาลท่ี 5 ดังท่ี ขุนวิจิตรมาตรา (2543: 321 – 322) ได�เขียนเก่ียวกับประเพณีการทําศพในปลาย
สมัยรัชกาลท่ี 5 ในหนังสือเรื่องเด็กคลองบางหลวง อธิบายถึงวิธีการเล�นสวดคฤหัสถ ว�า “ท่ีวัดเวฬุราชิณ ได�ดู
สวดท่ีเรียกว�า “สวดคฤหัสถ ”แปลกคราวหนึ่ง คือพระสงฆ ท่ีสวดพระอภิธรรมหน�าศพนั้นเล�นเป*น “สวด
คฤหัสถ ” สององค กลางเป*น “แม�คู�” องค รับข�างหนึ่งเป*น “ตัวตุ}ย” อีกข�างหนึ่งเป*น “ตัวภาษา” (เรียกตาม
ภาษาสวดคฤหัสถ ) ตัวภาษานั้นเวลาจับเรื่องเล�นเป*นเรื่องๆ ไป จะเป*นตัวผู�หญิงเสมอตอนจับเรื่อง  จะเป*นเรื่อง
อะไรจําไม�ได� พระสงฆ ท่ีเป*นตัวภาษานั้นใส�เสื้อผู�หญิง และใส�ตุ�มหูระย�า (คือเอาจีวรออก)  เล�นบนศาลาการ
เปรียญ คนดูแน�นเสียงฮากันครืนๆ ตลอดเวลา สมัยนั้นอนุญาตให�พระสงฆ เล�นสวดคฤหัสถ ได� หรือว�าท�านเล�น
เองก็ไม�ทราบ ข�าพเจ�าได�ดูครั้งนั้นครั้งเดียวแล�วต�อมาก็ไม�เห็นอีกเลย”  

อีกท�านหนึ่งท่ีเขียนเก่ียวกับการสวดคฤหัสถ ไว�ว�า มีการละเล�นชนิดนี้ในสมัยรัชกาลท่ี 5 ก็คือ นายสถิต 
เสมานิล (2539: 89) อดีตนักหนังสือพิมพ  ได�กล�าวถึงการสวดคฤหัสถ ไว�ในหนังสือเรื่องวิสาสะ เล�ม 1 ว�า 
“สวด” ท่ีผมจะเล�านี้ เป*นการเล�นสงเคราะห เข�าในพวกจําอวด จะเกิดมีครั้งแรกแต�สมัยใดไม�แจ�งในหนังสือ
เรื่องวิสาสะ เพราะว�าแต�สมัยท่ีผมได�เห็นในปลายรัชสมัยท่ี 5 เป*นต�นมา ในงานศพเจ�าภาพผู�ม่ังค่ังรายหนึ่งท่ีวัด
ศาลาลอย อําเภอนครน�อย(ท�าเรือ) แขวงเมืองกรุงเก�า(จังหวัดพระนครศรีอยุธยา) สวดพระสํารับนั้นไปจากวัด
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ดาวคะนอง จังหวัดธนบุรี ว�าเป*นสํารับมีชื่อว�าเยี่ยม จนเจ�าภาพงานนั้นเสาะแสวงเลือกเฟyนหาไป “ตัวตุ}ย” (ถึง
เป*นพระก็เรียกเช�นนี้) ชื่อขรัววิง “ตัวภาษา” ชื่อขรัวบาง สองตัวนี้นั่งหัวท�าย “แม�คู�”นั่งกลางแม�คู�คนหนึ่งเป*นคู�
ซัก “ตัวตุ}ย” กับ “ตัวภาษา” ให�ดําเนินการเล�น”  

นอกจากนี้อเนก นาวิกมูล (2527: 3) ได�กล�าวถึง ข�อมูลเก่ียวกับการสวดคฤหัสถ ในสูจิบัตรของศูนย 
สังคีตศิลปi ในรายการสวดคฤหัสถ จากอ�างทอง ได�กล�าวถึง ลักษณะของพระภิกษุสวด โดยอ�างจากประชุม
พงศาวดารภาคท่ี 8 จดหมายเหตุโหร ตอนท�ายๆ เป*นจดหมายเหตุ สมัย ร. 5 มีบันทึกไว�สั้นๆ ตอนหนึ่งความ
ว�า “ปvมะเมีย จ.ศ. 1232 ณ วันอังคาร ข้ึน 6 คํ่า เดือนยี่ พระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัว ทรงกริ้วพระสงฆ นัก
สวด สึกเอาเป*นไพร�หลวง”  

อเนก นาวิกมูล (2527: 3) ยังได�กล�าวถึง ความนิยมในการละเล�นสวดคฤหัสถ ในสมัยก�อน ซ่ึงมีการอัด
แผ�นเสียง และตีพิมพ บทสวดในหนังสือโรงพิมพ วัดเกาะในสูจิบัตร ของศูนย สังคีตศิลปi ในรายการสวดคฤหัสถ  
จากอ�างทอง ซ่ึงเป*นท่ีนิยมอย�างแพร�หลายในสมัยรัชกาลท่ี 5 มีความว�า “สมัย ร.5 มีการอัดแผ�นเสียงแล�ว 
แผ�นเสียงสวดคฤหัสถ ก็มีอัดเหมือนกัน หนังสือโรงพิมพ วัดเกาะ “เล�มสลึงพึงรู�ท�านผู�ซ้ือ” ก็เคยพิมพ บทสวด
สนุกไว� เช�น ท่ีเรียกว�า “ลําสวด”  

การละเล�นสวดคฤหัสถ เป*นท่ีนิยมอย�างแพร�หลาย และได�กลายเป*นมหรสพท่ีสําคัญชนิดหนึ่งท่ีนิยม
เล�นในงานเก่ียวกับประเพณีการตายของคนไทยในอดีต ดังจะเห็นได�จาก การเรียกเก็บภาษีอากรมหรสพ ใน
สมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล�าเจ�าอยู�หัว รัชกาลท่ี 5 ซ่ึงทรงออกพระราชบัญญัติอากรมหรสพไว� 
ณ วันท่ี 1 เมษายน ร.ศ. 112 โปรดให�เริ่มใช� “พระราชบัญญัติอากรมหรสพรัตนโกสินทร ศก 111” ดังมีปรากฏ
หลักฐานในหนังสือราชกิจจานุเบกษา มาตราท่ี 3 ตามท่ีสมเด็จพระเจ�าบรมวงศ เธอกรมพระยาดํารงราชานุ
ภาพ (2508: 177 – 178) ได�เขียนอธิบายไว�ในหนังสือเรื่องตํานานละครอิเหนา เก่ียวกับการเก็บภาษีอากร
มหรสพ ความว�า “เม่ือรัตนโกสินทร ศก 111 ประกาศแก�ไขภาษีโขนละคร เม่ือวันท่ี 1 มีนาคม แต�นั่นมา
เรียกว�า “อากรมหรสพ” เก็บภาษีต�างๆท่ีกล�าวมาแล�ว และซ่ึงเกิดเป*นทางท่ีได�ผลประโยชน ข้ึน ในชั้นหลังอีก
หลายอย�าง คือ  

ละครชาตรีท่ีเล�นเทียบละครนอก   เก็บภาษีวันละ 4 บาท 
หนังตะลุง     เก็บภาษีคืนละ 50 สตางค  
สักวา      เก็บภาษีคืนละ 1 บาท 
เสภา      เก็บภาษีคืนละ 50 สตางค  
ลิเก      เก็บภาษีคืนละ 2 บาท 
ปv~พาทย  หรือมโหรี หรือกลองแขกเครื่องเล็ก  เก็บภาษีวันละ 50 สตางค  
จําอวดสวดศพ     เก็บภาษีคืนละ 8 บาท 
จํานวนเงินหลวงท่ีได�จากอากรมหรสพเพ่ิมเติมข้ึนอีกเป*นอันมาก ในจํานวน พ.ศ. 2447 เป*นเงินถึง 

167,828 บาท” 
จะเห็นได�ว�า การสวดคฤหัสถ เป*นมหรสพประเภทหนึ่งเป*นท่ีนิยมของผู�ชมผู�ฟjงมาแต�อดีต ผู�สวดมีอยู� 2 

กลุ�มด�วยกัน คือกลุ�มผู�สวดท่ีเป*นพระภิกษุ และกลุ�มของฆราวาส หรือคฤหัสถ  ต�อมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล�าเจ�าอยู�หัว รัชกาลท่ี 5 จึงเริ่มมีการคลี่คลายมาเป*นการสวดโดยกลุ�มของฆราวาสอย�างสมบูรณ  
ถือเป*นมหรสพประเภทหนึ่งมีการเรียกเก็บภาษีอากรเข�าท�องพระคลังหลวงและเรียกมหรสพประเภทนี้ว�า 
“สวดคฤหัสถ ” หรือ “จําอวดสวดศพ” 
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พัฒนาการของการสวดคฤหัสถ	 
พัฒนาการของการสวดคฤหัสถ  มีการพัฒนาการมาจากการสวดพระมาลัย สวดพระอภิธรรมและสวด

สังคหะ ในพิธีสวดหน�าศพของพระภิกษุ เพ่ือเป*นการบําเพ็ญกุศลอุทิศให�ผู�ตาย และอยู�เป*นเพ่ือนศพ ดังท่ี ธนิต 
อยู�โพธิ์ (2531, 231) ได�อธิบายถึง พัฒนาการของการสวดคฤหัสถ ไว�ในหนังสือ ศิลปะละครรํา  หรือ คู�มือ
นาฏศิลปiไทย ความว�า “นักสวดพระ คงมีแต�โบร่ําโบราณ สํารับหนึ่งมีพระสวด 4 รูป เหตุใดสวดพระ จึง
กลายเป*นการเล�นมหรสพประเภทหนึ่งนั้น ผู�เขียนไม�ทราบมูลเหตุ และท่ีมาเป*นหลักฐาน ข�อสันนิษฐาน โดย
เดาประกอบว�าคงเป*นดังนี้คือ แต�เดิมมา เม่ือมีผู�ตายลง ชาวบ�านก็นิมนต พระภิกษุสงฆ ไปสวดอภิธรรมบ�าง สวด
สังคหะบ�าง ในเวลากลางคืน ด�วยถือเป*นการบําเพ็ญกุศลอุทิศให�ผู�ตาย และช�วยอยู�เป*นเพ่ือนศพ เม่ืออยู�เป*น
เพ่ือนศพดึกด่ืนเข�า เกิดง�วงเหงาหาวนอนข้ึน จึงคิดหาวิธีเล�นให�สนุกครึกครื้นเป*นการแก�ง�วง พวกคฤหัสถ ก็คง
จะเล�นกันจนไม�รู�จะเล�นอะไรแล�ว พระก็สวดไปตามระเบียบแบบแผนในพระธรรมวินัยแล�ว ก็ไม�หายง�วงจึงคิด
หาวิธีแก�ง�วงข้ึนบ�าง และอาจมีฆราวาสบางคน ซ่ึงเคยบวชเป*นพระและเคยเป*นนักสวดมาก�อนเข�าร�วมสนุกกับ
พระด�วยก็ได� ครั้นต�อๆ มา ก็ถือเป*นธรรมเนียม” 

การสวดในลักษณะท่ีสร�างความสนุกสนานโดยพระภิกษุนั้นได�รับความนิยมมาก จนถึงข้ันมีการนิมนต     
ไปสวดประกวดประชันกับการเล�นอย�างอ่ืน โดยท่ีคนดูหรือคนฟjงในสมัยนั้นไม�ถือเป*นสิ่งเสียหาย การสวดพระ    
ในสมัยก�อนจึงมีความสนุกสนานโลดโผนไม�แพ�มหรสพอย�างอ่ืน ข�อมูลในเรื่องนี้ ธนิต  อยู�โพธิ์ (2531, 233)         
ได�อธิบายเพ่ิมเติมไว�ว�า “สวดพระสนุกกว�านักสวดคฤหัสถ มาก ข�อนี้เห็นจะจริงเพราะเข�าหลักท่ีว�า สิ่งท่ีจะทําให�
เกิดขบขันนั้น ต�องเป*นเรื่องท่ีก�อให�เกิดความรู�สึกต�อความขัดแย�งกัน ของสิ่งท้ังหลาย เพราะไม�นึกว�าพระท�าน
จะทําได� จึงสนุกขบขันมาก ด�วยเหตุนี้ สวดพระแต�ก�อนโน�นจึงสนุกสนาน โลดโผนเอาการ ไม�แพ�การเล�น
มหรสพอย�างอ่ืน” 

การสวดพระ ถือเป*นบ�อเกิดแห�งศิลปะประเภทตลกขบขันท่ีสําคัญด�านหนึ่ง และนักสวดคฤหัสถ ได�รับ
ช�วงเป*นสมบัติสืบมา โดยการดําเนินรอยตามอย�างท่ีพระสวด และนักสวดคฤหัสถ ส�วนใหญ�เคยบวช           
และเป*นนักสวดมาต้ังแต�ยังเป*นพระ เม่ือสึกออกมาก็เลยมาเป*นนักสวดคฤหัสถ  ดังท่ี อรวดี ธนะจันทร  (2545, 
84) ได�กล�าวถึงประวัตินักสวดคฤหัสถ ไว�ในวิทยานิพนธ  เรื่อง สวดคฤหัสถ  : กรณีศึกษานักสวด ตําบลไผ�จําศีล 
อําเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัดอ�างทอง กล�าวว�า “การสวดคฤหัสถ ของนักสวดตําบลไผ�จําศีล เกิดข้ึนประมาณ  
ช�วงสมัยรัชกาลท่ี 6 โดยนักสวดรุ�นแรกแสดงต้ังแต�ยังบวชเป*นพระสงฆ อยู� และสืบทอดการแสดงกันต�อมา” 

จากข�อมูลดังกล�าว แสดงให� เห็นถึงพัฒนาการของการสวดคฤหัสถ ในข้ันแรก ท่ีเริ่มมาจาก              
การสวดพระอภิธรรมหน�าศพ ของพระภิกษุสงฆ  โดยเรียกการสวดของพระภิกษุสงฆ ด�วยอาการ ตลก      
คะนอง โลดโผน สร�างความขบขันนี้ว�า “สวดพระ” และได�สืบทอดมาถึงฆราวาสท่ีมีความรู� หรือผู�ท่ีเคยผ�าน
การบวชเรียนมาแล�ว และเป*นนักสวด โดยนํามาสวดเลียนแบบพระภิกษุสงฆ  เรียกการแสดงนี้ว�า              
“สวดคฤหัสถ ” ถือเป*นพัฒนาการในข้ันท่ีสอง หลังจากท่ีการสวดพระได�เสื่อมลง เนื่องจากผิดพระวินัย           
มีการห�ามมิให�พระสงฆ สวดในลักษณะ ตลก คะนอง อีกประการหนึ่ง ทางคณะสงฆ ได�ปรับปรุงการศึกษา      
ในพระบวรพุทธศาสนา โดยเฉพาะสมเด็จพระมหาสมณเจ�า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได�ทรงพระนิพนธ 
แบบเรียนธรรมและวินัย ส�งจัดให� มีการศึกษาธรรมและบาลี  ซ่ึงค�อยๆแพร�หลายออกไปโดยลําดับ               
สวดพระจึงค�อยๆ เสื่อมลง และสูญไป (ธนิต อยู�โพธิ์ 2531, 233) 

การสวดคฤหัสถ ในข้ันต�อมา เป*นการแสดงโดยฆราวาสซ่ึงได�มีการต้ังวงสวด โดยเลียนแบบพระสวด      
ทุกอย�าง เช�น นําพระคาถาในพระอภิธรรมมาใช�สวด อุปกรณ ท่ีใช�ประกอบจะมีท้ังตาลปjตร และตู�พระอภิธรรม     
วงหนึ่งจะมีนักสวด 4 คนเรียกว�า “สํารับ” ท่ีนั่งสวดเรียกว�า “ร�าน” ผู�สวดทุกคนจะถือตาลปjตรดันหน�า       
จะต้ังตู�พระอภิธรรม บทข้ึนต�นการสวดก็ใช�พระอภิธรรมท่ีพระภิกษุสวด (มนตรี ตราโมท 2504,112) 
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ต�อมา การละเล�นสวดคฤหัสถ  เริ่มเลือนหายกลายเป*นการแสดงชนิดใหม�เรียกว�า “จําอวด”           
ดังท่ี จม่ืนมานิตย นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน ) ได�เขียนอธิบายไว�ในหนังสือ อนุสรณ  ศุกรหัศน  ความว�า 

“จําอวด คํานี้ เข�าใจว�าเป*นพวกท่ีเล�นตลกเอกเทศ ไม�ต�องแสดงร�วมกับอะไร จําอวดเข�าใจว�า           
คงเลียนแบบวิธีการแสดงมาจาก สวดคฤหัสถ นั่นเอง เพราะมีเป*นชุดสี่คนอย�างเดียวกัน สวดคฤหัสถ เล�นได�
เพียงครึ่งตัว คือนั่งเล�นเท�านั้น อย�างดีก็ลุกข้ึนคุกเข�า แต�มือต�องถือตาลปjตรไว�ด�วยเสมอ นาน ๆจะมียืน          
ผู�ท่ียืนโดยมากเป*นตัวตลก (ตุ}ย) จึงจะยืนได� ส�วนจําอวดยืนเล�นได�ตลอดไป ชุดหนึ่งก็แบ�งหน�าท่ีเป*นสี่เหมือนกับ
สวด คือ แม�คู�หนึ่ง คอสองหนึ่ง ภาษาหนึ่ง ตลกหนึ่ง” 

                     (เฉลิม เศวตนันทน  . เสวกโท จม่ืนมานิตย นเรศ.(2511) อนุสรณ  “ศุกรหัศน ”, 111 ) 
จะเห็นได�ว�า จําอวดได�มีการพัฒนามาจากการ สวดคฤหัสถ  และได�มีการปรับรูปแบบในการแสดง   

และอุปกรณ ในการแสดงบางอย�างให� เหมาะสมกับการแสดง ดังคําสัมภาษณ จากนักแสดงจําอวด                    
ชูชีฟ ช่ํ าชองยุทธิ์  (ท�วม ทรนง) ได�อธิบายถึงพัฒนาการของการละเล�นสวดคฤหัสถ ไว� ในสูจิ บัตร                   
ของศูนย สังคีตศิลปi ในรายการสาธิตจําอวด คณะท�วม ทรนง เม่ือวันศุกร ท่ี 28 ธันวาคม 2523 ความว�า 

“เม่ือก�อนเขาไม�มีจําอวด หรือละครย�อย มีแต�สวดคฤหัสถ  มีผู�แสดงอยู�สี่คน ไม�มีผู�หญิง แต�มีตัวนางอยู�
คนหนึ่ง มีตัวตุ}ย กับ คอหนึ่ง คอสอง มีหีบพระธรรมต้ังอยู�ใบหนึ่ง มีตาลปjตรคนละอัน มีเทียนจุดหนึ่งเล�ม    
เขาจะเล�นและแต�งตัวกันตรงนั้นเอง โดยใช�ตาลปjตรบังเอาไว� เล�นกันสนุกมาก ต�อมาการสวดคฤหัสถ นี้         
เริ่มเลือนๆ หายไป กลายมาเป*นจําอวดตัดเอาตาลปjตรออกไป เพราะเกะกะ การแต�งตัวก็แต�งกันหลังฉาก   
หน�าฉากมีเตียง ต้ังอยู�ตัวหนึ่ง ท้ังหมดท่ีจะแสดงก็ออกมา แต�ก็ไม�ออกมากันท้ังหมดออกมากัน 2 คนก�อน     
พอให�คนฮาเข�าท่ีดี แล�วทีนี้ก็ทยอยกันออกมาจนครบชุด เรียกว�า ฮากันไม�ขาดระยะสิ่งท่ีจําอวดจะขาดไม�ได�ก็
คือ ไม�ตะขาบ ใช�ตีหัวเม่ือไหร� ฮาเม่ือนั้น”  

 (ชูชีฟ ช่ําชองยุทธิ์. (2523). การสาธิตจําอวด คณะท�วม ทรนง. สูจิบัตร ศูนย สังคีตศิลปi, ครั้งท่ี 35, 2) 
จากข�อมูลดังกล�าวแสดงให� เห็นว�า การแสดงจําอวดได� มีการพัฒนาจากการสวดคฤหัสถ                 

และได�นําวิธี  การแสดงและอุปกรณ ต�างๆ ในการสวดคฤหัสถ  เหมาะสมในการแสดง จนเป*นการแสดงชนิด
ใหม� ท่ีสร�างความสนุกสนานได�ไม�แพ�การสวดคฤหัสถ  ถือได�ว�าเป*นการพัฒนาในข้ันท่ีสาม คือ จากการสวดพระ 
พัฒนามาเป*น  การสวดคฤหัสถ  และจากสวดคฤหัสถ พัฒนาการมาเป*นจําอวด 

แนวทางในการแสดงของการละเล�นสวดคฤหัสถ  ยั ง ได� มีการพัฒนาการอย� า งต� อ เนื่ อ ง                     
และมีการปรับตัวใหม�อยู�เสมอ โดยเฉพาะในช�วงสงครามโลก ครั้งท่ี 2 ได�เกิดการแสดงชนิดใหม�ข้ึนมา         
โดยใช�แนวทางในการเล�นจําอวด เรียกว�า ละครย�อย ซ่ึง ชูชีพ ช่ําชองยุทธ  หรือท�วม ทรนง ได�ให�คําอธิบาย    
ในเรื่องนี้ไว�อีกว�า 

“เม่ือชุดจําอวดรุ�นเดอะได�ท้ิงมรดกเอาไว� ก็มีคณะใหม�ๆ เกิดข้ึนมาแทน ชุดนี้ เรียกตัวเองว�า          
คณะละครย�อย เล�นกันเป*นทีม เช�น ทีมสี่สมิง ทีมนี้นับว�าเป*นทีมท่ีฮิตท่ีสุดในเวลานั้น สงครามโลกครั้งท่ี 2    
ทําให�นักแสดงจําอวดละครย�อยเกิดข้ึนมาหลายคณะ อาทิ เสมาทอง ลูกไทย ลูกประชาชน เอกสิงห              
ศรีเบญจา ฯลฯ ในช�วงนี้ก็มีนักแสดงหน�าใหม�เกิดข้ึนมา อาทิเช�น จอกดอกจันทร , แจ�วดอกจิก, จิ๋วดอกจอก, 
เสน�ห , ล�อต}อก, สมพงษ , ดอกดิน, สหัส, จํารูญ, สุคนธ , จุมพล, บังเละ(ตะบันไฟ), และ ฯลฯ จําไม�ไหว”  

 (ชูชีฟ ช่ําชองยุทธิ์. (2523). การสาธิตจําอวด คณะท�วม ทรนง. สูจิบัตร ศูนย สังคีตศิลปi, ครั้งท่ี 35, 2) 
การแสดงจําอวดข้ันต�อมา เริ่ม มีการเ พ่ิมผู�แสดงมากข้ึนจนสามารถ เล�นเป*นเรื่องสั้นๆได�                

และมีการนําผู�แสดงท่ีเป*นผู�หญิงมาร�วมแสดงด�วย ถือเป*นการพัฒนาการอีกข้ันหนึ่งของการแสดงจําอวด      
แล�วมีการเรียกการแสดงนี้ว�า “ละครย�อย” ดังท่ี  จม่ืนมานิตย นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน ) ได�เขียนอธิบายไว�    
ในหนังสือ อนุสรณ  ศุกรหัศน   ถึงเรื่องการเปลี่ยนชื่อเรียกการแสดง จําอวด เป*น ละครย�อย ไว�ว�า 
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“คณะจําอวด มีผู�หญิงแสดงร�วมเพ่ิมข้ึนอีกและผู�แสดงก็ไม�จํากัดจํานวน อาจเป*นถึงขนาดละครโรง
เล็กๆ เล�นเรื่องสั้นๆ ก็ได� คําว�าจําอวดนี้ต�อมานายสนิท เกษธนัง ได�ขอให� จม่ืนมานิตย นเรศ (เฉลิม เศวต
นันทน ) คิดหาคําให�ใหม� เพราะไม�ปรารถนาจะแสดงอย�างจําอวด เกรงจะถูกเหยียดหยาม จึงได�คิดต้ังชื่อให�ใหม�
ว�า “ละครย�อย” ซ่ึงเคยใช�เรียกทางวิทยุกระจายเสียงเป*นเริ่มต�น จําอวดจึงกลายสภาพเป*นละครย�อยมาจนทุก
วันนี้” 

                                (เฉลิม เศวตนันทน . จม่ืนมานิตย นเรศ. (2511) อนุสรณ  “ศุกรหัศน ”, 112) 
ในเรื่องการพัฒนาการของจําอวดมาเป*นละครย�อยนี้ ชูชีพ ช่ําชองยุทธ หรือท�วม ทรนง ได�อธิบายเรื่อง

การพัฒนาการในข้ันต�อไปของจําอวดไว�ว�า 
“ในช�วงสมัยของท�านจอมพล ป. พิบูลสงคราม ให�เปลี่ยนเป*น “หัสนาฏกรรม” ก็มาจาก  ละครย�อย

นั่นเอง แต�มันเรียกยากจึงเรียกว�า ละครย�อยมาตลอดจนทุกวันนี้ ทีนี้มารุ�นล�าสุด ตอนละครชายจริง หญิงแท� 
พวกละครย�อยก็เข�ามารวมกับคณะละคร คือ เล�นรวมไปกับละคร ละครย�อยก็ค�อยๆหายไป แต�ก็มีแสดงอยู�
เฉพาะ ไม�เป*นล่ําเป*นสัน” 

(ชูชีพ ช่ําชองยุทธ. (2523). การสาธิตจําอวด คณะท�วม ทระนง. สูจิบัตร ศูนย สังคีตศิลปi, ครั้งท่ี 35, 2) 
การละเล�นสวดคฤหัสถ นอกจากมีพัฒนาการในการแสดงตามลําดับ คือ จากการสวดพระ               

มาเป*นการสวดคฤหัสถ  การแสดงจําอวด และละครย�อยตามลําดับ วิธีการแสดงของการสวดคฤหัสถ             
ยัง มี อิทธิพลส�งผลต�อการแสดงประเภทอ่ืนของไทยด�วย ดังท่ี  ธนิต อยู� โพธิ์  ได� ให�ความเห็นไว� ใน              
หนังสือศิลปะละครรํา หรือ คู�มือนาฏศิลปiไทยว�า 

“สวดคฤหัสถ อาจเป*นต�นเดิมของตลกโขน และจําอวดละคร หรือตลกโขนและจําอวดละคร อาจสืบ
เนื่องมาจากสวดคฤหัสถ  หรือมีส�วนสัมพันธ ในการยืมศิลปะแห�งการเล�นของกันและกันมาใช�บ�างก็ได�” 

                                           (ธนิต อยู�โพธิ์. (2531) ศิลปละครรํา หรือคู�มือนาฏศิลปiไทย, 234) 
จากข�อมูลท่ีกล�าวมา อาจสรุปได�ว�า การละเล�นสวดคฤหัสถ มีประวัติความเป*นมา และมีการพัฒนาการ

ท่ียาวนาน โดยมีการปรับรูปแบบวิธีการแสดงให�เข�ากับยุคสมัยอยู�เสมอ จนเกิดเป*นการแสดงใหม�มีอิทธิพล    
ในการแสดงต�างๆของไทยหลายประเภท อาจเป*นต�นแบบหรือเป*นการยืมศาสตร  และศิลปiแห�งการละเล�นของ
มหรสพประเภทต�างๆมาปรับใช�ให�ผสมผสานกลมกลืนกันได�อย�างลงตัว เพ่ือให�เป*นท่ีนิยมของผู�ชม          
เหมาะกับยุคสมัย สะท�อนให�เห็นถึงพัฒนาการของการสวดคฤหัสถ  การปรับตัว และภูมิปjญญาของนักสวด     
ท่ีสามารถนําศาสตร และศิลปiมาประยุกต ใช�ให�เข�ากับยุคสมัย สังคม และวัฒนธรรมได�เป*นอย�างดี 
 
องค	ประกอบในการสวดคฤหัสถ	 

ในการละเล�นสวดคฤหัสถ  จําเป*นต�องมีองค ประกอบหลายด�าน ท้ังนี้ เพ่ือให�บรรลุจุดมุ�งหมาย          
ท่ีคาดหวังไว�  คือ สร�างความบันเทิงให�แก�ผู� ชม และสะท�อนคติความเชื่อในด�านพระพุทธศาสนา                     
ในเรื่องเก่ียวกับกรรมอันเป*นกุศล และอกุศล องค ประกอบในการสวดคฤหัสถ  ในอดีตจะมีแบบแผนท่ีแน�นอน
และทุกคณะจะต�องเล�นเป*นไปในแนวทางเดียวกัน จะมีข�อแตกต�างกันบ�างในเรื่องมุกตลก เนื้อเรื่อง           
และบทสวดท่ีใช�ประกอบการแสดง ท้ังนี้  ข้ึนอยู�กับความรู�ความสามารถ ภูมิปjญญา และการตกลงกัน         
ของนักสวดในแต�ละคณะ องค ประกอบของการสวดคฤหัสถ ได�รับอิทธิพลการสวดมาจากประเพณีการสวด   
ของไทย 3 ประเพณี คือ ประเพณีการเทศน มหาชาติ ประเพณีการสวดพระมาลัย และประเพณีการสวด     
พระอภิธรรม จากการศึกษาข�อมูลเก่ียวกับการสวดคฤหัสถ พบว�า มีองค ประกอบสําคัญ 7 ประการคือ 

1. บทสวด บทท่ีใช�สวดคฤหัสถ เป*นบทท่ีดัดแปลงท�วงทํานองการสวดมาจากบทสวดในงานศพ       
ของพระภิกษุสงฆ  มาใช�เป*นโครงหลัก เรียกว�า “พ้ืน” มี 4 แบบ ได�แก� 1.พ้ืนประอภิธรรม 2.พ้ืนโพชฌงค มอญ
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(หับเผย) 3.พ้ืนพระมาลัย 4.พ้ืนมหาชัย (นิสา เมลานนท . 2541 : 42) เรียกโดยรวมว�า “พ้ืนพระธรรม”                  
เพราะเป*นการนําเอาบทพระธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนามาสวด นอกจากนี้ในระหว�างการสวด      
ก�อนเริ่มการแสดง นักสวดจะใช�เพลงร�องก�อนเริ่มการแสดง เรียกว�า “ลํานอก” (อรวดี ธนะจันทร . 2545 : 
145)  

2. ผู�แสดง ในการสวดคฤหัสถ  เรียกว�า “นักสวด” จะมีนักสวด 4 คน เรียกว�า “สํารับ”                    
นั ก ส ว ด แ ต� ล ะ ค น มี ห น� า ท่ี ใ น ก า ร ส ว ด แ ต ก ต� า ง กั น อ อ ก ไ ป  คื อ  ต� อ ง ส ว ด รั บ  ส อ ด แ ล ะ ส� ง                                        
ให� เ กิดการประสมประสานกันโดยตลอด ในการสวดนักสวดคฤหัสถ ท้ั ง4 มี ตําแหน� ง ในการนั่ ง                          
ค�อนข�างแน�นอน โดยเรียงกันจากซ�ายไปขวาของผู�ชมตามลําดับ  กล�าวคือ จะเริ่มจาก ตัวตุ}ย แม�คู�(คอหนึ่ง)   
คอสอง และตัวภาษา (นิสา เมลานนท . 2541 : 64) 

3. วิธีการแสดง วิธีการแสดงของสวดคฤหัสถ  เริ่มต�นด�วยการลองเสียงเป*นทํานองแต�ไม�มีถ�อยคํา         
มีแต�ร�องว�า “เออ เฮอะ เออ ๆ ๆ” หลายๆ ครั้ง ต�อจากนั้น จึงข้ึนบทพ้ืนพระธรรมแล�วก็หาทางสวดแยกออก
ร� อ ง เพลง  ตั ว ตุ} ย กับ ตั วภาษา ก็ ข้ึ นรํ า แสดงท� าทา ง  มี ตี และตบ กันด� ว ยตาลปj ต รบ� า งต ามควร                            
แล�วหันเข�าบทพระธรรมอีกนิดหน�อย จึ งแยกออก “หน�ากราว” คือแม� คู� ร�องเป*นทํานองลํานอก                     
ตัวภาษาตีกลองเข�าจังหวะ ตัวตุ}ยเข�าแทรกประกอบ มีติดตลกเล็กๆ น�อยๆ แล�วจึงร�องลําออกภาษา          
กํากับท�ายให�ตัวตุ}ยกับตัวภาษาออกรําทําบทประกอบ ต�อจากนี้ก็แยกออกชุดอ่ืนๆ ต�อไป (มนตรี ตราโมท. 
2540 : 115 – 116)  

4. เรื่องท่ีแสดง ในการสวดคฤหัสถ นิยมนําเรื่องของต�างชาติต�างภาษามาแสดง เรียกว�า ชุดออกภาษา  
มีท้ังหมด 12 ภาษา คือ 1.ชุดภาษาลาว 2.ชุดภาษาจีน 3.ชุดภาษาตะลุง 4.ชุดภาษามอญ 5.ชุดภาษาพม�า     
6.ชุดภาษาแขก 7.ชุดภาษาญวน 8.ชุดภาษาฝรั่ง 9.ชุดภาษาเขมร 10.ชุดภาษาไทย (ละครหรือเพลงพ้ืนบ�าน) 
11.ชุดภาษาข�า และ 12.ชุดภาษาเง้ียว การแสดงออกภาษา เป*นการพลิกแพลงหาวิธีการสวดให�ออกรสชาติ
สนุกสนาน และพยายามแทรกมุกตลกในขณะกําลังสวดแต�ละภาษา ก�อนอ่ืนต�องมีการนําเอาบทสวด            
มาใส�ทํานองเพลง ดัดแปลงให�เป*นสําเนียงภาษานั้นๆ ก็จะเกิดบรรยากาศของชาตินั้น เป*นภาษานั้นข้ึนทันที  
(นิสา เมลานนท . 2541 : 71) ชุด 12 ภาษาท่ีนักสวดนํามาใช�แสดงนี้จะเป*นเรื่องราวในวรรณคดี ตํานาน นิทาน 
เพลงพ้ืนบ�านท้ังของไทย และของชาติต�างๆ เช�น ชุดขงเบ�งดูดาว ชุดโจโฉกับกวนอู ชุดซิยิ่นกุ�ยกับไซซุปุ�น     
ชุดพระยาน�อยชมตลาด ชุดมะเท่ิงเม�ยเจิง ชุดมะโดดหนีบวช ชุดตับขอมดําดิน ชุดแขกสี่ เป*นต�น 

5. การแต�งกายและอุปกรณ การแสดง การแต�งกายของนักสวดคฤหัสถ  จะนุ�งผ�าม�วงสีต�างๆ            
หรือโจงกระเบนผ�าพ้ืน มีผ�าขาวม�าคาดเอว หรือพาดบ�า การแต�งหน�านั้นแต�งแต�น�อย มีเพียงผัดหน�าทาแปyง 
เขียนค้ิวและทาปากพอสมควร บางครั้งก็โพกศีรษะเป*นแบบต�างๆ ตามต�องการ มีอุปกรณ ใช�ในการแสดง
ประกอบบ�าง โดยเฉพาะคณะใหญ�ๆ จะมีเครื่องแต�งกายมากใส�ไว�ในกระเป�า โดยนําไปวางกระหนาบ             
ตู�พระอภิธรรมไว�ท้ังสองข�าง ตัวท่ีจะแต�งกายมักเป*นตัวภาษาและตัวตุ}ย มีตาลปjตรเป*นฉากกําบัง นั่งสวด     
และแต�งตัว แต�งหน�าบนเตียงหรือต่ัง เรียกว�า “ร�าน” โดยใช�เป*นเวทีสําหรับแสดง จัดรูปแบบเหมือนแท�น       
ท่ีพระภิกษุนั่งสวดพระอภิธรรม มีอุปกรณ ประกอบแบบพระสวดพระอภิธรรม คือ ตู�พระอภิธรรม          
ตะเกียงจุดไฟ 1 – 2 ดวง นักสวดท้ัง 4 ถือตาลปjตรคนละเล�ม เหมือนพระภิกษุใช�(นิสา เมลานนท . 2541 : 67) 

6. ดนตรี การสวดคฤหัสถ ไม�ได�ใช�วงดนตรีหรือวงปv~พาทย ประกอบเช�นการแสดงประเภทอ่ืนๆ ของ
ไทยแต�จะใช�เครื่องดนตรีประกอบบ�าง ส�วนใหญ�เป*นเครื่องประกอบจังหวะ เช�น กรับเสภา ฉ่ิง ฉาบ เป*นต�น      
โดยวิธีการเล�นดนตรีของนักสวดนั้นไม�กําหนดหน�าท่ีอย�างแน�นอน นักสวดจะช�วยกันเล�นเครื่องดนตรี โดยใช�วิธี 
มือใครว�างก็เล�นเครื่องดนตรีไปด�วย นอกจากนี้นักสวดยังมีวิธีการใช�เสียงของดนตรีอีกวิธีหนึ่งมาประกอบ    
การแสดง คือ “ดนตรีปาก” การใช�ดนตรีปากก็เพ่ือความสะดวกในการสวด โดยขับร�องไล�ทํานองเพลง      
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เลียนเสียงเครื่องดนตรีแต�ละชิ้นให�สอดคล�องประสานกัน มีการกระแทกกระท้ัน และการกระทุ�งเสียง          
ให�สนุกสนาน (นิสา เมลานนท . 2541 : 69) วิธีการใช�ดนตรีปากนี้ ถือเป*นคุณสมบัติพิเศษของนักสวด       
เพราะต�อง มีความแม�นยํ า ใน ทํานองเพลง รู� จั ก เสี ย งของ เครื่ อ งดนตรีชนิดต� า งๆได� เป*นอย� า ง ดี                       
เพ่ือนํามาใช�ประกอบการแสดง 

7. โอกาสท่ีใช�ในการแสดง โอกาสท่ีใช�ในการแสดงสวดคฤหัสถ  ตามประเพณีท่ีมีมาแต�โบราณ         
นิยมเ พียงโอกาสเ ดียว คือ พิธีสวดศพ โดยสวดหลั งจากท่ีพระภิกษุสวดพระอภิธรรมเสร็จแล�ว                     
เพ่ือเป*นเพ่ือนเจ�าภาพ และแขกท่ีมาร�วมงานศพ  ต�อมาจึงกลายเป*นการละเล�นท่ีนิยมหาหรือจ�างไปสวด        
ในงานศพท่ัวไป จนกลายเป*นมหรสพประเภทหนึ่งท่ีมีเฉพาะในงานศพเท�านั้น การละเล�นประเภทนี้            
เป*นท่ีนิยมมากจนสามารถจัดให�มีการสวดได�ในโอกาสต�างๆ ท่ีแตกต�างกัน ในช�วงระหว�างพิธีศพ เช�น            
จัดให�มีการสวดคฤหัสถ ทุกๆวัน ระหว�างการทําบุญ 7 วัน สวดในวันท่ีตรงกับวาระวันตาย และสวดในช�วงท่ี   
ชักศพข้ึนต้ังบนเมรุเผาศพ ก�อนจะเผาอีกครั้งหนึ่ง (นารี สาริกภูติ. 2524 : 113) ในปjจจุบันได�มีการนํา         
การสวดคฤหัสถ มาแสดงเพ่ิมข้ึนจากงานศพ ท้ังนี้  เพ่ือเป*นการศึกษา เนื่องจากเป*นมหรสพท่ีหาดูยาก       
เพราะความนิยมน�อยลง และมีผู�ท่ีรู�จักน�อย จึงมีผู�ท่ีให�ความสนใจ มักจัดให�มีการสวดคฤหัสถ  ในเชิงสาธิตข้ึน 
ตามสถานท่ีทางการศึกษา และแหล�งให�บริการความรู�ต�างๆ เช�น ทางโทรทัศน  สังคีตศาลา และศูนย สังคีตศิลปi 

จะเห็นได�ว�า การละเล�นสวดคฤหัสถ  มีองค ประกอบหลายด�าน เพ่ือให�บรรลุจุดมุ�งหมาย คือ          
สร�างความบันเทิงให�แก�ผู� ชม และยังสะท�อนให� เห็นคติความเชื่อในด�านพระพุทธศาสนา รูปแบบ                
และวิธีการสวดคฤหัสถ แบบด้ังเ ดิม  มีองค ประกอบสําคัญ 7 ประการคือ 1. บทสวด 2. ผู� แสดง                     
3. วิธีการแสดง 4. เรื่องท่ีแสดง 5. การแต�งกายและอุปกรณ การแสดง  6. ดนตรี 7. โอกาสท่ีใช�ในการแสดง 
องค ประกอบดังกล�าวได�รับอิทธิพลมาจากประเพณีการสวดของไทยท้ัง 3 ประเพณี คือประเพณีการเทศน 
มหาชาติ ประเพณีการสวดพระมาลัย และประเพณีการสวดพระอภิธรรม โดยได�นําองค ประกอบ           
รูปแบบวิธีการสวดบทต�างๆของท้ัง 3 ประเพณี มาปรับใช�ในการสวดคฤหัสถ  ในเรื่องบทสวด นักสวดจะนํา   
บทพระธรรมมาใช�เป*นโครงหลัก เรียกว�า “พ้ืน” มี 4 แบบคือ  1.พ้ืนพระอภิธรรม 2.พ้ืนโพชฌงค มอญ(หับเผย)          
3.พ้ืนพระมาลัย 4.พ้ืนมหาชัย เรียกโดยรวมว�า “พ้ืนพระธรรม”   เพลงร�องก�อนเริ่มการแสดง เรียกว�า        
“ลํานอก” ผู�แสดง เรียกว�า “นักสวด” จะมีนักสวด 4 คน เรียกว�า “สํารับ” นักสวดแต�ละคนมีหน�าท่ี            
ในการสวดแตกต�างกันออกไป มีตําแหน�งในการนั่งโดยเรียงกันจากซ�ายไปขวาของผู�ชมเริ่มจาก 1. ตัวตุ}ย        
2. แม�คู� (คอหนึ่ ง ) 3. คอสอง และ 4. ตัวภาษา วิธีการแสดง เริ่มต�นด�วยการลองเสียงเป*นทํานอง              
จ ากนั้ นจึ ง ข้ึ นบท พ้ืนพระธรรม  สวดแยกออกร� อ ง เพลงบทลํ านอก แล� ว จึ ง ร� อ งลํ าออกภาษา                           
เป*นสําเนียงภาษาต�างๆ และจับเรื่องเป*นชุดการแสดงสั้นๆ เพ่ือสร�างความสนุกสนาน และตลกขบขัน           
ซ่ึงแต�ละข้ันตอนจะมีวิธีการสวด และวิธีท่ีแสดงต�างกันออกไป เรื่องท่ีแสดงนิยมนําเรื่องของต�างชาติต�างภาษา
มาแสดง เรียกว� า  “ชุดออกภาษา” มี ท้ั งหมด 12 ภาษา หรือเรียก “ออกชุด 12 ภาษา” ก็ได�                        
เป*นการพลิกแพลงวิธีการสวดให�ออกรสชาติสนุกสนาน โดยพยายามแทรกมุขตลกในขณะกําลังสวด             
ชุด 12 ภาษาท่ีนํามาใช�แสดงจะเป*นเรื่องราวในวรรณคดีไทย วรรณคดีต�างชาติ ตํานาน นิทาน                    
และเพลงพ้ืนบ�าน การแต�งกายและอุปกรณ การแสดง นักสวดจะแต�งกายเหมือนการแสดงเพลงพ้ืนบ�านท่ัวไป 
คือ นุ�งผ�าม�วง เสื้อคอพวงมาลัย มีผ�าขาวม�าคาดเอว และมีชุดเครื่องแต�งกายตามแต�ละเนื้อเรื่องท่ีนํามาแสดง
เพ่ิมเติมจากชุดท่ีใส�อยู� อุปกรณ ท่ีใช�จะใช�เช�นเดียวกับอุปกรณ ท่ีพระภิกษุสวดพระอภิธรรม คือ ตู�พระอภิธรรม 
ตะเกียงจุดไฟ และตาลปjตร เวทีท่ีใช�แสดงเรียกว�า “ร�าน” การสวดคฤหัสถ ไม�ใช�วงดนตรีประกอบ                
แต�จะใช� เครื่องประกอบจังหวะ เช�น กรับเสภา ฉ่ิง ฉาบ โดยนักสวดจะช�วยกันเล�นเครื่องดนตรี           
นอกจากนี้นักสวดยังมีวิธีการใช� เสียงของดนตรี อีกวิธีหนึ่ งมาประกอบการแสดง คือ “ดนตรีปาก”               
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โดยขับร�องไล�ทํานองเพลง เลียนเสียงเครื่องดนตรีแต�ละชิ้นให�สอดคล�องประสานกัน มีการกระแทกกระท้ัน   
และการกระทุ�งเสียงให�สนุกสนาน 

 
สรุป 

การสวดคฤหัสถ เป*นการแสดงท่ี มี เอกลักษณ เฉพาะตัว เป*นต�นกํา เนิดของการแสดงไทย                  
อีกหลายประเภท และยังสะท�อนให�เห็นคติความเชื่อในด�านพระพุทธศาสนา เป*นการละเล�นท่ีมีค�าแขนงหนึ่ง
ของ ไทย  เป* นมหรสพ ท่ีหา ดู ได� ย าก  และ กําลั ง เ สื่ อมความนิ ยมลงจากสั งคมไทย  ด� วยสา เห ตุ                          
และปjจจัยหลายๆอย�าง เข�ามามีผลกระทบทําให�เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะต�างๆ ต้ังแต�อดีต         
จนถึงปjจจุบัน ในปjจจุบันเม่ือพูดถึงคําว�า “สวดคฤหัสถ ” แทบจะไม�มีผู�ใดรู�จักเลย นอกจากบุคคลในวงการ      
ท่ีเก่ียวข�อง หรือผู�ท่ีต�องการจะศึกษาเรื่องนี้จริงๆ จึงจะทราบว�าการสวดคฤหัสถ  คืออะไร แต�ในความเป*นจริง
แล�วหากลองศึกษาพัฒนาการของมหรสพชนิดนี้แล�ว จะทราบว�า มหรสพประเภทนี้ไม�ได�สาบสูญหายไปไหน 
แต�เพียงแปลสภาพไปเป*นรูปแบบการแสดงประเภทอ่ืน จนแทบมองไม�เห็นเค�าโครงเดิม ทําให�อนุชนรุ�นหลัง   
ไม�รู�จักหรือนึกถึงสภาพของการละเล�นสวดคฤหัสถ ได� ในทางกลับกันถ�าพูดถึงเรื่องจําอวดหน�าม�าน ละครย�อย 
ตลกหน�าฉาก ตลกโขนละคร ทุกคนคงรู�จักกันดี จึงเป*นท่ีน�าเสียดายมากหากไม�มีการดํารงรักษาสืบทอด      
องค ความรู�เรื่องสวดคฤหัสถ  ท่ีเป*นต�นแบบให�กับการแสดงต�างๆ ท่ีได�รับอิทธิพลโดยตรง อย�างเช�น จําอวด 
ละครย�อย และตลกในปjจจุบัน การแสดงชนิดนี้เป*นศูนย รวมของศาสตร  ศิลปi และภูมิปjญญาของไทย      
หลายแขนง การเผยแพร� และอนุรักษ ภูมิปjญญาทางการแสดงของไทยแขนงนี้ไว� จึงสมควรอย�างยิ่งท่ีจะต�อง  
เร�งทําการศึกษา รวบรวม ไว�เป*นแนวทางและทุนทางวัฒนธรรม ใช�สืบทอดเพ่ือสร�างพ้ืนฐานทางองค ความรู� 
ให�กับผู� ท่ีมีความสนใจ เพราะจะช�วยให�การอนุรักษ  ส�งเสริม และเผยแพร�เป*นไปอย�างมีประสิทธิภาพ           
ท้ัง ศิลป�น นักวิชาการ ด� านการแสดง ก็สามารถนําไปใช� วิ เคราะห  สั ง เคราะห  ความรู� ท่ี เ กิด ข้ึน                        
ให�เป*นคุณประโยชน  บันทึกเป*นลายลักอักษร ใช�เป*นฐานข�อมูลทางประวัติศาสตร ด�านการแสดงได� 
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