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การดําเนินคดีอาญา และการอยู�ร�วมกันในสังคมกับผู�ป�วยทางจิต Criminal proceedings And social cohabitation with mental patients  ไพจิตรา ถาวร1 ผู�ช�วยศาสตราจารย� (พิเศษ) พลตํารวจโท ดร.ณรงค� กุลนิเทศ2 1นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชานิติวิทยาศาสตร� บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา Email: paijittra2029@hotmail.com 2ประธานหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานิติวิทยาศาสตร� บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา Email: Narong.kulnides@gmail.com  บทคัดย�อ การเข�ารับการรักษาสุขภาพจิตใจของผู�ท่ีมีอาการผิดปกติมีเพ่ิมมากข้ึนทุกปR นั่นหมายถึงผู�ปSวย มีความรู�ความเข�าใจเก่ียวกับโรคทางจิตเวชจึงสามารถเข�าถึงบริการได�  แต�หากมองอีกนัยหนึ่งก็เปVนไปได�ว�าเกิดจากโรคทางจิตเวชท่ีเพ่ิมข้ึน เม่ือมองไปถึงปXญหาของการเกิดเหตุอาชญากรรมในรูปแบบต�างๆในสังคม ท่ีมีบางกรณีมาจากการก�อเหตุของผู�มีอาการปSวยทางจิต กฎหมายจึงได�วางหลักในการดําเนินคดีทางอาญากับผู�ปSวยทางจิต ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65  แต�ถึงอย�างไร ประชาชนมองว�าผู�ปSวยจิตเวชไม�ควรอยู�ร�วมกับผู�อ่ืนในสังคม เนื่องจากความไม�ม่ันใจว�าผู�ปSวยทางจิตจะกระทําความผิดโดยไม�รู�ผิดชอบ หรือไม�สามารถบังคับตนเองได�เพราะมีจิตบกพร�อง โรคจิต หรือจิตฟX^นเฟ_อน  แม�ว�าผู�ปSวยจะได�รับโทษตามกฎหมาย หรือได�รับการบําบัดแล�ว แต�ก็ไม�ได�ทําให�ประชาชนวางใจได�ว�าตนเองและครอบครัวจะปลอดภัย  คําสําคัญ จิตเวช, การดําเนินคดีอาญา   Abstract Admission to mental health of people with abnormalities is increasing every year. This means that patients with psychiatric disorders have access to services. In other words, it is possible that the psychiatric illness is increased. When looking at the problem of crime scene in various forms in society. There are some cases of mental illness. The law has put the core of criminal litigation against mental patients. According to the Penal Code Section 65 But how? People see that psychiatric patients should not coexist with other people. Because of the uncertainty that mental patients are guilty of wrongdoing. Or can not self-enforce because of mental defects, mental illness or mental illness. Although patients are punished according to law. Or have been treated. But it does not make people trust that they and their family are safe.  Keywords Psychiatry, criminal proceedings  



การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ “GRADUATE SCHOOL CONFERENCE 2018” 

384 

บทนํา อาการจิตเภทเปVน ‘โรค’ ไม�ใช� ‘นิสัย’  เม่ือเปVนโรค สิ่งท่ีตามมาคือ สิทธิของผู�ปSวยท่ีจะได�รับการรักษา และสิทธิทางกฎหมายท่ีต�องต�างจากบุคคลธรรมดา แต�เม่ือระบบกฎหมายของไทยยังไม�มีการบัญญัติคําว�า ‘จิตเภท’ โดยตรง มีเพียงคําว�า ‘จิตฟX^นเฟ_อน’ ‘จิตบกพร�อง’ หรือ ‘วิกลจริต’ เท�านั้น  จึงยังทําให�เปVนปXญหาในการดําเนินคดีตามกฎหมาย  ซ่ึงแพทย�หลายท�านเห็นว�าคําว�า ‘จิตเภท’ เปVนเพียงอาการของโรค  การท่ีมีผู�ปSวยทางจิตก�อเหตุอาชญากรรมข้ึน ในทางการแพทย�ผู�ปSวยจะต�องได�รับการบําบัดรักษา ในทางกฎหมายจะต�องดูว�าผู�กระทําความผิดมีความเข�าใจ ความรู�ผิดชอบ หรือความสามารถบังคับตนเองได�มากน�อยเพียงใด ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 ระบุไว�ว�า ผู �ใดกระทําความผิด ในขณะไม�สามารถรู�ผิดชอบ หรือไม�สามารถบังคับตนเองได�เพราะมีจิตบกพร�อง โรคจิตหรือจิตฟX^นเฟ_อน ผู�นั้นไม�ต�องรับโทษสําหรับความผิดนั้น แต�ถ�าผู�กระทําความผิดยังสามารถรู�ผิดชอบอยู�บ�าง หรือยังสามารถบังคับตนเองได�บ�าง  ผู �นั ้นต�องรับโทษสําหรับความผิดนั ้น  แต�ศาลจะลงโทษน�อยกว�า ท่ีกฎหมายกําหนดไว�สําหรับความผิดนั้นเพียงใดก็ได� สําหรับประเทศไทย ปXจจุบันมีมาตรการทางกฎหมายอยู�หลายประการ เพ่ือควบคุมดูแลและให�การคุ�มครองผู�กระทําผิดท่ีจิตไม�ปกติ ต้ังแต�การคุ�มครองสิทธิในการต�อสู�คดี การคุ�มครองด�านการรับผิดทางอาญา การคุ�มครองด�านการรับโทษหลังคําพิพากษา และมาตรการปvองกันสังคมจากการก�อเหตุร�ายโดยผู�กระทําผิดท่ีจิตไม�ปกติ  วัตถุประสงค9ของการวิจัย เพ่ือศึกษาปXญหาในการดําเนินคดีอาญากับผู�ปSวยทางจิต และการอยู�ร�วมกันได�ในสังคม  ขอบเขตเนื้อหา การศึกษาแนวคิดในครั้งนี้เปVนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) การศึกษาปXญหาในการดําเนินคดีอาญาของผู�ปSวยทางจิต การรับโทษ การงดเว�นโทษ รวมถึงการใช�ชีวิตของผู�ปSวยทางจิตร�วมกับผู�อ่ืนต�อไปในอนาคต  ผลการวิเคราะห9 บุคคลท่ีมีอาการปSวยทางจิต การจะนําหลักกฎหมายมาปรับใช�เพ่ือกําหนดมาตรการท่ีเหมาะสมกับผู�ปSวยจิตเวชนั้นจําเปVนอย�างยิ่งท่ีนักกฎหมายจะต�องทําความเข�าใจในศาสตร�ทางด�านจิตเวชเบ้ืองต�น เพ่ือนําความรู�ดังกล�าวมาช�วยพิจารณายุติข�อเท็จจริง แพทย�จะมองอาการทางจิตของบุคคลในมุมกว�าง เพราะมองในแง�ของการบําบัดรักษา ผู�ปSวยโรคจิตแต�ละคนอาจมีลักษณะท�าทางและอาการท่ีปรากฏแตกต�างกันไป แต�โดยท่ัวไปแล�ว กลุ�มอาการหลัก ๆ ของโรคจิต ได�แก� 1. ประสาทหลอน ประสาทรับรู�ท้ัง 5 เปลี่ยนแปลงและผิดไปจากความเปVนจริง เช�น เห็นภาพหลอน มองเห็นสีหรือรูปร�างผิดแปลกไป ได�ยินเสียงท่ีคนอ่ืนไม�ได�ยิน รู�สึกถึงการสัมผัสท้ังท่ีไม�มีใครแตะตัว ได�กลิ่นท่ีคนอ่ืนไม�รู�สึก และรับรู�ถึงรสชาติท้ัง ๆ ท่ีไม�มีอะไรอยู�ในปากในขณะนั้น  2. หลงผิด มีความคิดหรือความเชื่ออย�างแน�วแน�ในสิ่งท่ีไม�เปVนความจริง เช�น หลงผิดคิดว�าตนเองกําลังถูกปองร�ายหรือมีคนวางแผนฆ�าตนเอง หลงผิดว�าตนเองเปVนบุคคลสําคัญท่ีมีอํานาจหรือมีพลังวิเศษ 
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3. มีความคิดสับสนวุ�นวาย หรือมีรูปแบบกระบวนการคิดท่ีไม�เปVนลําดับ ซ่ึงส�งผลให�มีอาการต�างๆ เช�น พูดไม�คิด พูดออกมาในทันที พูดเร็ว พูดแล�วฟXงไม�ได�ศัพท� จัดเรียงลําดับคําในประโยคไม�ถูกต�อง สื่อสารไม�เข�าใจ พูดขาด ๆ หาย ๆ พูดไม�ต�อเนื่อง หยุดพูดเปVนระยะ  4. ขาดการตระหนักรู� ผู�ปSวยโรคจิตมักไม�รับรู�ว�าอาการหลงผิดและประสาทหลอนท่ีเกิดข้ึนไม�ใช�ความจริง ทําให�ผู�ปSวยเกิดอาการอ่ืน ๆ ท่ีเปVนปXญหาตามมา เช�น อาการต่ืนตระหนก ตกใจกลัว ทุกข�ทรมาน เปVนต�น นอกจากนี้ ผู�ปSวยโรคจิตอาจมีอาการอ่ืน ๆ ปรากฏด�วย เช�น - ซึมเศร�า เก็บตัว - แยกตัวจากเพ่ือนและครอบครัว - นอนนานกว�าปกติ หรือนอนไม�พอ - หวาดระแวง ข้ีสงสัย - วิตกกังวล กระวนกระวาย ไม�มีสมาธิ - อารมณ�แปรปรวน มีอาการซึมเศร�ามาก หรือดีใจมากผิดปกติ - ไม�รักษาความสะอาด - ไม�สนใจทํากิจกรรมใด ๆ อย�างท่ีเคย - มีความคิดแปลก ๆ - มีการเคลื่อนไหวร�างกายท่ีช�ากว�าปกติ แปลก หรือผิดปกติ - มีพฤติกรรมท่ีเปVนอันตรายต�อตนเองหรือผู�อ่ืน - มีความคิดหรือพยายามฆ�าตัวตาย  ความหมายใน "คําต�างๆ" ทางจิตเวชศาสตร9  "โรคจิต" หมายถึง psychosis  "จิตบกพร
อง" หมายถึง mental deficiency, mental subnormality หมายถึง ปXญญาอ�อนโดยกําเนิดหรือคนท่ีสมองเสื่อมในวัยสูงอายุ  "วิกลจริต" (ไม�มีความหมายในทางจิตเวช)  
หมายเหตุ: แต�มีจิตแพทย�ให�ความเห็นว�า ผู�ปSวยท่ีเปVนโรคจิตหรือวิกลจริต จะสูญเสียหน�าท่ีการทํางานของจิตใจอย�างมากทําให�ไม�สามารถดําเนินชีวิตตามปกติได� "จิตฟ��นเฟ�อน" (ต�องการท่ีจะคุ�มครองคนท่ีไม�ถึงข้ันวิกลจริต) หมายถึง น�าจะเปVน mental disorder คือ โรคทางจิตเวชท้ังหมด "จิตฟ��นเฟ�อน" ได�แก� ผู�ท่ีมีความหลงผิด ประสาทหลอนและแปรผิด  "จิตบกพร
อง" ก็คือ ปXญญาอ�อน (mental retardation)  "จิตฟ��นเฟ�อน" ก็คือ (psychosis) หมายถึงโรคทางจิตเวชท้ังหมด ยกเว�นโรคจิต คือ psychosis และปXญญาอ�อน เช�น ก. โรคประสาทแพนนิค มีอาการของความวิตกกังวลเฉียบพลัน เวลามีอาการมากๆ อาจจะควบคุมตัวเองไม�ได� โดยอาจจะทําอะไรก็ได�เพ่ือให�ตัวเองหลุดพ�นออกไปจากสภาพท่ีกําลังเปVนอยู�ซ่ึงอาจจะก�อให�เกิดอันตรายแก�ผู�อ่ืนได�  ข.  โรคประสาทดิสโสซิเอทีพ มีลักษณะกํ้าก่ึงกับพวกท่ีมีผีเข�า ซ่ึงในช�วงเวลานั้นไม�สามารถท่ีจะจําแนกถูกผิดได� บางคนก็ไม�รู�ตัวด�วย พวกนี้มีลักษณะคล�ายกับพวกลมชัก  
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ค. Impulsive disorder พวกนี้ควบคุมตัวเองไม�ได� แต�จําแนกถูกผิดได�โดยปกติแล�วทางกฎหมายไม�ยอมรับความผิดปกติในลักษณะนี้  พวกนี้ได�แก�  พวกถํ้ามอง  พวกชอบขโมยของหยิบเอาของผู�อ่ืนโดยควบคุมความต�องการไม�ได�  ง. Personality disorder คือ borderline personality disorder and schizotypal personality disorder พวกนี้เวลามีความเครียดจะควบคุมตนเองไม�ได�เกิดอาการโรคจิตช�วงสั้นๆ เวลาหายจากอาการโรคจิตแล�ว อาจจะมีลักษณะความคิดพิกลกว�าคนท่ัวไป  จ. พวกท่ีมีความผิดปกติทางวัฒนธรรม เช�น พวกผีเข�า พวกบ�าจี้ พวกนี้จะมีอาการท่ีไม�รู�ตัวและจําแนกถูกผิดไม�ได�   สาเหตุท่ีทําให�มีอาการทางจิต 1. สาเหตุทางร�างกาย เช�น สารส�งผ�านประสาท หรือภาษาชาวบ�านเรียกว�า สารเคมีในสมองเสียสมดุล ทําให�เกิดอาการวิตกกังวล อารมณ�เศร�า อาการหูแว�ว เห็นภาพหลอน มีความหลงผิดระแวงกลัว เปVนต�น โรคต�อมไทรอยด�ทํางานเกินทําให�เกิดโรคซึมเศร�า เกิดโรคจิตระแวงกลัวแล�วแสดงพฤติกรรมรุนแรง โรคต�อมไทรอยด�ทํางานตํ่าเกินทําให�เกิดโรคซึมเศร�า สาเหตุจากการใช�สารเสพติด พันธุกรรม โรคปXญญาอ�อน หรือผู�สูงอายุท่ีมีอาการระแวง เปVนต�น 2. สาเหตุทางจิตใจ เช�น การสูญเสียสิ่งของท่ีตนรัก ชอบวิตกกังวลไปล�วงหน�าเกือบทุกเรื่อง การปรับตัวกับสมาชิกในครอบครัว เพ่ือน หรือท่ีทํางานไม�ได� เกิดการขัดแย�งภายในจิตใจ 3. สาเหตุทางสังคม เช�น การอาศัยอยู�ในชุมชน หรือข�างบ�านท่ีมีสามีทะเลาะกับภรรยาตอนดึก ๆ ขว�างปาข�าวของ ทําร�ายกันทุกคืน ทําให�นอนไม�หลับเปVนเวลานาน หรือทํางานในสถานท่ีทํางานซ่ึงชอบนินทาว�าร�ายกัน กลั่นแกล�งกัน มีหัวหน�างานท่ีเข�มงวดมาก จุกจิกจู�จี้ ชอบด�าว�า เปVนต�น  การดูแลรักษาด�านจิตใจและสังคม อาการของผู�ปSวยมักก�อให�เกิดปXญหาระหว�างตัวเขากับสังคมรอบข�าง แม�ในระยะอาการดีข้ึนบ�างแล�ว ปXญหาทางด�านสังคมก็ยังคงมีอยู� ซ่ึงยาช�วยไม�ได� นอกจากนี้อาการบางอย�าง เช�น อาการเฉ่ือยชา แยกตัว ซึมเซา หรือภาวะท�อแท�หมดกําลังใจ มักไม�ค�อยตอบสนองต�อการรักษาด�วยยา การช�วยเหลือในด�านจิตใจและสังคม ท่ีแพทย�หรือผู�รักษาอาจใช�ร�วมกับยา ได�แก� 1. การช�วยเหลือด�านจิตใจ ผู�ปSวยอาจมีความคับข�องใจ รู�สึกเครียด ไม�ทราบว�าจะต�องปฏิบัติตัว อย�างไรกับปXญหาท่ีเกิดข้ึนท้ังปXญหาภายในตนเองและปXญหาท่ีมีกับคนรอบข�าง ผู�รักษาจะให�คําแนะนําท่ีผู�ปSวยสามารถนําไปปฏิบัติได� เช�น ช�วยผู�ปSวยในการหาวิธีแก�ปXญหาในแบบอ่ืนๆ ท่ีเขาพอทําได� ช�วยผู�ปSวยค�นหาดูว�าความเครียดหรือความกดดันอะไรท่ีเขามักทนไม�ได�  2. การให�คําแนะนําแก�ครอบครัว เปVนการให�ความรู�แก�ญาติและผู�ดูแลผู�ปSวย เก่ียวกับเรื่องของโรคและปXญหาต�างๆ ของผู�ปSวยท่ีอาจเกิดข้ึนผู�ปกครองมักเข�าใจว�าเปVนเพราะตนเลี้ยงดูไม�ดีจึงทําให�ผู�ปSวยเปVนโรคจิต เกิดความรู�สึกผิด หรือกล�าวโทษตนเอง นอกจากนี้บางครอบครัวมีการใช�อารมณ�ต�อกันสูง และอยู�ใกล�ชิดกับผู�ปSวยเปVนเวลานานในแต�ละวัน ซ่ึงอาจเปVนการไปเพ่ิมความกดดันแก�ผู�ปSวย ท้ังสองกรณีนี้การทําครอบครัวบําบัดหรือให�ความรู�ในเรื่องโรค รวมท้ังสิ่งท่ีญาติควรปฏิบัติต�อผู�ปSวย จะช�วยได�เปVนอย�างยิ่ง 3. กลุ�มบําบัด เปVนการจัดกิจกรรมกลุ�มระหว�างผู�ปSวยขณะท่ีผู�ปSวยอยู�ในโรงพยาบาล โดยส�งเสริมให�เกิดความรู�สึกว�ามีเพ่ือน มีคนเข�าใจ ไม�โดดเด่ียว มีการช�วยเหลือแก�ไขปXญหาและให�คําแนะนําแก�กัน ฝ�กทักษะทางสังคม เน�นการสนับสนุนให�กําลังใจแก�กัน 
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4. นิเวศน9บําบัด เปVนการจัดสภาพแวดล�อมในโรงพยาบาล เพ่ือช�วยส�งเสริมขบวนการรักษา ประกอบด�วย การจัดกิจกรรมต�าง ๆ ภายในหอผู�ปSวย การจัดสภาพแวดล�อมภายในหอผู�ปSวยให�น�าอยู� ผู�ปSวยต�องช�วยในกิจกรรมต�าง ๆ เท�าท่ีพอทําได� เพ่ือส�งเสริมความรู�สึกเชื่อม่ันในตนเองของผู�ปSวย ลดความรู�สึกว�าการอยู�โรงพยาบาลเหมือนอยู�ให�ผ�านพ�นไปวันๆ เท�านั้น   ผู�ป�วยทางจิตท่ีมีแนวโน�มในการก�อเหตุอาชญากรรม  ส�วนมากจะมีความผิดปกติทางด�านจิตใจ หรือมีบุคลิกภาพท่ีต�อต�านสังคมไม�สามารถเข�ากับบุคคลอ่ืนได� ผู�ปSวยท่ีมีอาการประสาทหลอน  หวาดระแวง กลัวคนอ่ืนจะมาฆ�า มีความผิดปกติทางเพศ ติดยาเสพ ขาดความสามารถในการระงับอารมณ� ความก�าวร�าว ชอบหาเรื่องใส�ตัวเอง การชอบเปVนศัตรูกับผู�อ่ืน การมองโลกในแง�ร�าย หรือการไม�ยอมรับในกฎเกณฑ�ของสังคม ในทางกฎหมาย ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 ระบุไว�ว�า ผู�ใดกระทําความผิด ในขณะไม�สามารถรู�ผิดชอบ หรือไม�สามารถบังคับตนเองได�เพราะมีจิตบกพร�อง โรคจิตหรือจิตฟX^น เฟ_อน ผู�นั ้นไม�ต�องรับโทษสําหรับความผิดนั้น  แต�ถ�าผู�กระทําความผิดยังสามารถรู�ผิดชอบอยู�บ�าง หรือยังสามารถบังคับตนเองได�บ�าง ผู�นั้นต�องรับโทษสําหรับความผิดนั้น แต�ศาลจะลงโทษน�อยกว�าท่ีกฎหมายกําหนดไว�สําหรับความผิดนั้นเพียงใดก็ได� การดําเนินคดีกับผู�ปSวยจิตเวช หรือผู�ท่ีมีอาการผิดปกติทางจิต เริ่มข้ึนเม่ือเจ�าหน�าท่ีตํารวจหรือพนักงานสอบสวนพบว�ามีการก�ออาชญากรรม แล�วเกิดข�อสงสัยว�าผู�ต�องหามีความวิกลจริตหรือไม� หากพนักงานสอบสวนเห็นว�าผู�ต�องหามีความวิกลจริตและไม�สามารถให�การได�แล�ว ตามกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 14 ระบุว�า ในระหว�างทําการสอบสวน ไต�สวนมูลฟvองหรือพิจารณา ถ�ามีเหตุควรเชื่อว�าผู �ต�องหาหรือจํา เลยเปVนผู �ว ิกลจริตและไม�สามารถต�อสู �คดีได� ให�พนักงานสอบสวนหรือศาลแล�วแต�กรณี สั่งให�พนักงานแพทย�ตรวจผู�นั้นเสร็จแล�วให�เรียกพนักงานแพทย�ผู�นั้นมาให�ถ�อยคําหรือให�การว�าตรวจได�ผลประการใด ในกรณีที่พนักงานสอบสวนหรือศาลเห็นว�าผู�ต�องหาหรือจําเลยเปVนผู�วิกลจริตและไม�สามารถต�อสู�คดีได� ให�งดการสอบสวน ไต�สวนมูลฟvองหรือพิจารณาไว�จนกว�าผู�นั้นหายวิกลจริตหรือสามารถจะต�อสู�คดีได� และให�มีอํานาจส�งตัวผู�นั้นไปยังโรงพยาบาลโรคจิตหรือมอบให�แก�ผู �อนุบาล ข�าหลวงประจําจังหวัดหรือผู� อื่นที่เต็มใจรับไปดูแลรักษาก็ได�ตามแต�จะเห็นสมควร กรณีที่ศาลงดการไต�สวนมูลฟvองหรือพิจารณาดังบัญญัติไว�ใน ศาลจะสั่งจําหน�ายคดีเสียชั่วคราวก็ได�  โดยตํารวจจะส�งผู�ต�องหาไปวินิจฉัยทางจิตเวช ให�แพทย�ประเมินความสามารถในการต�อสู�คดี เพ่ือพิจารณาว�าขณะก�อคดีนั้นมีสภาพจิตเปVนอย�างไร รู�ผิดชอบในการกระทําหรือไม� และจะสามารถต�อสู�คดีด�วยสภาวะจิตปกติตามกระบวนการทางกฎหมายได�หรือไม� เม่ือแพทย�จึงส�งผลตรวจกลับให�พนักงานสอบสวนแล�ว ให�พนักงานสอบสวนใช�ดุลยพินิจว�าจะส�งฟvองคดีต�อไปหรือไม� อย�างไร หากพนักงานสอบสวนเห็นควรสั่งไม�ฟvองต�อศาลให�เรียกให�ญาติรับกลับไปดูแล กรณีนี้ถือว�าคดีสิ้นสุดแล�ว หรือกรณีท่ีตํารวจส�งฟvองเพ่ือดําเนินคดีต�อศาล  โดยฝากขังผู�ปSวยท่ีศาลและควบคุมตัวในเรือนจําก็ได�  ซ่ึงกรณีนี้จะต�องดําเนินตามกระบวนการยุติธรรมทางศาลต�อไป ในกรณีท่ีคดียังไม�ส้ินสุด  ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 ได�ให�อํานาจพนักงานอัยการในการพิจารณาว�าบุคคลดังกล�าวอยู�ในข�ายไม�ต�องรับโทษ และมีคําสั่งไม�ฟvอง แต�หากปรากฏจากหลักเกณฑ�ทางแพทย�ว�าบุคคลดังกล�าวยังสามารถรู�ผิดชอบอยู�บ�าง พนักงานอัยการก็อาจฟvองต�อศาล โดยศาลมีดุลยพินิจในการพิพากษาว�ามีความผิดแต�ไม�ต�องรับโทษ  หรือพิพากษาให�รับโทษน�อยเพียงใดก็ได� 
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หากพบว�าขณะกระทําผิดผู�ต�องหาอาจรู�ผิดชอบอยู�บ�างตามมาตรา 65 วรรคสอง พนักงานสอบสวนส�งฟvองศาล และภายหลังศาลพบว�าผู�ต�องหาหรือจําเลยวิกลจริตไม�สามารถต�อสู�คดีได�ในชั้นพิจารณาคดี ก็ต�องงดการดําเนินคดีจนกว�าจะสามารถต�อสู�คดีได�อยู�ดี ในกรณีท่ีคดีถึงท่ีสุดแล�ว และศาลมีคําพิพากษาลงโทษจําคุกจําเลยหรือให�ประหารชีวิตจําเลย แต�บุคคลนั้นเกิดวิกลจริต ประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาก็มีมาตรการคุ�มครองผู�กระทําผิดท่ีวิกลจริตไว�ด�วย คือ ให�ควบคุมตัวนักโทษในสถานท่ีอันควรไว�จนกว�าจะมีอาการปกติแล�วค�อยรับโทษจําคุกตามมาตรา 246 ส�วนในกรณีต�องโทษประหารชีวิตให�รอการประหารชีวิตไว�ก�อน จนกว�าผู�นั้นจะหาย หรือให�รับเพียงโทษจําคุกตลอดชีวิตแทนตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 48 ระบุว�า “ถ�าศาลเห็นว�า การปล�อยตัวผู�มีจิตบกพร�องโรคจิตหรือจิตฟX^นเฟ_อนซ่ึงไม�ต�องรับโทษหรือได�รับการลดโทษตามมาตรา 65 จะเปVนการไม�ปลอดภัยแก�ประชาชน ศาลจะสั่งให�ไปคุมตัวไว�ในสถานพยาบาลก็ได� และคําสั่งนี้ศาลจะเพิกถอนเสียเม่ือใดก็ได�”           อย�างไรก็ดี แม�ประเทศไทยจะมีกฎหมายท้ังกฎหมายสารบัญญัติและกฎหมายวิธีสบัญญัติไว�ดําเนินคดีกับผู�กระทําผิดท่ีจิตไม�ปกติอยู�แล�วก็ตาม ในทางปฏิบัติก็ยังมีขัดข�องท้ังทางด�านการบังคับใช�และข�อขัดข�องในเรื่องของบทบัญญัติแห�งกฎหมายหลายประการอันควรได�รับการพัฒนาให�ดียิ่งข้ึน เพ่ือคุ�มครองสิทธิของผู�ปSวยทางจิตท่ีกระทําผิดอาญา และเพ่ือคุ�มครองสังคม ให�ปลอดภัยจากการก�อเหตุร�ายโดยบุคคลดังกล�าว         ปMญหาข�อขัดข�องท่ีเกิดข้ึนในการใช�กฎหมายกับผู�ป�วยทางจิต 1. ปMญหาอันเกิดจากการบังคับใช�กฎหมาย การใช�บังคับกฎหมายกับผู�ปSวยทางจิต ผู�ใช�กฎหมายจะต�องรู�และเข�าใจในเรื่องหลักวิชาการทางการแพทย�ด�านจิตเวชศาสตร�เบ้ืองต�นด�วย เพ่ือประโยชน�ในการทําคดีมากข้ึน เนื่องจากปXจจุบันยังขาดกระบวนการให�ความรู�อย�างจริงจังแก�ผู�ท่ีอยู�ในกระบวนการยุติธรรมโดยตรงอันได�แก� ตํารวจ อัยการศาล ทนายความ ราชทัณฑ� การวินิจฉัยสภาพจิตของผู�กระทําผิดเปVนส�วนสําคัญท่ีจะดําเนินคดีตามกฎหมายได�อย�างถูกต�อง  เช�น สามารถวิเคราะห�ได�ว�ากรณีใดจะถือว�าผู�กระทําผิดได�กระทําผิดตามมาตรา 65 วรรคแรกแห�งประมวลกฎหมายอาญา คือ กระทําผิดในขณะไม�สามารถรู�ผิดชอบหรือไม�สามารถบังคับตนเองได�เพราะมีจิตบกพร�อง โรคจิต หรือจิตฟX^นเฟ_อนซ่ึงกฎหมายบัญญัติว�าไม�ต�องรับโทษสําหรับความผิดนั้น หรือกรณีใดท่ีผู�กระทําผิดได�กระทําผิดในขณะท่ีสภาพจิตอยู�ในลักษณะของมาตรา 65 วรรคสองคือ ยังสามารถรู�ผิดชอบอยู�บ�าง หรือยังสามารถบังคับตนเองได�บ�าง ซ่ึงกฎหมายบัญญัติว�าผู�นั้นต�องรับโทษสําหรับความผิดนั้นแต�ศาลจะลงโทษน�อยกว�าท่ีกฎหมายกําหนดไว�สําหรับความผิดเพียงใดก็ได� การท่ีบุคคลในกระบวนการยุติธรรมมีความรู�ความเข�าใจไม�ตรงกันและไม�มีมาตรฐานกลางในการกําหนดเกณฑ�วินิจฉัยไว�เช�นนี้ อาการอย�างไรคือ “จิตบกพร�อง” “จิตฟX^นเฟ_อน” หรือ “วิกลจริต” อาจมีการวินิจฉัยผิดพลาดและส�งผลกระทบหลายประการ เช�น ตัวผู�กระทําผิดซ่ึงควรได�รับการลดหย�อนผ�อนโทษตามกฎหมายก็อาจไม�ได�รับการคุ�มครองตามเจตนารมณ�ของกฎหมาย หรือผู�กระทําผิดบางคนท่ีไม�สมควรได�รับการลดหย�อนผ�อนโทษเพราะสภาพจิตยังไม�เข�าลักษณะตามท่ีกฎหมายกําหนด แต�กลับได�รับการลดหย�อนผ�อนโทษเพราะเกณฑ�วินิจฉัยคลาดเคลื่อนทําให�เกิดปXญหาในเรื่องความเสมอภาคในการบังคับใช�กฎหมายแก�ผู�กระทําผิดในลักษณะเดียวกันนี้ไม�เท�าเทียมกัน และอาจทําให�ผู�กระทําผิดรอดพ�นจากการลงโทษมีผลเสียต�อกระบวนการยุติธรรมของรัฐ และการคุ�มครองสิทธิของเหยื่ออาชญากรรมได� 2. ปMญหาข�อขัดข�องในเรื่องบทบัญญัติของกฎหมายท่ีมีช�องว�าง จากปXญหาของการบังคับใช�กฎหมายท่ีเก่ียวกับผู�กระทําผิดจิตไม�ปกติ ก็ยังมีปXญหาในเรื่องตัวบทกฎหมายท่ีเก่ียวข�องควรได�รับการพัฒนาให�ดียิ่งข้ึนเพ่ือให�กระบวนการยุติธรรมได�เปVนไปมีประสิทธิภาพ  
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กรณีท่ีศาลพิพากษาให�จําคุกจําเลยเปVนบุคคลวิกลจริตก�อนจําคุก ศาลมีอํานาจตามมาตรา 246  แห�งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ทุเลาการจําคุกไว�จนกว�าจําเลยจะหายเปVนปกติ แต�หากจําเลยหายหลังจากล�วงเลยโทษจําคุกตามคําพิพากษา เช�น มีคําพิพากษาให�จําคุก 5 ปR แต�จําเลยวิกลจริต และเข�ารับการรักษาตัวนานถึง 10 ปR จึงหาย จะสมควรแก�ไขกฎหมายให�มีการพิจารณายกโทษจําคุกให�แก�จําเลย หรือไม� ด�วยเหตุผลทางด�านมนุษยธรรม เพราะกรณีจําเลยวิกลจริตระหว�างการพิจารณาคดีของศาล และศาลสั่งงดการพิจารณาจนเกินกําหนดอายุความสําหรับความผิดท่ีฟvองนั้นแล�ว มาตรา 95 วรรคสองแห�งประมวลกฎหมายอาญา บัญญัติว�าคดีนั้นจะขาดอายุความในคดีอาญาไปโดยอัตโนมัติลงโทษจําเลยอีกไม�ได� จึงน�าจะให�มีการแก�ไขกฎหมายให�จําเลยท่ีวิกลจริตก�อนรับโทษจําคุกตามคําพิพากษาได�รับผลดีเช�นเดียวกันด�วย กรณีคนปSวยโรคจิตท่ีมีอาการวิกลจริตและอาจก�อเหตุร�าย เช�น ฆ�าหรือทําร�ายผู�อ่ืนได�ตลอดเวลา แต�ตราบใดท่ียังไม�ก�อเหตุร�ายเปVนคดีอาญาข้ึน รัฐก็ไม�มีอํานาจตามกฎหมายท่ีจะดําเนินการอย�างหนึ่งใดกับบุคคลดังกล�าว เช�น จะนําตัวไปเข�ารักษาพยาบาลและควบคุมตัวไว� เพ่ือปvองกันการก�อเหตุร�าย ก็กระทําไม�ได� เพราะไม�อยู�ในขอบข�ายของวิธีการเพ่ือความปลอดภัยตามมาตรา 48 แห�งประมวลกฎหมายอาญา และจะขัดต�อหลักสิทธิมนุษยชน มีผลให�สังคมต�องอยู�ในฐานะต�องเสี่ยงต�อการถูกก�อเหตุร�ายโดยบุคคลดังกล�าวต�อไป จึงสมควรแก�ไขปรับปรุงมาตรา 48 แห�งประมวลกฎหมายอาญาเสียใหม�ให�มีการดําเนินการกับผู�วิกลจริตท่ีอาจก�อเหตุร�ายได�ด�วยเพ่ือคุ�มครองสังคมให�ปลอดภัยโดยมีกระบวนการตรวจสอบอย�างรัดกุมด�วย เพ่ือมิให�มีการนําตัวบุคคลไปควบคุมในโรงพยาบาลโดยไม�มีเหตุผลอันสมควรด�วย นอกจากนั้น สําหรับนักโทษเด็ดขาดท่ีจําคุกเปVนเวลานานอยู�ในเรือนจําท่ีวิกลจริตจนไม�สามารถฟ_�นฟูความประพฤติมีอยู�เปVนจํานวนมาก และเปVนภาระอันหนักยิ่งของกรมราชทัณฑ�ต�องดูแลควบคุมตัวไว�จนกว�าจะหมดโทษโดยไม�มีกฎหมายบัญญัติไว�โดยเฉพาะว�าจะดําเนินการอย�างไรกับบุคคลดังกล�าว  ตัวอย�างคดีวิกลจริตท่ีข้ึนสู�ศาล มีอยู�หลายคดีดังต�อไปนี้ 1. จําเลยปXญญาอ�อนถึงขนาดไม�อาจรู�ได�ว�าการตัดต�นไม�หวงห�ามเปVนผิดกฎหมาย กรณีจึงมิใช�จําเลยกระทําผิดในขณะไม�สามารถรู�ผิดชอบเพราะมีจิตบกพร�องตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 วรรคหนึ่งเท�านั้น แต�ถึงข้ันท่ีถือได�ว�าจําเลยกระทําโดยมิได�รู�สํานึกในการท่ีกระทําท้ังมิได�รู�ข�อเท็จจริงอันเปVนองค�ประกอบของความผิด การกระทําของจําเลยจึงไม�มีความผิด เพราะขาดเจตนาตามมาตรา 59 (คําพิพากษาศาลฎีกาท่ี 8743/2544) 2. จําเลยซ่ึงเปVนคนวิกลจริตกระทําความผิดฐานฆ�าผู�อ่ืนฐานพยายามฆ�าผู�อ่ืนฐานทําให�ผู�อ่ืนเกิดความกลัวหรือตกใจโดยการขู�เข็ญและฐานพาอาวุธป_นไปในเมืองหมู�บ�านหรือทางสาธารณะโดยไม�ได�รับใบอนุญาตอันเปVนการกระทําความผิดในคราวเดียวต�อเนื่องเปVนหลายกรรมต�างกัน ต�องปรับบทลงโทษจําเลยประกอบด�วยประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 65 วรรคสอง ทุกกรรมเปVนกระทงความผิดไป (คําพิพากษาศาลฎีกาท่ี 4533/2545) 3. จําเลยมีอาการปSวยทางจิตคล�ายเปVนโรคจิตเภทโดยมีอาการระแวง จึงไปรับการรักษาท่ีคลินิกรวม 4 ครั้ง ครั้งสุดท�ายจําเลยบอกแพทย�ท่ีรักษาว�าหายแล�ว ขอเลิกกินยา แสดงว�าอาการของจําเลยต�องดีข้ึน สามารถพูดจารู�เรื่องแล�ว ก�อนเกิดเหตุประมาณ 2 เดือน จําเลยเคยนําอาวุธป_นของกลางออกไปใช�แล�วนํากลับไปคืนท่ีบ�าน ม. ในวันเกิดเหตุจําเลยงัดกุญแจประตูห�องนอน ม. แล�วนําอาวุธป_นของกลางออกไป โดยก�อนไปยังขอเงินภริยาจําเลยเพ่ือเติมน้ํามันแล�วขับรถยนต�ออกไป หลังเกิดเหตุมีการใช�อาวุธป_นยิง ป. ผู�ตาย จําเลยยังสามารถขับรถยนต�หลบหนีกลับบ�านได� ในชั้นสอบสวนจําเลยพูดจารู�เรื่องสามารถพูดโต�ตอบได� จึง
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เปVนกรณีท่ีจําเลยกระทําความผิดในขณะยังสามารถรู�ผิดชอบอยู�บ�างหรือสามารถบังคับตนเองได�บ�างตาม ป.อ. มาตรา 65 วรรคสอง (คําพิพากษาศาลฎีกาท่ี 1226/2547)  บทสรุป  การกระทําความผิดทางอาญาของผู�ปSวยทางจิต เกิดความเสียหายแก�ชีวิต ร�างกาย ทรัพย�สินของประชาชน แม�ว�าผู�ปSวยจะได�รับการบําบัดโรค หรือรับโทษตามสัดส�วนท่ีกฎหมายลงโทษอยู�บ�าง แต�ประชาชนในสังคมยังคงมีความวิตกกังวลว�าผู�ปSวยทางจิตท่ีได�รับการบําบัดโรค หรือรับโทษทางกฎหมายแล�ว จะไม�ก�อเหตุอาชญากรรมข้ึนอีก เนื่องจากประชาชนไม�มีความม่ันใจในความปลอดภัยท่ีจะมีบุคคลท่ีเคยมีอาการปSวยทางจิต หรือกําลังปSวยทางจิตมาใช�ชีวิตร�วมกันในสังคมอาจก�อเหตุร�ายกับตนเองและครอบครัวได�ตลอดเวลา  แต�ถ�ามองในแง�มุมของผู�ปSวยจิตเวช เม่ือได�รับการบัดบัดโรคแล�วหายเปVนปกติ หรืออยู�ระหว�างการบําบัดรักษา ย�อมต�องการโอกาสท่ีจะอยู�ร�วมกับคนอ่ืนในสังคมอย�างปกติ  รายการอ�างอิง จารุวรรณ อมรศิลสวัสดิ.วารสารร�มพฤกษ� มหาวิทยาลัยเกริก ปRท่ี 33 ฉบับท่ี 3 กันยายน – ธันวาคม 2558, สืบค�นเม่ือ มิถุนายน 5, 2561, จาก http://romphruekj.krirk.ac.th/books/2558/3/chap_2.pdf. กุลพล พลวัน.  สืบค�นเม่ือ มิถุนายน 5, 2561, จาก http://www.stat.ago.go.th/บทความลงเว็บ/บทท่ี%206.htm. Visutr Fongsiripaibul, M.D., Somboon Dhamatakernkit, M.D.สืบค�นเม่ือ มิถุนายน 6, 2561, จาก http://www.smj.si.mahidol.ac.th/sirirajmedj/index.php/smj/article/view/2407/2423 มนัชญา ญาณกิตติกุล* TCIJ School รุ�นท่ี 4 : 21 ก.ค. 2560 สืบค�นเม่ือ มิถุนายน 6, 2561, จาก https://www.tcijthai.com/news/2017/21/scoop/7176. คณะวิชาการ The JusTice Grou. (2554). ประมวลกฎหมาย วิธีพิจารณาความแพ�ง วิธีพิจารณาความ อาญา พระธรรมนูญศาลยุติธรรม. กรุงเทพฯ. ห�างหุ�นส�วนจํากัดพิมพ�อักษร. PobPad. สืบค�นเม่ือ มิถุนายน 11, 2561, จาก https://www.pobpad.com/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%88 %E0%B8%B4%E0%B8%95. ศ.นพ.มาโนช หล�อตระกูล. สืบค�นเม่ือ มิถุนายน 11, 2561, จาก  https://med.mahidol.ac.th/ramamental/generalknowledge/general/09042014- 0855. นพ.ธีระ ลีลานันทกิจ. สืบค�นเม่ือ มิถุนายน 12, 2561, จาก https://www.facebook.com/notes/ปXนรัก/ การอยู�ร�วมกับผู�ปSวยจิตเวช-จะเปVนสุขได�อย�างไร/938741859531373/. รายการทนายคลายทุกข�. สืบค�นเม่ือ มิถุนายน 12, 2561, จาก  http://www.decha.com/article/section/relieve_lawyer/9651.  


