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ประสิทธิภาพของแก�วรูพรุนกล่ินสมุนไพรในการไล�ยุงรําคาญ Culex quinquefasciatus  
Efficacy of aromatic herbal foam glass for Culex quinquefasciatus repellent 
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บทคัดย�อ 
ประสิทธิภาพในการไล�ยุงรําคาญ Culex quinquefasciatus (Diptera: Culicidae) ของแกUวรูพรุน

หรือ foam glass ผลิตมาจากเศษแกUวเหลือท้ิงจากการผลิตกระจกแลUวผ�านกระบวนการข้ึนรูปดUวยความรUอน
และไดUอัดน้ํามันหอมระเหยของสมุนไพรท่ีมีคุณสมบัติในการไล�ยุงลงไป จํานวน 5 กลิ่นไดUแก� ยูคาลิปตัส ใบ
กานพลู  โหรพา ตะไครUหอม และสUม ท่ี พ้ืน ท่ี เป\ ดโล� งของอาคาร เรี ยนและอาคาร กิจกรรมของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม (31.5 + 2oC, 55–57 % RH) โดยทําการ
ทดสอบในช�วงเวลา 19.00-22.00 น. ของเดือนมิถุนายน 2558 พบว�าหินฟองน้ํากลิ่นสUม (citrus sinensis) มี
ระยะเวลาท่ียุงรําคาญตัวแรกเขUามาเกาะบนร�างกาย (Protection time) สูงสุดคือ 16.5 + 6.5 นาที รองลงมา
คือกลิ่นใบกานพลู (clove) คือ 16.0 + 8.0  นาที ส�วนกลิ่นยูคาลิปตัส (eucalyptus) , โหระพา (sweet 
basil) และ ตะไครUหอม (citronella) คือ 12.5 + 5.5 นาที, 8.5 + 0.5 นาที และ 7.5 + 1.5 นาที ตามลําดับ
ซ่ึงไม�แตกต�างกันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติ (p > 0.05) ส�วนเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุง (Percent protection, 
%p) พบว�ากลิ่นใบกานพลู โหระพาและกลิ่นสUมใหUเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงสูงคือ 63.81, 59.70% และ57.84% 
ตามลําดับ ส�วนกลิ่นยูคาลิปตัสและกลิ่นตะไครUหอม มีเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงท่ีตํ่ากว�าคือ 39% และ 41% 
ตามลําดับ 
 
คําสําคัญ: แกUวรูพรุน, สารไล�ยุง, สารไล�ยุงจากธรรมชาติ 
 
Abstract 

Repellency activity from the odor of aromatic herbal foam glass for five formulations 
eucalyptus, clove (leaf), sweet basil, citronella and citrus sinensis were tested to repel Culex 
quinquefasciatus (Say). There were compared with control treatment (no aromatic herbal 
foam glass). Overall the aromatic herbal foam glass were applied in a true experimental 
design; Lecture Hall 1, Lecture Hall 2, and The University Center in Kasetsart University, 
Kamphaeng Saen Campus, Nakhon Pathom, Thailand on June 2015, 19.00-22.00 pm (31.5 + 
2oC, 55–57 % RH). The citrus sinensis Aroma dice® showed high protection time from C. 
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quinquefasciatus landing for 16.5 + 6.5 min. while the clove (leaf) aromatic herbal foam 
glass also exhibited high protection time for 16.0 + 8.0.  Protection from landing of C. 
quinquefasciatus in the eucalyptus, sweet basil and citronella for 12.5 + 5.5 , 8.5 + 0.5 and 
7.5 + 1.5 min. There were not significant overall among the efficacy of the aromatic herbal 
foam glass against C. quinquefasciatus (p > 0.05). The percent repellency of the clove (leaf) 
for C. quinquefasciatus provided the highest repellency for 63.81%. However, sweet basil 
and citrus sinensis in aromatic herbal foam glass  performed equally well in repellency for 
59.70% and 57.84%. Low percent repellency for C. quinquefasciatus  reached on 39% and 
41% for eucalyptus and citronella respectively.  
 
Keywords: aromatic herbal foam glass, mosquito repellent, natural mosquito repellents 
 
บทนํา 

ยุง (mosquito) อยู�ในอันดับ Diptera วงศ� Culicidae เปyนแมลงท่ีสรUางปzญหาใหUกับมนุษย�มากท่ีสุด 
เปyนพาหะนําโรคต�างๆ มาสู�มนุษย�และสัตว�เลี้ยง เช�น ยุงกUนปล�อง Anopheles spp. นําโรคไขUมาลาเรีย 
(Encephalitis) และฟ\ลาเรียหรือโรคเทUาชUาง ยุงลาย Aedes spp. นําโรคไขUเลือดออก (Dengue 
haemorrhagic fever), ไขUชิคุนกุนยาและฟ\ลาเรีย ยุงเสือ Mansonia spp. นําโรคฟ\ลาเรีย  ยุงรําคาญ Culex 
spp. นําโรคไขUสมองอักเสบและฟ\ลาเรีย (อุษาวดี, 2553). โดยเฉพาะอย�างยิ่งยุงรําคาญ Culex 
quinquefasciatus เปyนพาหะนําโรครUายต�างมาสู�มนุษย�แลUวยังสามารถนําโรคมาสู�สัตว�เลี้ยงตลอดจนสรUาง
ปzญหากับปศุสัตว� ไดUแก� นําโรคพยาธิหัวใจสุนัข นอกจากนี้ในวัวถUาถูกยุงรําคาญกัดทําใหUวัวน้ําหนักลดและผลิต
นมไดUนUอยลง (อุษาวดี, 2553) จากการรายงานของ Govindarajan (2011) ยุงรําคาญ C. quinquefasciatus 
เปyนยุงท่ีกัดคนและสัตว�เลี้ยงในเวลากลางคืน (night-biter) ดUวยเหตุนี้ยุงรําคาญจึงเปyนปzญหาสําหรับคนท่ีมี
กิจกรรมในเวลากลางคืนเช�น รUานอาหาร แหล�งบันเทิงในช�วงกลางคืน ตลาดจําหน�ายสินคUาช�วงกลางคืน (night 
bazaar) ตลอดจนสถานศึกษาต�างๆ ท่ีมีกิจกรรมในเวลากลางคืนของนิสิต นักศึกษา ฯลฯ จึงมีความจําเปyนตUอง
ทําการป�องกันและกําจัดยุงรําคาญเพ่ือความปลอดภัยของมนุษย�ท่ีใชUช�วงเวลากลางคืนในการประกอบอาชีพ
และทํากิจกรรมต�างๆ 

การป�องกันไม�ใหUยุงรําคาญ Culex quinquefasciatus ไม�ใหUเขUามากัด จะดีกว�าการปล�อยใหUยุงกัด
และทําการรักษาภายหลังซ่ึงอาจเกิดก�อใหUเกิดโรคซ่ึงมียุงเปyนพาหะ และอาจถึงข้ันเสียชีวิตไดU การป�องกันยุงกัด
โดยวิธีการไล� (repellents) มีหลายวิธีท้ังวิธีการใชUสารเคมีและวิธีทางธรรมชาติ  ซ่ึงสารเคมีท่ีนํามาใชUในการไล�
ยุงนั้นจะนํามาชุบหรือฉีดพ�นบนมุUง ตลอดจนการฉีดพ�นบนเสื้อผUา สาร เคมีท่ีนํามาใชUในวิธีนี้จะเปyนสารเคมีใน
กลุ�มไพรีธรอยด� (Rosendaal, 1989) แต�ตUองคํานึงถึงผลกระทบของสารเคมีท่ีตกคUางอยู�ในสภาพแวดลUอมเปyน
ระยะเวลานาน สารเคมีเพอร�เมทริน (permethrin) ท่ีนํามาฉีดพ�นบนมุUงไนล�อนมีฤทธิ์ตกคUางติดกับมุUงนาน
มากกว�า 16 เดือน (Rattanakul and Green, 1986)  ส�วนสารไล�ยุง (mosquito repellents) ท่ีนํามาใชUเปyน
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โลชันเพ่ือป�องกันยุง จะมีวิธีใชUโดยนิยมนํามาทาท่ีผิวเพ่ือเคลือบผิวกาย ปกป�องหรือคลุมกลิ่นท่ีระเหยจาก
ผิวหนังท่ีจะดึงดูดแมลง เช�น CO2 กรดน้ํานม และกลิ่นตัว โลชันทีมีส�วนประกอบของสารเคมีสังเคราะห�และ
นิยมนํามาใชUทาผิวเพ่ือป�องกันยุงไดUแก� DEET, icaridin, IR3535  และ permethrin  ส�วนวิธีทางธรรมชาติท่ี
นํามาใชUป�องกันยุงหรือไล�ยุงส�วนใหญ�นิยมใชUในรูปแบบโลชันทาผิวซ่ึงสารสกัดจากธรรมชาติจะถูกนํามาใชUเปyน
ส�วนประกอบของสารไล�ยุงจากธรรมชาติ (Natural mosquito repellents) ซ่ึงสารเหล�านี้จะอยู�ในรูปของ
น้ํามันหอมระเหย (Essential oil) ท่ีสกัดมาจากพืชท่ีมีกลิ่นหอม รวมถึงพืชสมุนไพรท่ีส�วนต�างๆ ของพืชเหล�านี้
มีคุณสมบัติในการไล�แมลง ตลอดจนยุงไดUเปyนอย�างดี ในส�วนของน้ํามันหอมระเหย เม่ือสารหอมถูกปล�อย
ออกมา สารหอมเหล�านั้นจะมีฤทธิ์ท่ีสามารถไล�ยุงใหUหนีไป พืชท่ีมีสารออกฤทธิ์ดังกล�าวมีหลายชนิดเช�น ตะไครU
ตUน ตะไครUหอม ยูคาลิปตัส เปลือกของพืชตระกูลสUม ฯลฯ 

การป�องกันยุงกัดโดยการใชUสารไล�แมลงในรูปแบบของโลชันทาผิวท้ังสารไล�แมลงประเภทสาร
สังเคราะห�ซ่ึงทุกชนิดมีประสิทธิภาพป�องกันแมลงไดUอย�างนUอย 2 ชั่วโมงหลังการใชU และ สารไล�แมลงประเภท
สารจากธรรมชาติ  ซ่ึงมีฤทธิ์อยู�ในช�วง 30-60 นาทีหลังการใชUจําเปyนตUองทาซํ้าอีกเพ่ือใหUอยู�ไดUหลายชั่วโมง 
(อินทวัฒน�, 2556) การใชUสารไล�ยุง (mosquito repellents) โดยการทาท่ีผิวหนังโดยตรงจะมีขUอจํากัดในการ
ใชUวิธีนี้โดย FDA (U.S. Food and Drugs Administration) ไดUมีมาตรการสําหรับเด็กท่ีมีอายุตํ่ากว�า 3 ป�ควร
หลีกเลี่ยงการทาโลชันกันยุงท่ีมือของเด็ก เนื่องจากเด็กขาดความระมัดระวังและอาจกินสารไล�ยุงท่ีติดกับมือ
ของเด็กไดU ตลอดจนควรหลีกเลี่ยงการทาโลชันกันยุงบริเวณรอบดวงตา และบริเวณผิวหนังท่ีมีบาดแผล 
ถึงแมUว�าน้ํามันหอมระเหยท่ีสกัดจากพืชธรรมชาติจะมีความปลอดภัยต�อมนุษย�แต� EPA (The United States 
Environmental Protection Agency) ไดUใหUคําแนะนําในการใชUสารไล�ยุงท่ีสกัดมาจากน้ํามันหอมระเหยของ
มะนาวผสมกับยูคาลิปตัสว�าไม�ควรใชUกับเด็กท่ีมีอายุตํ่ากว�า 3 ป� นอกจากนี้การใชUสารไล�ยุง (mosquito 
repellents) ในรูปของโลชันทาผิวควรหลีกเลี่ยงสําหรับผูUท่ีมีผิวท่ีแพUง�าย เพราะสารสังเคราะห�และน้ํามันหอม
ระเหยท่ีสกัดจากพืชอาจทําใหUเกิดการระคายเคืองจนเกิดผื่นคันบนผิวหนังของผูUบริโภค เนื่องจากตUองทาซํ้า
หลายๆ ครั้งเพ่ือคงประสิทธิภาพในการไล�ยุง ดังนั้นจึงจําเปyนตUองหาวิธีท่ีเปyนทางเลือกใหUกับผูUบริโภคท่ีใชUสารไล�
ยุง (mosquito repellents) และตUองการหลีกเลี่ยงการทาสารไล�ยุงท่ีสัมผัสกับผิวโดยตรง ตลอดจนผูUท่ีมี
อาการของผิวแพUง�าย ดUวยเหตุจากการแพUของผิวหนังท่ีมีต�อสารไล�ยุงชนิดทาผิว แกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรจึงเปyน
อีกทางเลือกหนึ่งในการนํามาใชUไล�ยุงทดแทนการใชUโลชั่นกันยุงเพ่ือหลีกเลี่ยงอาการแพUท่ีผิวหนัง 

การศึกษาครั้งนี้จะทําการทดสอบประสิทธิภาพในการไล�ยุงรําคาญ Culex quinquefasciatus (Say) 
ของน้ํามันหอมระเหยจากพืชท่ีมีกลิ่นหอม ไดUแก� ยูคาลิปตัส กานพลู โหรพา ตะไครUหอม และสUมท่ีถูกอัดกลิ่น
เขUาไปในแกUวรูพรุนโดยมีวัตถุประสงค�ของการวิจัยคือ เปอร�เซ็นต�การไล�ยุงจากกลิ่นของน้ํามันหอมระเหยท่ีสกัด
จากสมุนไพรท่ีอยู�ในแกUวรูพรุน ประสิทธิภาพกลิ่นของน้ํามันหอมระเหยท่ีอัดอยู�ในแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรใน
การไล�ยุงรําคาญ C. quinquefasciatus ในสภาพพ้ืนท่ีจริง (บริเวณชั้นล�างของศูนย�เรียนรวม 1 ศูนย�เรียนรวม 
2 และอาคารศูนย�มหาวิทยาลัย) ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
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วัตถุประสงค=ของการวิจัย 
1. ศึกษาประสิทธิภาพของ แกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรชนิดต�างๆ ในการไล�ยุงรําคาญ C. quinquefasciatus 

ในสภาพพ้ืนท่ีจริง 
2. ทดสอบกลิ่นสมุนไพรท่ีเหมาะสมในแกUวรูพรุน ต�อการป�องกันหรือการไล� (repellents) ยุงรําคาญ 

C. quinquefasciatus 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ทําการศึกษาประสิทธิภาพของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรในการป�องกันยุงรําคาญ C. 
quinquefasciatus ในสภาพพ้ืนท่ีจริงบริเวณชั้นล�างของศูนย�เรียนรวม 1 ศูนย�เรียนรวม 2 และอาคารศูนย�
มหาวิทยาลัยของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 

2. ทําการทดสอบประสิทธิภาพของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรในการป�องกันยุงรําคาญ C. 
quinquefasciatus ในช�วงเวลา 19.00-22.00 น. ของเดือนมิถุนายน 2558 

3. อาสาสมัครท่ีใชUในการทดสอบครั้งนี้ เปyนนิสิตในชั้นเรียนภาคฤดูรUอนของรายวิชาแมลงศัตรู
เคหสถาน (House Hold Insect Pests) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสนจํานวน 36 คน 
(จากการทดสอบ 2 ครั้งๆ ละ18 คน) ซ่ึงอาสาสมัครมีอายุระหว�าง 19-21 ป� มีน้ําหนักตัวอยู�ในช�วง 50-80 
กิโลกรัม โดยเลือกจากอาหารสมัครท่ีมีสุขภาพแข็งแรง ไม�มีประวัติในการแพUหากถูกยุงกัดโดยการเตรียมตัว
เพ่ือการทดสอบประสิทธิภาพในการไล�ยุงรําคาญของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรอาสาสมัครปฏิบัติตามคู�มือของ
องค�การอนามัยโลกอย�างเคร�งครัด 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

ยุง (mosquito) สามารถพบไดUท่ัวไปในเกือบทุกทวีปในโลก แต�ไม�พบในพ้ืนท่ีหนาวจัดเช�นพ้ืนท่ีแถบ
ข้ัวโลกเหนือและใตUและยุงยังเปyนปzญหาดUานสาธารณสุขท่ีสําคัญของประเทศไทย อุษาวดี (2544) รายงานว�าใน
โลกนี้มียุงมากกว�า 4,000 ชนิด ยุงเปyนแมลงท่ีสรUางความรําคาญแก�มนุษย�โดยการดูดกินเลือดมักพบมากใน
ตอนกลางคืนและบางชนิดสามารถกินเลือดไดUท้ังกลางวันและกลางคืนนอกจากนี้ยุงบางชนิดยังเปyนพาหะใน
การนําโรคท่ีสําคัญไดUแก� ยุงลายบUาน Ae. desaegypti และ ยุงลายสวน Ae. albopictus นําโรคไขUเลือดออก 
ตลอดจนเปyนพาหะนําโรคไขUเลือดออกสายพันธุ�ใหม�ท่ีมีความรุนแรงมากข้ึน และโรคชิคุนกุนย�า ซ่ึงยังไม�มียา
หรือวัคซีนใดในการรักษาโรคท้ังสองชนิดนี้ ไดU โดยตรง (งานประชาสัมพันธ�  กองกลาง สํานักงาน
มหาวิทยาลัยเชียงใหม�, 2555) ยุงกUนปล�องนําโรคมาลาเรีย ยุงรําคาญ Culexquinque fasciatus นําโรค
เทUาชUาง และยุงรําคาญ Culex tritaeniorhynchus นําโรคไขUสมองอักเสบ เปyนตUน ดUวยสาเหตุดังกล�าวยุงจึง
เปyนแมลงท่ีมีความสําคัญทางการแพทย�ท่ีจําเปyนตUองป�องกันกําจัด 

การป�องกันยุงโดยไม�ใหUยุงเขUามากัดเปyนวิธีการท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงการป�องกันยุงกัดนั้นทําไดUหลายวิธี เช�น การ
ติดมุUงลวดในบUาน หรือทาโลชันกันยุงขณะทํางานในพ้ืนท่ีท่ีมียุงรบกวนการจุดยากันยุงในตอนกลางคืนเพ่ือ
ป�องกันไม�ใหUยุงกัดแต�เม่ือพิจารณาถึงสารไล�แมลงท่ีอยู�ในรูปของโลชันทาเคลือบผิวกายเพ่ือป�องกันยุง และยา
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จุดกันยุงท่ีมีจําหน�ายท่ัวไปในหUางรUานสะดวกซ้ือ ส�วนประกอบมักเปyนสารเคมีสังเคราะห� เช�น DEET, icaridin, 
IR3535, permethrin, diethyltoluamide และ dimethyl phthalate ซ่ึงกลิ่นของสารดังกล�าวสามารถไล�
ยุงไดUดีแต�การใชUสารเคมีสังเคราะห�เหล�านี้ อาจทําใหUเกิดอาการแพU หรือผื่นคันภายหลังจากทา มีรายงานว�ายา
ทากันยุงชนิดท่ีมีdiethyltoluamide เปyนส�วนประกอบอาจมีผลต�อระบบประสาท ระบบหัวใจและหลอดเลือด 
โดยเฉพาะอย�างยิ่งในเด็กเล็กจะเกิดอาการดังกล�าวไดUมากกว�าผูUใหญ� พบเกิดอาการชักกระตุกในเด็กบางราย
ภายหลังทายากันยุงชนิดนี้เพียง 8-24 ชั่วโมง จึงควรใชUอย�างระมัดระวัง (งานประชาสัมพันธ� กองกลาง 
สํานักงานมหาวิทยาลัยเชียงใหม�, 2555)สารไล�แมลงประเภทสารสังเคราะห�เกือบทุกชนิดมีประสิทธิภาพ
ป�องกันแมลงไดUอย�างนUอยประมาณ 2 ชั่วโมงหลังการใชU จึงมีความจําเปyนตUองทาซํ้าเพ่ือใหUมีประสิทธิภาพใน
การป�องกันยุงไดUต�อเนื่องยาวนานข้ึน 

นอกจากสารเคมีสังเคราะห�แลUวยังมีการนํากลิ่นของสมุนไพรหลายชนิดท่ีมีคุณสมบัติในการไล�ยุงมาใชU
ในการป�องกันยุงกัด ตัวอย�างการนําสมุนไพรท่ีมีกลิ่นหอมนํามาใชUไล�ยุงมีการศึกษากันท่ัวโลก เช�น ในเกาะคอร�
ไซกา (Corsica) ประเทศฝรั่งเศสพบว�าในรังของนกพันธุ� Corsican blue tit มีสมุนไพรทUองถ่ินไดUแก� Achillea 
ligustica, Helichry sumitalicum, Laandula stoechasและ Cistus creticusเม่ือไดUนําสมุนไพรดังกล�าว
มาทดสอบประสิทธิภาพในการไล�ยุงปรากฏว�าสมุนไพรเหล�านี้สามารถไล�ยุงรําคาญ Culex pipiens (L.) 
(Diptera: Culicidae)ไดU (Lafuma, et al., 2001) ส�วนการวิจัยใน KwaZulu-Natal ประเทศสาธารณรัฐ
แอฟริกาใตU ไดUมีการนําสมุนไพรพ้ืนบUานมาใชUไล�ยุงใหUกับประชาชนในพ้ืนท่ี โดยนําเอาส�วนของสมุนไพรท่ีมีกลิ่น 
เช�น ใบ เปลือกไมU และราก มาทําการรมควันหรือแขวนเอาไวU ทําใหUลดปzญหาของยุงเขUามากัดไดU (Mavundza 
et al., 2011) ในประเทศไทย Soonwera และ Phasomkusolsil (2014) ไดUนําน้ํามันหอมระเหยท่ีสกัดจาก
ดอกกระดังงา Canangaodorata (Lamk.) และตระไครU Cymbopogon citratus มาใชUป�องกันยุงลายบUาน 
Aedes aegypti และยุงรําคาญ Culex quinquefasciatus ไดU การใชUสารไล�ยุงท่ีสกัดจากพืชท่ีมีน้ํามันหอม
ระเหยเปyนองค�ประกอบ เช�น ตะไครUหอม เปลือกสUม ตะไครU ยูคาลิปตัส กระเทียม ซ่ึงการใชUสารจากธรรมชาติ
นั้นมีขUอดีคือ โอกาสท่ีจะเกิดการด้ือยาของยุงจะนUอยกว�าสารสังเคราะห�ท่ีเปyนตัวยาเด่ียว เนื่องจากในสารจาก
ธรรมชาติ ไม�ว�าจะเปyนน้ํามันหอมระเหยหรือสารสกัด ผลท่ีไดUมาจากการเสริมฤทธิ์ของสารหลาย ๆ ชนิด ท่ีเปyน
องค�ประกอบ และการใชUสารจากธรรมชาติหลาย ๆ ชนิดเปyนท่ียอมรับถึงความปลอดภัย น้ํามันหอมระเหยท่ี
นิยมใชUในผลิตภัณฑ�ไล�ยุงในประเทศไทย คือน้ํามันตะไครUหอม (citronella oil) ไดUจากการกลั่นใบตะไครUหอม 
Cymbopogon nardus (Linn.) Rendle ซ่ึงมีขUอมูลการศึกษาประสิทธิภาพ พบว�าสามารถไล�ยุงไดUนาน 2-4 
ชั่วโมง นอกจากน้ํามันตะไครUหอมแลUวน้ํามันตะไครUตUน (lemon grass oil) ซ่ึงพบว�าในการทดสอบกับยุงลาย
บUาน Aedes aegypti L. ผลิตภัณฑ�ในรูปแบบสารละลาย 1 % และรูปแบบครีมและข้ีผึ้ง 15 % v/w มี
ประสิทธิภาพในการไล�ยุง 2-3 ชั่วโมง (งานประชาสัมพันธ� กองกลาง สํานักงานมหาวิทยาลัยเชียงใหม�, 2555) 
ส�วนสมุนไพรชนิดอ่ืนท่ีมีกลิ่นไล�ยุงและฆ�าลูกน้ํายุงไดU ไดUแก� กานพลู Syzygium aromaticum   มีรายงานว�า
ส�วนน้ํามันหอมระเหยจากส�วนดอก มีฤทธิ์ฆ�าลูกน้ํายุงซ่ึงมีส�วนประกอบหลักคือ eugenol นอกจากนี้สมุนไพร
พ้ืนบUานและยังเปyนผักสวนครัวท่ีนิยมบริโภคกันอย�างแพร�หลายเช�น โหระพา Ocimum basilicum Linn. ซ่ึง
น้ํามันหอมระเหยท่ีไดUจากโหระพามีฤทธิ์ฆ�ายุงและลูกน้ํายุงหลายชนิด รวมถึงยุงท่ีเปyนพาหะนําโรคไขUเลือดออก
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ดUวยและสารสกัดจากใบโหระพามีฤทธิ์ฆ�าไร Tetranychid mites (Tetranychus urticae) และ 
Eutetranychus orientalis ฆ�าแมลงวันบUาน แมลงวันท่ีดูดกินเลือดปศุสัตว� และยุงพาหะโรคชนิดต�างๆ (สุธา
ทิพ, 2551) ส�วนน้ํามันหอมระเหยจากยูคาลิปตัส น้ํามันกานพลู และสารสกัดจากใบมะเขือเทศ อุรชา (2557) 
ไดUกล�าวว�าสมุนไพรเหล�านี้สามารถนํามาสกัดและทําผลิตภัณฑ�สมุนไพรไล�ยุงรูปแบบสเปรย�นาโนอิมัลชั่น
สมุนไพรไล�ยุงเปyนผลงานวิจัยท่ีพัฒนาสูตรผลิตภัณฑ�ไล�ยุงจากสารสกัดธรรมชาติ สารสกัดน้ํามันหอมระเหยจาก
สมุนไพร คือ น้ํามันยูคาลิปตัส น้ํามันกานพลู และสารสกัดจากใบมะเขือเทศสามารถกักเก็บน้ํามันสารออกฤทธิ์
และกลิ่นไดUนานอย�างมีประสิทธิภาพ ดUวยความคงตัวท่ีดีการใชUพืชสมุนไพรป�องกันยุงเปyนหนึ่งในวิธีดูแลตนเอง
ความโดดเด�นของสมุนไพรนอกจากราคาถูก ปลอดภัยจากสารเคมีแลUวยังไม�ทําลายสิ่งแวดลUอมและดUวยกลิ่นฉุน
ในพืชสมุนไพรแต�ละชนิดเปyนสิ่งท่ียุงไม�ชอบจึงสามารถไล�ยุงและช�วยป�องกันยุงกัดไดU 

ผลิตภัณฑ�ป�องกันยุงกัดจากสารสกัดธรรมชาติมีรูปแบบต�างๆท่ีหลากหลายเพ่ือตอบสนองต�อความ
ตUองการของผูUบริโภค เช�นโลชันสมุนไพรทาผิวไล�ยุง สเปรย�นาโนอิมัลชั่นสมุนไพรไล�ยุง และแป�งกันยุงนอกจาก
ผลิตภัณฑ�ท่ีอยู�ในรูปพรUอมใชUไล�ยุงดังกล�าวนักวิจัยศูนย�นาโนเทคโนโลยีแห�งชาติ (นาโนเทค) สํานักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีแห�งชาติ (สวทช.) และบริษัทไทยเทคโนกลาส จํากัด ไดUร�วมพัฒนาแกUวรูพรุนท่ีผลิต
มาจากวัสดุรูพรุนจากผงกระจก (Foam Glass) ซ่ึงมีน้ําหนักเบา เปyนฉนวนกันความรUอน ดูดซึมน้ําไดUและทน
ต�อสภาพแวดลUอมโดยมีการอัดน้ํามันตะไครUหอมลงไปในแกUวรูพรุน ซ่ึงมีคุณสมบัติในการไล�ยุงโพรงภายในแกUว
รูพรุนจะช�วยชะลอการระเหยของน้ํามันตะไครUหอม ทําใหUประสิทธิภาพในการไล�ยุงอยู�ไดUนานเปyนเดือน หาก
อยู�ในพ้ืนท่ีโล�งกวUางอาจตUองใชUจํานวนแกUวรูพรุนหลายกUอน วางกระจายหลายจุด ซ่ึงการกระจายของกลิ่นอยู�ท่ี
รัศมี 2-3 เมตร (สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีแห�งชาติ, 2557) 
  
วิธีดําเนินการวิจัย 

การทดสอบประสิทธิภาพของแก�วรูพรุนกล่ินสมุนไพรในสภาพพ้ืนท่ีจริง 
การทดสอบครั้งนี้จะใชUพ้ืนท่ีบริเวณหUองโถงเป\ดโล�ง (open area) ชั้นล�างของอาคารใน

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ซ่ึงเปyนพ้ืนท่ีทํากิจกรรม
ของนิสิตมากท่ีสุด ซ่ึงไดUทําการสํารวจชนิดของยุงก�อนทําการทดสอบพบว�าชนิดของยุงท่ีเขUามารบกวนในการ
ทํากิจกรรมของนิสิตพบเพียงชนิดเดียวเท�านั้นคือยุงรําคาญ C. quinquefasciatus ซ่ึงเปyนปzญหาสําคัญในการ
เขUามารบกวนระหว�างทํากิจกรรม สถานท่ีใชUในการทดสอบแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพร ไดUแก� อาคารศูนย�เรียนรวม 
1 อาคารศูนย�เรียนรวม 2 และอาคารศูนย�มหาวิทยาลัย ในพิกัดพ้ืนท่ี14.0218 ºN, 99.9748 ºE, 14.0214 ºN, 
99.9755 ºE และ 14.0227 ºN, 99.9769 ºE ตามลําดับ ในอุณหภูมิท่ี 31.5 + 2oC และความชื้นสัมพัทธ�ท่ี
55–57 % และไดUทําการทดสอบในช�วงเวลา 19.00-22.00 น. ของเดือนมิถุนายน 2558  

อาสาสมัครท่ีใช�ในการทดสอบประสิทธิภาพของแก�วรูพรุนกล่ินสมุนไพร 
อาสาสมัครท่ีใชUในการทดสอบครั้งนี้เปyนนิสิตในชั้นเรียนภาคฤดูรUอนของรายวิชาแมลงศัตรูเคหสถาน 

(House Hold Insect Pests) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสนจํานวน 36 คน (จากการ
ทดสอบ 2 ครั้งๆ ละ18 คน) ซ่ึงอาสาสมัครมีอายุระหว�าง 19-21 ป� มีน้ําหนักตัวอยู�ในช�วง 50-80 กิโลกรัม  
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โดยเลือกจากอาหารสมัครท่ีมีสุขภาพแข็งแรง ไม�มีประวัติในการแพUหากถูกยุงกัดโดยการเตรียมตัวเพ่ือการ
ทดสอบหินฟองน้ํากลิ่นสมุนไพร อาสาสมัครปฏิบัติตามคู�มือขององค�การอนามัยโลกอย�างเคร�งครัด อาสาสมัคร
ทุกคนตUองแต�งกายดUวยเสื้อแขนสั้น กางเกงขาสั้น และสวมรองเทUาแตะ เพ่ือเป\ดพ้ืนท่ีบนร�างกายในการทดสอบ
การเขUามาเกาะของยุงรําคาญ C. quinquefasciatus และอาสาสมัครทุกคนตUองชําระลUางร�างกายดUวยน้ําเปล�า
เพ่ือลUางกลิ่นหอมบนลําตัว เนื่องจากกลิ่นหอมของเครื่องสําอางท่ีใชUกับผิวกายบางชนิดมีผลต�อการไล�ยุง 

ประสิทธิภาพของกล่ินสมุนไพรในแก�วรูพรุนกล่ินสมุนไพร   
การทดสอบทําโดยนําแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพร (บริษัทไทยเทคโนกลาส จํากัด ตําบลทัพหลวง อําเภอ

เมือง จังหวัดนครปฐม)  ซ่ึงมีรูปร�างสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 10 มิลลิเมตร ท้ัง 5 กลิ่นไดUแก� ยูคาลิปตัส 
(eucalyptus), ใบกานพลู (clove), โหระพา (sweet basil), ตะไครUหอม (citronella), สUม (citrus sinensis) 
และชุดควบคุม control (ไม�ใชUแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพร) บรรจุลงในถาดอลูมิเนียมฟอล�ยขนาดกวUาง 10 
เซนติเมตร ยาว 10 เซนติเมตร สูง 3 เซนติเมตร จํานวน 50 กUอน ต�อแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรแต�ละกลิ่น ซ่ึง
การวิจัยแบ�งเปyน 6 กรรมวิธี (5 treatment และ 1 control) โดยมีรายละเอียดของแต�ละกรรมวิธี 
(treatment) ดังต�อไปนี้ กรรมวิธีท่ี 1: แกUวรูพรุนกลิ่นยูคาลิปตัส (eucalyptus) จํานวน 50 กUอนเล็ก กรรมวิธี
ท่ี 2: แกUวรูพรุนกลิ่นใบกานพลู (clove) จํานวน 50 กUอนเล็ก กรรมวิธีท่ี 3: แกUวรูพรุนกลิ่นโหระพา (sweet 
basil) จํานวน 50 กUอนเล็ก กรรมวิธีท่ี 4: แกUวรูพรุนกลิ่นตะไครUหอม (citronella) จํานวน 50 กUอนเล็ก 
กรรมวิธีท่ี 5: แกUวรูพรุนกลิ่นสUม (citrus sinensis) จํานวน 50 กUอนเล็ก และกรรมวิธีท่ี 6: ไม�ใชU แกUวรูพรุน
กลิ่นสมุนไพร โดยในแต�ละกรรมวิธีใชUอาสาสมัครจํานวน 1 คนต�อ 1 กรรมวิธี ซ่ึงมีอาสาสมัคร 6 คนต�อ 1 
สถานท่ี (1 สถานท่ีคือ 1 ซํ้า) ทําการทดสอบใน 3 สถานท่ี (อาคารศูนย�เรียนรวม 1 อาคารศูนย�เรียนรวม 2 
และอาคารศูนย�มหาวิทยาลัย) การทดสอบจะใชUอาสาสมัครรวม 18 คนใน 3 สถานท่ี การทดสอบในแต�ละ
กรรมวิธีจะใหUอาสาสมัครนั่งบนเกUาอ้ีโดยมีแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรแต�ละกลิ่นท่ีจะทําการทดสอบวางอยู�ใตUโต�ะ 
ห�างจากปลายเทUาของผูUทดสอบประมาณ 2 ฟุตในแต�ละกรรมวิธีของแต�ละสถานท่ีจะมีระยะห�าง 5 เมตร ทํา
การบันทึกเวลาท่ียุงตัวแรกเขUามาเกาะบนร�างกาย (บันทึกผลเพียงยุงเขUามาเกาะ จะไม�ปล�อยใหUยุงกัดเพ่ือความ
ปลอดภัยของอาสาสมัคร) โดยเริ่มบันทึกผลท่ีเวลา 19.00 น. จนถึงเวลา 22.00 น. ตลอดจนบันทึกจํานวนของ
ยุงรําคาญ C. quinquefasciatus ท่ีเขUามาเกาะบนบริเวณร�างกายของอาสาสมัครตามช�วงเวลาดังกล�าว ทํา
ทดสอบซํ้าอีก 1 ครั้ง โดยใชUสถานท่ีและสภาพอากาศท่ีเหมือนกับการทดสอบครั้งท่ี 1 แต�เปลี่ยนอาสาสมัครท่ี
ทําการทดสอบ  

 
การวิเคราะห=ทางสถิติ 

นําผลท่ีไดUจาการทดสอบท้ัง 2 ครั้งของช�วงเวลาท่ียุงรําคาญตัวแรกบินเขUามาเกาะบนร�างกายของ
อาสาสมัครมาทําการวิเคราะห�ทางสถิติใชUการเปรียบเทียบค�าเฉลี่ยแบบ One- way ANOVA ตามคู�มือการ
วิเคราะห�ขUอมูลทางสถิติดUวย SPSS (Verma, 2013) เพ่ือหาค�าเฉลี่ยของช�วงเวลาในการป�องกันยุงกัด 
(protection time) ของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรแต�ละกลิ่น ส�วนจํานวนของยุงรําคาญ C. quinquefasciatus 
ท่ีเขUามากัดนํามาหาค�าเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุง (Percent protection) ของแกUวรูพรุนทุกกลิ่นดUวยวิธีดังนี้ 
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        %p = (( C – T ) / C) × 100 
=   จํานวนยุงท่ีมาเกาะบนร�างกายในชุดควบคุม — จํานวนยุงท่ีเขUามาเกาะบนร�างกายในแต�ละกรรมวิธี     x 100                                                                 
                  จํานวนยุงท่ีมาเกาะบนร�างกายในชุดควบคุม                                         
 
ผลการวิจัย 

ประสิทธิภาพของกล่ินสมุนไพรในแกUวรูพรุนกล่ินสมุนไพรในการไล� ยุงรําคาญ C. 

quinquefasciatus 
จากผลการทดสอบแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรรูปร�างสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 10 มิลลิเมตร ท้ัง 5 กลิ่นไดUแก� 

ยูคาลิปตัส (eucalyptus), ใบกานพลู (clove), โหระพา (sweet basil), ตะไครUหอม (citronella), สUม (citrus 
sinensis) และชุดควบคุม control (ไม�ใชU แกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพร) เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพในการไล�ยุง
รําคาญ C. quinquefasciatus ในพ้ืนท่ีทํากิจกรรมท่ีเป\ดโล�ง (open area) ของอาคารศูนย�เรียนรวม 1 
อาคารศูนย�เรียนรวม 2 และอาคารศูนย�มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐมในเดือนมิถุนายน 2558 โดยมีอุณหภูมิท่ี 31.5 + 2oC และความชื้นสัมพัทธ�ท่ี 55–57 
เปอร�เซ็นต� พบว�าแกUวรูพรุนกลิ่นสUม (citrus sinensis) มีระยะเวลาท่ียุงรําคาญตัวแรกเขUามาเกาะบนร�างกาย
ของอาสาสมัครคือ 16.5 นาที แต�แกUวรูพรุนกลิ่นใบกานพลู (clove) มีระยะเวลาท่ียุงตัวแรกบินเขUามาเกาะบน
ร�างกายในเวลาท่ีใกลUเคียงกันคือ 16 นาที ซ่ึงนานกว�าแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรกลิ่นอ่ืนๆ ในขณะท่ีแกUวรูพรุน
กลิ่นยูคาลิปตัส (eucalyptus) , โหระพา (sweet basil) และ ตะไครUหอม (citronella) มีระยะเวลาท่ียุงตัว
แรกเขUามาเกาะบนแขนไม�แตกต�างกับชุดควบคุม (ไม�ใชU แกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพร) คือระยะเวลา 12.5 นาที, 8.5 
นาที และ 7.5 นาที ตามลําดับ และจากการเปรียบเทียบค�าเฉลี่ยของระยะเวลาท่ียุงตัวแรกบินเขUามาเกาะบน
ร�างกาย (Protection time) ของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรทุกกลิ่น [(ยูคาลิปตัส (eucalyptus), ใบกานพลู 
(clove), โหระพา (sweet basil), ตะไครUหอม (citronella), สUม (citrus sinensis)] ในการทดสอบ
ประสิทธิภาพการไล�ยุงรําคาญ C. quinquefasciatus ในพ้ืนท่ีเป\ดโล�ง (open area) พบว�าไม�มีความแตกต�าง
กันอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (F = 0.62 , Sig = 0.68) ซ่ึงแสดงไวUในตารางท่ี 1  

ส�วนผลการทดสอบเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุง (Percent protection, %p) ของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพร
ท้ัง 5 กลิ่นท่ีมีต�อยุงรําคาญ C. quinquefasciatus ในพ้ืนท่ีทํากิจกรรมท่ีเป\ดโล�ง (open area) ของอาคาร
ศูนย�เรียนรวม 1 อาคารศูนย�เรียนรวม 2 และอาคารศูนย�มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน 
อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐมในเดือนมิถุนายน 2558 (อุณหภูมิท่ี 31.5 + 2oC และความชื้นสัมพัทธ�ท่ี 
55–57 เปอร�เซ็นต�) พบว�ากลิ่นใบกานพลู (clove) ใหUเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงสูงสุดคือ 63.81 แต�หินฟองน้ํา  
กลิ่นโหระพา (sweet basil) และกลิ่นสUม (citrus sinensis) มีค�าเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงรําคาญ C. 
quinquefasciatus สูงเช�นเดียวกันคือ 59.70% และ57.84% ตามลําดับ ส�วนกลิ่นยูคาลิปตัส (eucalyptus) 
มีเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงท่ี 39% และกลิ่นตะไครUหอม (citronella) มีเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงท่ี 41% ซ่ึงถือว�า
หินฟองน้ํากลิ่นสมุนไพรของท้ังสองกลิ่นนี้มีเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงรําคาญ C. quinquefasciatus ท่ีตํ่ากว�าเม่ือ
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เปรียบเทียบกับเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงของหินฟองน้ํากลิ่นโหระพา (sweet basil) และกลิ่นสUม (citrus 
sinensis) (ตารางท่ี 1) 

 
ตารางท่ี 1. ประสิทธิภาพในการเปyนสารไล�ยุงของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพร ท่ีมีต�อยุงรําคาญ  
     C. quinquefasciatus. ในพ้ืนท่ีเป\ดโล�ง (open area) ของอาคารเรียนและอาคารกิจกรรมท่ี 
     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ในเดือนมิถุนายน 2558  
     (อุณหภูมิท่ี 31.5 + 2oC และความชื้นสัมพัทธ�ท่ี 55–57 %) 
 
แก�วรูพรุนกล่ินสมุนไพร ระยะเวลาท่ียุงตัวแรกเข�ามาเกาะ

บนร�างกาย (นาที)a 
(Mean + SE) 

เปอร=เซ็นต=การไล�ยุงรําคาญ 
(%p) 

Eucalyptus 12.5 + 5.5 a 39.93 
Clove (leaf) 16.0 + 8.0 a 63.81 
Sweet basil 8.5 + 0.5 a 59.70 
Citronella 7.5 + 1.5 a 41.42 
Citrus sinensis 16.5 + 6.5 a 57.84 
Control (no Aroma dice®) 10.0 + 1.0 a 0 
a Means in each column against Culex quinquefasciatus followed by the difference letters 
are not  significantly different (p > 0.05, by one-way ANOVA and Duncan’s Multiple Range 
Test). 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การนําน้ํามันหอมระเหยจากพืชท่ีมีกลิ่นหอมตลอดจนพืชสมุนไพรต�างๆ มาใชUในการเปyนสารไล�ยุง 
(mosquito repellents) โดยการนํามาประยุกต�รูปแบบของโลชั่นหรือสเปรย�ชนิดน้ําฉีดพ�นบนผิวกายอย�าง
แพร�หลายในปzจจุบัน แต�การนําเฉพาะน้ํามันหอมระเหยจากกลิ่นสมุนไพรโดยใชUการกระจายกลิ่นออกมาจาก
วัสดุท่ีมีคุณสมบัติพิเศษในการกระจายกลิ่นมาใชUในการไล�ยุงโดยเฉพาะอย�างยิ่งกลิ่นน้ํามันหอมระเหยจากหิน
ฟองน้ํากลิ่นสมุนไพรมีขUอมูลในการทดสอบนUอยมาก แต�จากผลการทดสอบประสิทธิภาพในการไล�ยุงรําคาญ C. 
quinquefasciatus ของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรท้ัง 5 กลิ่น [(ยูคาลิปตัส (eucalyptus), ใบกานพลู (clove), 
โหระพา (sweet basil), ตะไครUหอม (citronella), สUม (citrus sinensis)]โดยดูจากเปอร�เซ็นต�การไล�ยุง 
(Percent protection, %p) ในช�วงเวลา 19.00-22.00 น. ซ่ึงเปyนช�วงเวลาท่ีผูUบริโภคทํากิจกรรมนอกบUานมาก
ท่ีสุด พบว�ากลิ่นของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรทุกกลิ่นมีเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงรําคาญ C. quinquefasciatus 
สูงกว�ามาตรฐานท่ีกรมวิทยาศาสตร�การแพทย� กระทรวงสาธารณสุขกําหนดคือ 32-35% (สวทช., 2557) ซ่ึง
ผลการทดสอบท่ีไดUแสดงใหUเห็นว�าแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรท้ัง 5 กลิ่นสามารถนํามาใชUเปyนสารไล�ยุงรําคาญ C. 
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quinquefasciatus ถึงแมUว�าการทดสอบครั้งนี้จะทําในพ้ืนท่ีเป\ดโล�ง บริเวณชั้นล�างของอาคารเรียนและอาคาร
กิจกรรมของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ซ่ึงพ้ืนท่ีการทดสอบดังกล�าว
เปyนพ้ืนท่ีการทดสอบในสภาพจริงไม�สามารถท่ีจะควบคุมปzจจัยภายนอกไดUเหมือนสภาพหUองปฏิบัติการ 
เปอร�เซ็นต�การไล�ยุง (Percent protection, %p) ของการไล�ยุงท่ีไดUจาก แกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรท้ัง 5 กลิ่น 
แสดงถึงประสิทธิภาพของการเปyนทางเลือกหนึ่งของผูUบริโภคท่ีตUองการนําไปใชUเปyนสารไล�ยุง (mosquito 
repellents) สําหรับผูUท่ีมีผิวท่ีแพUง�ายหรือเกิดผื่นคันบนผิวหนังง�าย และตUองการหลีกเลี่ยงผลิตภัณฑ�ท่ีรูปแบบ
ของการใชUกับผิวกายซ่ึงอาจก�อใหUเกิดอาการระคายเคืองกับผิว ถึงแมUว�าการทดสอบประสิทธิภาพของแกUวรู
พรุนกลิ่นสมุนไพรท้ัง 5 กลิ่นจะมีระยะเวลาท่ียุงรําคาญตัวแรกเขUามาเกาะ (Protection time) นUอยกว�าผล
การทดสอบในการใชUน้ํามันหอมระเหยจากพ้ืนสมุนไพรท่ีทาบนผิวหนังโดยตรง (Soonweraa and 
Phasomkusolsil, 2014) เนื่องมาจากการกระจายกลิ่นของน้ํามันหอมระเหยของพืชสมุนไพรท่ีอัดลงในแกUวรู
พรุนกลิ่นสมุนไพรยังกระจายกลิ่นเพ่ือไล�ยุงไม�ไดUเต็มท่ี เพราะการทดสอบในครั้งนี้จะเป\ดฝาของกล�องอลูมิเนียม
ฟอล�ยทีบรรจุหินฟองน้ํากลิ่นสมุนไพรขนาด 10 mm จํานวน 50 กUอนเล็กในเวลา 19.00 น. และระยะห�างของ
แต�ละกรรมวิธีคือ 5 เมตร ซ่ึงเปyนดังกล�าวเปyนเวลาท่ีเริ่มบันทึกผลการทดสอบ ซ่ึงแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรยัง
กระจายกลิ่นไม�ไดUเต็มท่ีในช�วงระยะเวลาสั้นๆ ซ่ึงการทดสอบแกUวรูพรุนอัดกลิ่นตะไครUหอมของสํานักงาน
พัฒนาวิทยาศาสตร�และเทคโนโลยีแห�งชาติ (2557) ไดUรายงานถึงประสิทธิภาพในการไล�ยุงจะข้ึนอยู�กับปริมาณ
ของแกUวรูพรุนท่ีใชUและขนาดของพ้ืนท่ีท่ีจะใชUไล�ยุง หากอยู�ในพ้ืนท่ีโล�งกวUางอาจตUองใชUจํานวนแกUวรูพรุนหลาย
กUอน และตUองวางกระจายหลายจุด ซ่ึงการกระจายของกลิ่นจะไม�ไกลมาก อยู�ท่ีรัศมีประมาณ 2-3 เมตร 
นอกจากนี้ประสิทธิภาพข้ึนอยู�กับปzจจัยภายนอกท่ีสําคัญคืออุณหภูมิ ถUาอุณหภูมิสูงการระเหยของน้ํามันหอม
ระเหยท่ีอัดอยู�ในแกUวรูพรุนจะระเหยเร็วกว�าอุณหภูมิต่ํา อย�างไรก็ตามการทดสอบประสิทธิภาพของกลิ่นน้ํามัน
หอมระเหยของพืชสมุนไพรท่ีมีอยู�ในแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรไดUเนUนเพียงเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุง (mosquito 
repellents) เพ่ือมาเปyนผลิตภัณฑ�ทางเลือกในการนํามาใชUไล�ยุงในพ้ืนท่ีเป\ดหรือพ้ืนท่ีโล�ง (open area) ของ
ผูUบริโภคในช�วงเวลาสําคัญของการทํากิจกรรมนอกบUาน (19.00-22-00 น.) ท่ีตUองการความปลอดภัยต�อ
สุขภาพสําหรับผูU ท่ีมีผิวท่ีแพUง�ายไม�ตUองการใหUสารไล�ยุงสัมผัสกับผิวหนังโดยตรง ตลอดจนปลอดภัยกับ
สิ่งแวดลUอมซ่ึงกลิ่นหอมในหินฟองน้ํากลิ่นสมุนไพรเปyนกลิ่นท่ีสกัดมาจากพืช การประยุกต�ใชUแกUวรูพรุนกลิ่น
สมุนไพรเพ่ือใหUไดUประสิทธิภาพสูงสุดควรคํานึงถึงขนาดของพ้ืนท่ี สภาพอากาศ ตลอดจนจํานวนของหิน
ฟองน้ํากลิ่นสมุนไพรท่ีจะนํามาใชUในการไล�ยุงต�อพ้ืนท่ีใชUสอย  

 
สรุปผลการวิจัย 

การทดสอบแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรท้ัง 5 กลิ่น [(ยูคาลิปตัส (eucalyptus), ใบกานพลู (clove), 
โหระพา (sweet basil), ตะไครUหอม (citronella), สUม (citrus sinensis)] ท่ีมีต�อยุงรําคาญ C. 
quinquefasciatus ในช�วงเวลา 19.00-22.00 น. พ้ืนท่ีเป\ดโล�ง (open area) ของอาคารศูนย�เรียนรวม 1 
อาคารศูนย�เรียนรวม 2 และอาคารศูนย�มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร� วิทยาเขตกําแพงแสน อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐมในเดือนมิถุนายน 2558 (อุณหภูมิท่ี 31.5 + 2oC และความชื้นสัมพัทธ�ท่ี 55–57 เปอร�เซ็นต�) 
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พบว�ากลิ่นของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรทุกกลิ่นมีเปอร�เซ็นต�ในการไล�ยุงรําคาญ C. quinquefasciatus สูงกว�า
มาตรฐานท่ีกรมวิทยาศาสตร�การแพทย� กระทรวงสาธารณสุขกําหนดคือ 32-35% ส�วนระยะเวลาในการ
ป�องกันยุง (Protection time) ข้ึนอยู�กับปริมาณของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรท่ีใชUและขนาดของพ้ืนท่ีท่ีจะใชUไล�
ยุง หากอยู�ในพ้ืนท่ีโล�งกวUางอาจตUองใชUจํานวนแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรหลายกUอน และตUองวางกระจายหลายจุด 
และถUามีกิจกรรมเช�น การจัดงานเลี้ยง หรือกิจกรรมต�างๆ ควรวางแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรก�อนเวลาเริ่ม
กิจกรรมเพ่ือใหUกลิ่นของแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรมีการกระจายกลิ่นไดUเต็มท่ีก�อนถึงเวลาท่ีสําคัญในการเริ่มทํา
กิจกรรม หรือเริ่มงานเลี้ยงสังสรรค� นอกจากนี้อุณหภูมิคือปzจจัยภายนอกท่ีสําคัญในการระเหยของน้ํามันหอม
ระเหยท่ีมีสารออกฤทธิ์ในการเปyนสารไล�ยุงท่ีอัดอยู�ในแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรดังนั้นในช�วงเวลาท่ีจัดกิกรรมใน
สภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูงท่ีมีการระเหยของน้ํามันหอมระเหยในแกUวรูพรุนกลิ่นสมุนไพรตUองคอยเติมกUอนหิน
ฟองน้ํากลิ่นสมุนไพรลงไปตามจุดท่ีวางเพ่ือใหUประสิทธิภาพสูงสุดในการไล�ยุง 

 
กิตติกรรมประกาศ 
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