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บทคัดยอ  
การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบผสม ระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ เนนความสําคัญของ

การวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาความคิดเห็นกับความตองการสวัสดิการสังคมของ
ผูสูงอายุ อําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี 2) เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นและความตองการสวัสดิการสังคมของ
ผูสูงอายุในอําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี การวิจัยเชิงคุณภาพทําการสัมภาษณกลุมตัวอยางที่เปนหัวหนาสวน
หรือขาราชการที่ทํางานเกี่ยวของกับผูสูงอายุในสวนภูมิภาค จํานวน 10 คน หนวยงานละ 1 คน ทั้งน้ีไดนํา
ความคิดเห็นและความตองการมาสรุปตามประเด็นตาง ๆ  สําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ ทําการสอบถามผูสูงอายุ
ในอําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี โดยใชแบบสอบถาม จํานวน 400 คน ทําการสุมแบบแบงช้ันภูมิ หรือตาม
สัดสวนของผูสูงอายุที่มีในอําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานีสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอย
ละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบ t-test สถิติทดสอบ F-test และทดสอบความแตกตาง
คาเฉลี่ยเปนรายคูโดยวิธี  LSD 

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบวา หัวหนาสวนหรือขาราชการที่ทํางานเกี่ยวของกับผูสูงอายุ มีความเห็น
วา ผูสูงอายุน้ันตองการใหหนวยงานรัฐใหความชวยเหลือในดานการจัดสวัสดิการใหทั่วถึง และรวดเร็ว 
โดยเฉพาะการสงตอในกรณีฉุกเฉิน แกไขปญหาความเดือดรอนของผูสูงอายุอยางแทจริง สรางความเช่ือมั่น
ดานมาตรฐานและคุณภาพการบริการ เพื่อใหสนองตอความตองการของผูสูงอายุ หัวหนาสวนหรือขาราชการที่
ทํางานเกี่ยวของกับผูสูงอายุ มีความคิดเห็นวาควรมีการปรับปรุงฐานขอมูลเกี่ยวกับผูสูงอายุใหทันสมัย ถูกตอง 
และครบถวน มีการปรับปรุงและควบคุมคุณภาพของโรงพยาบาลและสถานพยาบาล ทุกแหงใหไดมาตรฐาน 
เสริมสรางสุขภาพอนามัย สรางหลักประกันดานรายได การออมเพื่อวัยหลังเกษียณ รวมถึงการขยายเกณฑ
กําหนดเกษียณอายุจาก 60 ปเปน 65 ป เพื่อใหผูสูงอายุมีรายไดและไดใชประสบการณ และศักยภาพอยาง
เต็มที่ รวมถึงเปนการแกปญหาการขาดแคลนแรงงาน 

ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบวา ผูสูงอายุเพศชายและเพศหญิงมีสัดสวนใกลเคียงกัน มีอายุอยูในชวง 
60–69 ป มีสถานภาพสมรสมากที่สุด การศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา หน่ึงในสามของผูสูงอายุไมได
ประกอบอาชีพ มีรายไดตอเดือนอยูในชวง 3,001–5,000 บาท  ความคิดเห็นของผูสูงอายุจะใหความสําคัญกับ
การสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุน ดานความมั่นคงทางครอบครัว สังคม เมื่อเปรียบเทียบความคิดเห็น
ของผูสูงอายุ พบวา มีความคิดเห็นเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุไมแตกตาง รายไดตอเดือนของผูสูงอายุ
ไมแตกตางกัน ในขณะที่ดานความมั่นคงทางครอบครัว สังคม ผูดูแลและการคุมครอง มีความแตกตางกัน  
สําหรับความตองการของผูสูงอายุเกี่ยวกับสวัสดิการสังคม ทั้งความตองการภาพรวมและความตองการราย
ดาน อยูในระดับมาก เมื่อพิจารณา เพศ อายุ และอาชีพที่ตางกัน ผูสูงอายุมีความตองการเกี่ยวกับสวัสดิการ
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สังคม โดยภาพรวมไมแตกตางกัน ไดแก ดานอาชีพและรายได ดานการสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุน 
ดานที่พักอาศัย ดานความมั่นคงทางครอบครัว สังคม ผูดูแล และการคุมครอง ยกเวน ดานสุขภาพอนามัยและ
การรักษาพยาบาล และดานนันทนาการ ที่ไมมคีวามตองการทีแ่ตกตางกัน  

 
คําสําคัญ : ความคิดเห็น / ความตองการ / สวัสดิการสังคม / ผูสูงอายุ 
 
Abstract 

This research was a mixed method of quantitative and qualitative. The quantitative 
aims of this research were to study the opinions and demand for receiving welfare of elderly 
in Kut Chap district, Udon Thani province.The sample consisted of 10 Senior government 
officials or officers who working in elderly section and 400 elders,The sampling method for 
this research was Stratified Random Sampling.The tools used for research were interview for 
senior government officials or officers who working in elderly section.The statistics used in 
data analysis were Frequency, Percentage, Mean, Standard Deviation, t-test, F-test and 
compare mean by Fisher’s Least Significant Difference (LSD) 

The research results were found that  Section head or civil servant working with the 
elderly. Mostly, the elderly database should be updated to be accurate and complete, so 
that government agencies can follow up close. Can help the elderly thoroughly. And meet 
the requirements. Can solve the problem really. It should build confidence in standards and 
quality of service. There is also a problem of emergency transmission. It is the duty of the 
state to improve and control the quality of all hospitals and clinics. Health promotion Earn 
collateral on income.  

Retirement Savings It also extends the retirement age from 60 to 65 years to enable 
older people to earn and experience the full potential. It also solves the shortage of labor. 
Most of the elderly are female. The age is 60-69 years. Marital status is studied in 
elementary school. Most do not have a career. Monthly income is in the range of 3,001-
5,000 Baht. Elderly people focus on creating service and support networks. And the family 
security. Elderly people have opinions about the social welfare of the elderly. The overall 
picture and income are not different. While family, social security, care and protection The 
difference. Elderly people have needs about social welfare of the elderly. The overall and 
individual aspects are at a high level. Elderly people with different sex, age and occupation 
There is a need for social welfare of the elderly. Overall, the difference was not significant 
except for health and hygiene. And recreation there is no difference.  

 
Keyword: Opinions / Demand / Social Welfare / Elderly 
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บทนํา 
จังหวัดอุดรธานี มีโครงสรางประชากรเปลี่ยนแปลงไปและมีแนวโนมเขาสูสังคมผูสูงอายุในระยะเวลา 

5 ป ที่ผานมา จังหวัดอุดรธานี มีอัตราเพิ่มของประชากร มีแนวโนมลดลง อันเน่ืองมาจากประชากรมีบุตรนอย
หรือไมมีเลย โลกยุคใหมทําใหประชากรมีความรู เขาถึงบริการดานสาธารณสุขมากข้ึน โครงสรางอายุของ
ประชากรวัยทํางานและผูสูงอายุมีแนวโนมเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แตสัดสวนของประชากรวัยเด็กอายุ 0 - 14 ป มี
แนวโนมลดลง การกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุ สงผลตอการบริโภคสินคาและบริการ โดยเฉพาะกลุมสินคาและ
บริการเพื่อสุขภาพสําหรับผูสูงอายุ เชน ผลิตภัณฑเสริมอาหาร สมุนไพรบํารุงรางกาย เครื่องสําอางชะลอความ
แก การใหบริการดูแลผูสูงอายุ บริการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลือก (สํานักงานสาธารณสุข , 2558 : 25) 

ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการผูสูงอายุอําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ดวยผูสูงอายุกาว
เขาสูสังคมผูสูงอายุ โดยมีอัตราเพิ่มของผูสูงอายุมากกวา 19 อําเภอ ในจังหวัดอุดรธานี อีกทั้งยังมีอัตราพึ่งพิง
ของผูสูงอายุสูงมากเน่ืองจากเปนอําเภอที่ใกลตัวจังหวัด บุตรหลานไปเรียนในตัวจังหวัด วัยทํางานไปทํางาน
ตางจังหวัดทิ้งใหผูสูงอายุอยูเพียงลําพัง การเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากรที่มีผูสูงอายุมากข้ึน สงผลกระทบ
ตอระบบสุขภาพ เชน เกิดโรคเรื้อรังที่เกี่ยวกับผูสูงอายุมากข้ึน ไดแก โรคความดันโลหิตสูง เบาหวาน สมอง
เสื่อม ทําใหโรงพยาบาลในอําเภอกุดจับตองรับภาระรายจายงบประมาณในการรักษาผูสูงอายุเพิ่มข้ึน ควรให
การดูแลระยะยาวสําหรับผูสูงอายุ จากสภาพปญหาดังกลาว มีความสนใจที่จะศึกษาถึงความคิดเห็นของ
หัวหนาสวนราชการหรือขาราชการที่ทํางานเกี่ยวของกับผูสูงอายุ  รวมทั้งตองการเปรียบเทียบความคิดเห็น
และความตองการของผูสูงอายุเกี่ยวกับสวัสดิการสังคม เพื่อนําผลการศึกษาไปเปนแนวทางในการกําหนดสิทธิ
ประโยชน ความคุมครองดูแลใหผูสูงอายุไดรับสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกันภายใตกฎหมาย หรือหลักเกณฑที่
เกี่ยวของตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. การวิจัยเชิงคุณภาพ : เพื่อศึกษาความคิดเห็นและความตองการสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ 
อําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี 

2. การวิจัยเชิงปริมาณ : เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นและความตองการสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ
ในอําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี จําแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน และ
ลักษณะที่พักอาศัย 

 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการศึกษามี 2 กลุม สําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพคือ หัวหนาสวนหรือขาราชการที่
ทํางานเกี่ยวของกับผูสูงอายุในหนวยงานสวนภูมิภาค 32 หนวย ทําการสัมภาษณกลุมตัวอยาง จํานวน 10 คน 
เครื่องมือที่ใชเปนแบบสัมภาษณเปนแบบปลายเปด มี 2 ขอ คือ 1)ความคิดเห็นของผูสูงอายุเกี่ยวกับการจัด
สวัสดิการผูสูงอายุ และ 2) ความตองการเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการผูสูงอายุ กอนทําการสัมภาษณจะทําหนังสือ
แจงใหหนวยงานทราบลวงหนา นัด วัน เวลาสถานที่ชัดเจนกอนทําการเก็บรวบรวมขอมูล สวนการวิจัยเชิง
ปริมาณ ประชากรที่ทําการศึกษาคือ ผูสูงอายุที่อาศัยอยูในอําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ซึ่งมีจํานวน 5,543 
คน ทําการสอบถามความคิดเห็นและความตองการเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการผูสูงอายุที่มีอาบุต้ังแต 60 ปข้ึนไป 
เพื่อนําไปเปรียบเทียบความแตกตาง ตามเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน และ
ลักษณะที่พักอาศัย จํานวน 400 คน ใชการสุมแบบแบงช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) หรือตาม
สัดสวนของผูสูงอายุที่มีในอําเภอกุดจับ เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม มี 5 ตอน ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของ
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ผูตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ความคิดเหน็เกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ ตอนที่ 3 ความตองการเกี่ยวกับ
สวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุและ
ตอนที่ 5 การเปรียบเทียบความตองการเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ สําหรับตอนที่ 4 และ 5 เปนแบบ
มาตราสวน ประเมินคา 5 ระดับ(มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด)) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert’s 
Scale) ซึ่งมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.86 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี (Frequency) คา
รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สถิติทดสอบที (t-
test) สถิติทดสอบเอฟ (F-test) และทดสอบความแตกตางคาเฉลี่ยเปนรายคูโดยวิธีของฟชเชอร Fisher’s 
Least Significant Difference (LSD) 

 
สมมติฐานการวิจัย 

ผูสูงอายุในอําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานีที่มีเพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอ
เดือน ที่พักอาศัย และลักษณะที่พักอาศัยตางกันจะมีความคิดเห็นและความตองการสวัสดิการสังคมของ
ผูสูงอายุที่แตกตางกัน 

 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 แนวคิด ทฤษฎีและ/หรือผลการศึกษาและวิจัยที่เกี่ยวของ มีการศึกษาแนวคิดหลายดาน อาทิเชน 
แนวความคิดดานสวัสดิการสังคม ดานรัฐสวัสดิการดานสิทธิมนุษยชน ดานการปองกัน แกไข และฟนฟู
สมรรถภาพของผูสูงอายุ แนวคิดเกี่ยวกับการสรางความมั่นคงในชีวิต การเคารพสิทธิและศักด์ิศรีความเปน
มนุษย แนวความคิดเรื่องปจเจกบุคคล และแนวคิดขององคการสหประชาชาติ  งานวิจัยที่เกี่ยวของที่สําคัญ ป
ยะธิดา เขียวไขกา(2557) ไดทําการวิจัยเรื่อง ศึกษาความคิดเห็นของผูสูงอายุตอการจัดสวัสดิการของเทศบาลตําบล
บางริ้น อําเภอเมือง จังหวัดระนอง 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การจัดสวัสดิการและความตองการของผูสูงอายุกรณีศึกษาผูสูงอายุ อําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี 
ครั้งน้ี เปนการวิจัยแบบผสม ระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ เนนความสําคัญของการวิจัยเชิง
ปริมาณ ขอบเขตตัวแปรที่ศึกษาไดแก ตัวแปรอิสระ ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ 
รายไดตอเดือน ตําบลที่พักอาศัย และลักษณะที่พักอาศัย และตัวแปรตาม ไดแกความคิดเห็นและความ
ตองการสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ ดานสุขภาพอนามัยและการรักษาพยาบาล ดานอาชีพและรายได ดาน
นันทนาการ ดานการสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุน ดานที่พักอาศัย และดานความมั่นคงทาง
ครอบครัว สังคม ผูดูแลและการคุมครอง สมมติฐานการวิจัย คือผูสูงอายุในอําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ที่มี
เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน และลักษณะที่พักอาศัยตางกันจะมีความคิดเห็น
และความตองการสวัสดิการสังคมที่แตกตางกัน  

 
ผลของการวิจัย 

การวิจัยเชิงคุณภาพ พบวา หัวหนาสวนหรือขาราชการที่ทํางานเกี่ยวของกับผูสูงอายุ มีความเห็นวา 
ผูสูงอายุในอําเภอกุดจับมีปริมาณเพิ่มข้ึนทุกป จากการไปรับบริการที่โรงพยาบาลในอําเภอ เจาหนาที่ทาง
การแพทยมีจํานวนนอยไมเพียงพอตอการใหบริการผูสูงอายุ สําหรับความตองการของผูสูงอายุน้ัน ตองการให
หนวยงานของรัฐใหความชวยเหลือในดานการจัดสวัสดิการใหทั่วถึงและรวดเร็ว โดยเฉพาะการสงตอในกรณี
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ฉุกเฉิน แกไขปญหาความเดือดรอนของผูสูงอายุอยางแทจริง สรางความเช่ือมั่นดานมาตรฐานและคุณภาพการ
บริการ เพื่อใหสนองตอความตองการของผูสูงอายุ หัวหนาสวนหรือขาราชการที่ทํางานเกี่ยวของกับผูสูงอายุ มี
ความคิดเห็นวาควรมีการปรับปรุงฐานขอมูลเกี่ยวกับผูสูงอายุใหทันสมัย ถูกตอง และครบถวน มีการปรับปรุง
และควบคุมคุณภาพของโรงพยาบาลและสถานพยาบาลทุกแหงใหไดมาตรฐาน เสริมสรางสุขภาพอนามัย สราง
หลักประกันดานรายได การออมเพื่อวัยหลังเกษียณ รวมถึงการขยายเกณฑกําหนดเกษียณอายุจาก 60 ปเปน 
65 ป เพื่อใหผูสูงอายุมีรายไดและไดใชประสบการณ และศักยภาพอยางเต็มที่ รวมถึงเปนการแกปญหาการ
ขาดแคลนแรงงาน อยางมั่นคงและมีศักด์ิศรี และจัดทําแผนชวยเหลือผูสูงอายุเมื่อเกิดภัยพิบัติสนับสนุนให
ผูสูงอายุดํารงชีวิตอยู 

การวิจัยเชิงปริมาณ ผลการวิจัยแตละตอนเปนดังน้ี 
ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของสูงอายุ พบวา ผูสูงอายุที่ตอบแบบสอบถามทั้งเพศชายและเพศหญิงมี

สัดสวนใกลเคียงกัน เปนเพศหญิง รอยละ 59.5 และเปนเพศชาย รอยละ 40.5 มีชวงอายุอยูระหวาง 60-69 ป 
มากที่สุด รอยละ 41.5 สถานภาพของผูสูงอายุยังสมรสอยู รอยละ 46.5 การศึกษาอยูในระดับ ประถมศึกษา 
รอยละ 41.5 ไมไดประกอบอาชีพ รอยละ 35.3 รายไดตอเดือนอยูในชวง 3,001-5,000 บาท รอยละ 24.0 
แหลงที่มาของรายไดมาจากคาจางรายวัน รอยละ 41.3 สําหรับรายไดที่ไดรับ ไมเพียงพอตอการใชจายในแต
ละเดือน รอยละ 64.5 สาเหตุที่ไมเพียงพอมาจากรายไดตํ่ากวารายจาย รอยละ 36.4  ผูสูงอายุสวนใหญอาศัย
อยูที่ตําบลปะโค รอยละ 23.5 ลักษณะที่พักอาศัยจะอยูบานของตนเอง รอยละ 34.3 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ สามารถสรุปผลการวิจัยได ดังน้ี ผูสูงอายุให
ความสําคัญกับ ดานการสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุน และดานความมั่นคงทางครอบครัว สังคม 
ผูดูแล และการคุมครอง ในดับมาก สําหรับดานอื่น ๆ อยูในระดับปานกลาง  

 

 ความคิดเห็น X  S.D.  แปลผล 
1. ดานสุขภาพอนามัยและการรักษาพยาบาล 3.23 0.12 ปานกลาง 
2. ดานอาชีพและรายได 3.05 0.38 ปานกลาง 
3. ดานนันทนาการ 3.00 0.36 ปานกลาง 
4. ดานการสรางบริการและเครือขายการเกือ้หนุน 3.51 0.36 มาก 
5. ดานที่พักอาศัย 3.31 0.35 ปานกลาง 
6. ดานความมั่นคงทางครอบครัว สังคม ผูดูแล และการคุมครอง 3.55 0.22 มาก 
รวม 3.24 0.25 ปานกลาง 

   
ตอนท่ี 3 ความตองการเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ สามารถสรุปผลการวิจัยได ดังน้ี ผูสูงอายุ

ตองการใหจัดสวัสดิการทุกดานในระดับมาก  
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ตาราง 1 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการผูสูงอายุ 
 

ความตองการ X  S.D.  แปลผล 
1. ดานสุขภาพอนามัยและการรักษาพยาบาล 4.27 0.19 มาก 
2. ดานอาชีพและรายได 4.12 0.21 มาก 
3. ดานนันทนาการ 4.50 0.18 มาก 
4. ดานการสรางบริการและเครือขายการเกือ้หนุน 4.43 0.18 มาก 
5. ดานที่พักอาศัย 3.98 0.20 มาก 
6. ดานความมั่นคงทางครอบครัว สังคม ผูดูแลและการคุมครอง 4.35 0.24 มาก 
รวม 4.27 0.13 มาก 

   
ตอนท่ี 4 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 

สามารถสรุปผลการวิจัยได ดังน้ี 1) เปรียบเทียบความคิดเห็นของผูสูงอายุ ดานเพศ ดานอายุ ดานอาชีพ และ
ดานลักษณะที่พักอาศัย ที่แตกตางกัน พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการของผูสูงอายุ มีความ
คิดเห็นโดยรวมไมแตกตางกัน และ 2) เปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ ดาน
การศึกษา ดานความมั่นคงทางครอบครัว สังคม ผูดูแลและการคุมครอง และดานรายไดตอเดือน ที่แตกตางกัน 
พบวา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการของผูสูงอายุ มีความคิดเห็นโดยรวมแตกตางกัน 

ตอนท่ี 5 การเปรียบเทียบความตองการเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ สามารถสรุปผลการวิจัย
ได ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ดังน้ี 1) เปรียบเทียบความตองการของผูสูงอายุ ดาน เพศ ดานอายุ ดานสถานภาพ 
ดานอาชีพ  ดานรายไดตอเดือน และดานที่พักอาศัยของผูสูงอายุ ที่แตกตางกัน มีความตองการดานจัด
สวัสดิการผูสูงอายุ โดยภาพรวมไมแตกตางกัน และ 2) เปรียบเทียบความตองการของผูสูงอายุ ดานระดับ
การศึกษาที่แตกตางกัน มีความตองการโดยรวมแตกตางกัน  

 
อภิปรายผล 

1. จากวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเห็นและความตองการสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ อําเภอกุด
จับ จังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัย พบวา ผูสูงอายุตองการใหหนวยงานของรัฐใหความชวยเหลือในดานการจัด
สวัสดิการใหทั่วถึงและรวดเร็ว แกไขปญหาความเดือดรอนของผูสูงอายุอยางแทจริง สรางความเช่ือมั่นดาน
มาตรฐานและคุณภาพการบริการ เพื่อใหสนองตอความตองการของผูสูงอายุ  

2. จากวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นและความตองการสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ 
จําแนกตามเพศ อายุ สถานภาพ อาชีพ  รายไดตอเดือน และที่พักอาศัยของผูสูงอายุ ผลการวิจัยพบวา โดย
ภาพรวมไมแตกตางกัน ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไว  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะผูสูงอายุ ไดรับ
สวัสดิการสังคมที่คลายคลึงกัน  

3. จากวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นและความตองการสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุ
จําแนกตามระดับการศึกษา ผลการวิจัยพบวา ผูสูงอายุที่มีระดับการศึกษาที่แตกตางกัน มีความคิดเห็น โดย
ภาพรวมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัยที่ต้ังไว ทั้งน้ีเน่ืองจากการไดรับความรูในระดับที่
ตางกันทําใหมีความคิดที่แตกตางกันไป 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจับครั้งตอไป 
งานวิจัยน้ีสามารถนําผลการวิจัยไปใชได 6 ดาน ดังน้ี 1) ดานสุขภาพอนามัยและการรักษาพยาบาล 

ผูรับผิดชอบ ควรมีการใหบริการสวัสดิการสังคมดานสุขภาพและการรักษาพยาบาลมากข้ึน 2) ดานอาชีพและ
รายได ควรมีการใหบริการสวัสดิการสังคมดานรายไดมากข้ึน 3)ดานนันทนาการ ควรดําเนินการจัดสวัสดิการ
ดานนันทนาการ ซึ่งถือเปนบริการที่ผูสูงอายุพึงไดรับ 4)ดานการสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุนควร
ดําเนินการจัดสวัสดิการ ดานการสรางบริการและเครือขายการเกื้อหนุน กิจกรรมที่สําคัญควรจะดําเนินการ 5) 
ดานที่พักอาศัย ในชุมชนควรมีหนวยงานหรือเจาหนาที่ใหบริการในการดูแลที่พักอาศัย ความเปนอยูของ
ผูสูงอายุเปนประจํา รวมทั้งระบบสาธารณูปโภคใหมีการตรวจสอบและซอมแซมใหมีความปลอดภัยแกการใช
ชีวิตประจําวันของผูสูงอายุ รวมถึงจัดใหมีบริการบานพักสําหรับผูสูงอายุที่ยากไร ตองการความชวยเหลือ และ 
6) ดานความมั่นคงทางครอบครัว สังคม ผูดูแลและการคุมครอง ควรสนับสนุนใหผูสูงอายุไดเขารวมทํา
กิจกรรมในชุมชนเพื่อใหผูสูงอายุไดทํากิจกรรมรวมกันกับครอบครัว ทั้งน้ีหากทีการทําวิจัยครั้งตอไปควรมี
การศึกษาสภาพและปญหาการจัดสวัสดิการสังคมแกผูสูงอายุ ศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการจัดสวัสดิการสังคม
ผูสูงอายุ และควรศึกษารปูแบบการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมแกผูสูงอายุในชุมชน จังหวัดอุดรธานี 
 
รายการอางอิง 
ปยะธิดา เขียวไขกา. (2554). ศึกษาความคิดเห็นของผูสูงอายุตอการจัดสวัสดิการ 

ของเทศบาลตําบลบางริ้น อําเภอเมือง จังหวัดระนอง. (การคนควาอิสระ รัฐประศาสนศาสตร
มหาบัณฑิต, วิทยาลัยการบรหิารรัฐกจิ มหาวิทยาลัยบรูพา). 

กัมพล กล่ําสทีอง. (2555). การศึกษาความตองการสวัสดิการสังคมของผูสูงอายุในเขต 
เทศบาลตําบลสเิกา อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง. (การคนควาอิสระ รฐัประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ). 

สุภัคดี มณีฉาย. (2555). สวัสดิการของผูสูงอายุในองคการบริหารสวนตําบลนิคมพัฒนา  
จังหวัดระยอง. ตรัง. (การคนควาอิสระ รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยบรูพา). 

ภาคยวัฒน ภูมิรัตนไพศาล. (2557). การบริหารจัดการแบบบูรณาการดานสวัสดิการผูสูงอาย ุ
ขององคกรปกครองสวนถองถ่ิน กรณีศึกษา อําเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย. (วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยนเรศวร). 


