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บทคัดย่อ 

1การวิจัยในค รั Êงนี Êมีวัตถุประสงค์เพืÉอศึกษา

1) เพืÉอศึกษายุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง

ตอนล่าง 2) เพืÉอศึกษาปัจจัยทีÉมีผลต่อยุทธศาสตร์การ

พฒันาชมุชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ม

จังหวัดภาคกลางตอนล่าง และ 3) เพืÉอศึกษาแนว

ทางการปรับปรุงปัจจยัทีÉมีผลต่อยุทธศาสตร์การพัฒนา

ชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รูปแบบของ

การวิจัยและพัฒนา โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ

เป็นหลกั ผู้ให้ข้อมูลสําคัญคือ ผู้บริหารระดับสงูภาครัฐ

                                                
*นกัศึกษาปริญญารัฐประศาสนศาสตรดุษฎีบณัฑิต  

สาขาวชิารัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลย

อลงกรณ์ในพระบรมราชูปถมัถ์ 

**อาจารย์มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ 

ในพระบรมราชูปถมัถ์ 

ของหน่วยงานทีÉ เ กีÉยวข้องกลุ่มแกนนําชุมชนทีÉ เป็น

ทางการ ตัวแทนจากกลุ่มกิจกรรมในแต่ละชุมชน กลุ่ม

ตัวอย่างตัวแทนครัวเรือน ในชุมชน และกลุ่มตัวอย่าง

ตัวแทนครัวเรือนในชุมชน ทีÉอาศัยอยู่ในกลุ่มจังหวัด

ภาคกลางตอนล่าง ซึÉงคัดเลือกมาเพียง 3 จังหวัด คือ 

จังหวัดสระบุรี จังหวัดอยุธยา และจังหวัดลพบุรี มี

จํานวน 1,088 ครัวเรือน เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัยคือ 

แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื Êอหา  

และเชิงปริมาณ ประชากรคือ ประชาชนในชุมชนได้

กลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 292 ครัวเรือน ผู้ วิจัยกําหนดเก็บ

ข้อมลูครอบครัวละ 2 คน กลุ่มตัวอย่าง 548 คน วิธีการ

สุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Taro Yamane ณ 

ความคลาดเคลืÉอนทีÉ 0.05 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติทีÉ

ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าความถีÉ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลีÉย ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐาน ผลการศกึษาพบว่า   

1. ปัจจยัยทุธศาสตร์การพฒันาชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง 



วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 81 

 

ประกอบด้วย 8 ชุมชน 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดสระบุรี 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และจังหวัดลพบุรี รวมทั Êง 5 

ด้านในภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง  

2. ปัจจัยทีÉมีผลต่อการพัฒนาชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง

ตอนล่าง พบว่า กลุ่มของปัจจัยทีÉมีผลต่อการพัฒนา

ชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ม

จงัหวดัภาคกลางตอนลา่งภาพรวมอยู่ระดบัปานกลาง 

3. ภาพรวมแนวทางการปรับปรุงปัจจัยทีÉมีผล

ต่อยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง

ของประเทศทีÉเหมาะสมหัวใจสําคัญของยุทธศาสตร์

การพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

คือ ความรู้ความเข้าใจทีÉลกึซึ Êง โดยเฉพาะอย่างยิÉงการ

พัฒนาทีÉอยู่บนพื ÊนฐานของปรัชญาหรือแนวคิดทีÉเป็น

ทางเลอืกอย่างปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ยิÉงจําเป็นต้อง

อาศยักาเรียนรู้และทําความเข้าใจอย่างเป็นระบบและ

พินิจพิเคราะห์ มิเช่นนั Êนกระบวนการการพัฒนาก็จะซํ Êา

รอยเดิม ก้าวเหยียบยํ Êาอยู่บนความไม่รู้และเสียหายของ

ทั Êงผู้ กําหนด ผู้ นําไปปฏิบัติ และประชาชนผู้ มีส่วนได้

สว่นเสยี  

 

คําสําคัญ : การพัฒนา, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, 

ปัจจยั 

 

Abstract 
The objectives of this research were to 1) 

study the strategies for community development 

based on the principle of sufficiency economy 

philosophy in the lower central provinces, 2) to 

study the factors affecting the strategies for 

community development based on the principle 

of sufficiency economy philosophy in the lower 

central provinces and 3) to propose the 

approaches for improving the factors affecting 

the strategies for community development based 

on the principle of sufficiency economy 

philosophy in the lower central provinces. The 

form of research and development. The 

methodology of the research is mainly 

quantitative. This information is important senior 

executives of government agencies involved. The 

official community leaders. Representatives of 

groups in each community. Representative 

sample of households in the community and a 

representative sample of households in the 

community. Residents of the lower central 

provinces. The selection comes just three 

provinces of Saraburi, Ayutthaya, Lopburi with a 

total of 1,088 households were used in this study 

were analyzed using content analysis. The 

quantifying population of people in a community 

sample of 292 households were defined storage 

family of two samples 548 sampling methods 

using the formula of Taro Yamane at tolerances 

0:05 analyze data using statistical methods used 

to data analysis were frequency, percentage, 

average, standard deviation. The study found that 

1. The strategic development of 

communities along the philosophy consists of 

eight communities in three provinces, including 
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the province of Saraburi, Ayutthaya  and Lopburi 

the fifth in the overall average. 

2. Factors affecting the development 

community, the philosophy of Sufficiency 

Economy in the central province of lower found 

that factors affecting the development of 

communities along sufficiency in the central 

province of Lower overall is moderate. 

3. The updated guidelines include factors 

that affect the strategic development of 

communities along sufficiency in lower central 

provinces of the country, the heart of the 

community's development strategy is based on 

the sufficiency economy philosophy. strategic 

insight especially developed based on the 

philosophy or concept as an alternative to the 

sufficiency economy philosophy. It requires a 

check to learn and understand the systematic 

and discriminatory. Otherwise, it will repeat the 

same process development. Step overrun on 

ignorance and corruption of the entire set 

practice leaders and public stakeholders 

  

Keyword :  Development , Philosophy, factor 

 

บทนํา  

ยุทธศาสตร์การเสริมสร้างธรรมาภิบาลในการ

บริหารจัดการประเทศดูจะเป็นเรืÉองทีÉสําคัญทีÉสดุ โดย

ต้องมีการสร้างธรรมาภิบาลใน 4 ภาค ได้แก่ ภาค

ประชาชน ภาคชุมชนท้องถิÉน ภาครัฐบาล/วิสาหกิจ 

และภาคเอกชน ทุกคนต้องมีธรรมาภิบาล มีส่วนร่วม

อย่างชัดเจนในการ ทีÉจะแก้ไขและพัฒนาประเทศ ใน

การปลูกฝังในเรืÉองราวของกระบวนการเรียนรู้และ

ระบอบประชาธิปไตย และมีส่วนร่วมในการทีÉจะสร้าง

ค ว า ม มั Éน ค ง แ ล ะ ก า ร ป ก ป้ อ ง ป ร ะ เ ท ศ  (อํา พ ล 

เสนาณรงค์, 2542) ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงถูกหยิบ

ยกมาใช้เป็นแนวทางในการวางนโยบายทางเศรษฐกิจ

และสงัคมของไทยโดย รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร

ไทยพุทธศักราช 2550 แก้ไขเพิÉมเติม (ฉบับทีÉ 1) และ 

(ฉบับทีÉ 2) พุทธศักราช 2554 ได้ระบุไว้ในส่วนทีÉ 7 

แนวนโยบายด้านเศรษฐกิจ ม.83 ความว่า “รัฐต้อง

ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการดําเนินการตามแนว

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”   

การพฒันาชมุชนเป็นนโยบายสาํคญัของรัฐบาล

เพืÉอปรับปรุงความเป็นอยู่และมาตรฐานการครองชีพ

ของประชาชนให้มีความเสมอภาคกัน ซึÉงใช้อํานาจ

หน้าทีÉตามกฎกระทรวงแบ่งสว่นราชการกรมการพัฒนา

ชมุชนกระทรวงมหาดไทยปี พ.ศ. 2552 โดยให้กรมการ

พฒันาชมุชนมีภารกิจเกีÉยวกับการส่งเสริมกระบวนการ

เรียนรู้ การมีส่วนร่วมของประชาชน สนับสนุนให้มีการ

จัดทําและใ ช้ประโยชน์ ข้อมูลสารสนเทศ พัฒนา

การศึกษา การวิเคราะห์วิจัย จัดทํายุทธศาสตร์ชุมชน

เพืÉอพัฒนาเศรษฐกิจในท้องถิÉน ตลอดจนการฝึกอบรม

และพัฒนาบุคลากรทีÉเ กีÉยวข้องในการพัฒนาชุมชน 

ทั Êง นี Êเ พืÉ อ ใ ห้ชุม ช นมี ฐ า นร า กทีÉ มี ค วา ม มัÉ นค ง  มี

เสถียรภาพและมีความเข้มแข็งอย่างยัÉงยืน (กรมการ

พฒันาชมุชน, 2553) 

ยทุธศาสตร์การพฒันาชมุชนในกลุม่จังหวัดภาค

กลางตอนล่างเป็นอีกกลุ่มหนึÉงซึÉงสนองพระราชดําริ  

โครงการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ทีÉเน้นให้

บุคคล และครอบครัวตลอดจนผู้ ร่วมงาน อยู่ร่วมกัน

อย่างมีความสุขทั Êงทางกายและทางใจ พึÉงพาตนเอง
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อย่าง เ ต็มความสามารถ ไ ม่ทํ าอะไร เ กินตัว  ใ น

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2554 กร ม ก าร พัฒ นา ชุม ช น 

กําหนดพฒันาเศรษฐกิจชมุชนฐานรากให้มีความมัÉนคง 

เพืÉอขับเคลืÉอนกิจกรรมตามประเด็นยุทธศาสตร์การ

พัฒนาทุนชุมชน การพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนให้

เข้มแข็ง  และการจัดการความรู้ของชุมชน ซึÉงการ

สง่เสริมและพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการ

สง่เสริมให้ประชาชนน้อมนําแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้ในการดําเนินชี วิต ด้วยการเพิÉมขีด

ความสามารถของประชาชนและชุมชน ตลอดจนสร้าง

ความมัÉนใจให้กบัผู้นําชมุชน เพืÉอให้เข้ามามีส่วนร่วมใน

กิจกรรมพัฒนาตนเองและพัฒนาชุมชนไปพร้อมๆ กัน 

ตลอดจนร่วมกันคิด ตัดสินใจ และรับผิดชอบในการ

บริหารจัดการกิจกรรมต่างๆ ตามแผนการดําเนินงาน 

(แผนชีวิต และแผนชมุชน) ทีÉกําหนดร่วมกัน พร้อมทั Êงมี

การติดตามและประเมินผลการพัฒนา เพืÉอทบทวน 

ประยกุต์ เรียนรู้ นําไปปฏิบัติอย่างต่อเนืÉอง และเชืÉอมัÉน

ในระบบการทํางานร่วมกัน บนพื Êนฐานของความรู้ คู่

คุณธรรม และยังเป็นการสร้างภูมิคุ้มกัน ด้วยความรู้ทีÉ

เกิดจากภูมิปัญญาของชมุชนเอง และนําไปสูก่ารปฏิบัติ

ทีÉยัÉงยืนตามวิถีชีวิตของแต่ละท้องถิÉนอย่างมีเหตุผล บน

พื Êนฐานของความพอประมาณ ตามหลกัการปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง   

การพัฒ นาชุมชนใ ห้ เ ป็นชุมชนเศรษ ฐกิจ

พอเพียง โดยการทีÉจะให้ประชาชนดําเนินวิถีชีวิตแบบ

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นเรืÉองทีÉต้องใช้ระยะเวลาในการ

สร้างกระบวนการเรียนรู้ให้ค่อยๆ ซึมลกึลงไปสู่วิถีชีวิต

ของชาวบ้าน และต้องอดทนอย่างมุ่งมัÉนทีÉจะให้เกิดการ

เปลีÉยนแปลงความคิดทั Êงของผู้นําชุมชนและประชาชน

ในชมุชนไปในทางทีÉดี ให้เกิดความตระหนักและสํานึก

ในความพอเพียงด้วยความพอประมาณ มีเหตุผล และ

มีภูมิคุ้ มกันทีÉดี ด้วยความรู้คู่คุณธรรม ทั Êงนี Êเราต้องมี

ความรู้และเข้าใจ ในหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และนํามาปรับใช้ในชีวิตประจําวันให้เหมาะสมกับผู้นํา

และประชาชนทีÉจะเดินเคียงคู่ไปกบัเราด้วยความอดทน 

อดกลั Êนและพยายาม ของนักพัฒนา ทีÉต้องมีศิลปะใน

การพดูโน้มน้าวทีÉดี นําหลกัจิตวิทยาสงัคมมาปรับใช้ มี

การ เสียสล ะ  ส ร้ างศ รัท ธา ใ ห้ เ กิด ขึ Êน  (สอ าง ค์  

วงศ์วรรธนะโชติ, 2550)  

การพัฒนาชุมชนโดยการนํ าหลักป รัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจําวัน ในการ

ประกอบอาชีพ  การจัดความสัมพัน ธ์ทางสังคม 

การศึกษาเรียนรู้ การพัฒนาเทคโนโลยี มีหัวใจสําคัญ

อยู่ทีÉการเชืÉอมโยงคณุค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เข้ากับคุณค่าทางศาสนาและวัฒนธรรมของกลุ่มคน

และสงัคม และต้องมีการสร้างแนวปฏิบัติทีÉเป็นรูปธรรม

เท่านั Êนจึงจะนําสังคมและผู้ คนให้เจริญรอยตามเบื Êอง

พระยคุลบาทได้อย่างแท้จริง (สํานักงานคณะกรรมการ

พิเศษเพืÉอประสานโครงการอันเนืÉองมาจากพระราชดําริ, 

2540) จากแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาการ

ดํารงอยู่และปฏิบัติตนของกลุ่มบุคคลต่างๆ ในกลุ่ม

จงัหวดัภาคกลางตอนลา่งให้เกิดความสมดุลท่ามกลาง

การเปลีÉยนแปลง โดยยดึทางสายกลางมีความพอเพียง 

พอประมาณ มีเหตุผลและมีระบบภู มิคุ้ มกันต่อ

ผลกระทบอันเกิดจากการเปลีÉยนแปลงทั Êงภายในและ

ภายนอก การพัฒนาชุมชนด้วยการแก้ไขปัญหาความ

ยากจนในอนาคตของประชาชนในกลุ่มจังหวัดภาค

กลางตอนลา่ง จึงควรมุ่งเน้นแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ตามแนวพระราชดําริเพืÉอดํารงความพอเพียง เดินทาง

สายกลาง  
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ดังนั Êน การศึกษางานวิจัยเรืÉอง ยุทธศาสตร์การ

พฒันาชมุชนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน

กลุ่มภ าคกล างตอนล่าง  ฉบับนี Ê จึ ง จะ ไ ด้ศึกษ า

ยทุธศาสตร์และการพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ทีÉจะสามารถเพิÉมประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลแก่ประชาชนในพื ÊนทีÉทีÉทําการศึกษา โดย

จะต้องมีความสอดคล้องต่อการบริหารการพัฒนา

ชมุชนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้

ให้เกิดประสิทธิผลสูงสุดเพืÉอทีÉจะสามารถนําปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติได้จริงตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอพียงทีÉเป็นเป้าหมายของการศกึษาในครั Êงนี Ê 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 
1) เพืÉอศกึษายทุธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตาม

แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง

ตอนลา่ง 

2) เพืÉอศึกษาปัจจัยทีÉมีผลต่อยุทธศาสตร์การ

พฒันาชมุชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ม

จงัหวดัภาคกลางตอนลา่ง 

3) เพืÉอศกึษาแนวทางการปรับปรุงปัจจัยทีÉมีผล

ต่อยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง

ของประเทศทีÉเหมาะสม 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
การศึกษาเรืÉอง“ยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชน

ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาค

กลางตอนล่าง ประกอบด้วย 8 ชุมชน 3 จังหวัด ได้แก่ 

จังหวัด สระบุรี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และจังหวัด

ลพบุรี  โดยทําการศึกษาเชิงปริมาณ ประชากรทีÉใช้ใน

การศึกษาครั Êงนี Ê คือ  ผู้ บริหารระดับสูงภาครัฐของ

หน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง กลุ่มแกนนําชุมชนทีÉเป็นทางการ 

ตัวแทนจากกลุ่มกิจกรรมในแต่ละชุมชน กลุ่มตัวอย่าง

ตัวแทนครัวเรือน  ในชุมชน และกลุ่มตัวอย่างตัวแทน

ครัวเรือนในชุมชน ทีÉอาศัยอยู่ในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง

ตอนล่าง ซึÉงคัดเลือกมาเพียง 3 จังหวัด คือ จังหวัด

สระบุรี จังหวัดอยุธยา และจังหวัดลพบุรี ผู้ ศึกษาได้

กําหนดให้มีจํานวนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สตูรของ Taro 

Yamane ณ ความคลาดเคลืÉอนทีÉ 0.05 จากจํานวน

ประชากรทั Êงหมดในชุมชน 8 หมู่บ้าน/ชุมชน จํานวน 

1,088 ครัวเรือน ได้จํานวนตัวอย่าง 292 ครัวเรือน 

ผู้ วิจัยกําหนดเก็บข้อมูลครอบครัวละ 2 คน จึงได้กลุ่ม

ตวัอย่างจากแบบสอบถาม จํานวน 584 คน  

 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน

ครัÊงนี Ê มี 6 ตอน ได้แก่ 

ตอนทีÉ 1 ข้อมูลทัÉวไปของผู้ ตอบแทนสอบถาม 

เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ประกอบด้วย 

เพศ ระดบัการศกึษา สถานภาพ ทีÉมาของรายได้ รายได้

ต่อเดือน ระยะเวลาทีÉอาศัยอยู่ในถิÉนฐาน และความ

เพียงพอของรายได้ จํานวนนี Êรวม 7 ข้อ 

ตอนทีÉ 2 แบบสอบถามวัดปัจจัยทีÉส่งผลกระทบ

ต่อยุทธศาสตร์พัฒนาชุมชนตามแนวรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง เป็นแบบ

มาตรประเมินค่า (Rating Scale) ซึÉงจํานวนตัวแปรใน

ด้าน ต่ างๆ  จําน วน  3  ด้าน  รว มจําน วน  2 5  ข้ อ 

ประกอบด้วยการสร้างสรรค์ความมัÉนคงในชีวิต การ

เสริมสร้างความยัÉงยืน การส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

การเสริมสร้างธรรมาภิบาล และการร่วมสร้างภู มิ

ต้านทาน 
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ตอนทีÉ  3  แบบสอบถามวัดปัจจัย ด้านการ

กําหนดยทุธศาสตร์ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง ได้แก่ วัตถุประสงค์

ของยทุธศาสตร์ สภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ และการ

สนบัสนนุทรัพยากร เป็นแบบมาตรประเมินค่า (Rating 

Scale) จํานวน 18 ข้อ 

ตอนทีÉ 4 แบบสอบถามวดัปัจจยัด้านการพัฒนา

ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ จิตสํานึก การ

ปฏิบัติ ผลทีÉเกิดจากการปฏิบัติ ทุนทางสังคม และ

ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นแบบมาตรประเมินค่า (Rating 

Scale) จํานวน 27 ข้อ 

ตอนทีÉ 5 แบบสอบถามวัดปัจจัยด้านการมีส่วน

ร่วมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ การ

ค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา การวางแผนเพืÉอ

แก้ไขปัญหา การมีส่วนร่วมในการดําเนินการ และการ

ติดตามและประเมินผล เป็นแบบมาตรประเมินค่า 

(Rating Scale) จํานวน 21 ข้อ  

ตอนทีÉ 6 แบบสอบถามแนวทางการปรับปรุง

ปัจจัยทีÉมีผลต่อยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง

ตอนลา่งของประเทศทีÉเหมาะสม จํานวน 3 ข้อ 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเชิงปริมาณ

ครั Êงนี Ê เป็นข้อมูลแบบแบ่งชั Êน ข้อมูลทีÉรวบรวมได้จาก

แบบสอบถามนั Êน ผู้ วิจยัได้สร้างแบบสอบถามเพืÉอใช้ใน

การรวบรวมข้อมลู และได้ยืÉนขอหนังสือขออนุญาตแจก

แบบสอบถามจากบัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลัยราช

ภัฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  เพืÉอขอ

อนุญาตและขอความร่วมมือแจกแบบสอบถามให้กับ

กลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทนครัวเรือนในชุมชนทีÉอาศัยอยู่

ในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง ผู้ วิจัยแจกแบบสอบถามและ

รับกลบัคืนมาครบตามจํานวนทีÉได้แจกไปดําเนินการ

ตรวจสอบแบบสอบถามเพืÉอดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูล

ต่อไป 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้ วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ ข้อมูล โดยใช้การ

ประมวลผลด้วยเครืÉองคอมพิวเตอร์โดยการใช้โปรแกรม

สาํเร็จรูปทางสถิติเพืÉอการวิจัยทางสงัคมศาสตร์ ข้อมูล

เกีÉยวกับปัจจัยทีÉ มีผลต่อการพัฒนาชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง

ตอนลา่ง สถานภาพสว่นบคุคล วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ

หาค่าความถีÉ  และค่าร้อยละ ข้อมูลยุทธศาสตร์การ

พฒันาชมุชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ม

จงัหวดัภาคกลางตอนลา่ง วิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลีÉย

ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน และข้อมูลเกีÉยวกับปัจจัยทีÉมี

ผลต่อการพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง วิเคราะห์

โดยการหาค่าเฉลีÉย  ส่วน เบีÉยงเบนมาตรฐาน ค่า

สมัประสิทธิ Í สหสัมพันธ์ และการถดถอยแบบขั Êนตอน  

(พิชิต พิทกัษ์สมบติั, 2548)  

 

ผลการวิจยั   
1) ยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง 

ประกอบด้วย 8 ชุมชน 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดสระบุรี 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และจังหวัดลพบุรี รวมทั Êง 5 

ด้าน ประเมินผลได้ค่าเฉลีÉย 2.96 ในภาพรวมตัวแปร

ส่วนใหญ่อยู่ระดับปานกลาง ซึÉงสามารถอธิบายได้ว่า

การขบัเคลืÉอนเศรษฐกิจพอเพียงนั Êนเป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวกับ

เศรษฐกิจในระดบัประเทศและในระดับครัวเรือนซึÉงเป็น
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เรืÉองทีÉเกีÉยวกบัการทํางานของประชาชนทั Êงประเทศ การ

ขบัเคลืÉอนเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการเสริมสร้างพลงัให้

ประเทศไทยสามารถพัฒนาไปได้อย่างมัÉนคง ภายใต้

กระแสโลกาภิวัตน์ โดยให้ความสําคัญกับการสร้าง

รากฐานเศรษฐกิจและสังคมให้เข้มแข็ง รักษาความ

สมดุลของทุนและทรัพยากรในมิติต่าง ๆ ตลอดจน

สามารถปรับตัวพร้อมรับต่อการเปลีÉยนแปลงต่าง ๆ ได้

อย่างรู้เท่าทัน และนําไปสู่ความอยู่ เ ย็นเป็นสุขของ

ประชาชนชาวไทยดงัตารางทีÉ 1 

 

ตารางทีÉ 1  วิเคราะห์ค่าเฉลีÉย ค่าส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐานยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในกลุม่จงัหวดัภาคกลางตอนลา่ง ทั Êง 5 ด้าน 

ยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง 

ระดับการพัฒนา 
แปลผล 

X  S.D. 

1 ความพอประมาณ 3.06 1.228 ปานกลาง 

2 การเสริมสร้างความมีเหตผุล 2.64 0.912 ปานกลาง 

3 การร่วมสร้างภูมิคุ้มกนั 3.05 1.259 ปานกลาง 

4 การมีความรู้ความเข้าใจ 3.09 1.213 ปานกลาง 

5 การมีคณุธรรม 2.95 1.160 ปานกลาง 

รวม 2.96 1.154 ปานกลาง 

       

2) กลุ่มของปัจจัยทีÉมีผลต่อการพัฒนาชุมชน

ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาค

กลางตอนล่าง ประเมินผลได้ในภาพรวมตัวแปรส่วน

ใหญ่อยู่ระดบัปานกลาง การกําหนดยุทธศาสตร์ใช้เป็น

แนวทางสําหรับการดําเนินยุทธศาสตร์ด้วยการแปลง

ยุทธศาสตร์ไปสู่การปฏิบัติ หรือการนํายุทธศาสตร์ไป

ปฏิบัติจริงต่อไปพร้อมกันนี ÊเพืÉอช่วยให้ เ ข้าใจการ

วางแผนยทุธศาสตร์ของหน่วยงานนั Êนในทางปฏิบัติ ซึÉง

ยุทธศาสตร์การพัฒนาของกลุ่มจังหวัดภาคกลาง

ตอนลา่ง จึงเป็นกระบวนการกําหนดทิศทางในอนาคต

ของกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง โดยกําหนด

สภาพการณ์ทีÉต้องการบรรลแุละแนวทางในการบรรล ุ

 

บนฐานของการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลอย่างรอบ

ด้านและเป็นระบบ ทั Êงนี Ê จะต้องสอดคล้องกับศักยภาพ

ของท้องถิÉน และปัญหาความต้องการของประชาชนใน

ท้องถิÉนด้วย การกําหนดยุทธศาสตร์การพัฒนามี

คว าม สํ าคัญเ ป็ นอ ย่า ง ยิÉ ง  ทั Êง นี Ê เ นืÉ อ งจ า ก แ ผ น

ยุทธศาสตร์การพัฒนาเป็นแผนพัฒนาทีÉมุ่ งไปสู่

สภาพการณ์ทีÉต้องการให้เกิดขึ Êนในอนาคต เป็นกรอบใน

การกําหนดทิศทางการพัฒนาของกลุ่มจังหวัดภาค

กลางตอนลา่ง ให้มุ่งไปสู่สภาพการณ์อันพึงประสงค์ได้

อย่างเท่าทันกับการเปลีÉยนแปลง โดยสามารถจัดสรร

ทรัพยากรทีÉมีอยู่อย่างจํากดัได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ใน

การพฒันาและนําไปสูค่วามเข้มแข็งของชุมชนตามแนว

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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ตารางทีÉ 2 สรุปวิเคราะห์ค่าเฉลีÉย ค่าสว่นเบีÉยงเบนมาตรฐานของปัจจัยด้านการกําหนดยุทธศาสตร์ตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุม่จงัหวดัภาคกลางตอนลา่ง ทั Êง 3 ปัจจยั   

การกําหนดยุทธศาสตร์ 
ระดับการปฏิบัต ิ

X  S.D. แปลผล 

1 วตัถปุระสงค์ของยทุธศาสตร์  2.83 0.925 ปานกลาง 

2 สภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ  3.15 1.168 ปานกลาง 

3 การสนบัสนนุทรัพยากร  3.00 0.985 ปานกลาง 

รวม 2.99 1.026 ปานกลาง 

 

3) แนวทางกา รป รับป รุง ปั จจัยทีÉ มีผลต่ อ

ยทุธศาสตร์การพฒันาชมุชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่างของประเทศ

ทีÉเหมาะสมหัวใจสําคัญของยุทธศาสตร์การพัฒนา

ชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความรู้

ความเข้าใจทีÉลึกซึ Êง กระจ่างและถ่องแท้ โดยเฉพาะ

อย่างยิÉงการพัฒนาทีÉอยู่บนพื Êนฐานของปรัชญาหรือ

แนวคิดทีÉเป็นทางเลือกอย่างปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ยิÉงจําเป็นต้องอาศัยกาเรียนรู้และทําความเข้าใจอย่าง

เป็นระบบและพินิจพิเคราะห์ ในปัจจบุนัยงัคงมีลกัษณะ

ของสภาพปัญหาคล้ายคลงึกับช่วงเวลาแห่งการพัฒนา

ในอดีต แต่ก็มีแนวโน้มทีÉยังส่อเค้าไปในทางก้าวหน้า

และพัฒนาเข้าใกล้กับเป้าหมายและความคาดหวังทีÉ

กําหนดไว้มากยิÉงขึ Êน อย่างไรก็ตามเงืÉอนไขและปัจจัยทีÉ

เป็นอุปสรรค รวมทั Êงยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตาม

แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต้องพิจารณาปรับเปลีÉยน

หรือค่อยบรรเทาให้ลดลงอย่างรอบคอบ โดยเฉพาะ

ประ เ ด็ นทีÉ เ กีÉ ย ว ข้อ งกั บคว าม รู้  วิ ธี ก าร คิ ด  แล ะ

กระบวนการส่งผ่านการพัฒนาโดยหน่วยงานภาครัฐ
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ภาพทีÉ 1 แนวทางการพฒันาชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุม่ภาคกลางตอนลา่ง 

  

แนวทางการพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุม่จงัหวัดภาคกลางตอนล่าง ได้

มีทรรศนะเกีÉยวกับแนวทางการพัฒนาชุมชน เพืÉอเป็น

สภ าพการณ์ใน อุดมคติซึÉ ง เ ป็น จุดมุ่ งหมายแล ะ

ปรารถนาคาดหวงัทีÉจะให้เกิดขึ Êนหรือบรรลผุลในอนาคต

ข้างหน้า จงึได้มีทรรศนะทีÉจะให้เกิดในอนาคต  ดงันี Ê 

1. ยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิต โดย

สง่เสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

2. ยุทธศาสตร์การอนุรักษ์ ฟืÊนฟู และสืบสาน

ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี โดยการสนับสนุนและ

สง่เสริมกิจกรรมทางศาสนา   

3. ยทุธศาสตร์การพัฒนาและเสริมสร้างความ

เข้มแข็งของระบบเศรษฐกิจชุมชน โดยการส่งเสริม

อาชีพ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน เพืÉอเพิÉมรายได้

ให้กบัประชาชน  

4. ยทุธศาสตร์การส่งเสริมการดําเนินชีวิตตาม

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการเสริมสร้างให้

ครัวเรือนมีการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

ชีวิตประจําวนั  

5. ยุทธศาสตร์การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิÉงแวดล้อมอย่างมีส่วนร่วม โดยการเสริมสร้าง

จิตสํานึกและทัศนคติทีÉดีให้กับชุมชน ในการอนุรักษ์

ท รัพยากรธรรมชาติและสิÉ งแวดล้อม  พัฒ นา

สภาพแวดล้อมในชมุชนให้น่าอยู่  

       

อภปิรายผล 
1. ยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจงัหวัดภาคกลาง

ตอนล่างมีการขบัเคลืÉอนเศรษฐกิจพอเพียงนั Êนเป็นเรืÉอง

ทีÉ เ กีÉยวกับเศรษฐกิจในระดับประเทศและในระดับ

ครัวเรือนซึÉงเป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวกบัการทํางานของประชาชน

ยุทธศาสตร์การพัฒนา

ชุมชนตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ม

จังหวัดภาคกลางตอนล่าง 

การพฒันาด้านเศรษฐกิจ 

การพฒันาชมุชนเข้มแขง็   การบริหารจดัการบ้านเมืองทีÉด ี

สง่เสริมคณุภาพชีวิต สงัคม 

ทรัพยากรธรรมชาติและ
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ทั Êงประเทศ การขับเคลืÉอนเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการ

เสริมสร้างพลังให้ประเทศไทยสามารถพัฒนาไปได้

อ ย่างมัÉน คง  ภ า ยใ ต้กร ะแสโลก าภิ วัต น์  โดยใ ห้

ความสําคัญกับการสร้างรากฐานเศรษฐกิจและสงัคม

ให้เข้มแข็ง รักษาความสมดุลของทุนและทรัพยากรใน

มิติต่าง ๆ ตลอดจนสามารถปรับตัวพร้อมรับต่อการ

เปลีÉยนแปลงต่าง ๆ ได้อย่าง รู้เท่าทัน และนําไปสู่ความ

อยู่เ ย็นเป็นสุขของประชาชนชาวไทย สอดคล้องกับ 

สกาวเดือน โพธิ Í พันธ์ (2555) ซึÉงพบว่า วิถีชีวิตของ

ชาวนา เป็นวิถีแบบผสมผสานระหว่างวิถีชีวิตแบบ

ดั Êงเดิมและแบบสมัยใหม่ ชาวนามีหนี Êสิน เนืÉองจากมี

ต้นทนุการผลติสงู และละทิ Êงภูมิปัญญาดั Êงเดิม มีอาชีพ

เสริมอืÉนๆ น้อยมาก การส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนของ

ภาครัฐขาดความต่อเนืÉอง การแก้ปัญหาชาวนา เป็น

แบบต่างคนต่างทํา ระดับความเข้าใจหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของชาวนา มีความเข้าใจอยู่ในระดับ

มาก โดยการยึดหลักความพอประมาณ มีเหตุมีผล 

พึÉงตนเองได้ มีคณุธรรมและพอใจฐานะของตนเอง แนว

ทางการพฒันาความรู้ ทักษะและการบริหารจัดการทีÉดี

ของชาวนา ประกอบด้วยแนวทางการพัฒนาของรัฐ ทีÉ

ให้ความสําคัญต่ออาชีพเกษตรและชาวนา การเข้าถึง

ข้อมูลข่าวสารทีÉมีประโยชน์ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพ

เพืÉอลดการใช้สารเคมี ปุ๋ ยเคมี เสริมสร้างเศรษฐกิจ

ชาวนาให้มีรายได้ เงินออม เงินฝาก มากขึ Êน ด้านกลไก

ตลาดต้องมีระบบแทรกแซงตลาดอย่างเหมาะสม ด้าน

ปัจจัยการผลิตต้องจัดสรรทีÉดิน แหล่งนํ Êา และระบบ

ชลประทาน ด้านขวัญกําลังใจ มีการปฏิบัติตามศีล 5 

ศีล 8 และมีสมาธิ แนวการสร้างความเป็นธรรมให้แก่

ชาวนา โดยการระดมพลังสมองของชาติและกระตุ้ น

จิตสาํนกึของผู้บริหารประเทศและหน่วยงานภาครัฐให้

ตระหนกัและเห็นคณุค่าของชาวนาอย่างแท้จริง  

2. ปัจจัยทีÉ มีผลต่อการพัฒนาชุมชนตาม

แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาค

กลางตอนล่าง พบว่า ความสามารถในยทุธศาสตร์การ

พฒันาชมุชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ม

จังหวัดภาคกลางตอนล่าง กับ ทรัพยากรธรรมชาติ มี

ความสมัพนัธ์สงูสดุ 0.718 และพบว่า ความสามารถใน

ยทุธศาสตร์การพฒันาชมุชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในกลุ่ม จังหวัดภ าคกล างตอนล่าง  กับ 

วัตถุประ สง ค์ของยุทธศาสตร์ตํÉาสดุ 0.266 (วาสนา 

ศรีนวลใย, 2551) ด้านการกําหนดยุทธศาสตร์ พบว่า มี

ปัจจัยโดยตรงต่อการพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง มี

ความสมัพนัธ์กนัในเชิงเส้นตรง ระหว่างตัวแปรตาม กับ

ตัวแปรต้น 3 ตัวแปรในมิติของสภาพแวดล้อมทาง

เศรษฐกิจ การสนับสนุนทรัพยากร และวัตถุประสงค์

ของยุทธศาสตร์ สอดคล้องกับวรุณี เชาว์สุขุม (2554) 

ผลการวิจัยพ บว่า กลุ่มตัวอย่างเป็น เพศหญิง มีอาย ุ

ตํÉากว่า 35 ปี ส่วนใหญ่จบประถมและมัธยมศึกษา มี

สถานภาพสมรสประกอบอาชีพรับจ้าง การวิเคราะห์

ระดับทางการปฏิบัติเกีÉยวกับวินัย 5 ประการ ในการ

สร้า งอง ค์ก ารแ ห่ งก าร เ รีย น รู้ข อง กลุ่ม ตัวอ ย่า ง 

ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการปฏิบัติตามวินัย 5 

ประการในภาพรวมอยู่ในระดับ 3.90 และ 0.75 เมืÉอ

พิจารณาตามรายข้อของวินยัทั Êง 5 ประการ ทุกข้ออยู่ใน

ระดับมาก ข้อทีÉมีค่าเฉลีÉยสูงสดุคือ การเป็นผู้ ทีÉคิดได้

อย่างครอบคลมุเชืÉอมโยงเป็นระบบ 4.03 และ 0.74 

สว่นการวิเคราะห์ การปฏิบัติของกลุ่มตัวอย่างเกีÉยวกับ

องค์ประกอบขององค์การแห่งการเรียนรู้ ผลการวิจัย

พบว่ากลุม่ตวัอย่างมีการปฏิบัติการตามองค์การเรียนรู้ 

ตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

การทดสอบสมมติฐานพบว่า กลุ่มตัวอย่าง ทีÉมีเพศ 
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อาย ุต่างกัน มีผลต่อการเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ไม่

ต่างกนั ส่วนกลุ่มตัวอย่างทีÉมีการศึกษาสถานภาพและ

อาชีพต่างกันมีผลต่อการเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้

ต่างกนั อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ 0.05 การหา

ความสมัพนัธ์ระหว่างวินัย   5 ประการกับองค์การแห่ง

การเรียนรู้โดยใช้วิธีการของเพียร์สันพบว่า ปัจจัยทั Êง

สองมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง และข้อทีÉมี

ความสมัพนัธ์มากสดุ คือ การเรียนรู้ร่วมกนัเป็นทีม 

3. แนวทางการปรับปรุงปัจจัยทีÉ มีผลต่อ

ยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่ มจังหวัดภาคกลาง

ตอนล่างของประเทศทีÉเหมาะสม ในปัจจุบันยังคงมี

ลกัษณะของสภาพปัญหาคล้ายคลงึกับช่วงเวลาแห่ง

การพฒันาในอดีต แต่ก็มีแนวโน้มทีÉยังส่อเค้าไปในทาง

ก้าวหน้าและพัฒนาเข้าใกล้กับเป้าหมายและความ

คาดหวังทีÉกําหนดไว้มากยิÉงขึ Êน อย่างไรก็ตามเงืÉอนไข

และปัจจยัทีÉเป็นอปุสรรค รวมทั Êงยุทธศาสตร์การพัฒนา

ชมุชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต้องพิจารณา

ปรับเปลีÉยนหรือค่อยบรรเทาให้ลดลงอย่างรอบคอบ 

โดยเฉพาะประเด็นทีÉเกีÉยวข้องกบัความรู้ วิธีการคิด และ

กระบวนการส่งผ่านการพัฒนาโดยหน่วยงานภาครัฐ 

สอดคล้องกับ ไสว เจริญศรี (2551) ได้ทําการวิจัยเรืÉอง 

แนวทางการขับเคลืÉอนปรัชญาเศรษฐกิจในระดับ

หมู่ บ้าน บ้านนํ Êาดิบ ตําบลหนองปลิง อําเภอเมือง 

จงัหวดักําแพงเพชร มีวตัถปุระสงค์เพืÉอศกึษาสภาพและ

ปัญหาการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ในหมู่บ้านต้นแบบบ้านหนองกระทุ่ม ตําบลหัว

ถนน อํา เภอคลองขลุง  และเพืÉอหาแนวทางการ

ขับเคลืÉอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบ้านนํ Êาดิบตาม

แนวทางการขับเคลืÉอนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 6 

ด้าน คือ (1) ด้านการลดรายจ่าย มีการปลกูพืชผักสวน

ครัวและเลี Êยงสัตว์ไว้บริโภคเอง มีการผลิตของใช้บาง

ประเภทในครัวเรือน (2) ด้านการเพิÉมรายได้ มีการ

พัฒนาของอาชีพเกษตรโดยการจัดหาพันธ์พืชทีÉ มี

คุณภาพดี การรับจ้างในยามว่าง และการหาของป่า

เพืÉอจําหน่ายตามฤดกูาล (3) ด้านการอบรม มีการออม

เงินกบักลุม่ออมทรัพย์ การฝากเงินกบัธนาคาร และการ

ทําประกันชีวิต (4) ด้านการดํารงชีวิตตามแนวปรัชญา

เศรษ ฐกิจพอเพียง  โดยมีการจัด กิจกรรม รักษ า

ขนบธรรมเนียมประเพณีดั Êงเดิมอย่างสมํÉาเสมอ มีการ

ตั ÊงมาตรการเพิÉมเติมด้านการป้องกันปัญหายาเสพย์ติด 

มีการจัดกิจกรรมด้านสขุภาพ (5) ด้านการอนุรักษ์และ

ใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดล้อม มีการผลิตปุ๋ ย

อินทรีย์ชีวภาพใช้เอง มีการกําจดัขยะ มีการจัดกิจกรรม

ปลูกต้นไม้ในวันสําคัญต่างๆ และ (6) ด้านการเอื Êอ

อาทร มีการเอาแรงกันในลกัษณะการลงแขกช่วยเหลือ

กนัโดย มีการเลี Êยงสรุา อาหารเป็นการตอบแทน มีการ

จดัสวสัดิการช่วยเหลือครัวเรือนทีÉยากจน ผู้สงูอายุ คน

พิการ ผู้ ด้อยโอกาสในหมู่บ้าน มีการจดักิจกรรมส่งเสริม

ความสามคัคีในหมู่บ้าน 

สรุปได้ว่ายทุธศาสตร์การพัฒนาชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มจังหวัดภาคกลาง

ตอนล่าง มีความแตกต่างจากแนวทางการพัฒนาใน

อดีตหลายด้าน หน่วยงานมีความรู้และความเข้าใจใน

ยทุธศาสตร์การพฒันาชมุชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงเป็นลําดับลดหลัÉนกันไปตามลําดับ ชุมชนมี

ความสามารถในการปรับตัวได้ดียิÉงขึ Êน และมีการสร้าง

ความรู้ความเข้าใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

มาใ ช้ ในระดับชุมชน  และใน ชีวิตประ จําวันของ

ประชาชน ซึÉงเป็นเป้าหมายหลกัของการพัฒนาชุมชน

ตา ม แน ว ป รั ช ญา เ ศร ษ ฐกิ จ พอ เ พีย ง  ต ล อด จ น

ความสามารถในปัจจยัการพัฒนาชุมชนตามตัวชี Êวัดทั Êง 
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12  ตั ว  ซึÉ ง ไ ด้ แ ก่  วั ตถุป ระ สง ค์ข อง ยุท ธศ าส ต ร์ 

สภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ การสนับสนุนทรัพยากร 

จิตสํานึก การปฏิบัติ ผลทีÉเกิดจากการปฏิบัติ ทุนทาง

สงัคม ทรัพยากรธรรมชาติ การค้นหาปัญหาและสาเหตุ

ของปัญหา การวางแผนเพืÉอแก้ไขปัญหา การมีส่วนร่วม

ในการดําเนินการ และการติดตามและประเมินผล จาก

การติดตามและประเมินผล การดําเนินงานของในกลุ่ม

จังหวัดภาคกลางตอนล่าง พบว่า ประชาชนในกลุ่ม

จังหวัดภาคกลางตอนล่าง ส่วนใหญ่มีการพัฒนาตาม

แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามตัวชี Êวัดอยู่ในระดับ

ปานกลาง 

  

ข้อเสนอแนะ    

ข้อเสนอแนะระดบันโยบาย 

1. ควรวางยทุธศาสตร์ด้านสภาพแวดล้อมทาง

เศรษฐกิจ การสนับสนุนทรัพยากร จิตสํานึก ความรู้สกึ

ถงึความพอเพียงในการดําเนินชีวิต สร้างภูมิคุ้มกัน การ

ค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา การวางแผนเพืÉอ

แก้ไขปัญหา   

2. ควรให้ความสําคัญด้านการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติทีÉเป็นฐานการผลิตภาคการเกษตร 

ให้เข้มแข็งและสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างยัÉงยืน โดย

การเพิÉมประสิทธิภาพและศักยภาพการผลิตภาค

การเกษตร บนพื Êนฐานของภูมิปัญญาท้องถิÉนและ

ความรู้สร้างสรรค์ 

ข้อเสนอแนะระดบัหน่วยปฏิบติั 

1. ทุกภาคส่วน ในการนําปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช้เป็นแนวทางทํางานพัฒนาหมู่บ้าน ต้อง

ยอมรับในความแตกต่างชองหมู่คน และต้องให้เกียรติ

ซึÉงกนัและกัน เคารพในกติกา มีประชาธิปไตย โปร่งใส 

สร้างความสมานฉันท์ สามัคคี เอื Êออาทร ส่งเสริมการมี

สว่นร่วม และการเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชมุชน  

2. ในการพัฒ นาชุมชนตามหลักป รัชญ า

เศรษ ฐกิจพอเพียง  ควรเ ริÉ ม ต้นจากการสร้าง

กระบวนการเรียนรู้เพืÉอสร้างความรู้ ความเข้าใจทีÉ

ถูกต้องเกีÉยวกับหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กับ

สมาชิกของชมุชน   

ข้อเสนอแนะในการศกึษาครั Êงต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาเกีÉยวกับปัจจัยทีÉส่งผลต่อ

ทักษะการดําเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

ปัจจยัทีÉส่งผลต่อการบริหารจัดการองค์กรตามหลกัธรร

มาภิบาล และปัจจัยทีÉส่งผลต่อการสร้างชุมชนเข้มแข็ง

ในยุคปัจจุบัน ในด้านต่างๆ เช่น ความร่วมแรงร่วมใจ 

ความยัÉงยืนของการพฒันา เป็นต้น  

2. ควรมีการศึกษาเกีÉยวกับรูปแบบการพัฒนา

ทกัษะการดําเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงใน

กลุม่จงัหวดัภาคกลางตอนลา่ง อาจเลือกศึกษาในพื ÊนทีÉ

ทีÉมีความแตกต่างกัน หรือในกลุ่มประชากรอืÉน เพืÉอ

ศกึษาเปรียบเทียบ   
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