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บทคัดยอ 

การวิจัยมีวัตถุประสงค 1)  ศึกษาสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรม
การรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช 2)  ศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอแนวทางปองกันอันตราย จากสภาพแวดลอม
ในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม
การตอเรือนครศรีธรรมราช 3) เปรียบเทียบสภาพอันตรายกอนและหลังตามพฤติกรรมการรับรูของ
นักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัย เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช จํานวน 61 คน และผูเช่ียวชาญตอบแบบสัมภาษณ จํานวน 3 ทาน เครื่องมือที่ใชใน
งานวิจัยในครั้งน้ี ไดแก แบบสัมภาษณ และแบบสอบถามสภาพอันตรายในการทํางานตามพฤติกรรม
การรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพื้นฐาน และการทดสอบที จากการวิจัยพบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคม ี
อันตรายจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพ อันตรายจาก
สภาพแวดลอมทางการยศาสตร โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก เมื่อได เก็บขอมูลหลังจากการใช
แนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี 
อันตรายจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพ อันตรายจากสภาพแวดลอม
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ทางการยศาสตร โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมากที่สุด และทดสอบสมมติฐานของการเปรียบเทียบ
คาความแตกตางกอนและหลังการใชแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

 
คําสําคัญ: แนวทางปองกันอันตราย สภาพแวดลอมการทํางาน พฤติกรรมการรบัรู 
 
Abstract 

The objectives of this research were to: 1) examine dangers that might occur 
from working environment based on behavior recognition of the students in the Factory 
Mechanic Department, Nakhon Si Thammarat Seaboard Technical College; 2) study the 
opinion of experts on how to prevent dangers from working environment based on 
behavior recognition of these students; and 3) compare state of dangers before and 
after the prevention guidelines had been put in place. The research sample consisted of 
61 students in the Factory Mechanic Department, Nakhon Si Thammarat Seaboard 
Technical College and 3 experts who gave interviews. The research instruments were an 
interview guideline and a questionnaire on the dangers that might occur from working 
environment based on behavior recognition of the students. The data were analyzed by 
descriptive statistics and t-test. The research results indicated that dangers of chemical 
environment, biological environment, and ergonomics were overall at satisfactory levels. 
After using the prevention guidelines, it was found that dangers of chemical 
environment, biological environment, and ergonomics were overall at the highest levels.  
Moreover, the hypothesis was tested to compare the difference of the state of dangers 
before and after the guidelines had been put in place and result showed that there was 
difference at a .05 level of statistical significance.  

 
Keywords: Prevention Guidelines, Working Environment, Behavior Recognition 
 
บทนํา 

ปจจุบันประเทศไทยไดมีการนําเขาเทคโนโลยีที่ทันสมัยอยางตอเน่ือง ในดานอุตสาหกรรมก็มี
การขยายตัวมากข้ึนทําใหเกิดปญหาดานการเกิดอุบัติเหตุเพิ่มข้ึน (รัชนี ธรรมสโรช, 2551 อางถึงใน ชัยยุทธ 
ชวลิตนิธิกุล, 2532) เ น่ืองจากเครื่องมือเครื่องจักร นับวาเปนปจจัยหลักในการผลิตสินคาที่สําคัญใน
ทุกอุตสาหกรรม สามารถชวยใหการผลิตดําเนินไปไดอยางงายข้ึนและมีความสะดวก รวดเร็วในการทํางาน 
ซึ่งความประมาทในการใชเครื่องมือเครื่องจักรสงผลใหเกิดการบาดเจ็บและอุบัติเหตุในการทํางาน สงผล
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กระทบตอผูประกอบการ เกิดปญหาในการขาดแคลนบุคลากรในการทํางาน ทําใหคาใชจายเพิ่มสูงข้ึน 
ผลผลิตที่ไดลดลง (จิราพร พรหมภักดี, 2551 อางถึงใน นิพนธ กินาวงค, 2543) โดยมนุษยไดใหความ สําคัญ
ในการปองกันอุบัติเหตุ เพื่อเกิดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

จังหวัดนครศรีธรรมราชมีวิทยาลัยสังกัดกรมอาชีวศึกษาหลายแหงกอต้ังข้ึนมา เพื่อใหนักศึกษา
ไดเลือกเขาเรียนสาขาวิชาในสายอาชีพตาง ๆ ที่ตนเองสนใจ (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 
2558) เน่ืองจากประเทศไทยเกิดการขาดแคลนแรงงานอยางมาก ซึ่งนักศึกษาสวนใหญที่สนใจเขาเรียนใน
สายอาชีพเล็ง เห็นวาสามารถนําความรู ทักษะ และความสามารถไปประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได 
โดยวิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราชเปนวิทยาลัยหน่ึงที่มุงเนนในการผลิต
นักศึกษาเขาปฏิบัติงานในสถานประกอบการตาง ๆ โดยนักศึกษาตองปฏิบัติงานเกี่ยวกับเครื่องมือเครื่องจักร
ทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ เพื่อเปนความรูในการประกอบอาชีพ (วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม
การตอเรือนครศรีธรรมราช, 2557) ซึ่งในปจจุบันปญหาที่เกิดข้ึนจากการฝกปฏิบัติงานอาจกอใหเกิด
อันตรายตอนักศึกษาในแผนกชางกลโรงงาน วัสดุอุปกรณ และการใชเครื่องมือเครื่องจักร จึงมีความจําเปนที่
ตองทําความเขาใจเกี่ยวกับความปลอดภัยกอนออกไปทํางาน หรือฝกงานในสถานประกอบการตาง ๆ  
เพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุจากการปฏิบัติงาน 

การศึกษาแนวทางปองกันอันตรายในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษา
แผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช เปนการศึกษา
แนวทางในการปองกันอันตรายที่เกิดจากการปฏิบัติงานของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน เน่ืองจาก
การประสบอุบัติเหตุจากการทํางาน เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดอันตรายที่หลีกเลี่ยงไมได จึงควรมี
มาตรการการปองกันอันตรายที่อาจเกิดข้ึนจากการทํางาน เพื่อลดความสูญเสียตอชีวิตและทรัพยสิน 
โดยผูวิจัยสนใจพัฒนาองคความรูจากคูมือการเกิดอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน (ขวัญหทัย  
ย้ิมละมัย และรัตนวดี ทองบัวบาน, 2556) และผูวิจัยตองการเขาไปศึกษารับรูปญหา โดยเนนปญหาที่มี
ความสําคัญมากที่สุด ไดแก การปองกันอันตรายในการทํางาน เน่ืองจากวิทยาลัยเทคโนโลยีและ
อุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราชมีนักศึกษาเขาเรียนเปนจํานวนมาก อาจทําใหนักศึกษาไดรับ
การดูแลจากครูอาจารยไมทั่วถึง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษา
แผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช  

2. ศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอแนวทางปองกันอันตราย จากสภาพแวดลอมใน
การทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม    
การตอเรือนครศรีธรรมราช  

3. เปรียบเทียบสภาพอันตรายกอนและหลังตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตประชากร 
 1.1 ประชากร นักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ

นครศรีธรรมราช มีดังน้ี  
  1.1.1 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) จํานวน 40 คน 
  1.1.2 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.2) จํานวน 29 คน 
  1.1.3 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.3) จํานวน 23 คน  
  1.1.4 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 21 คน 
  1.1.5 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.2) จํานวน 15 คน 
 1.2 กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) 
จํานวน 40 คน และในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 21 คน รวมทั้งหมด 61 คน 
ใชวิธีเลือกกลุมตัวอยางการสุมอยางงาย (Sample Sampling Random) โดยการจับฉลาก 

 1.3 ผู เ ช่ียวชาญตอบแบบสัมภาษณ ไดแก อาจารยผูสอนระดับปริญญาตรี จํานวน 3 ทาน     
ซึ่งอาจารยผูสอนเปนผูปฏิบัติการสอน และมีเครื่องมือเครื่องจักร ในโรงฝกปฏิบัติงานที่สอดคลองกับ
แผนกชางกลโรงงานของแตละวิทยาลัย และมีประสบการณสอนไมนอยกวา 5 ป 

2. ขอบเขตตัวแปร  
 2.1 ตัวแปรตน ไดแก แนวทางการปองกันอันตรายในการทํางาน 
 2.2 ตัวแปรตาม ไดแก สภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน  
3. ขอบเขตเวลา การวิจัย ในครั ้ ง นี้ ใ ชระยะ เวลา ในการเก็บขอมูล และสรุปผลการวิจัย 

ต้ังแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2560 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
การวิจัยครั้งน้ีเปนแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรู

ของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัย เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
โดยมุงเนนความปลอดภัยของนักศึกษาที่เรียนในสายอาชีพ เน่ืองจากจะตองใชเครื่องมือ เครื่องจักรในการทํางาน
สงผลใหเกิดอันตรายจากการทํางานได ซึ่งอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน เปนปจจัยที่จะชวย
ในการใหความรูดานความปลอดภัยแกนักศึกษา โดยขวัญหทัย ย้ิมละมัย และรัตนวดี ทองบัวบาน (2556)  
ไดแบงประเภทอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานไว 4 ดาน ดังน้ี 

1. อันตรายจากสภาพแวดลอมทางดานเคมี เชน เขมา ควัน ฝุน ละออง ไอระเหย ของเหลว กาซ 
ทําใหผูที่ทํางานเกี่ยวของตองสัมผัสและเขาสูรางกาย ทําใหเกิดการสะสมในบริเวณที่ทําใหเกิดอาการเจ็บปวย 
กลายเปนโรคเรื้อรังได  
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2. อันตรายจากสภาพแวดลอมทางดานกายภาพ เชน เสียงที่ดังเกินไป มีความสั่นสะเทือน 
มีความรอน ความเย็นสูง ความกดดันที่ผิดปกติ แมกระทั่งรังสีตาง ๆ เมื่อรางกายไดรับและสะสมเปน
ระยะเวลาหน่ึง จึงจะแสดงอาการของความเจ็บปวย ความสูญเสียหรือความพิการอยางถาวรของอวัยวะ
ตาง ๆ ของรางกายได 

3. อันตรายจากสภาพแวดลอมทางดานชีวภาพ เชน เช้ือแบคทีเรีย ปาราสิต และไวรัส ซึ่งเปนตัว
กอใหเกิดโรคจากการทํางาน 

4. อันตรายจากสภาพแวดลอมทางดานการยศาสตร  เน่ืองจากความแตกตางของบุคคล
ทั้งทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา ซึ่งไมสามารถกําหนดใหเปนไปตามความตองการได 
ตองอาศัยอุปกรณ เครื่องมือ เพื่อชวยอํานวยความสะดวกจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมในการใชงาน  

สอดคลองกับงานวิจัยของวันเฉลิม พลอินทร (2549) ไดสรุปวา พนักงานในบริษัทปูนซีเมนตไทย
ทุงสงจํากัด พนักงานมีพฤติกรรมในดานความปลอดภัยในระดับสูง เน่ืองจากความปลอดภัยเปนสิง่ทีส่าํคัญ
ในการปฏิบัติงาน ซึ่งพิชิต เพ็งสุวรรณ (2552) พบวา ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมดานผลสัมฤทธ์ิ
ทางทฤษฎี และคะแนนปฏิบัติ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไวทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติ เอกภาพ สายโสภา (2554) 
พบวา ชางโดยสวนใหญมีระดับการศึกษา ประสบการณการทํางาน และมีความรูพื้นฐานในการทํางานมากอน 
แตเมื่อปฏิบั ติงานจริงก็มีการละเลยในดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ซึ่งเกิดจากความชะลาใจ 
โดยสวนใหญรูสึกวาตนเองรูสึกหงุดหงิด เมื่อยลา และปวดตามตัวจากการทํางาน ประกอบกับการไมใสใจ
ในการสวมใสอุปกรณการปองกันอันตรายสวนบุคคล รัชนี ธรรมสโรช (2551) พนักงานที่มีเพศ อายุ 
และระดับการศึกษาตางกัน มีการรับรูการบริหารและพฤติกรรมดานความปลอดภัยแตกตาง กัน 
ซึ่งอันตรายจากการทํางาน เปนสิ่งที่เกิดข้ึนไดบอยครั้งในการทํางาน จึงควรพัฒนาการบริหารความปลอดภัย
ในการทํางานใหมีประสิทธ์ิภาพมากย่ิงข้ึน และธานินทร ภูนฤมิต (2551) พบวาสภาพปญหาและแนวทาง 
การปองกันอุบัติเหตุในโรงฝกงานชางอุตสาหกรรมของวิทยาลัยสังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
เกิดจากการปฏิบัติงานของนักศึกษาในโรงฝกงาน จึงปรับปรุงการจัดสถานที่ทํางานของนักศึกษาใหมี
ความปลอดภัยมากย่ิงข้ึน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนลักษณะของการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เปนลักษณะทีใ่ชขอมูลทางสถิติ 

และวิเคราะหผลโดยการพรรณนา และสรุปผลเปนความคิดเห็น เพื่อมุงเนนขอมูลเกี่ยวกับแนวทางปองกนั
อันตรายที่เกิดข้ึนกับนักศึกษาได 

2. ขั้นตอนการวิจัย 
 ผูวิจัยไดศึกษาการสรางแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ เพื่อใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูลในการวิจัย โดยใชปจจัยจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
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 2.1 แบบสอบถาม สภาพอันตรายในการทํา งานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษา
แผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช ผูวิจัยไดศึกษา
การสรางแบบสอบถาม เพื่อใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย โดยใชปจจัยจากงานวิจยั
ที่เกี่ยวของ โดยแบงแบบสอบถามเปน 3 ตอน ไดแก 

  ตอนท่ี 1 คุณลักษณะของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย ระดับการศึกษา โดยมี
ลักษณะเปนแบบปลายปด 

  ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอม 
ในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม
การตอเรือนครศรีธรรมราช โดยมีลักษณะเปนคําถามแบบปลายปด ใหเลือกตอบจํานวน 20 ขอ  

  ตอนท่ี 3 เปนแบบคําถามปลายเปดที่สอบถามความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับขอเสนอแนะ
เรื่อง แนวทางปองกันอันตรายในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 

 2.2 แบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดศึกษาการสรางแบบสัมภาษณแนวทางปองกันอันตรายในการทาํงาน 
เพื่อเปนเครื่องมือที่ใชในการวิจัย โดยเก็บขอมูลจากผูเช่ียวชาญตอบแบบสัมภาษณ จํานวน 3 ทาน    

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูล

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมีข้ันตอน ดังน้ี   
 3.1 นําแบบสอบถามโดยเก็บขอมูลกับนักศึกษาแผนกชางกลโรงงานในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปวช.1) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) เพื่อประเมินสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอม
ในการทํางาน  

 3.2 วิเคราะหผลที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม โดยรับรูถึงสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอม
ในการทํางาน เพื่อใชในการหาแนวทางปองกันอันตรายจากการทํางาน 

 3.3 นําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณอาจารยผูสอนหลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ซึ่งเปน
อาจารยผูสอนหรือผูที่มีความรูในเรื่องของแนวทางปองกันอันตรายในการทํางาน โดยใชแบบสัมภาษณ
แบบมีโครงสราง เพื่อใชเปนแนวทางปองกันอันตรายในการทํางาน 

 3.4 นําขอมูลที่ ไดมาทําการ วิเคราะหและสรุปผล โดยนําแนวทางที่ไดจากการสัมภาษณ
ผูเช่ียวชาญมาใชเพื่อใหนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช มีความรูความเขาใจในการเกิดอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในโรงฝก
ปฏิบัติงาน 

 3.5 นําแบบสอบถามโดยเก็บขอมูลยอนหลังกับนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน เพื่อทราบถึง
ความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการรับรูการเกิดอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในโรงฝก
ปฏิบัติงาน 
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 3.6 ขอมูลที่ไดมาทําการวิเคราะหและสรุปผล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชการวิเคราะหขอมูลปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งวิเคราะหขอมูลในเรื่อง

การเกิดอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน โดยใชสูตรการหาคาทางสถิติ ไดแก คารอยละ (%) 
คาเฉลี่ย ( ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การแจกแจงแบบที (t-test) โดยประมวลผลทางสถิติ
ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร และวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยเรื่องแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน      
ตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช มีดังน้ี 

1. คุณลักษณะของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 61 คน พบวาสวนใหญผูตอบแบบสอบถาม มีระดับ
การศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 65.60 และลําดับ
สุดทายระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 34.40 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานกอนใชแนวทางปองกันอันตราย
จากสภาพแวดลอม ในการทํา ง านตามพฤติกร รมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
 
ตารางที่ 1 คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน 
  

 อันตรายจากสภาพแวดลอมใน
การทํางาน 

ปวช.1 ปวส.1 

  S.D. แปลคา ลําดับ   S.D. แปลคา ลําดับ 
1 อันตรายจากสภาพแวดลอม

ทางเคมี 
3.39 1.08 ปานกลาง 4 2.88 1.13 ปานกลาง 4 

2 อันตรายจากสภาพแวดลอม
ทางกายภาพ 

3.52 1.00 มาก 3 2.96 1.14 ปานกลาง 3 

3 อันตรายจากสภาพแวดลอม
ทางชีวภาพ 

4.30 0.85 มาก 1 3.43 1.03 ปานกลาง 1 

4 อันตรายจากสภาพแวดลอม
ทางการยศาสตร 

4.07 0.86 มาก 2 3.26 1.06 ปานกลาง 2 

 รวม 3.82 0.94 มาก  3.13 1.09 ปานกลาง  
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จากตารางที่ 1 พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก ( = 3.82, S.D. = 0.94) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรก
คือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพอยู ในเกณฑระดับมาก (  = 4.30, S.D. = 0.85) 
และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี (  = 3.39, S.D. = 1.08) มาเปนลําดับสุดทาย และระดับ 
ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง โดยภาพรวม อยูในเกณฑระดับปานกลาง (  = 3.13, S.D. = 1.09) 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพอยูในเกณฑระดับมาก 
(  = 3.43, S.D. = 1.03) และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี (  = 2.88, S.D. = 1.33) มาเปน
ลําดับสุดทาย  

3. ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการปองกันอันตรายในการทํางานตามพฤติกรรม
การรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช
และขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญตอบแบบสัมภาษณ 

 3.1 อันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี ทําขอมูลการเก็บบันทึกวัสดุเคมี ทําปายเตือนวัสดุ
เคมีที่อันตราย จัดเก็บวัสดุเคมีในที่ปลอดภัย อบรมความปลอดภัย 

 3.2 อันตรายจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ ควบคุมนักศึกษาลงปฏิบัติ จัดทําปายเตือน 
กําหนดพื้นที่ปฏิบั ติงานใหชัดเจน ตรวจสอบสภาพเครื่องมือเครื่องจักรใหพรอมใช สอนและฝกอบรม
ในรายวิชาพื้นฐาน 

 3.3 อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพ ควรมีการปฏิบัติงานในรายวิชา ฝกอบรม
ใชอาจารยผูสอนที่มีความรูจริง จัดพื้นที่แยกสวนชัดเจน 

 3.4 อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตร ควบคุมการลงปฏิบัติงาน ควรมีเจาหนาที่ควบคุม
ตลอดเวลา จัดทําปายเตือน / ฝกอบรมนักศึกษา ตรวจสอบเครื่องมือเครื่องจักรใหพรอม  

4. ผลการเปรียบเทียบสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานกอนและหลังใชแนวทาง
ปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 

ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานหลังใชแนวทางปองกัน
อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 2 คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน  
 

 อันตรายจากสภาพแวดลอม 
ในการทํางาน 

ปวช.1 ปวส.1 

  S.D. แปลคา ลําดับ   S.D. แปลคา ลําดับ 
1 อันตรายจากสภาพแวดลอม 

ทางเคมี 
4.18 0.41 มาก 4 4.04 0.31 มาก 4 

2 อันตรายจากสภาพแวดลอม 
ทางกายภาพ 

4.34 0.43 มาก 2 4.36 0.39 มาก 2 

3 อันตรายจากสภาพแวดลอม     
ทางชีวภาพ 

4.28 0.41 มาก 3 4.18 0.44 มาก 3 

4 อันตรายจากสภาพแวดลอม
ทางการยศาสตร 

4.59 0.39 มากท่ีสุด 1 4.57 0.39 มากท่ีสุด 1 

 รวม 4.34 0.41 มาก  4.28 0.38 มาก  

 
จากตารางที่ 2 พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

โดยภาพรวม อยูในเกณฑระดับมาก ( = 4.34, S.D. = 0.41) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรก
คือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตร อยูในเกณฑระดับมากที่สุด (  = 4.59, S.D. = 0.39) 
และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี (  = 4.18, S.D. = 0.41) มาเปนลําดับสุดทาย และระดับ 
ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นสูง  โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก (  = 4.28, S.D. = 0.38) 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตร อยูในเกณฑ
ระดับมากทีสุ่ด ( = 4.57, S.D. = 0.39) และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี ( = 4.04, S.D. = 0.31) 
มาเปนลําดับสุดทาย  
 
ตารางที่ 3 การทดสอบสมมติฐานของการเปรียบเทียบคาความแตกตางกอนและหลังใชแนวทางปองกัน

อันตรายจากสภาพแวดลอม 
 

อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน 

ปวช.1       
(40 คน) t P 

ปวส.1  
(40 คน) t P 

  S.D.   S.D. 

กอนใชแนวทางปองกันอันตรายจาก
สภาพแวดลอมในการทํางาน 

3.82 0.43 -6.27 .00** 3.03 0.54 -9.16 .00** 

หลังใชแนวทางปองกันอันตรายจาก
สภาพแวดลอมในการทํางาน 

4.25 0.08 4.17 0.07 

** มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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จากตารางที่ 3 พบวา ผลการทดสอบสมมุติฐานของการเปรียบเทียบคาความแตกตางกอนและหลัง
ใชแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมใน
การทํางานมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 

จากการวิจัยครั้งน้ี มีประเด็นสําคัญที่ควรนํามาอภิปราย ดังตอไปน้ี 
1. คุณลักษณะของผูตอบแบบสอบถาม พบวา มีระดับการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) 

จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 65.60 และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 21 คน 
คิดเปนรอยละ 34.40 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานกอนใชแนวทางปองกัน
อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก       
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพอยูในเกณฑระดับมาก 
และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมีมาเปนลําดับสุดทาย และระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจาก
สภาพแวดลอมทางชีวภาพอยูในเกณฑระดับมาก และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมีมาเปนลําดับสุดทาย 
ซึ่งรองเทา safety เปนอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลที่สามารถปองกันรางกายหรือวัสดุอุปกรณที่ใช
ทางดานชีวภาพ สอดคลองกับการวิเคราะหผลจากผูเช่ียวชาญที่ระบุวา ควรมีการปฏิบัติงานในรายวิชา 
และอุปกรณเครื่องมือ ฝกอบรมและการใชอาจารยผูสอนที่มีความรูจริงในงานปฏิบัติ และจัดพื้นที่แยกสวน
ชัดเจนในการเรียนภาคปฏิบัติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเอกภาพ สายโสภา (2554) ไดทําการศึกษา
เรื่องการศึกษาปจจัยที่มีผลตอความปลอดภัย ในการปฏิบัติงานของชาง กรณีศึกษา:กรมอูทหารเรือ 
เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานของชาง ผลการวิจัย สิ่งแวดลอมที่ไมปลอดภัย
ภายในพื้นที่การทํางาน เมื่อปฏิบัติงานจริงก็มีการละเลยในดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ซึ่งเกิด
จากความชะลาใจ หนาที่ที่ตองปฏิบัติงานก็ยังไมมีดีพอในแงของการปองกันอุบัติเหตุที่จะเกิดข้ึน และจาก
การเก็บรวบรวมขอมูลหลังใชแนวทาง พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตร 
อยูในเกณฑระดับมากที่สุด และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมีมาเปนลําดับสุดทาย และระดับ 
ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตรอยูในเกณฑระดับมากที่สุด และอันตรายจาก
สภาพแวดลอมทางเคมีมาเปนลําดับสุดทาย การตรวจเช็ควัสดุอุปกรณเปนสิ่งที่จําเปน เน่ืองจากตอง
ตรวจเช็คการชํารุดเสียหายของช้ินสวนทุกครั้งเพื่อปองกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดข้ึนระหวางการปฏิบัติงาน 
ซึ่ งสอดคลองกับงานวิจัยของ วันเฉลิม พลอินทร  (2549) ไดทําการศึกษาเรื่องการสนับสนุนเรื่อง
ความปลอดภัยและอนามัยในการทํางานขององคการ พฤติกรรมความปลอดภัย และคุณภาพชีวิตใน
การทํางานของพนักงานบริษัทปูนซิเมนตไทย ทุงสงจํากัด ผลการวิจัยพบวา พนักงานในบริษัทปูนซีเมนตไทย
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ทุงสงจํากัด ไดรับการสนับสนุน เรื่อง  ความปลอดภัยและอนามัยในการทํางาน และมีพฤติกรรม
ความปลอดภัยในการทํางานอยูในระดับสูง 

3. ผลการทดสอบสมมุติฐานของการเปรียบเทียบคาความแตกตางกอนและหลงัใชแนวทางปองกนั
อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพและประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เ น่ืองจากแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอม ในการทํางานเปนเอกสารที่สรางข้ึนจาก
ความคิดเห็นของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช และการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ ทําใหเน้ือหาเปนสิ่งที่ตรงประเด็นและสามารถนําไปใชจรงิ
ในการปฏิบัติงานได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพิชิต เพ็งสุวรรณ (2552) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบ
การบริหารจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถาบันอาชีวศึกษา เพื่อพัฒนาและประเมนิประสทิธิภาพ
รูปแบบการบริหารจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถาบันอาชีวศึกษามีระดับความคิดเห็นตอ
รูปแบบในองคประกอบตาง ๆ อยูในระดับดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่.01 น่ันคือ รูปแบบที่มีประสิทธิภาพ
สามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําไปใชในครั้งน้ีทําใหทราบถึงพฤติกรรมความปลอดภัยของนักศึกษาในดาน
ตาง ๆ และการปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานของนักศึกษา ซึ่งเปนประโยชนตอ
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช  

ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไปควรศึกษาพฤติกรรมความปลอดภัยในการทํางานของนักศึกษาให
ครอบคลุมทุกแผนกวิชา ในวิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช เชน ควรเพิ่ม
การฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานใหกับนักศึกษา และสรางคูมือแนวทางการปองกันอันตราย
ในการทํางานใหแกนักศึกษา 
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