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บทคัดยอ 

การวิจัยมีวัตถุประสงค 1)  ศึกษาสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรม
การรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช 2)  ศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอแนวทางปองกันอันตราย จากสภาพแวดลอม
ในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม
การตอเรือนครศรีธรรมราช 3) เปรียบเทียบสภาพอันตรายกอนและหลังตามพฤติกรรมการรับรูของ
นักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัย เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช จํานวน 61 คน และผูเช่ียวชาญตอบแบบสัมภาษณ จํานวน 3 ทาน เครื่องมือที่ใชใน
งานวิจัยในครั้งน้ี ไดแก แบบสัมภาษณ และแบบสอบถามสภาพอันตรายในการทํางานตามพฤติกรรม
การรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพื้นฐาน และการทดสอบที จากการวิจัยพบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคม ี
อันตรายจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพ อันตรายจาก
สภาพแวดลอมทางการยศาสตร โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก เมื่อได เก็บขอมูลหลังจากการใช
แนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี 
อันตรายจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพ อันตรายจากสภาพแวดลอม
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ทางการยศาสตร โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมากที่สุด และทดสอบสมมติฐานของการเปรียบเทียบ
คาความแตกตางกอนและหลังการใชแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

 
คําสําคัญ: แนวทางปองกันอันตราย สภาพแวดลอมการทํางาน พฤติกรรมการรบัรู 
 
Abstract 

The objectives of this research were to: 1) examine dangers that might occur 
from working environment based on behavior recognition of the students in the Factory 
Mechanic Department, Nakhon Si Thammarat Seaboard Technical College; 2) study the 
opinion of experts on how to prevent dangers from working environment based on 
behavior recognition of these students; and 3) compare state of dangers before and 
after the prevention guidelines had been put in place. The research sample consisted of 
61 students in the Factory Mechanic Department, Nakhon Si Thammarat Seaboard 
Technical College and 3 experts who gave interviews. The research instruments were an 
interview guideline and a questionnaire on the dangers that might occur from working 
environment based on behavior recognition of the students. The data were analyzed by 
descriptive statistics and t-test. The research results indicated that dangers of chemical 
environment, biological environment, and ergonomics were overall at satisfactory levels. 
After using the prevention guidelines, it was found that dangers of chemical 
environment, biological environment, and ergonomics were overall at the highest levels.  
Moreover, the hypothesis was tested to compare the difference of the state of dangers 
before and after the guidelines had been put in place and result showed that there was 
difference at a .05 level of statistical significance.  

 
Keywords: Prevention Guidelines, Working Environment, Behavior Recognition 
 
บทนํา 

ปจจุบันประเทศไทยไดมีการนําเขาเทคโนโลยีที่ทันสมัยอยางตอเน่ือง ในดานอุตสาหกรรมก็มี
การขยายตัวมากข้ึนทําใหเกิดปญหาดานการเกิดอุบัติเหตุเพิ่มข้ึน (รัชนี ธรรมสโรช, 2551 อางถึงใน ชัยยุทธ 
ชวลิตนิธิกุล, 2532) เ น่ืองจากเครื่องมือเครื่องจักร นับวาเปนปจจัยหลักในการผลิตสินคาที่สําคัญใน
ทุกอุตสาหกรรม สามารถชวยใหการผลิตดําเนินไปไดอยางงายข้ึนและมีความสะดวก รวดเร็วในการทํางาน 
ซึ่งความประมาทในการใชเครื่องมือเครื่องจักรสงผลใหเกิดการบาดเจ็บและอุบัติเหตุในการทํางาน สงผล



วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 119 

 

กระทบตอผูประกอบการ เกิดปญหาในการขาดแคลนบุคลากรในการทํางาน ทําใหคาใชจายเพิ่มสูงข้ึน 
ผลผลิตที่ไดลดลง (จิราพร พรหมภักดี, 2551 อางถึงใน นิพนธ กินาวงค, 2543) โดยมนุษยไดใหความ สําคัญ
ในการปองกันอุบัติเหตุ เพื่อเกิดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

จังหวัดนครศรีธรรมราชมีวิทยาลัยสังกัดกรมอาชีวศึกษาหลายแหงกอต้ังข้ึนมา เพื่อใหนักศึกษา
ไดเลือกเขาเรียนสาขาวิชาในสายอาชีพตาง ๆ ที่ตนเองสนใจ (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 
2558) เน่ืองจากประเทศไทยเกิดการขาดแคลนแรงงานอยางมาก ซึ่งนักศึกษาสวนใหญที่สนใจเขาเรียนใน
สายอาชีพเล็ง เห็นวาสามารถนําความรู ทักษะ และความสามารถไปประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได 
โดยวิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราชเปนวิทยาลัยหน่ึงที่มุงเนนในการผลิต
นักศึกษาเขาปฏิบัติงานในสถานประกอบการตาง ๆ โดยนักศึกษาตองปฏิบัติงานเกี่ยวกับเครื่องมือเครื่องจักร
ทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ เพื่อเปนความรูในการประกอบอาชีพ (วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม
การตอเรือนครศรีธรรมราช, 2557) ซึ่งในปจจุบันปญหาที่เกิดข้ึนจากการฝกปฏิบัติงานอาจกอใหเกิด
อันตรายตอนักศึกษาในแผนกชางกลโรงงาน วัสดุอุปกรณ และการใชเครื่องมือเครื่องจักร จึงมีความจําเปนที่
ตองทําความเขาใจเกี่ยวกับความปลอดภัยกอนออกไปทํางาน หรือฝกงานในสถานประกอบการตาง ๆ  
เพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุจากการปฏิบัติงาน 

การศึกษาแนวทางปองกันอันตรายในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษา
แผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช เปนการศึกษา
แนวทางในการปองกันอันตรายที่เกิดจากการปฏิบัติงานของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน เน่ืองจาก
การประสบอุบัติเหตุจากการทํางาน เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดอันตรายที่หลีกเลี่ยงไมได จึงควรมี
มาตรการการปองกันอันตรายที่อาจเกิดข้ึนจากการทํางาน เพื่อลดความสูญเสียตอชีวิตและทรัพยสิน 
โดยผูวิจัยสนใจพัฒนาองคความรูจากคูมือการเกิดอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน (ขวัญหทัย  
ย้ิมละมัย และรัตนวดี ทองบัวบาน, 2556) และผูวิจัยตองการเขาไปศึกษารับรูปญหา โดยเนนปญหาที่มี
ความสําคัญมากที่สุด ไดแก การปองกันอันตรายในการทํางาน เน่ืองจากวิทยาลัยเทคโนโลยีและ
อุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราชมีนักศึกษาเขาเรียนเปนจํานวนมาก อาจทําใหนักศึกษาไดรับ
การดูแลจากครูอาจารยไมทั่วถึง 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษา
แผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช  

2. ศึกษาความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอแนวทางปองกันอันตราย จากสภาพแวดลอมใน
การทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม    
การตอเรือนครศรีธรรมราช  

3. เปรียบเทียบสภาพอันตรายกอนและหลังตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตประชากร 
 1.1 ประชากร นักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ

นครศรีธรรมราช มีดังน้ี  
  1.1.1 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) จํานวน 40 คน 
  1.1.2 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.2) จํานวน 29 คน 
  1.1.3 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.3) จํานวน 23 คน  
  1.1.4 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 21 คน 
  1.1.5 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.2) จํานวน 15 คน 
 1.2 กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) 
จํานวน 40 คน และในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 21 คน รวมทั้งหมด 61 คน 
ใชวิธีเลือกกลุมตัวอยางการสุมอยางงาย (Sample Sampling Random) โดยการจับฉลาก 

 1.3 ผู เ ช่ียวชาญตอบแบบสัมภาษณ ไดแก อาจารยผูสอนระดับปริญญาตรี จํานวน 3 ทาน     
ซึ่งอาจารยผูสอนเปนผูปฏิบัติการสอน และมีเครื่องมือเครื่องจักร ในโรงฝกปฏิบัติงานที่สอดคลองกับ
แผนกชางกลโรงงานของแตละวิทยาลัย และมีประสบการณสอนไมนอยกวา 5 ป 

2. ขอบเขตตัวแปร  
 2.1 ตัวแปรตน ไดแก แนวทางการปองกันอันตรายในการทํางาน 
 2.2 ตัวแปรตาม ไดแก สภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน  
3. ขอบเขตเวลา การวิจัย ในครั ้ ง นี้ ใ ชระยะ เวลา ในการเก็บขอมูล และสรุปผลการวิจัย 

ต้ังแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2560 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
การวิจัยครั้งน้ีเปนแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรู

ของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัย เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
โดยมุงเนนความปลอดภัยของนักศึกษาที่เรียนในสายอาชีพ เน่ืองจากจะตองใชเครื่องมือ เครื่องจักรในการทํางาน
สงผลใหเกิดอันตรายจากการทํางานได ซึ่งอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน เปนปจจัยที่จะชวย
ในการใหความรูดานความปลอดภัยแกนักศึกษา โดยขวัญหทัย ย้ิมละมัย และรัตนวดี ทองบัวบาน (2556)  
ไดแบงประเภทอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานไว 4 ดาน ดังน้ี 

1. อันตรายจากสภาพแวดลอมทางดานเคมี เชน เขมา ควัน ฝุน ละออง ไอระเหย ของเหลว กาซ 
ทําใหผูที่ทํางานเกี่ยวของตองสัมผัสและเขาสูรางกาย ทําใหเกิดการสะสมในบริเวณที่ทําใหเกิดอาการเจ็บปวย 
กลายเปนโรคเรื้อรังได  
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2. อันตรายจากสภาพแวดลอมทางดานกายภาพ เชน เสียงที่ดังเกินไป มีความสั่นสะเทือน 
มีความรอน ความเย็นสูง ความกดดันที่ผิดปกติ แมกระทั่งรังสีตาง ๆ เมื่อรางกายไดรับและสะสมเปน
ระยะเวลาหน่ึง จึงจะแสดงอาการของความเจ็บปวย ความสูญเสียหรือความพิการอยางถาวรของอวัยวะ
ตาง ๆ ของรางกายได 

3. อันตรายจากสภาพแวดลอมทางดานชีวภาพ เชน เช้ือแบคทีเรีย ปาราสิต และไวรัส ซึ่งเปนตัว
กอใหเกิดโรคจากการทํางาน 

4. อันตรายจากสภาพแวดลอมทางดานการยศาสตร  เน่ืองจากความแตกตางของบุคคล
ทั้งทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา ซึ่งไมสามารถกําหนดใหเปนไปตามความตองการได 
ตองอาศัยอุปกรณ เครื่องมือ เพื่อชวยอํานวยความสะดวกจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมในการใชงาน  

สอดคลองกับงานวิจัยของวันเฉลิม พลอินทร (2549) ไดสรุปวา พนักงานในบริษัทปูนซีเมนตไทย
ทุงสงจํากัด พนักงานมีพฤติกรรมในดานความปลอดภัยในระดับสูง เน่ืองจากความปลอดภัยเปนสิง่ทีส่าํคัญ
ในการปฏิบัติงาน ซึ่งพิชิต เพ็งสุวรรณ (2552) พบวา ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมดานผลสัมฤทธ์ิ
ทางทฤษฎี และคะแนนปฏิบัติ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไวทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติ เอกภาพ สายโสภา (2554) 
พบวา ชางโดยสวนใหญมีระดับการศึกษา ประสบการณการทํางาน และมีความรูพื้นฐานในการทํางานมากอน 
แตเมื่อปฏิบั ติงานจริงก็มีการละเลยในดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ซึ่งเกิดจากความชะลาใจ 
โดยสวนใหญรูสึกวาตนเองรูสึกหงุดหงิด เมื่อยลา และปวดตามตัวจากการทํางาน ประกอบกับการไมใสใจ
ในการสวมใสอุปกรณการปองกันอันตรายสวนบุคคล รัชนี ธรรมสโรช (2551) พนักงานที่มีเพศ อายุ 
และระดับการศึกษาตางกัน มีการรับรูการบริหารและพฤติกรรมดานความปลอดภัยแตกตาง กัน 
ซึ่งอันตรายจากการทํางาน เปนสิ่งที่เกิดข้ึนไดบอยครั้งในการทํางาน จึงควรพัฒนาการบริหารความปลอดภัย
ในการทํางานใหมีประสิทธ์ิภาพมากย่ิงข้ึน และธานินทร ภูนฤมิต (2551) พบวาสภาพปญหาและแนวทาง 
การปองกันอุบัติเหตุในโรงฝกงานชางอุตสาหกรรมของวิทยาลัยสังกัดอาชีวศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช 
เกิดจากการปฏิบัติงานของนักศึกษาในโรงฝกงาน จึงปรับปรุงการจัดสถานที่ทํางานของนักศึกษาใหมี
ความปลอดภัยมากย่ิงข้ึน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนลักษณะของการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เปนลักษณะทีใ่ชขอมูลทางสถิติ 

และวิเคราะหผลโดยการพรรณนา และสรุปผลเปนความคิดเห็น เพื่อมุงเนนขอมูลเกี่ยวกับแนวทางปองกนั
อันตรายที่เกิดข้ึนกับนักศึกษาได 

2. ขั้นตอนการวิจัย 
 ผูวิจัยไดศึกษาการสรางแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ เพื่อใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ขอมูลในการวิจัย โดยใชปจจัยจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 



122 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

 

 2.1 แบบสอบถาม สภาพอันตรายในการทํา งานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษา
แผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช ผูวิจัยไดศึกษา
การสรางแบบสอบถาม เพื่อใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย โดยใชปจจัยจากงานวิจยั
ที่เกี่ยวของ โดยแบงแบบสอบถามเปน 3 ตอน ไดแก 

  ตอนท่ี 1 คุณลักษณะของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย ระดับการศึกษา โดยมี
ลักษณะเปนแบบปลายปด 

  ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอม 
ในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม
การตอเรือนครศรีธรรมราช โดยมีลักษณะเปนคําถามแบบปลายปด ใหเลือกตอบจํานวน 20 ขอ  

  ตอนท่ี 3 เปนแบบคําถามปลายเปดที่สอบถามความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับขอเสนอแนะ
เรื่อง แนวทางปองกันอันตรายในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 

 2.2 แบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดศึกษาการสรางแบบสัมภาษณแนวทางปองกันอันตรายในการทาํงาน 
เพื่อเปนเครื่องมือที่ใชในการวิจัย โดยเก็บขอมูลจากผูเช่ียวชาญตอบแบบสัมภาษณ จํานวน 3 ทาน    

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือที่ใชในวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูล

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมีข้ันตอน ดังน้ี   
 3.1 นําแบบสอบถามโดยเก็บขอมูลกับนักศึกษาแผนกชางกลโรงงานในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปวช.1) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) เพื่อประเมินสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอม
ในการทํางาน  

 3.2 วิเคราะหผลที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม โดยรับรูถึงสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอม
ในการทํางาน เพื่อใชในการหาแนวทางปองกันอันตรายจากการทํางาน 

 3.3 นําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณอาจารยผูสอนหลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ซึ่งเปน
อาจารยผูสอนหรือผูที่มีความรูในเรื่องของแนวทางปองกันอันตรายในการทํางาน โดยใชแบบสัมภาษณ
แบบมีโครงสราง เพื่อใชเปนแนวทางปองกันอันตรายในการทํางาน 

 3.4 นําขอมูลที่ ไดมาทําการ วิเคราะหและสรุปผล โดยนําแนวทางที่ไดจากการสัมภาษณ
ผูเช่ียวชาญมาใชเพื่อใหนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช มีความรูความเขาใจในการเกิดอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในโรงฝก
ปฏิบัติงาน 

 3.5 นําแบบสอบถามโดยเก็บขอมูลยอนหลังกับนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน เพื่อทราบถึง
ความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการรับรูการเกิดอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในโรงฝก
ปฏิบัติงาน 
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 3.6 ขอมูลที่ไดมาทําการวิเคราะหและสรุปผล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชการวิเคราะหขอมูลปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งวิเคราะหขอมูลในเรื่อง

การเกิดอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน โดยใชสูตรการหาคาทางสถิติ ไดแก คารอยละ (%) 
คาเฉลี่ย ( ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การแจกแจงแบบที (t-test) โดยประมวลผลทางสถิติ
ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร และวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยเรื่องแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน      
ตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช มีดังน้ี 

1. คุณลักษณะของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 61 คน พบวาสวนใหญผูตอบแบบสอบถาม มีระดับ
การศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 65.60 และลําดับ
สุดทายระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 34.40 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานกอนใชแนวทางปองกันอันตราย
จากสภาพแวดลอม ในการทํา ง านตามพฤติกร รมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
 
ตารางที่ 1 คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน 
  

 อันตรายจากสภาพแวดลอมใน
การทํางาน 

ปวช.1 ปวส.1 

  S.D. แปลคา ลําดับ   S.D. แปลคา ลําดับ 
1 อันตรายจากสภาพแวดลอม

ทางเคมี 
3.39 1.08 ปานกลาง 4 2.88 1.13 ปานกลาง 4 

2 อันตรายจากสภาพแวดลอม
ทางกายภาพ 

3.52 1.00 มาก 3 2.96 1.14 ปานกลาง 3 

3 อันตรายจากสภาพแวดลอม
ทางชีวภาพ 

4.30 0.85 มาก 1 3.43 1.03 ปานกลาง 1 

4 อันตรายจากสภาพแวดลอม
ทางการยศาสตร 

4.07 0.86 มาก 2 3.26 1.06 ปานกลาง 2 

 รวม 3.82 0.94 มาก  3.13 1.09 ปานกลาง  
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จากตารางที่ 1 พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก ( = 3.82, S.D. = 0.94) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรก
คือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพอยู ในเกณฑระดับมาก (  = 4.30, S.D. = 0.85) 
และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี (  = 3.39, S.D. = 1.08) มาเปนลําดับสุดทาย และระดับ 
ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง โดยภาพรวม อยูในเกณฑระดับปานกลาง (  = 3.13, S.D. = 1.09) 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพอยูในเกณฑระดับมาก 
(  = 3.43, S.D. = 1.03) และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี (  = 2.88, S.D. = 1.33) มาเปน
ลําดับสุดทาย  

3. ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการปองกันอันตรายในการทํางานตามพฤติกรรม
การรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช
และขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญตอบแบบสัมภาษณ 

 3.1 อันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี ทําขอมูลการเก็บบันทึกวัสดุเคมี ทําปายเตือนวัสดุ
เคมีที่อันตราย จัดเก็บวัสดุเคมีในที่ปลอดภัย อบรมความปลอดภัย 

 3.2 อันตรายจากสภาพแวดลอมทางกายภาพ ควบคุมนักศึกษาลงปฏิบัติ จัดทําปายเตือน 
กําหนดพื้นที่ปฏิบั ติงานใหชัดเจน ตรวจสอบสภาพเครื่องมือเครื่องจักรใหพรอมใช สอนและฝกอบรม
ในรายวิชาพื้นฐาน 

 3.3 อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพ ควรมีการปฏิบัติงานในรายวิชา ฝกอบรม
ใชอาจารยผูสอนที่มีความรูจริง จัดพื้นที่แยกสวนชัดเจน 

 3.4 อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตร ควบคุมการลงปฏิบัติงาน ควรมีเจาหนาที่ควบคุม
ตลอดเวลา จัดทําปายเตือน / ฝกอบรมนักศึกษา ตรวจสอบเครื่องมือเครื่องจักรใหพรอม  

4. ผลการเปรียบเทียบสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานกอนและหลังใชแนวทาง
ปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 

ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานหลังใชแนวทางปองกัน
อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 2 คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน  
 

 อันตรายจากสภาพแวดลอม 
ในการทํางาน 

ปวช.1 ปวส.1 

  S.D. แปลคา ลําดับ   S.D. แปลคา ลําดับ 
1 อันตรายจากสภาพแวดลอม 

ทางเคมี 
4.18 0.41 มาก 4 4.04 0.31 มาก 4 

2 อันตรายจากสภาพแวดลอม 
ทางกายภาพ 

4.34 0.43 มาก 2 4.36 0.39 มาก 2 

3 อันตรายจากสภาพแวดลอม     
ทางชีวภาพ 

4.28 0.41 มาก 3 4.18 0.44 มาก 3 

4 อันตรายจากสภาพแวดลอม
ทางการยศาสตร 

4.59 0.39 มากท่ีสุด 1 4.57 0.39 มากท่ีสุด 1 

 รวม 4.34 0.41 มาก  4.28 0.38 มาก  

 
จากตารางที่ 2 พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

โดยภาพรวม อยูในเกณฑระดับมาก ( = 4.34, S.D. = 0.41) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรก
คือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตร อยูในเกณฑระดับมากที่สุด (  = 4.59, S.D. = 0.39) 
และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี (  = 4.18, S.D. = 0.41) มาเปนลําดับสุดทาย และระดับ 
ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นสูง  โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก (  = 4.28, S.D. = 0.38) 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตร อยูในเกณฑ
ระดับมากทีสุ่ด ( = 4.57, S.D. = 0.39) และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมี ( = 4.04, S.D. = 0.31) 
มาเปนลําดับสุดทาย  
 
ตารางที่ 3 การทดสอบสมมติฐานของการเปรียบเทียบคาความแตกตางกอนและหลังใชแนวทางปองกัน

อันตรายจากสภาพแวดลอม 
 

อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน 

ปวช.1       
(40 คน) t P 

ปวส.1  
(40 คน) t P 

  S.D.   S.D. 

กอนใชแนวทางปองกันอันตรายจาก
สภาพแวดลอมในการทํางาน 

3.82 0.43 -6.27 .00** 3.03 0.54 -9.16 .00** 

หลังใชแนวทางปองกันอันตรายจาก
สภาพแวดลอมในการทํางาน 

4.25 0.08 4.17 0.07 

** มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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จากตารางที่ 3 พบวา ผลการทดสอบสมมุติฐานของการเปรียบเทียบคาความแตกตางกอนและหลัง
ใชแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางาน พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมใน
การทํางานมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 

จากการวิจัยครั้งน้ี มีประเด็นสําคัญที่ควรนํามาอภิปราย ดังตอไปน้ี 
1. คุณลักษณะของผูตอบแบบสอบถาม พบวา มีระดับการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1) 

จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 65.60 และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.1) จํานวน 21 คน 
คิดเปนรอยละ 34.40 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานกอนใชแนวทางปองกัน
อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานตามพฤติกรรมการรับรูของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก       
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางชีวภาพอยูในเกณฑระดับมาก 
และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมีมาเปนลําดับสุดทาย และระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจาก
สภาพแวดลอมทางชีวภาพอยูในเกณฑระดับมาก และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมีมาเปนลําดับสุดทาย 
ซึ่งรองเทา safety เปนอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลที่สามารถปองกันรางกายหรือวัสดุอุปกรณที่ใช
ทางดานชีวภาพ สอดคลองกับการวิเคราะหผลจากผูเช่ียวชาญที่ระบุวา ควรมีการปฏิบัติงานในรายวิชา 
และอุปกรณเครื่องมือ ฝกอบรมและการใชอาจารยผูสอนที่มีความรูจริงในงานปฏิบัติ และจัดพื้นที่แยกสวน
ชัดเจนในการเรียนภาคปฏิบัติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเอกภาพ สายโสภา (2554) ไดทําการศึกษา
เรื่องการศึกษาปจจัยที่มีผลตอความปลอดภัย ในการปฏิบัติงานของชาง กรณีศึกษา:กรมอูทหารเรือ 
เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอความปลอดภัยในการปฏิบัติงานของชาง ผลการวิจัย สิ่งแวดลอมที่ไมปลอดภัย
ภายในพื้นที่การทํางาน เมื่อปฏิบัติงานจริงก็มีการละเลยในดานความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ซึ่งเกิด
จากความชะลาใจ หนาที่ที่ตองปฏิบัติงานก็ยังไมมีดีพอในแงของการปองกันอุบัติเหตุที่จะเกิดข้ึน และจาก
การเก็บรวบรวมขอมูลหลังใชแนวทาง พบวา อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตร 
อยูในเกณฑระดับมากที่สุด และอันตรายจากสภาพแวดลอมทางเคมีมาเปนลําดับสุดทาย และระดับ 
ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง โดยภาพรวมอยูในเกณฑระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
อันดับแรกคือ อันตรายจากสภาพแวดลอมทางการยศาสตรอยูในเกณฑระดับมากที่สุด และอันตรายจาก
สภาพแวดลอมทางเคมีมาเปนลําดับสุดทาย การตรวจเช็ควัสดุอุปกรณเปนสิ่งที่จําเปน เน่ืองจากตอง
ตรวจเช็คการชํารุดเสียหายของช้ินสวนทุกครั้งเพื่อปองกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดข้ึนระหวางการปฏิบัติงาน 
ซึ่ งสอดคลองกับงานวิจัยของ วันเฉลิม พลอินทร  (2549) ไดทําการศึกษาเรื่องการสนับสนุนเรื่อง
ความปลอดภัยและอนามัยในการทํางานขององคการ พฤติกรรมความปลอดภัย และคุณภาพชีวิตใน
การทํางานของพนักงานบริษัทปูนซิเมนตไทย ทุงสงจํากัด ผลการวิจัยพบวา พนักงานในบริษัทปูนซีเมนตไทย
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ทุงสงจํากัด ไดรับการสนับสนุน เรื่อง  ความปลอดภัยและอนามัยในการทํางาน และมีพฤติกรรม
ความปลอดภัยในการทํางานอยูในระดับสูง 

3. ผลการทดสอบสมมุติฐานของการเปรียบเทียบคาความแตกตางกอนและหลงัใชแนวทางปองกนั
อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานในระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพและประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
พบวา อันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เ น่ืองจากแนวทางปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอม ในการทํางานเปนเอกสารที่สรางข้ึนจาก
ความคิดเห็นของนักศึกษาแผนกชางกลโรงงาน วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือ
นครศรีธรรมราช และการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ ทําใหเน้ือหาเปนสิ่งที่ตรงประเด็นและสามารถนําไปใชจรงิ
ในการปฏิบัติงานได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพิชิต เพ็งสุวรรณ (2552) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบ
การบริหารจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถาบันอาชีวศึกษา เพื่อพัฒนาและประเมนิประสทิธิภาพ
รูปแบบการบริหารจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถาบันอาชีวศึกษามีระดับความคิดเห็นตอ
รูปแบบในองคประกอบตาง ๆ อยูในระดับดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่.01 น่ันคือ รูปแบบที่มีประสิทธิภาพ
สามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําไปใชในครั้งน้ีทําใหทราบถึงพฤติกรรมความปลอดภัยของนักศึกษาในดาน
ตาง ๆ และการปองกันอันตรายจากสภาพแวดลอมในการทํางานของนักศึกษา ซึ่งเปนประโยชนตอ
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช  

ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไปควรศึกษาพฤติกรรมความปลอดภัยในการทํางานของนักศึกษาให
ครอบคลุมทุกแผนกวิชา ในวิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมการตอเรือนครศรีธรรมราช เชน ควรเพิ่ม
การฝกอบรมความปลอดภัยในการทํางานใหกับนักศึกษา และสรางคูมือแนวทางการปองกันอันตราย
ในการทํางานใหแกนักศึกษา 
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