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วตัถปุระสงค์การศึกษา คือ เพื%อวิเคราะห์กระบวนการการบําบดัรักษาและฟื�นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ณ ค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม ใ น จ ัง ห ว ัด ภ า ค เ ห นือ และเพื%อหาการดําเนินงานที%ส่งผลต่อความสําเร็จของกระบวนบําบัดผู้ เ ข้า รับการบําบัดรักษา และฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ณ ค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ในลกัษณะที%ก่อให้เกิดความยั%งยืน คือ การไมเ่สพซํ �าของผู้ เสพยาเสพติด  ผลการวิจยั พบว่า การดํา เนินงานที%สง่ผลต่อความสาํเร็จของกระบวนบําบดัผู้ เข้ารับการบําบดัรักษาและฟื�นฟูสมรรถภาพ ผู้ติดยาเสพติด ณ ค่ายปรับเปลี%ยน
                                                           สาขาการปกครองท้องถิ%น คณะรัฐศาสตร์  มหาวิทยาลยัเฉลิมกาญจนา 

พฤติกรรม โดยการมีสว่นร่วมของชุมชน คือ ชุมชนและครอบครัวถือเป็นผู้ ดํา เ นินงานหลักที%ส่งผลทําให้กระบวนการบําบัดฟื�นฟูประสบความสําเร็จได้อย่างยั%งยืน  คาํสาํคัญ : ยาเสพติด / กระบวนบําบดัโดยการมีสว่นร่วมของชมุชน / ผู้ บําบดัฟื�นฟยูาเสพติด  Abstract  This research is qualitative research; aims to study is to analyze the causes of drug use and why to treatment and drug rehabilitation at the camp to find behavior modification and operations that affect the success of the treatment process undergo treatment and drug 
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 rehabilitation camp at behavior modification by community participation.  The results of this research have found that the main process of sustainability community that can affect the success of the treatment process undergo treatment and drug rehabilitation at the camp, behavior modification, by the participation of communities, found that communities and families is considered as the main operator of the rehabilitation process successful.  
Keywords: Drug / Community Based Treatment and Care / Drug Rehabilitation Therapist  บทนํา 

ยาเสพติด คง เ ป็นคําก ล่าว ที% ไม่ว่า ชุมชนใด คงไม่ต้องการให้ชุมชนของตนเอง มีผู้ เสพยาเสพติด  ผู้ ค้ายาเสพติด แ ล ะ ไม่ ต้ อ ง กา ร มีส่วน เกี%ยวข้องใดกับยาเสพติดทั �งสิ �น เนื%องด้วยคําว่า ยาเสพติด นั �น ก่อให้เกิดความรู้สกึถึง อนัตราย ความสญูเสีย หายนะ นําไปสู่การที% ต้องมีการปราบปราม การทําลายล้าง การจบักมุ และนําไปสูก่ารดําเนินคดี ซึ%งผู้ ที%อาศยัอยู่ในชมุชนนั �น ยอ่มต้องได้รับผลกระทบในด้านการให้ข้อมลู การเป็นพยานในเหตกุารณ์ และความรู้สกึถึงความไม่สงบสขุในชมุชน จากรายงานสถานการณ์การจับกุมยาเสพติดของสาํนกังาน ปปส. ภาค 5 ข้อมลูกลางปี ในห้วงเดือนกรกฎาคม 2560 ในเขตภาคเหนือตอนบน พบจํานวนการจับกุมทั �งสิ �น 2,293 ราย ซึ % ง เ ป็น สถิติ ที%มีจํานวนเพิ%มขึ �นอย่างต่อเนื%อง นบัตั �งแต่ห้วงเดือนตลุาคม 2559 จนถึง กรกฎาคม 2560 รวมสถิติการจบักมุได้ถึง จํานวน 

20,221 ราย (เรียงลาํดบัสถิติการจบักุมนบัจากตลุาคม 2559 จนถึง กรกฎาคม 2560 ดงันี � 1,803 1,304 1,912 1,651 2,324 2,385 2,019 2,396 2,134 และ 2,293 ราย) โดยกว่าร้อยละ 50 เป็นผู้ เสพยาเสพติด ซึ%งพบว่าเป็นการเสพยาบ้า หรือแอมเฟตามีน มากเป็นลําดับแรก จ า ก ย อ ด จํา น ว น ข อ ง ก ล า ง ที%จ ับ กุม ไ ด้  ม า ก ถึง  9,154,134.75 เม็ด ทั �งนี � พบแนวโน้มของการเปลี%ยนสถานะจากผู้ เสพยาเสพติดเป็นผู้ ค้ารายย่อยเพิ%มขึ �น จากสถานการณ์การระบาดของยาเสพติดดังกล่าว  คณะรักษาความสงบแห่งชาติ ได้มีประกาศเพื%อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ในประกาศฉบบัที% 108/2557 ลงวนัที% 21 กรกฎาคม 2557 เรื%อง การนําผู้ ต้องสงสัย เ ข้า รับการบําบดัฟื�นฟฯู ได้กําหนดขึ �นเพื%อให้ผู้ เสพ/ผู้ติดยาเสพตดิได้มีโอกาสเข้ารับการบําบัดฟื�นฟูโดยไม่ถือว่าเป็นความผิดทางกฎหมาย เ พื%อ ใ ห้ผู้ เ สพ /ผู้ติดยาเสพติดเหล่านั �น ไ ด้เข้ารับการบําบดัฟื�นฟูฯ โดยเร็วก่อนที%จะก่อให้เกิดปัญหาตอ่ตนเอง ครอบครัว และสงัคม อย่างไรก็ตาม ห า ก ผู้ เ ส พ / ผู้ ติด ยาเสพติดที%ยินยอมเ ข้ า รับการ บําบดัฟื�นฟู ไม่ว่าจะบําบดัฟื�นฟ ูจนครบกําหนดหรือไม่ครบกําหนด หากยินยอมเข้ารับการบําบดัฯ ตามประกาศฉบบันี �เป็นจํานวน 5 ครั �งแล้ว แต่ยังไม่สามารถเลิกได้และกลบัไปใช้ยาเสพติดอีก ให้นําผู้ เสพ/ผู้ติดยาเสพติดดงักล่าวเข้าสู่กระบวนการบําบัดฟื�นฟูในระบบบังคับบําบัดแบบควบคุมตัวเป็นลาํดบัตอ่ไป โดยกระบวนการได้มาซึ%งผู้ เข้ารับการบําบดัฟื�นฟนูั �น ต้องเป็นไปโดยสมคัรใจ และใช้ข้อมลูเบื �องต้นจากหน่วยงานที% เ กี% ยว ข้อง ในระดบัหมู่บ้าน ตําบล อําเภอ และจงัหวดั เ พื%อยืนยันตัวตน และต้องผ่านกระบวนการพิสจูน์เพื%อการยืนยนัการไม่ต้องคดีอื%นใดในระหว่างการเข้ารับการบําบัด และอยู่ในสภาวะที%พร้อมเข้ารับการบําบดัฟื�นฟูได้ โดยผ่านการตรวจร่างกาย 



166 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  ตรวจหาสารเสพติด และนําผู้ เสพหลายคนนั �น เข้าสู่ก ร ะ บ ว น ก า ร บํา บัด รัก ษ า ใ น สถานะของ “ผู้ ป่วย” ผ่า น ก า ร มีส่ว น ร่วมของชุมชน เพื%อให้ผู้ ป่วยเหล่านี � เมื%อกลบัสูชุ่มชนเดิมของตนเอง จะเป็นกําลงัสําคญัในการขับเคลื%อนเพื%อการป้องกันและเฝ้าระวังต่อไป รวมถึง “คนดี” นั �น จะทําหน้าที%เป็นพลเมืองที%มีคณุภาพอยา่งยั%งยืน อนัจะนําไปสูค่วามสงบสขุของสงัคม   วัตถุประสงค์ของการวิจัย 1. เพื%อวิเคราะห์กระบวนการการบําบดัรักษาแ ล ะ ฟื�น ฟู ส ม ร ร ถ ภ า พ ผู้ ติ ด ย า เ ส พ ติ ด  ณ  ค่ า ยปรับเปลี%ยนพฤติกรรม ในจงัหวดัภาคเหนือ  2.  เพื%อหาการดําเนินงานที%สง่ผลตอ่ความสาํเร็จของกระบวนบําบดัผู้ เข้ารับการบําบดัรักษา และฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ณ ค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ในลกัษณะที%ก่อให้เกิดความยั%งยืน  ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตของ เ นื�อหา เป็นการศึกษาผู้ เข้ารับการบําบดัรักษาและฟื�นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ณ คา่ยปรับเปลี%ยนพฤติกรรม ตามประกาศของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ฉบับที% 108/2557 ลงวันที%  21 กรกฎาคม 2557 เรื%อง การนําผู้ ต้องสงสยัเข้ารับการบําบดัฟื �น ฟูฯ  โด ย ทํา ก า ร เ ก็บ ข้ อ มูล เ ชิ ง ลึก กับ ผู้ เข้ารับการบําบัดฟื�นฟู ใ น เ ข ต พื �น ที%ส อ ง จ ัง ห ว ัด ของเขตภาคเหนือตอนบน  
ขอ บ เ ข ต ร ะย ะ เ ว ล า  เป็นการศึกษาข้อมูลในช่วงปีงบประมาณ 2561  
ขอบเขตประชากร ผู้ เข้ารับการบําบดัรักษาและฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ ติดยาเสพติด ณ ค่ายปรับเปลี%ยน

พฤติกรรม จํานวน 109 คน ซึ% ง เ ป็นผู้ ที%มีภูมิลําเนาในเขตจังหวดัภาคเหนือตอนบน โดยเลือกจากจงัหวดัที%มีสถิติผู้ ติดยาเสพติดมากเป็นสองลําดับแรก แบ่งเป็น จงัหวดัแรก จํานวน 60 ราย และจงัหวดัที%สอง จํานวน 49 คน   การทบทวนวรรณกรรม ในการวิจัยครั �งนี � คณะผู้ วิจัยใช้แนวคิดสําคัญ ได้แก่ ก าร บํา บัด รัก ษา โดย มีส่วน ร่ว มข อง ชุมชน ของ United Nations Office on Drugs and Crime : UNODC (2014) จากการศกึษา อธิบายวา่ การบําบดัรักษาโดยมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง รู ปแ บ บ ก า รรัก ษ า ในเชิงบรูณาการโดยเฉพาะตอ่ผู้ใช้ยาเสพติดและติดยาในชุมชนเ พื%อใ ห้ เกิดการ รักษาอย่างต่อ เ นื%อง  ตั �งแต่การรักษาในระยะเริ%มต้น ถึงการรักษาแบบการถอนพิษยาแ ล ะ ส ร้ า ง ค ว า ม เ ส ถีย ร ภ า พ  จนถึงการติดตามผ ล ก า ร รัก ษ า แ ล ะ ก า ร คืน ผู้ ป่ ว ย สู่ส ัง ค ม  รวมถึงก า ร บํา บัด ด้ ว ย ย า อ ย่า ง ต่อเนื%อง โดยเกี%ยวข้องถึงการประสานงานร่วมกับหลายหน่วยงานที%ให้บริการทางด้านสขุภาพ สงัคมและการบริการอื%น ๆ จากบคุคลที%ไม่ใช่ผู้ เชี%ยวชาญ เพื%อให้เข้าใจถึงความต้องการของผู้ ป่วย ตลอดจนสนับสนุนครอบครัวและชุมชนของผู้ ป่วยอย่างเข็มแข็งในการแก้ปัญหายาเสพติดและเครื%องดื%มแอลกอฮอล์ เพื%อให้เกิดผลสมัฤทธิpในระยะยาวก า ร บํา บัด รัก ษ า โ ด ย มีส่ว น ร่ ว ม ข อ ง ชุมชนได้รับการออกแบบมาโดยมีวตัถปุระสงค์ ดงันี � 1. เ พื%อ กา ร เส ริ มส ร้ าง อําน า จข อ งชุม ช น ให้สามารถระดมทรัพยากรของชุมชนและพัฒนา การมีส่วน ร่วมวิธี การ ด้วย  ชีววิทยา จิตวิทยาและสงัคมศาสตร์  
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 2.  สามารถเป็นศูนย์รักษาผู้ ป่วยนอก ที%รองรับการดแูลรักษาอยา่งตอ่เนื%อง 3.  เป็นการบริการแบบบูรณาการการรักษาฟื�นฟูเข้าสู่การบริการทางสังคมและสุขภาพในชุมชนด้วยความสมคัรใจและรองรับคา่ใช้จ่ายได้ 4.  ช่วยเหลอืผู้ ป่วยให้สามารถพฒันาทกัษะต่าง ๆ ในการบําบดัรักษาตนจากการติดยาเสพติด หยุดหรือลดการใช้ยาเสพติด  5.  เป็นการตอบสนองต่อความต้องการของแต่ละบคุคลผู้ ใช้ยาเสพติดให้มากที%สดุ และให้ได้ผลลพัธ์ที%ดีที%สดุเทา่ที%เป็นไปได้ 6.  สร้างการมีสว่นร่วมในองค์กรท้องถิ%น สมาชิกในชุมชนและประชากรกลุม่เป้าหมายอย่างแข็งขนัเพื%อสร้างเครือข่ายแบบบูรณาการในการบําบดัรักษาโดยมีสว่นร่วมของชุมชนในรูปแบบของการเสริมสร้างพลงัในตนเอง 7.  ลดความต้องการสง่ผู้ ป่วยเข้าสู่สถานบําบดัผู้ ติดยาเสพติด และลดความต้องการกักขังผู้ ป่วยในศนูย์กกัขงัหรือเรือนจํา 

 หลักการของการบําบัดรักษาโดยมีส่วนร่วมของชุมชน การบําบัดรักษาโดยมีส่วนร่วมของชุมชนมีหลกัการสําคญั 9 ประการในการรักษาผู้ติดยาเสพติด ตามที%ระบไุว้ในเอกสารของสาํนกังานป้องกนัยาเสพติดแ ล ะ ป ร า บ ป ร า ม อาชญากรรมแห่งสหประชาชาติ (UN Office on Drugs and Crime – UNODC) และองค์การอนามยัโลก (WHO) ประจําปี 2008 กลา่วถึง “หลกัการของการรักษาผู้ติดยาเสพติด” ดงันี � หลกัการที% 1: การเข้าถึงการให้บริการรักษาได้โดยง่าย 

หลกัการที% 2: การตรวจคดักรอง การประเมิน การวินิจฉยัและ การวางแผนการรักษาจะทําให้เข้าใจถึงความต้องการของผู้ ป่วยแต่ละคน และสามารถช่วยผู้ ป่วยให้มีสว่นร่วมในการรักษาได้ หลักการที% 3: ก า ร รัก ษ า ผู้ ติดยาเสพติดจากแหลง่ฐานข้อมลูที%ได้รับแจ้งจากชมุชน หลัก ก า ร ที%  4: การรักษาผู้ติดยาเสพติด สิทธิมนษุยชน และศกัดิpศรีของผู้ ป่วย หลกัการที% 5: กลุม่เป้าหมายกลุม่ยอ่ย ที%ต้องการได้รับการดูแลเป็นพิเศษ เช่น กลุ่มวัยรุ่น กลุ่มผู้ หญิง (รวมทั �งหญิงตั �งครรภ์) ชนกลุม่น้อย หลกัการที% 6: การรักษาพฤติกรรมการติดยาเสพติดและระบบความยตุิธรรมทางอาญา โดยใช้การบําบดัรักษาโดยมีสว่นร่วมของชมุชนเป็นทางเลอืก หลกัการที% 7: การมีส่วนเ กี%ยว ข้องของชุมชน การมีส่วน ร่วม  การป ฐมนิ เ ทศ  และการสนบัสนุนการระดมทนุแบบชมุชน หลกัการที% 8: การให้บริการการรักษาผู้ ติดยา โด ย วิธีป รับ ป รุ ง คุณภาพของการบริบาลผู้ ป่วยของแหลง่ทนุอยา่งเป็นระบบ หลักการที% 9: ร ะ บ บ ก า ร รักษา: การพัฒนานโยบาย การวางแผนเชิ งกลยุทธ์ และการประสานการบริการ แนวทางปฏิบตัิในด้านนโยบายจากผู้บริหารระดับสูง อย่า ง เ ป็ นระ บบ  แล ะกา รติด ตาม แล ะการประเมินผล 
 แนวคิดการนํานโยบายไปปฏิบัติ ศภุชยั ยาวะประภาษ (2533) ได้ให้สําคญัโดยสรุปของการนํานโยบายไปปฏิบตัิ 2 ประเด็นสําคญั ได้แก่ การนํานโยบายไปปฏิบตัินั �น เป็นกระบวนการที%ต้องมีความต่อเนื%อง ไม่หยดุนิ%ง โดยในแต่ละขั �นตอนของ



168 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  การดําเนินกิจกรรมต้องมีความสมัพนัธ์กันตลอดเวลา ประเด็นที%สอง การนํานโยบายไปปฏิบตัินั �น จําเป็นต้องดําเนินการให้สําเร็จลลุ่วงตามเป้าหมายของนโยบาย และมีกลไกภายในหน่วยงาน หรือระหว่างหน่วยงานที%นํานโยบายไปปฏิบตัิที%เหมาะสม ตามแนวคิดของ Randal Ripley & Grace Franklin (อ้างอิงมากจาก วิเชียร ชื%นชอบ, 2558) ที%กลา่วถึงการนํานโยบายไปปฏิบตัิทกุนโยบาย จะมีลกัษณะของการนํานโยบายไปปฏิบตัิทุกนโยบายต้องอาศยัหลายหน่วยงาน หลายสงักัด หลายระดบั มีหน่วยงานมา เ กี%ยว ข้องหลายหน่วยงาน เพราะแต่ละหน่วยมีความชํานาญแตกตา่งกนัแตน่โยบายต้องการคนที%มีความรู้หลาย ๆ  ด้าน จุมพล หนิมพานิช (2547) กล่าวว่า หากนโยบายใดที%ต้องอาศยัความร่วมมือหรือการประสานการปฏิบตัิกบัหนว่ยงานหลาย ๆ หนว่ยงานแล้ว นโยบายนั �นมกัจะประสบความล้มเหลวในการนําไปปฏิบตัิ ดงันั �น ควรมีหนว่ยงานหลกัเป็นผู้ รับผิดชอบ  วิธีดาํเนินการวิจัย การวิจยัครั �งนี �เป็นการวิจยัในเชิงคณุภาพ โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมลูจากการสมัภาษณ์เชิงลกึ ผู้วิจยัทําการเก็บรวบรวมข้อมลูใน 2 ลกัษณะ คือ  1. ข้ อ มูล ล ัก ษ ณ ะ ป ฐ ม ภูมิ  เ ป็ น ก า ร ใ ช้การสมัภาษณ์เชิงลึกกับผู้ เข้ารับการบําบัดรักษาและฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ ติดยาเสพติด ณ ค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม ในเขตสองจงัหวดัภาคเหนือตอนบน จํานวน 109 คน โดยใช้แบบสมัภาษณ์เชิงลกึเพื%อการวิเคราะห์ในเชิงตรรกะ (Logical Analysis) ผู้วิจยัได้ใช้ทีมผู้ช่วยเ ก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสมัภาษณ์ จํานวน 5 คน ซึ%งก่อนการทําการสัมภาษณ์ได้มีการอบรม และทําความเข้าใจกบัแบบสมัภาษณ์เป็นอยา่งดี 

2.  ข้อมลูลกัษณะทตุิยภมูิ เป็นการใช้ข้อมลูจากรายงานสถานการณ์ยาเสพติด รายงานสถานการณ์การจับกุม ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ ฉบับที% 108/2557 ลงวันที% 21 กรกฎาคม 2557 เรื%อง การนําผู้ ต้องสงสยัเข้ารับการบําบดัฟื�นฟูฯ และเอกสารวิชาการ เอกสารทางสถิติที%เกี%ยวข้อง   ผลการวิจัย ข้อมูลเบื ;องต้นของผู้เข้ารับการบําบัดฟื;นฟูในเขตจังหวัดที> 1 ของภาคเหนือตอนบน จากการจดัเก็บข้อมลูการแพร่ระบาดยาเสพติดผู้ เ ข้ า รับการ บําบัด รั ก ษ า แ ล ะ ฟื�น ฟูส ม ร ร ถ ภา พผู้ติดยาเสพติด ค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม จงัหวดัที% 1 ในเขตภาคเหนือตอนบน จํานวน 60 ราย ผลการจดัเก็บข้อมลูมีรายละเอียด ดงันี � 1. ผู้ เข้ารับการบําบดัฯ มีจํานวนทั �งสิ �น 60 คน เป็นเพศชายล้วน อายรุะหวา่ง 17- 45 ปี โดยมีผู้ เข้าบําบดัฯ เป็นเด็กและเยาวชนอายุระหว่าง 14-20 ปี จํานวน 10 คน ระดับการศึกษา ส่วนใหญ่สําเร็จการศึกษาในระดับประถมศกึษา จํานวน 51 คน ไม่ได้เรียนหนงัสือจํานวน 6 คน เ รียนหนังสือในระบบ กศน.จํานวน 1 คน และเรียนอยูใ่นระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย จํานวน 2 คน  2. ผู้ เข้ารับการบําบดัฯ สว่นใหญ่ประกอบอาชีพ ดงันี � รับจ้างรายวนั ได้แก่ ช่างปูน ช่างเชื%อม ช่างก่อสร้าง รองลงมาคือ เกษตรกร โดยทําไร่ข้าว ข้าวโพด สวนลิ �นจี% และสวนยางพารา รายได้โดยเฉลี%ยอยู่ระหว่าง 3,000-12,000 บาท/เดือน 3. สามารถแยกกลุม่ผู้ เข้ารับการบําบดั จําแนกตามพฤติกรรมที%เกี%ยวข้องกบัยาเสพติด ได้ 2 ประเภท คือ   3.1  ประเภทแรก กลุม่ผู้ เสพ จํานวน 56 ราย แบ่งกลุ่มตามตัวยาเสพติดที%ใช้เสพได้ ดงันี � แบบแรก
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 เสพยาบ้าอย่างเดียว จํานวน 52 ราย วิธีการเสพ คือ การนํายาบ้าเผาลนไฟกบัฟอยล์ แล้วใช้หลอดดดูควนั ความถี%ของการเสพยาบ้า อยู่ที%ประมาณ 2-5 ครั �ง/สปัดาห์ และปริมาณการใช้อยู่ที%ครั �งละ 2-4 เม็ด แบบที% 2 เสพยาบ้าร่วมกบัไอซ์ จํานวน 1 ราย วิธีการเสพ คือ การนํายาบ้า      เผาลนไฟกับฟอยล์แล้วโรยไอซ์ไปจํานวนหนึ%ง และใช้หลอดดูดควัน ค ว า ม ถี% ใ น ก า ร เ ส พ ย า เสพติด อยู่ที%สปัดาห์ละ 3 ครั �ง ๆ ละ ประมาณ 2-3 เม็ด โดยไอซ์ที%ใช้เ ป็ น ข อ ง แ ถ ม ที% ไ ด้ จ า ก ก า ร ซื �อยาบ้า (ถ้าซื �อยาบ้าครบ 500 บาท จะได้ไอซ์เป็นของแถม) แบบที% 3 เสพยาบ้าร่วมกับเค รื% องดื%ม บํา รุง กําลงั จํานวน 2 ราย จําพวกเครื% องดื%มชูกําลัง  โดยนํายาบ้าปริมาณ 1-2 เม็ด ผสมกบัเครื%องดื%มชกํูาลงั แล้วดื%มครั �งละ 1-2 ฝา สาเหตุที% เ ล ือ ก ใ ช้ ว ิธี ก า ร เสพลักษณะนี � เพราะประหยัด เนื%องจาก 1 ขวดผสม สามารถดื%มได้ 1 สปัดาห์ และทําให้ร่างกายรู้สกึสดชื%น ไม่ง่วง และแบบสดุท้าย เสพไอซ์อยา่งเดียว จํานวน 1 ราย   3.2  ประเภทที%สอง กลุ่มผู้ เสพและค้า จํานวน 4 ราย โดยมีรายละเอียด คือ การมีพฤติการณ์การค้า เป็นการค้าแบบรายย่อย อายรุะหว่าง 15-17 ปี สาเหตุการค้า มาจากการเสพที%เพิ%มปริมาณมากขึ �น จึงซื �อยาเสพติดเพื%อเสพเพิ%มขึ �น เมื%อกลุ่มเพื%อนผู้ เสพด้วยกันต้องการของ จึงเริ%มขายให้กับกลุ่มเพื%อน หรือบางคนที%เพิ%มปริมาณการเสพมากขึ �น แล้วไม่มีเงินซื �อ จึงใช้วิธีการรับยาเสพติดจากนายทนุมาจําหน่ายก่อน เพื%อให้ได้เงินและยาเสพติดมาเสพ 4.  ราคายาเสพติด ที% ไ ด้จากการสมัภาษณ์ ในกรณีซื �อมาเพื%อเสพ เม็ดละ 50-150 บาท หรือ แถวละ 500-1,300 บาท (ขนาด 10 เม็ด) หรือ ถงุละ 11,000-13,000 บาท (ขนาด 200 เม็ด) 

5.  รูปแบบการลําเลียง/ซุกซ่อน ส่วนใหญ่ใช้วิธีการใสก่ระเป๋าสะพาย หรือการถือไว้ในมือระหว่างข ับ ขี % ร ถ จ ัก ร ย า น ย น ต์  เวลาเจอตํารวจ/ด่านตรวจ สามารถโยนทิ �งข้างทางได้ง่าย 
 ข้อมูลเบื ;องต้นของผู้เข้ารับการบําบัดฟื;นฟูในเขตจังหวัดที> 2 ของภาคเหนือตอนบน จากการจดัเก็บข้อมลูการแพร่ระบาดยาเสพติดของผู้ เ ข้ารับการบําบัดรักษาและฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม จงัหวดัที% 2 จํานวน 49 ราย ผลการจดัเก็บข้อมลูมีรายละเอียด ดงันี � 1. ผู้ เข้ารับการบําบดัฯ มีจํานวนทั �งสิ �น 49 ราย เป็นเพศชาย จํานวน 46 ราย เพศหญิง จํานวน 3 ราย อายรุะหวา่ง 18-66 ปี โดยมีผู้ เข้าบําบดัฯ ที%เป็นเด็กและเยาวชนอายรุะหว่าง 14-20 ปี จํานวน 3 คน สว่นใหญ่สาํ เ ร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา มีเพียง 3 ราย ที%ไมไ่ด้เรียนหนงัสอื 2.  ผู้ เข้ารับการบําบดัฯ สว่นใหญ่ประกอบอาชีพ ดงันี � รับจ้างรายวนั ได้แก่ รับเหมาก่อสร้าง ช่างเชื%อม กรีดยางพารา รองลงมาคือ เกษตรกร ได้แก่ สวนยางพารา ข้าวไร่ ไร่ข้าวโพด สวนลําไย สปัปะรด มะนาว พืชผักตา่ง ๆ  รายได้โดยเฉลี%ยอยูร่ะหวา่ง 3,000-15,000 บาท/เดือน 3.  สามารถแยกกลุม่ผู้ เข้ารับการบําบดั จําแนกตามพฤติกรรมที%เกี%ยวข้องกับยาเสพติด ได้ 2 ประเภท ดงันี �  3.1  ประเภทแรก กลุ่มผู้ เสพ แบ่งกลุ่มตามตวัยาเสพติดที%ใช้เสพได้ ดงันี � แบบแรก เสพยาบ้าอยา่งเดียว จํานวน 41 ราย วิธีการเสพ คือ การนํายาบ้าเผาลนไฟกบัฟอยล์ แล้วใช้หลอดดูดควนั นอกจากนี �ยงัมีการนํายาบ้าไปมวนกบับหุรี%สบู ความถี%ของการเสพยาบ้า อยูที่%ประมาณ 2-5 ครั �ง/สปัดาห์ และปริมาณการใช้อยู่ที%ครั �งละ 



170 วารสารบัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภฏัสวนสุนันทา  2-4 เม็ด แบบที% 2 เสพยาบ้าร่วมกบัไอซ์ จํานวน 2 ราย วิธีการเสพ คือ การนํายาบ้าเผาลนไฟกบัฟอยล์ แล้วโรยไอซ์ไปจํานวนหนึ%ง และใช้หลอดดดูควนั ความถี%ในการเสพยาเสพติด อยู่ที%สปัดาห์ละ 3 ครั �ง ๆ ละ ประมาณ 2-3 เม็ด แบบที% 3 เสพเฮโรอีนอย่างเดียว จํานวน 1 ราย วิธีการเสพ ใช้ผสมกับยาเส้นแล้วสบู เหตุที%ไม่เลือกใช้วิธีการฉีดเข้าเส้นเลอืด เพราะมีความกลวัเจ็บและกลวัการติด  3.2  ประเภทที%สอง ก ลุ ่ม ผู้ เ ส พ แ ล ะ ค้า จํานวน 4 ราย แ ยกพฤติก ารณ์ ได้ดังนี � เป็นการค้าแบบรายย่อย อายุระหว่าง 32-51 ปี สาเหตุการค้า อยากได้เงิน เพราะเห็นวา่ราคายาบ้าแพง 4.  ราคา ยา เส พติด ที% ไ ด้ จ ากการสมัภาษณ์ ในกรณีซื �อมาเพื%อเสพ เม็ดละ 50-150 บาท หรือ แถวละ 600-800 บาท (ขนาด 10 เม็ด) หรือถงุละ 4,000-8,000 บาท (ขนาด 200 เม็ด) 5.  รูปแบบการลําเลียง/ซุกซ่อน ส่วนใหญ่ใช้วิธีการใสก่ระเป๋าสะพาย หรือการถือไว้ในมือระหว่างข ับ ขี % ร ถ จ ัก ร ย า น ยนต์ เวลาเจอตํารวจ/ด่านตรวจ สามารถโยนทิ �งข้างทางได้ง่าย หรือการถือเดินแบบปกติโดยพยายามไมใ่ห้ผิดสงัเกต 
 ข้อวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์ 1.  สาเหตขุองการใช้ยาเสพติดในครั �งแรก  จากการสมัภาษณ์ผู้ เข้ารับการบําบดัรักษาและฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม ในเขตจังหวัดที% 1 ของภาคเหนือตอนบน พบวา่ ส่วนใหญ่เริ%มการใช้ยาเสพติด เพราะเพื%อนชวนให้ทดลองเสพ เป็นลําดับแรก จากการเก็บข้อมูลพบมากถึง 25 คนจากจํานวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 41.67 รองลงมาคือ ต้องการอยากทดลองใช้ มีความอยากรู้อยากเห็นวา่เป็นไปตามคํากลา่วอ้างหรือไม่ เช่น ทําให้ขยนั ทําให้ลืมเรื%องราวร้ายแรงที%เกิดขึ �น จากการเก็บข้อมูล

พบมากถึง 22 คนจากจํานวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 นอกจากนี � ยงัพบเหตผุลของการเริ%มใช้ยาเสพติดที%น่าสนใจ คือ เสพยา เพราะมี ปัญหา เรื%องความรัก การจากไปของคู่สมรส และเสพยาเพื%อบรรเทาอาการเจ็บปวด  ซึ%งมีความสอดคล้องกันกับข้อมูลผู้ เข้ารับการบําบัดรักษาและฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ ติดยาเสพติด ค่า ย ป รับ เ ป ลี %ย น พ ฤ ติก ร ร ม ใ น เ ข ต จัง ห ว ัด ที%  2 ของภาคเหนือตอนบน พบว่า ส่วนใหญ่เริ%มการใช้ยาเสพติด เพราะเพื%อนชวนให้ทดลองเสพ เป็นลําดบัแรก จากการเก็บข้อมลูพบมากถึง 18 คนจากจํานวน 49 คน คิด เ ป็น ร้อยละ 36.73 รองลงมาคือ ต้องการอยากทดลองใ ช้  มีความอยาก รู้อยากเห็นว่าเป็นไปตามคํากล่าวอ้างหรือไม่ เช่น ทําให้ขยนั ทําให้ลืมเรื%องราวร้ายแรงที%เกิดขึ �น จากการเก็บข้อมลูพบมากถึง 14 คนจากจํานวน 49 คน คิดเ ป็นร้อยละ 28.57 นอกจากนี � ยังพบเหตุผลของการเริ%มใช้ยาเสพติดที%นาสนใจ คือ เสพยาเพราะมี ปัญหาเรื%องความรัก การหย่าร้างกบัคู่สมรส การช่วยให้ทํางานได้เพิ%มประสิทธิผลมากขึ �น และเสพเพราะเข้ามาช่วยเหลืองานในการจบักุมยาเสพติด เมื%อเห็นจํานวนยาที%มาก จึงลอบนํามาเสพเอง 
 อีกข้อสงัเกตที%น่าสนใจ คือ อายุของการใช้ยาเสพติดในครั �งแรก พบวา่ อายนุ้อยที%สดุ คือ 14 ปี  2.  สาเหตุการเข้ารับการบําบดัรักษาและฟื�นฟูส ม ร ร ถ ภ า พ ผู้ ต ิด ย า เสพติด ณ ค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม  
 จากการสมัภาษณ์ผู้ เข้ารับการบําบดัรักษาและฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม ทั �งสองจงัหวดัในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบน พบวา่ กวา่ร้อยละ 95 มาจากสาเหตเุดียวกนั คือ การที%ตํารวจจับตรวจจับปัสสาวะในเขตพื �นที% ซึ%งในบางครั �ง
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 เป็นการประสานงานร่วมกันกับฝ่ายปกครอง มีเพียงบางคนที%สมคัรใจมาด้วยตนเองเพราะมีความต้องการอยากเลิกเสพ และมีเหตุผลที%น่าสนใจอีกประการหนึ%ง คือ ผู้ปกครอง และ/หรือ คู่สมรส บงัคบัให้มาเข้ารับการบําบดั รักษาและฟื�นฟสูมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด คา่ยปรับเปลี%ยน  สําหรับกระบวนการดําเนินงาน และการดําเนินงานที%สง่ผลตอ่ความสําเร็จของกระบวนของกระบวนบําบดัผู้ เ ข้ า รับการ บําบัด รั ก ษ า แ ล ะ ฟื�น ฟูส ม ร ร ถ ภา พผู้ติดยาเสพติด ณ คา่ยปรับเปลี%ยนพฤติกรรม โดยการมีสว่นร่วมของชุมชน จากการสมัภาษณ์ผู้ เข้ารับการบําบดัฟื�นฟูฯ และจากข้อมลูในเชิงทตุิยภมูิ พบว่า ชุมชน และครอบครัว ถือเป็นปัจจัยหลักทั �งในด้านการสนับสนุนให้เกิดความสาํเร็จของกระบวนบําบดัผู้ เข้ารับการบําบดัรักษาและฟื�นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด ณ ค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม สามารถอธิบายได้ในเชิงตรรกะ คือ ผู้ ที%เข้ารับ การบําบดัฟื�นฟูฯ นั �น ส่วนใหญ่ที%ครอบครัวและชุมชนสนบัสนุนให้เข้าร่วม และขอร้องแกมบังคับให้ ลด ละ และเลิกการใช้ยาเสพติด เห็นได้จากคําให้สมัภาษณ์ของกลุม่ตวัอยา่งที%อ้างอิงวา่ 

 “แถวบ้านเค้ารู้ว่าเราติดยา ครอบครัวเราก็รู้ ก็เลยอยากเลิก ไม่อยากให้คนแถวบ้านรํ%าลือไปต่าง ๆ นานา เราสงสารลกู” 
 “เลิกแล้ว เข็ดแล้ว นี%พอ่หลวง (ผู้ ใหญ่บ้าน) เป็นคนพามาคา่ยเลย ถ้ากลบัไปไมเ่ลกิ ทา่จะโดนหนกั” 
 “สงสารลกูครับ ไม่อยากให้เค้าขายหน้าว่า มีพอ่เป็นคนเลน่ยา” 
 “เมียจบัมาสง่คา่ยเลยครับ กลบัไปถ้ายงัไม่เลิก มนัเอาตายแน ่ๆ” 
 “ตํารวจกบัพ่อหลวง (ผู้ ใหญ่บ้าน) ประสานงานกนัตลอด ไมเ่ลกิ ก็ต้องเลกิ ไมอ่ยากไปอยูค่กุ” 

 “เมียบอกไม่ เ ป็นไร  มาบําบดัเดี~ยวก็หาย แตอ่อกไปอยา่ทําอีกเลย กลบัตวัซะ”  จ า ก ก า ร ศึก ษ า ข้ อ ม ูล ทุติยภูมิ ประเด็นการบําบัดรักษาโดยมีส่วนร่วมของชุมชนมีหลักการสําคัญ 9 ป ร ะ ก า ร ใ น ก า ร ร ัก ษ า ผู้ ติดยาเสพติด ตามที%ระบไุว้ในเอกสารของสาํนกังานป้องกนัยาเสพติดและปราบป รามอาชญา กรรมแห่งสหประชาชาติ (UN Office on Drugs and Crime – UNODC) และองค์การอนามยัโลก (WHO) ประจําปี 2008 กลา่วถึง “หลกัการของการรักษาผู้ติดยาเสพติด” ดงันี � 
 หลกัการที% 1: การเข้าถึงการให้บริการรักษาได้โดยง่าย  
 พบว่า การดําเนินงานของชุมชนในทั �งสองจงัหวดั ในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบน มีการดําเนินการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างชัดเจน โดยเปิดโอกาสให้ผู้ เสพ เข้าสู่กระบวนการเป็นผู้ ป่วยและสามารถเข้ารับการรักษาได้ที%โรงพยาบาลธัญญรักษ์ และสถานบริการทางสาธารณสขุของชมุชน 
 หลกัการที% 2: การตรวจคดักรอง การประเมิน การวินิจฉยัและการวางแผนการรักษาจะทําให้เข้าใจถึงความต้องการของผู้ ป่วยแต่ละคน และสามารถช่วยผู้ ป่วยให้มีสว่นร่วมในการรักษาได้  
 พบว่า การดําเนินงานของชุมชนในทั �งสองจังหวดั ในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบน ได้ดําเนินการตร วจ แ ละ คัดก ร อง เ ป็น ป ระจํา เ พื%อ ใ ห้ ไ ด้ ผู้ ป่ ว ยอยา่งแท้จริง และจะได้ดําเนินการดแูล รักษา บําบดัฟื�นฟ ู
 หลกัการที% 3: การรักษาผู้ติดยาเสพติดจากแหลง่ฐานข้อมลูที%ได้รับแจ้งจากชมุชน  
 พบว่า การดําเนินงานของชุมชนในทั �งสองจงัหวดั ในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบน โดยประชาชนในชุม ช น ส า ม า ร ถ มาแจ้งชื%อผู้ ต้องสงสยัในการเสพได้
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 หลกัการที% 4: การรักษาผู้ติดยาเสพติด สิทธิมนษุยชน และศกัดิpศรีของผู้ ป่วย  
 พบว่า การดําเนินงานของชุมชนในทั �งสองจงัหวดั ในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบนนั �น ได้มีการสร้างการมีสว่นร่วมในการรักษาอย่างถกูต้องและเหมาะสม เห็นได้จากการขานชื%อ ผู้ เสพ เป็น ผู้ ป่วย และพร้อมจะให้โอกาสในการเป็นคนดีของสงัคม 
 หลักการที%  5 : กลุ่ม เ ป้าหมายกลุ่มย่อย ที% ต้ องกา รไ ด้ รับก ารดูแลเป็นพิเศษ เช่น กลุ่มวยัรุ่น กลุม่ผู้หญิง (รวมทั �งหญิงตั �งครรภ์) ชนกลุม่น้อย  
 พบว่า การดําเนินงานของชุมชนในทั �งสองจังหวัด ในเ ข ต พื �น ที %ภ า ค เ ห น ือ ต อ น บ น นั �นให้ความสําคัญเ ป็นพิ เศษกบัชนกลุม่น้อย ชนพื �นเมือง ชนเผ่า และแรงงานต่างด้าว ซึ % ง เ ป็ น ก ลุ่ม ค น ที%พบพ ฤ ติก า ร ณ์ทั �ง ใ น ฐ า น ะ ผู้ เสพ และมีความเสี%ยงในการยกระดบัเป็นผู้ เสพและผู้ ค้า   หลกัการที% 6: การรักษาพฤติกรรมการติดยาเสพติดและระบบความยุติธรรมทางอาญา โดยใช้การบําบัด รักษาโดยมีสว่นร่วมของชมุชนเป็นทางเลอืก  
 พบว่า การดําเนินงานของชุมชนในทั �งสองจงัหวดั ในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบนนั �นได้ปฏิบตัิตาม ประกาศคณะรักษาความสงบแห่งชาติ  ฉบับ ที% 108/2557 ลงวันที%  21 กรกฎาคม 2557 เรื%อง การนําผู้ ต้ อ งสง สัย เ ข้ า รับการบําบดัฟื�นฟูฯ อย่างเคร่งครัด โดยขอความร่วมมือกบัชมุชนให้เป็นผู้รวบรวมรายชื%อผู้มีพฤติการณ์การเสพ เข้ารับการอบรมฟื�นฟ ู
 หลกัการที% 7: การมีส่วนเกี%ยวข้องของชุมชน การมีส่วนร่วม  การปฐมนิเทศ แ ล ะ ก า ร ส นับ ส นุนการระดมทนุแบบชมุชน  

 พบวา่ แม้วา่ การดําเนินงานของชมุชนในทั �งสองจงัหวดั ในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบนนั �นจะไมไ่ด้เข้ามามีสว่นร่วมในการสนบัทนุ แต่การดําเนินการบําบดัฟื�นฟูฯ นั �นได้รับการสนับสนุนงบประมาณเป็นอย่างดีจากสาํนกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด และสาํนกังานป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด ภาค 5 ข้อมลูงบประมาณการสนบัสนนุ ณ เดือนมีนาคม 2561 จํานวน 13,992,000 บาท เ พื%อ เ ป็นการมอบให้กับศูน ย์ อํานวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดจงัหวดั เ พื%อจัดกิจกรรมค่ายปรับเปลี%ยนพฤติกรรม เป็นระยะเวลา 12 วนั โดยได้รับการจดัสรรงบประมาณต่อหวัแก่ผู้ เข้ารับการบําบดั จํานวน 6,500 บาทต่อคนตอ่คา่ย ทั �งนี � อยา่งน้อยในปีงบประมาณต้องดําเนินการจดักิจกรรมคา่ยฯ 1 ครั �ง  หลกัการที% 8: การให้บริการการรักษาผู้ติดยา โด ย วิธีป รับ ป รุ ง คุณภาพของการบริบาลผู้ ป่วยของแหลง่ทนุอยา่งเป็นระบบ  พบว่า การดํา เ นิน ง า น ข อ ง ชุมชนในทั �งสองจงัหวดั ในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบนนั �น ดําเนินการในลกัษณะของการให้ชุมชนช่วยสนับสนุนอาชีพให้กับผู้ ป่วยที%ต้องการกลบัตวัเป็นคนดีของสงัคม โดยการมอบทนุสนบัสนุนการสร้างอาชีพ จํานวน 20,000 บาทต่อคนตอ่โครงการอาชีพ  
 หลกัการที% 9: ระบบการ รักษา: การพฒันานโยบาย การวางแผนเชิ งกลยุท ธ์  และการประสานการบริการ แนวทางปฏิบตัิในด้านนโยบายจากผู้บริหารระดับสูง อย่า ง เ ป็ นระ บบ  แล ะกา รติด ตาม แล ะการประเมินผล  
 พบว่า การดําเนินงานของชุมชนในทั �งสองจงัหวดั ในเขตพื �นที%ภาคเหนือตอนบนนั �น ทําหน้าที%เป็นผู้ ต รว จส อบ แล ะ ติด ตา มป ระ เมิน ผล ใน เบื �องต้น 
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 โด ย ม อ บ ห ม า ย ให้ผู้ ใหญ่บ้าน กํานัน ฝ่ายปกครอง และฝ่ายสาธารณสขุ ติดตามผู้ผ่านอบรมบําบดัฟื�นฟูฯ และผู้ได้รับทนุเพื%อประกอบอาชีพ   สรุป และอภปิรายผลการวิจัย จากผลการศกึษา พบวา่ กระบวนการมีสว่นร่วมของชุมชนส่งผลให้การดําเนินนโยบายนั �นประสบค ว า ม สํา เ ร็ จ ไ ด้ อ ย่า ง ชัดเจน สอดคล้องกับ จุมพล หนิมพานิช (2547) และ Randal Ripley & Grace Franklin (อ้างใน วิเชียร ชื%นชอบ, 2558) ที%อ ธิบายว่า  ปัจจัยที%ส่งผลทําให้การดํา เนินนโยบายไปปฏิบัติประสบความสําเร็จ ล ักษณะของหน่วยงานที%นําไปปฏิบตัิ  ทัศนะของผู้ นํานโยบายไปปฏิบัติ และกลไกภายในหน่วยงาน หรือระหว่างหน่วยงานที%นํานโยบายไปปฏิบัติ ซึ%งในกิจกรรมการสร้างคนดีอย่างยั%งยืนให้กบัชุมชนนั �น อีกทั �ง ย ังสอ ดรับกับการ ศึกษาของพิมพา นวลฝั �น (2561) ที%อ ธิบ า ย ถึง ห น้ า ที%ค ว า ม รับ ผิด ช อ บ ของหนว่ยงานที%ต้องรับผิดชอบหลกัทั �งในระดบัประเทศ คือ สาํนกังานคณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพติด หน่วยงานในระดับภูมิภาค คือ สํานกังานป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ภาค 5 และหน่วยงานในระดบัพื �นที% คือ ศูนย์อํานวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัด ได้ให้ความร่วมมือ แ ล ะ ก า ร ส ร้ า ง ทิศ ท า ง การปฏิบัติงานให้กบัชมุชนอย่างชดัเจน เป็นรูปธรรม 

จึงจะสามารถดําเนินกระบวนการคืนคนดีสู่สงัคมได้อย่างยั%งยืน ล ด ภา ว ะ ก า ร เ ส พ ซํ �า ข อ ง ผู้ เ ส พ ยาได้อยา่งแท้จริง   ข้อเสนอแนะ 1. ในส่วนของการมีส่วนเกี%ยวข้องของชุมชน การมีส่วน ร่วม  การปฐมนิเทศ และการสนับสนุนการระดมทุนแบบชุมชนนั �นไ ด้ รับการสนับสนุนงบประมาณเป็นอย่างดีจากสํานกังานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด และสํานักงานป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ภาค 5 นั �น ควรมีการประสานงานกับผู้ นําชุมชน และมีการติดตามประเมินผลทั �งในระหว่างดําเนินกิจกรรม และเมื%อกิจกรรมนั �นแล้วเสร็จ 2.  การรักษาพฤติกรรมการติดยาเสพติดและระบบความยตุิธรรมทางอาญา โดยใช้การบําบดัรักษาโดยมีสว่นร่วมของชุมชนเป็นทางเลือก โดยขอความร่วมมือกบัชมุชนให้เป็นผู้รวบรวมรายชื%อผู้มีพฤติการณ์การเสพ เ ข้ า รับการ อบรมฟื�นฟูนั �น ควร เ พิ%ม การประสา นความร่วมมือกับผู้ นําในลักษณะอื%นที%ไม่ใช่ผู้ นําตามกฎหมาย เช่น พระ ครู ป รา ชญ์ช าว บ้ าน ในชุมช น เพื%อสร้างการป้องปรามอย่างยั%งยืน และเกิดความร่วมมือจากทกุภาคสว่น 
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