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บทคัดย่อ 

1การวิจัย นี �มีว ัตถุประสงค์ เ พื�อ เป รียบเทียบ 

และศึกษาความสมัพนัธ์ของการมีส่วนร่วมในการจัดการ
การท่องเที�ยวโดยชุมชน ดําเนินการในพื �นที�ตําบล
บางนํ �าผึ �ง อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
เครื� องมือที�ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถามเกี�ยวกับ
ความรู้ในการจัดการการท่องเที�ยวเที�ยวโดยชุมชน 

                                                           
*นิสิตปริญญาโท ภาควิชาจิตวิทยาชมุชน คณะสงัคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
**อาจารย์ภาควิชาจิตวิทยาชมุชน คณะสงัคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

จิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
วฒันธรรม ความผกูพนัตอ่ชุมชน และการมีสว่นร่วมใน
การจดัการการทอ่งเที�ยวโดยชมุชน  

ผลการศกึษาพบวา่บคุคลที�มีความแตกตา่งกนัของ
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ครอบครัวต่อเดือน 
และระยะเวลาที�อยู่ในชุมชน มีส่วนร่วมในการจัดการ
การท่องเที�ยวโดยชุมชนต่างกัน ความรู้ในการจัดการ
การท่องเที�ยวโดยชุมชน จิตสํานึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม และความผกูพนัต่อ
ชุมชน มีความสัมพัน ธ์ทางบวกกบัการมีสว่นร่วมใน
การจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชน อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที�ระดบั .05 
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Abstract 
The objectives of this research were to 

compare and study the relationship of participation in 
community-based tourism management. The 
research was conducted in Bang Nam Phueng 
subdistrict in Phra Pradaeng district of Samut 
Prakan province. The research used questionnaire 
technique in collecting data regarding knowledge 
of community-based tourism management, the 
mindset for natural and cultural resource conservation, 
the sense of belonging to the community, and 
residents’ participation in tourism management. 

The results of the study revealed that people 
with differences in age ranges, educational 
levels, careers, monthly household incomes, and 
their residential durations had different levels of 
their participation in tourism management. 
Knowledge of community-based tourism management, 
the mindset for natural and cultural resource 
conservation, and the sense of belonging to the 
community were found to be positively correlated 
to participation in tourism management of its 
residents with significance level of 0.05. 
 
Keywords: Community-based Tourism, 
Conservational Mindset, Sense of Belonging to 
the Community 
 

บทนํา 

การทอ่งเที�ยวโดยชมุชน เป็นการทอ่งเที�ยวรูปแบบใหม ่
ที�มีการกําหนดรูปแบบ และทิศทางของกิจกรรม
การท่องเที�ยวโดยชุมชน ซึ�งคนในชุมชนจะเข้ามามี
บทบาทให้การจัดการดูแลเพื�อให้เกิดการเรียนรู้แก่
นักท่องเที�ยว คํานึงถึงความยั�งยืนของทรัพยากรใน
ชุมชน เน้นการทํางานโดยชุมชนเป็นศนูย์กลาง เพื�อการสร้าง
ศักยภาพให้กับคนในชุมชน และนําไปสู่การพัฒนา
ชุมชน ทั �งในด้านการมีส่วนร่วม การจัดการการท่องเที�ยว 
การดแูลรักษาและฟื�นฟูทรัพยากรธรรมชาติ โดยอาศยั
ภูมิปัญญาของคนในท้องถิ�น นํามาซึ�งรายได้จาก
การทอ่งเที�ยวสูช่มุชน ทั �งยงัทําให้เกิดการมีสว่นร่วมของ
คนในชุมชนในการปกป้อง ดูแลทรัพยากรในท้องถิ�น 
ก่อให้เกิดกระแสความต้องการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ�งแวดล้อม และการพฒันาคน รวมทั �งให้ความสําคญั
กบัการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน พยายามที�จะดึงให้
คนในชมุชนให้เข้ามามีสว่นร่วม อีกทั �งยงัมีองค์ประกอบ
ของการจัดการการท่อง เ ที�ยวโดยชุมชนในด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ และด้านวฒันธรรม ที�มุง่ให้ชมุชนมี
การดแูลรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติให้คงความอดุม
สมบรูณ์ และใช้ทรัพยากรอยา่งยั�งยืน  

ข้อมลูของสถาบนัการท่องเที�ยวโดยชุมชนรายงานว่า 
ชุมชนตําบลบางนํ �าผึ �ง อําเภอพระประแดง จังหวัด
สมุทรปราการ  มี เ ส้นทางท่อง เ ที�ยว ที�สําคัญคือ 
“ตลาดนํ �าบางนํ �าผึ �ง” ถือกําเนิดขึ �นจากการร่วมมือ
ร ะ ห ว่า ง อ ง ค์ก า ร บ ริ ห า ร ส ่ว น ตํา บ ล บ า ง นํ �า ผึ �ง  
และประชาชนตําบลบางนํ �าผึ �ง มีวตัถุประสงค์เริ�มแรก
เ พื�อแ ก้ ปัญหาผลผลิตการเกษตรล้นตลาดภายหลงั 
อีกทั �งยงัสร้างงาน และรายได้ให้กบัชมุชนได้เป็นอย่างดี 
โดยมุ่งให้ผู้ ขายเป็นคนในชุมชน และสินค้าที�ผลิตจาก
ทรัพยากรในชุมชน ทั �งยงัมีการเชื�อมโยงทรัพยากร
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การท่องเที�ยวกับตําบลอื�นอีกด้วย ในด้านการอนุรักษ์
วฒันธรรม ชมุชนยดึแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เ ป็นตัวขับเคลื�อน  มีการจัดตั �งสภาวฒันธรรมตําบล 
เพื�อเป็นเครื�องยึดเหนี�ยวและคงไว้ซึ�งเอกลกัษณ์ของ
ชมุชน การที�ชมุชนเป็นแหลง่ทอ่งเที�ยวนํามาซึ�งผลดีทาง
เศรษฐกิจ สงัคม และการพัฒนาชุมชน และนําไปสู่
การกินดีอยู่ดีของประชาชน ซึ�งสิ�งเหล่านี � ล้วนเป็น
พื �นฐานของการท่องเที�ยวโดยชุมชน ทําให้ผู้ วิจัยเกิด
ความสนใจศกึษาปัจจยัที�คาดวา่จะมีความเกี�ยวข้องกบั
การมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชน
ของประชาชนตําบลบางนํ �าผึ �ง อําเภอพระประแดง 
จัง หว ัดสมุท รป รา กา ร  อนัประกอบด้วย ความรู้ใน
กา รจัด กา รก า รท่อง เ ที�ย ว โด ยชุมชน จิตสํานึกใน
การอนรัุกษ์สิ�งแวดล้อมและวฒันธรรม และความผกูพนั
ตอ่ชมุชน 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื�อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล ระดับความ รู้ ใน
การจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชน ระดบัจิตสํานึกใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ระดับ
ค ว า ม ผูก พัน ต่อ ชุมชน และระดับการมีส่วนร่วมใน
การจดัการการทอ่งเที�ยวของประชาชน 

2. เพื�อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการจัดการ
การท่องเที�ยวโดยชุมชน จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล
ของประชาชน 

3. เพื�อศึกษาความสมัพนัธ์ของความรู้ในการจดัการ
การท่องเที�ยวในชุมชน กบัการมีสว่นร่วมในการจดัการ
การทอ่งเที�ยวโดยชมุชนของประชาชน 

4. เพื�อศกึษาความสมัพนัธ์ของจิตสํานึกในการอนรัุกษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรม กบัการมีสว่นร่วมใน
การจดัการการทอ่งเที�ยวโดยชมุชนของประชาชน 

5. เพื�อศึกษาความสัมพันธ์ของความผูกพันต่อ
ชมุชน กับการมีส่วนร่วมในการจดัการการท่องเที�ยว
โดยชมุชนของประชาชน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตของการวิจยัครั �งนี � พื �นที�การดําเนินการคือ

เส้นทางท่องเที�ยวตําบลบางนํ �าผึ �ง อําเภอพระประแดง 
จงัหวดัสมทุรปราการ กลุม่ตวัอย่างได้จากประชากรผู้ ที�
เป็นสมาชิกในชุมชนที�เป็นตัวแทนครัวเรือน ในพื �นที�
บริเวณตลาดบางนํ �าผึ �งจํานวน 241 ครัวเรือน จาก
ประชากรทั �งหมด 569 ครัวเรือน 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
1. แนวคิดหลักการทฤษฎีที6เกี6ยวข้อง 
 การทอ่งเที�ยวโดยชมุชน 

 การท่อง เ ที�ยว โดยชุมชน เป็นทางเลือกใน
การจัดการท่อง เ ที�ยว ที�คนในชุมชน เข้ามามีสว่นใน
การกําหนดทิศทางในการท่องเที�ยว บนพื �นฐานแนวคิด
ที�วา่ทกุคนในชมุชน เป็นเจ้าของทรัพยากร เป็นผู้มีสว่นได้
สว่นเสียจากการท่องเที�ยว โดยการนําทรัพยากรที�มีอยู่
ในท้องถิ�นของตน มาเป็นทรัพยากรการท่องเที�ยว ไม่ว่า
จะเป็น ทรัพยากรธรรมชาติ ประวตัิความเป็นมาของชุมชน 
ประวัติศาสตร์ของสถานที�สําคญัในชุมชน วฒันธรรม
ประเพณี วิถีชีวิตของคนในชมุชน เป็นต้น การทอ่งเที�ยว
โดยชุมชนนั �นยังเป็นการพัฒนาศักยภาพของคนใน
ชุมชนในการตัดสินใจ  การวางแผน การดําเนินงาน 
เมื�อให้เกิดประโยชน์ และการพฒันาอย่างยั�งยืนสืบไป 
โดยคํานึงถึงธรรมชาติเป็นสิ�งสําคัญ (สินธุ์   สโรบล, 
2546) 
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 การอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ

 การอนุรักษ์ท รัพยากรธรรมชาติ หมายถึง 
การใช้และระวังรักษาทรัพยากรด้วยวิธีที�ชาญฉลาด 
และเกิดประโยชน์มากที�สดุ ทั �งยงัเป็นเรื�องระหว่างมนษุย์
กบัสิ�งแวดล้อม เพราะการปฏิบตัิตนอยา่งรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
ของมนุษย์ต่อสิ�งแวดล้อมนั �น ก่อให้เกิดผลอันตราย
ย้อนกลบัมาหามนษุย์หลายยคุสมยั ได้ทําลายเผ่าพนัธุ์ 
รวมถึงอารยธรรมของตนเอง และผลจึงตกมาสูรุ่่นหลงั 
(นิวตั  เรืองพานิช, 2546) 

 การอนรัุกษ์วฒันธรรม 

 ก า ร อ นุรัก ษ์ ว ัฒ น ธ ร ร ม คือการบูรณาการ
ความร่วมมือและส่งเสริมสนับสนุนบทบาทภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาชนให้มีสว่นร่วมในการสืบสาน 
ต่อ ย อ ด เ พื�อ ก า ร อนุรัก ษ์ การศึกษา การท่องเที�ยว 
และการสร้างสรรค์ (กระทรวงวฒันธรรม, 2525) 

 ความผกูพนัตอ่ชมุชน 

 Cross (2006) แบ่งความผูกพันต่อชุมชน
ออกเป็น 5 มิติ ได้แก ่

 1) ด้านสถานที�  คือสมาชิกมีความรู้สึกว่า
ชมุชนมีความหมายกบัตน  

 2) ด้านความรู้สกึรักชมุชน คือสมาชิกมีความรู้สกึ
วา่ชมุชนที�ตนอาศยัอยู ่เป็นเสมือนบ้านของตน  

 3) ด้านความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน คือ
สมาชิกให้ความสาํคญักบัการพฒันาชมุชน 

 4) ด้านหน้าที� คือ สมาชิกรู้สึกว่าชุมชนนี �เป็น
ชมุชนที�ดีที�สดุ ไมม่ีชมุชนไหนที�ดีเทา่ชมุชนที�อาศยัอยู ่

 5) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม สมาชิกมี
ความสมัพนัธ์ที�ใกล้ชิดสนิทสนมกบับคุคลอื�น 

 การมีสว่นร่วม 

 Cohen and Uphoff (1977) ได้แบ่งรูปแบบ
ของการมีสว่นร่วมออกเป็น 4 รูปแบบ ดงันี � 

 1) การมีสว่นร่วมในการตดัสินใจ การแลกเปลี�ยน
ข้อมลู วางแผนการดําเนินกิจกรรม 

 2) การมีส่วน ร่วมในการดํา เ นินกิจกรรม 
สนบัสนนุทรัพยากร บริหาร การร่วมแรงร่วมใจ 

 3) ก า ร มีส ่ว น ร่ ว ม ใ น การรับผลประโยชน์ 
อาจเป็นประโยชน์ทางวตัถ ุสงัคม หรือทางใจ 

 4) การมีสว่นร่วมในการประเมินผล ตรวจสอบ
การดําเนินกิจกรรมเพื�อปรับใช้ในครั �งตอ่ไป  

2. งานวิจัยที6เกี6ยวข้อง 
 จฬุา ศรีบตุตะ (2554) ได้ทําการศึกษาการมีสว่นร่วม

ของประชมุชนในการทอ่งเที�ยวเชิงวฒันธรรมแบบโฮมสเตย์
ของชุมชนบ้านโคกโก่ง ตําบลกุดหว้า อําเภอกุฉินารายณ์ 
จงัหวดักาฬสินธุ์ ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนในชุมชน
บ้านโคกโก่งมีความรู้เกี�ยวกับการท่องเที�ยวเชิงวฒันธรรม
แบบโฮมสเตย์ในระดับสูง และมีความคาดหวังที�จะ
ได้รับจากการทอ่งเที�ยวในระดบัปานกลาง สว่นการมีสว่นร่วม
ในการท่อง เ ที�ยวพบว่าประชาชนมีส่วน ร่วมใน
การท่องเที�ยวเชิงวฒันธรรมแบบโฮมสเตย์ภาพรวมใน
ระดบัปานกลาง เมื�อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าประชาชน
มีสว่นร่วมด้านการลงทนุ การดําเนินกิจกรรม การวางแผน 
และการตดัสนิใจในระดบัปานกลาง สว่นด้านการประเมินผล
พบวา่ประชาชนมีสว่นร่วมในระดบัตํ�า 

 ดวงพร อ่อนหวาน และพิศาพิมพ์ จนัทร์พรหม 
(2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื�องความต้องการการสนบัสนุน
เพื�อพฒันาการทอ่งเที�ยวโดยชุมชน ในอําเภอกลัยาณิวฒันา 
จังหวัดเชียงใหม่ โด ย ใ ช้ วิธี ก า ร ผสมผสานระหว่าง
การวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ เพื�อศึกษา
ศักยภาพของอําเภอกัลยาณิวัฒนา ในการเป็นพื �นที�
ท่อง เ ที�ยว เชิ ง นิเวศ และเ พื�อศึกษาความต้องการ
ก า ร ส นับ ส นุน เ พื�อ พัฒนาการท่องเที�ยวโดยชุมชน 
จาก การ ศึกษ านั �น พบว่า  ในพื �นที�ตําบลบ้านจันทร์ 
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และตําบลแจ่มหลวง อําเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัด
เชียงใหม่ เป็นพื �นที�ที�มีศกัยภาพพอที�จะเป็นแหลง่ท่องเที�ยว
เชิงนิเวศ เมื�อพิจารณาจุดดึงดูดในด้านการท่องเที�ยว 
และเรียนรู้ของแหล่งธรรมชาติ ความอดุมสมบรูณ์ของ
แหล่งธรรมชาติ ความเกี�ยวข้องของวฒันธรรมท้องถิ�น
กบัแหลง่ธรรมชาติ และความปลอดภยัของแหลง่ธรรมชาติ
ในการท่องเที�ยว ส่วนด้านความต้องการการสนบัสนุน
เพื�อพฒันาการทอ่งเที�ยวโดยชมุชน พบวา่คนในชมุชนมี
ความรู้ความเข้าใจเรื�องการท่องเที�ยวโดยชุมชน และ
เห็นความสําคญัของการท่องเที�ยวโดยชุมชน ที�จะมีผล
ต่อการพฒันาชุมชนแต่ขาดความมั�นใจในการเริ�มต้น
จัดการท่อง เ ที�ยว โดยชุมชน และ ต้องการได้ รับ
การช่วยเหลือสนบัสนนุเพื�อจดัการท่องเที�ยวโดยชุมชน
จากหนว่ยงานภายนอกพื �นที� 
 

วิธีดาํเนินการวิจัย 
การวิจัยครั �งนี �เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา โดยใช้

แบบสอบถามเป็นเครื�องมือในการวิจยั เพื�อทําการเก็บ
รวบรวมข้อมลู ซึ�งผู้วิจยัสร้างขึ �นจากการศึกษาทบทวน
แนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง โดยแบ่ง
แบบสอบถามออกเป็น 5 สว่น ได้แก่ ปัจจยัสว่นบุคคล 
เป็นคําถามปลายเปิด ความรู้ในการจัดการการท่องเที�ยว
โดยชุมชน จิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และวฒันธรรม ความผกูพนัต่อชุมชน และการมีส่วนร่วม
ในการจดัการการทอ่งเที�ยวโดยชมุชน  

วิ เ คราะ ห์ ข้อมูล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน สถิติอนมุาน 
ได้แก่ t-test, F-test และทดสอบความแตกต่างระหว่าง
ค่าเฉลี�ยของกลุม่ตวัอย่างรายคู่ด้วยวิธีของ LSD หาค่า
สัม ป ร ะ สิท ธิt สห สัม พัน ธ์ เ พี ย ร์ สัน  ใ น ก า ร ห า ค่ า

ความสมัพนัธ์ของตวัแปรอิสระและตวัแปรตามในแต่ละคู ่
โดยกําหนดระดบันยัสาํคญัทางสถิติ ที� .05 
 

ผลการวิจัย 
1. ปัจจัยส่วนบุคคล จากการวิจัยครั �งนี �พบว่า 

ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 52.7) อาย ุ
39-52 ปี (ร้อยละ 36.1) มีการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา
ตอนต้นหรือตํ�ากว่า (ร้อยละ 38.6) สถานภาพสมรส 
(ร้อยละ 76.6) ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ร้อยละ 
32.8) มีร า ย ไ ด้ ค ร อ บ ค รัว ต่อเดือนตํ�ากว่า 25,000 
(ร้อยละ 39.8) ระยะเวลาที�อาศยัอยู่ในชุมชนน้อยกว่า 
36 ปี (ร้อยละ 35.7) 

2. ความรู้ในการจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชน 
จากการวิจยัครั �งนี �พบว่าประชาชนมีความรู้ในการจดัการ
การท่องเที�ยวโดยชุมชนโดยรวมในระดบัสงู (ค่าเฉลี�ย 
0.97) เมื�อพิจารณารายด้าน พบว่า ความรู้ในการจดัการ
การท่องเที�ยวทุกด้านนั �นอยู่ในระดบัสงู โดยความรู้ใน
การจดัการการทอ่งเที�ยวโดยชุมชนด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และวัฒนธรรม และด้านการเรียนรู้มีค่าเฉลี�ยสูงที�สุด 
(ค่าเฉลี�ย 0.98) รองลงมาเ ป็นความรู้ในการจดัการ
ก า ร ท่ อ ง เ ที� ย ว โ ด ย ชุ ม ช น ด้ า น อ ง ค์ ก ร ชุ ม ช น  
และด้านการจดัการ (คา่เฉลี�ย 0.96)  

3. จิตสาํนกึในการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
วฒันธรรม จากการวิจัยครั �งนี �พบว่าประชาชนมีจิตสํานึก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม
โดยรวมในระดบัสงู (ค่าเฉลี�ย 4.30) เมื�อพิจารณารายด้าน 
พบวา่ จิตสํานึกในการอนุรัก ษ์วฒันธรรมมีค่าเฉลี�ย
สงูที�สดุ (ค่าเฉลี�ย 4.30) รองลงมาเ ป็นจิตสํานึกใน
การอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (คา่เฉลี�ย 4.29) 

4. ความผกูพนัตอ่ชมุชน จากการวิจยัครั �งนี �พบว่า 
ประชาชนมีความผูกพันต่อชุมชนโดยรวมในระดับสูง
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(คา่เฉลี�ย 4.42) เมื�อพิจารณารายด้าน พบว่า ความผกูพนั
ตอ่ชมุชนด้านความสมัพนัธ์ทางสงัคมมีคา่เฉลี�ยสงูที�สดุ 
(ค่าเฉลี�ย 4.47) รองลงมาคือด้านอตัลกัษณ์ของชุมชน 
(ค่าเฉลี�ย 4.43) ด้านความรู้สึกรักชุมชน (ค่าเฉลี�ย 4.42) 
ด้านหน้าที� (ค่าเฉลี�ย 4.41) และความผกูพนัต่อชุมชน
ด้านสถานที�มีคา่เฉลี�ยตํ�าที�สดุ (คา่เฉลี�ย 4.40) 

5. การมีส่วน ร่วมในการจดัการการท่องเที�ยว
โดยชุมชน จากการวิจยัครั �งนี �พบว่า ประชาชนมีสว่นร่วม
ในการจดัการการท่องเที�ยวโดยชุมชนโดยรวมในระดบั
ปานกลาง (คา่เฉลี�ย 3.53) เมื�อพิจารณารายด้าน พบวา่ 
การมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชน
ด้านการดําเนินกิจกรรมมีค่าเฉลี�ยสูงที�สุด (ค่าเฉลี�ย 
3.74) รองลงมาคือด้านการรับผลประโยชน์ (ค่าเฉลี�ย 
3.81) ด้านการวางแผน (คา่เฉลี�ย 3.54) และด้านการประเมินผลมี
คา่เฉลี�ยน้อยที�สดุ (คา่เฉลี�ย 3.28) 

จากการทดสอบตามสมมติฐานพบว่า ปัจจ ัย
สว่นบคุคล ได้แก่ เพศ และสถานภาพสมรสแตกต่างกนั 
มีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชน
ไม่แตกต่างกัน ซึ�งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน แต่ปัจจัย
สว่นบุคคลในด้านอายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได้
ครอบครัวต่อเดือน และระยะเวลาที�อยู่ ในชุมชน
แตกต่างกัน มีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที�ยว
โดยชมุชนแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 
.05 

เมื�อทําการทดสอบหาค่าสหสมัพนัธ์ของตวัแปร 2 ตวั
พบว่าความรู้ในการจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชน 
มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัการมีสว่นร่วมในการจดัการ
การท่องเที�ยวโดยชุมชน จิตสํานึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม มีความสัมพันธ์
ทางบวกกบัการมีส่วนร่วมในการจดัการการท่องเที�ยว
โดยชุมชน และความผูกพนัต่อชุมชน มีความสมัพนัธ์

ทางบวกกบัการมีส่วนร่วมในการจดัการการท่องเที�ยว
โดยชุมชน อย่า งมีนัยสํา คัญทางสถิติ ที� ร ะดบั .05 
ซึ�งเป็นไปตามสมมติฐานที�ตั �งไว้ 
 

อภปิรายผล 
จากผลการวิจยัเรื�อง ความรู้ในการจดัการการทอ่งเที�ยว

โดยชุมชน จิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และวฒันธรรม ความผกูพนัตอ่ชมุชน กบัการมีสว่นร่วม
ในการจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชนของประชาชน 
ผู้วิจยัขออภิปรายผลในประเด็นดงัตอ่ไปนี � 

ความรู้ในการจดัการการทอ่งเที�ยวโดยชมุชน  
ผลการวิจยัพบวา่ประชาชนมีความรู้ในการจดัการ

การทอ่งเที�ยวโดยชมุชนอยูใ่นระดบัสงู ประชาชนทราบว่า
การท่องเที�ยวโดยชุมชนต้องคํานึงถึงความยั�งยืนของ
สิ�งแวดล้อมในชุมชน เ นื�องจากทรัพยากรธรรมชาติ
ที�อดุมสมบรูณ์นั �น เป็นสิ�งที�ดึงดดูนกัท่องเที�ยว และควร
เป็นอยา่งยิ�งที�จะให้ความรู้ด้านวฒันธรรมของชุมชนแก่
นกัท่องเที�ยว โดยการแสวงหาปราชญ์ชุมชนเพื�อเป็น
ผู้ นําคนในชุมชน ในการเผยแพร่และปลกูฝังความรู้ใน
เรื� องการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ�น และภูมิปัญญา
ท้องถิ�น เพื�อให้เกิดการแลกเปลี�ยนวฒันธรรมระหว่าง
คนในชมุชนและนกัทอ่งเที�ยว อีกทั �งประชาชนยงัทราบว่า 
การท่องเที�ยวโดยชุมชนนั �นเป็นเครื�องมือสําคัญใน
การพัฒนาชุมชน ซึ � ง ส อ ด ค ล้ อ ง กับ ที � โ ศ จิลักษณ์ 
กมลศกัดาวิกุล (2556) กล่าวว่า การท่องเที�ยวโดยชุมชน 
นอกจากสามารถใช้ เ ป็นเครื� องมือในการพัฒนา
ศกัยภาพของคนในชุมชนให้สามารถจัดการท่องเที�ยว
ได้ด้วยตนเองแล้ว ยังกระตุ้ นให้คนในชุมชนเล็งเห็น
คณุคา่ของมรดกทางทางธรรมชาติและขนบธรรมเนียม
ประเพณีของท้องถิ�น และสามารถสร้างความเป็นปึกแผ่น
ให้กับคนในชุมชนและหน่วยงานต่าง ๆ ที�เข้ามาร่วม
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เป็นภาคีในการจดัการท่องเที�ยวได้อีกด้วย ประโยชน์ที�
ได้รับจากการท่องเที�ยวโดยชุมชน จึงมิใช่เพียงเม็ดเงิน
หรือผลกําไรจากนกัทอ่งเที�ยวเทา่นั �น แต่เป็นการพฒันา
คุณภาพ ชีวิต ขอ งค นใน ชุม ชนไปพร้อมกัน อีกทั �ง
การทอ่งเที�ยวโดยชุมชนนั �นจําเป็นที�จะต้องอาศยัความร่วมมือ 
และการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน และยงัสอดคล้อง
กบัประพนัธ์พงษ์  ชิณพงษ์ (2556) ที�กลา่วว่า ชุมชนมี
ความเข้าใจวา่ธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีเป็นสิ�ง
ดึงดูดใจนักท่องเที�ยวให้เ ข้ามาท่องเที�ยวในชุมชน 
และชมุชนควรมีบทบาทต่อการจดัการท่องเที�ยว ชุมชน
ทราบว่าหัวใจหลกัของการท่องเที�ยวโดยชุมชน ได้แก่ 
การมีสว่นร่วมของชมุชน นกัท่องเที�ยวต้องการแลกเปลี�ยน
และเรียนรู้วฒันธรรม วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ชุมชนเห็นด้วย
หากจะมีการให้ความรู้แก่นักท่องเที�ยวก่อนเข้ามา
ท่องเที�ยวหรือพักค้างแรมในชุมชน รวมถึงควรมี
กฎระเบียบสําหรับนักท่องเที�ยว และเป็นเกียรติเมื�อ
นักท่องเที�ยวเข้ามาในชุมชนและได้แสดงวัฒนธรรม
ท้องถิ�นอันเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชน ตลอดจนเกิด
ความหวงแหน สามคัคี และพึ�งพาอาศยัซึ�งกนัและกัน
ในชมุชนมากขึ �น 

จิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
วฒันธรรม 

ผลการ วิจัยพบ ว่า  ป ระชาช นมีจิตสํานึก ใ น
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมอยู่ใน
ระดบัสงู ประชาชนมีการใช้ทรัพยากรอย่างรู้ค่า ไม่สิ �นเปลือง 
อีกทั �งยงันําของที�ยงัใช้ได้กลบัมาใช้ซํ �า เลอืกใช้วสัดจุาก
ธรรมชาติ หรือถุงผ้าในการบรรจุสิ�งของ แทนการใช้
ถงุพลาสติก และสนบัสนุนให้มีการปลกูต้นไม้ทดแทน
ในชมุชนเพื�อความสมดลุของธรรมชาติ สอดคล้องกบัที�
นิวตัิ เรืองพานิช (2546) กลา่ววา่ การอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
หมายถึงการใช้และระวงัรักษาทรัพยากรด้วยวิธีที�ชาญฉลาด 

และเกิดประโยชน์มากที�สดุ การอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตินั �น 
ต้องอาศยัความร่วมมือทั �งภาครัฐ และเอกชน รวมถึง
ตัวกฎหมาย เพื�อให้การดําเนินงานเป็นรูปธรรมและ
บรรลตุามเป้าหมาย ในด้านการอนุรักษ์วฒันธรรมนั �น
พบว่า ประชาชนเห็นคณุค่าของการอนุรักษ์วฒันธรรม
และ ป ร ะ เ พณี ท้ อ ง ถิ�น  และ เ ห็น ค วา ม สํา ค ัญ ใ น
ความยั�งยืนของวัฒนธรรม อีกทั �งยังรักษาระเบียบ
ประเพณีปฏิบตัิตามศาสนาที�ตนเองนบัถือ รวมทั �งคิด
ว่าขนบธรรมเนียมประเพณี สามารถปรับให้ร่วมสมัย 
เพื�อให้คงอยู่สู่รุ่นลกูรุ่นหลานต่อไปได้ สอดคล้องกับที�
ม.ร.ว. คึกฤทธิt  ปราโมช (2525) กลา่วว่า การสืบทอด
วฒันธรรมนั �นคนในสงัคมต้องยอมรับความจริงข้อหนึ�ง
ที�วา่ วฒันธรรม เป็นสิ�งที�มกัมีการเปลี�ยนแปลงอยู่เสมอ 
วฒันธรรมบางอยา่งที�ไมส่ามารถปรับให้เข้ากบัชีวิตของ
คนในสังคมได้ก็สูญไป ฉะนั �นในการรักษาสืบทอด
วฒันธรรมจึงควรจะต้องพิจารณาวฒันธรรมที�สามารถ
ปรับให้เข้ากบัสงัคมอยา่งไทย ๆ ได้ 

ความผกูพนัตอ่ชมุชน  
ผลการวิจยัพบวา่ประชาชนมีความผกูพนัตอ่ชมุชน

อยู่ในระดับสงูสดุ ประชาชนพอใจในสิ�งแวดล้อมที�อาศัย 
และวิถีชีวิตที�เป็นอยูใ่นปัจจบุนั ภมูิใจในภมูิปัญญาท้องถิ�น 
และพร้อมถ่ายทอดให้แก่เยาวชน มีความรู้สกึผกูพนักบั
ชุมชนนี � อีกทั �งยังใช้สิทธิ หน้าที�ในฐานะสมาชิกของ
ชุมชนอย่างเต็มที� ประชาชนคิดว่าการพัฒนาชุมชนเป็น
เรื�องสําคญั พร้อมยงัมุ่งมั�นที�จะพฒันาโดยไม่ทิ �งรากเหง้า
ของชุมชน เห็นได้จากเมื�อในชุมชนมีกิจกรรมต่าง ๆ 
ประชาชนจะเข้าร่วม และทราบว่าตนเองต้องรับผิดชอบ
ด้านใด และมีความพอใจในบทบาทที�มี ซึ�งการเข้าร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชนนั �น ก็ทําให้ประชาชนเกิด
ความสมัพันธ์อันดีกับคนอื�น ๆ ในชุมชน รวมถึงได้รับ
ความสนิทสนมจากเพื�อนบ้านอีกด้วย สอดคล้องกับที�
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สญัญา สญัญาวิวฒัน์ (2540) กลา่ววา่ ความผกูพนัต่อ
ชุมชนนับเ ป็นปัจจัยสําคัญในการพัฒนาชุมชน 
ประชากรในท้องถิ�นมีส่วนในกระบวนการพฒันา และ
นําพาความเจริญมาสู่ท้องถิ�น แต่ในทางกลบักันหาก
ขาดชาวบ้านไป ก็จะทําให้ท้องถิ�นเจริญไปได้ยาก และ
สอดคล้องกบัที� Kanter (1972) กลา่วว่า ความผกูพนั
ตอ่ชมุชนเป็นความต้องการของสมาชิกในชมุชนที�จะทํา
สิ�งต่าง ๆ เพื�อรักษากลุ่มของตนไว้ ความต้องการทาง
สงัคม ความผูกพันต่อชุมชนไม่เป็นเพียงส่วนสําคัญ 
หากแต่เป็นสิ�งจําเป็นสําหรับการอยู่รอดของประชาชน
และชมุชน 

การมีสว่นร่วมในการจดัการการทอ่งเที�ยว 
ผลก า ร วิจ ัย พ บ ว่า ป ร ะ ช า ช น มีส ่ว น ร่ ว ม ใ น

การจัดการการท่องเที�ยวโดยชุมชนในระดบัปานกลาง 
โดยประชาชนมีความคิดริเ ริ�มโครงการที�ส่งเสริม
การท่องเที�ยว นําเสนอ รวมถึงมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ
ดําเนินการกิจกรรม โครงการการทอ่งเที�ยวตา่ง ๆ  ประชาชน
เข้าร่วมงานประเพณีของชุมชน และยงัเชิญชวนให้คน
ในชุมชน เข้าร่วมกิจกรรมหรือประเพณีต่าง ๆ ที�ชุมชน
จัดขึ �น โดยมีความรู้สึกภูมิใจที�ตนเองได้เป็นส่วนหนึ�ง
ของกิจกรรม และชุมชน ได้ร่วมกันทํากิจกรรมที�ชุมชน
จัดขึ �นกับคนอื�น ๆ ด้วยความสามัคคี สอดคล้องกับที�
ยวุฒัน์ วฒุิเมธี (2526) กลา่ววา่การมีสว่นร่วม เป็นการเปิดโอกาส
ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการคิดริเริ�ม และเมื�อ
ประชาชนได้มีสว่นร่วมแล้ว จะเกิดความปรารถนาที�จะ
อยู่ร่วมกนักับผู้ อื�น และพร้อมที�จะอทิุศตนเพื�อกิจกรรม
ตา่ง ๆ ที�ชมุชนจดัขึ �น หากแต่ประชาชนยงัมีสว่นร่วมใน
ด้านการวางแผนอยูใ่นระดบัปานกลาง ซึ�งควรสนบัสนนุ
ให้ประชาชน เ ข้ ามามีส่วน ร่วมในทุกขั �นตอนของ
การดําเนินการดงัที�โศจิลกัษณ์  กมลศกัดาวิกุล (2556) 
ได้กล่าวไว้ว่าควรสง่เสริมให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม

ในการดําเนินงานท่องเที�ยวโดยชุมชนทุกขั �นตอนเริ�ม
ตั �งแตก่ารรวมกลุม่ผู้สนใจดําเนินงาน การสํารวจชุมชน 
แ ละ ศึก ษ า ค ว า ม เ ป็ น ไป ได้ การกําหนดเป้าหมาย
การดําเนินงานร่วมกนั การดําเนินการเก็บข้อมลูของดี
ของชุมชน การวางแผนการดําเนินงานท่องเที�ยวโดย
ชมุชน การกําหนดเส้นทางและโปรแกรมการทอ่งเที�ยวที�
เหมาะสม การพัฒนาศักยภาพการสื�อความหมาย 
การพฒันาคน ฝ่ายต่าง ๆ  การวางแผนโฆษณาประชาสมัพนัธ์ 
การทดลองจัดการท่องเที�ยวและการสรุปบทเรียน
ร่วมกัน เ พื� อเ ปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้ เ รียน รู้
ศักยภาพของตนเองและชุมชนที�ตนเองอาศัยอยู ่
นอกจากนี � การที�ชุมชนเป็นแหล่งท่องเที�ยว ยังทําให้
ประชาชนมีรายได้ เ พิ�มขึ �น โดยรายได้ ที� ไ ด้ รับนั �น 
ถูกกระ จายอย่า งทั�วถึงกัน สอดคล้องกับที�ทวีทอง 
หงส์วิวฒัน์ (2527) ได้กล่าวถึงความหมายของการมี
สว่นร่วมในชุมชน ของประชาชนไว้ว่า เป็นการที�ประชาชน 
หรือชุมชนนั �น มีการพัฒนาความสามารถของตนเอง 
ในการจัดการ และควบคุมการใช้ และการกระจาย
ทรัพยากร และปัจจัยการผลิตที�มีอยู่ เพื�อประโยชน์ใน
การดํารงทางเศรษฐกิจ และสังคมตามความจําเป็น 
ตลอดจนประชาชนยังสามารถที�จะบอกได้ว่า สิ�งใดที�
ชุมชนควรปรับปรุง พฒันา หรือส่งเสริมการท่องเที�ยว 
และยงัมีสว่นร่วมในการรับรู้ความก้าวหน้าของกิจกรรม
ที�จดัขึ �นในชุมชนอีกด้วย อีกทั �งประชาชนยงัเป็นผู้ กําหนด
ทิศทางของการทอ่งเที�ยว วางแผน และดําเนินการ ดแูล 
และพฒันาร่วมกนั ซึ�งเป็นไปตามแนวทางในการมีสว่นร่วม
ที�อนภุรณ์ สวุรรณสทิศกร (2529) ได้ให้ไว้คือสมาชิกใน
ชุมชนมีสว่นร่วมในการประชุม ปรึกษาหารือ วางแผน
โครงการ วิธีการดําเนินงาน ติดตามผล และตรวจสอบ
งาน การดูแลรักษา เพื�อให้โครงการ หรือกิจกรรมนั �น 
บรรลผุลตามที�ตั �งใจ 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพื6อการนําผลการวิจัยไปใช้งาน 
1. ผู้ นําชมุชนควรสนบัสนนุให้มีกลุม่มคัคเุทศก์น้อย

อาสา เพื�อให้เยาวชนได้รู้จักชุมชนของตนเองมากขึ �น 
อนัจะก่อให้เกิดความผกูพนัตอ่ชมุชนเพิ�มขึ �น  

2. สถาบนัการศกึษาควรเพิ�มการเรียนรู้ด้านทรัพยากร
ในชุมชนให้แก่ เด็กนักเ รียน จัดเป็นกิจกรรมนอก
ห้องเรียน หรือผสมผสานกับรายวิชาที�สอนให้เข้ากับ
ชมุชน 

3. ควรมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลใน
ชุมชนเกี�ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมใน
ท้องถิ�น แ ละ ข ย า ย ข อ บ ข่า ย ของข้อมูลให้กว้างขึ �น
โดยเพิ�มแหล่งท่องเที�ยวในชุมชนใกล้เคียง รวมไปถึง
การปรับปรุงข้อมูลการท่องเที�ยวในชุมชนให้เป็น
ปัจจุบนั ทั �งในรูปแบบของ Hard Copy เช่น สจิูบตัร 

รวมไปถึงการประชาสมัพันธ์ผ่าน Website และสื�อ 
online ที�เกี�ยวข้องด้วย 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัAงต่อไป 
1. ขยายขอบเขตการวิจัยไปยงัประชากรกลุม่อื�น ๆ 

เช่น นกัทอ่งเที�ยว เพื�อนํา ข้อมูลที� ไ ด้มา เปรียบเ ทียบ 
และเป็นแนวทางในการให้ประชาชนเกิดการพฒันา 

2. ในการศึกษาวิจัยครั �งนี �ได้ทําการศึกษากับ
ประชาชนตําบลบางนํ �าผึ �ง ซึ�งมีแหล่งท่องเที�ยวสําคญั
คือตลาดนํ �าบางนํ �าผึ �ง แต่ในบริเวณใกล้เคียง ยงัมีบางกระเจ้า
ซึ�งเป็นแหลง่ทอ่งเที�ยวที�โดดเดน่การทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างมาก สามารถทําการศึกษาวิจยัเพื�อให้ครอบคลมุ
พื �นที�ปอดกรุงเทพฯ 

3. ทําการวิจัยเชิงคุณภาพ หรือมีการสมัภาษณ์
ปราชญ์ชุมชน ผู้ นําชุมชน ผู้ นํากลุ่มในชุมชน เพื�อให้
ได้มาซึ�งข้อมลูเชิงลกึ 
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