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บทคัดย่อ
[bookmark: _Hlk89435640]การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 2) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยวิธีดำเนินการวิจัยมี 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนา ระยะที่ 2 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง และระยะที่ 3 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 33 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่จากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสังเกตพฤติกรรม 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าทดสอบทีแบบอิสระ (Dependent sample t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพบริบทนักเรียนมีความสนใจเรื่องที่ใกล้ตัว ชอบศึกษาด้วยตนเอง กล้าแสดงความคิดเห็น เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ 2) แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับคุณภาพดีมาก (x̅ = 4.56 , S.D. = 0.68) และ 3) คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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Abstract
The purposes of this research were to: 1) to study the context and developmental needs of learning management plans using self-generated knowledge creation through creative work in the history subject for first-year elementary students, 2) to develop learning management plans using self-generated knowledge creation through creative work in the history subject, and 3) to compare the learning outcomes of the history subject before and after learning through research methods in three phases: Phase 1: studying the context and developmental needs, Phase 2: developing learning management plans using self-generated knowledge creation, and Phase 3: studying learning outcomes. The sample group consisted of 33 first-year elementary students in the second semester of the 2022 academic year from a randomly selected group at the Demonstration School of Rajabhat University, Chiang Mai. Research tools included: 1) observation forms, 2) learning management plans, and 3) pre-and post-learning outcome assessment tests. Statistical analysis included percentages, means, standard deviations, and Dependent sample t-tests. The research was divided into 3 phases; 1) Students' contexts showed interest in topics close to them, enjoyed self-study, expressed opinions confidently, and learned through hands-on activities. 2) Learning management plans were highly suitable at a very good level of quality (mean = 4.56, SD = 0.68), and 3) the pre- and post-learning scores of students who learned through learning activity organization were significantly higher post-learning compared to pre-learning at the .05 significance level.
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บทนำ
โลกหลังยุคใหม่ (Post-modernization) ทุกประเทศต่างพยายามสร้างกระบวนทัศน์การพัฒนาภายใต้ปริเขตของการเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ มิติของสังคม สิ่งที่ปรากฏออกมาให้เห็นอย่างเด่นชัด 
คือ จะทำอย่างไรหรือจะมีวิธีการใดที่จะทำให้สภาพการณ์ของประเทศตนเอง “มีความเป็นเลิศ” ในทุกด้าน ลักษณะของสังคมโลกยุคใหม่เป็นสังคมที่ไร้ขีดจำกัดของข้อมูลข่าวสารเป็นยุคที่มีการเปลี่ยนผ่าน และมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกลุ่มคน องค์กรมากยิ่งขึ้น การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารตลอดจนสารสนเทศ มีความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น และที่สำคัญ การไร้ขีดจำกัดของข้อมูลเหล่านี้สามารถนำมาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาประเทศได้เป็นอย่างดี เป็นสังคมฐานการเรียนรู้ (Learning-Based Society) โลกหลังยุคใหม่ถือว่าเป็นยุคที่มีการขับเคลื่อนด้วยสื่อทางเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางด้านความรู้ต่าง ๆ (Innovative knowledge) (ธงชัย สมบูรณ์, 2560)
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ “Constructionism” เป็นทฤษฎีที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎี การพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) เช่นเดียวกับทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructionism) ผู้พัฒนาทฤษฎีนี้ คือ ซีมัวร์ เพเพอร์ท (Seymour Papert) ได้ออกแบบจัดการสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ ที่สามารถช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี รวมทั้งได้นำเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นเครื่องมือในการให้นักเรียนได้มีโอกาสสร้างความรู้ในการเรียนวิชาต่าง ๆ โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ นอกจากนั้นนักเรียนยังเรียนรู้การบูรณาการความรู้ในหลาย ๆ ด้าน ทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ สถาปัตยกรรมศาสตร์ และศิลปศาสตร์ ให้เป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์ผลงาน (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์ อ้างถึงใน วชิราวุธวิทยาลัย, 2541, น. 1-7) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ “Constructionism” มีขั้นตอน (5Steps to Constructionism) ดังนี้ ขั้นที่ 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) ผู้สอนใช้กิจกรรม วิธีการหรือสื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ ขั้นที่ 2 สะกิดให้ค้นคว้า (Searching) ใช้กิจกรรมหรือหัวข้อเรื่องราวที่น่าสนใจชวนให้ศึกษาค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเอง ขั้นที่ 3 นำพาสู่การปฏิบัติ (Studying) ฝึกให้นักเรียนได้ปฏิบัติเรียนรู้ด้วยตนเองทั้งเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคล จนเกิดทักษะและเรียนรู้การแก้ปัญหาด้วยตนเอง ขั้นที่ 4 จัดองค์ความรู้ (Summarizing) มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจจากการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ การแก้ปัญหาหรือประยุกต์ใช้ จนสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้อย่างเป็นระบบ ขั้นที่ 5 นำเสนอควบคู่การประเมิน (Show and Sharing) เป็นการฝึกนักเรียนให้วางแผนในการนำเสนอความรู้ ผลงานของตนเองอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยเทคนิควิธีต่าง ๆ (โสภาพรรณ ชื่นทองคำ, 2555) 
ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้สอนสาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์และปฏิบัติงานการสอนในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จึงได้ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีแล้วนำมาพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างความสามารถการสร้างสรรค์ชิ้นงานตามแนวคิดConstructionism ได้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นจุดประกายความคิด (Sparkling) 2) ขั้นสะกิดให้ค้นคว้า (Searching) 3) ขั้นนำพาสู่การปฏิบัติ (Studying) 4) จัดองค์ความรู้ (Summarizing) 5) ขั้นนำเสนอควบคู่การประเมิน (Show and Sharing) เพื่อเสริมสร้างให้นักเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ในรายวิชาประวัติศาสตร์ โดยใช้แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่นมาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพบริบทและความต้องการของนักเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1.	เพื่อศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
2.	เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
3.	เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงาน

ขอบเขตการวิจัย 
1.	ขอบเขตประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 98 คนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 33 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
2.	ขอบเขตตัวแปร ได้แก่ ตัวแปร ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
	2.1	ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงาน
	2.2	ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
3.	ขอบเขตเนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
4.	ขอบเขตเวลา ได้แก่ การวิจัยครั้งนี้ใช้เวลาในการวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565

วิธีดำเนินการวิจัย
1.	ระเบียบวิธีวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา (Research and development) โดยระยะที่ 1 คือ การศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ระยะที่ 2 คือ การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงาน และระยะที่ 3 คือ การศึกษาผลสัมฤทธิ์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาประวัติศาสตร์
2.	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	2.1	แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนต่อการเรียนในรายวิชาประวัติศาสตร์ ซึ่งใช้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคล กลุ่ม โดยมีประเด็นการสังเกต ซึ่งประกอบด้วย 1) พฤติกรรมการเรียนรู้/ลีลาการเรียนรู้ 2) ความสนใจในสื่อการสอน 3) ระยะเวลาความสนใจในการเรียนรู้ 4) วิธีการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนสนใจ และ 5) เทคนิคที่ใช้ในการกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ซึ่งผ่าน การตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมของรายการเกณฑ์ การประเมิน โดยการหาค่า IOC โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60 - 1.00 
	2.2	แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 12 แผน โดยใช้ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) ขั้นที่ 2 สะกิดให้ค้นคว้า (Searching) ใช้กิจกรรมหรือหัวข้อเรื่องราวที่น่าสนใจชวนให้ศึกษาค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเอง ขั้นที่ 3 นำพาสู่การปฏิบัติ (Studying) ขั้นที่ 4 จัดองค์ความรู้ (Summarizing) ขั้นที่ 5 นำเสนอควบคู่การประเมิน (Show and Sharing) แผนการจัดการเรียนรู้ได้ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา และผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ด้านความเหมาะสม ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และความถูกต้องโดยใช้วิธีการประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ของลิเคิอร์ท (Likert’s Scale) ซึ่งผลการประเมินพบว่า มีคุณภาพระดับดีมาก (x̅ = 4.56, S.D. = 0.68) ซึ่งแบ่งเป็นด้านองค์ประกอบ มีคุณภาพระดับดีมากที่สุด (x̅ = 4.54, S.D. = 0.69) ด้านกิจกรรมการสอน มีคุณภาพระดับดีมากที่สุด (x̅ = 4.57, S.D. = 0.66) ด้านสื่อการเรียน คุณภาพระดับดีมากที่สุด (x̅ = 4.60, S.D. = 0.61) และด้านการวัดและประเมินผล คุณภาพระดับดีมากที่สุด (x̅ = 4.50, S.D. = 0.68)
	2.3	แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามและจุดประสงค์การเรียนรู้ IOC โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60 - 1.00 และมีค่าความยากง่ายของแบบทดสอบเท่ากับ 0.20 - 0.70 และค่าอำนาจจำแนกเท่ากับ 0.32 - 0.76 หาความเชื่อมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) มีค่าเท่ากับ 0.85
3.	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	3.1	ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จํานวน 33 คน ให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
	3.2	ทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
	3.3	ดำเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น จำนวน 12 แผน เป็นเวลา 14 ชั่วโมง ระยะเวลาตั้งแต่วันที่ 1 กันยายน 2566 – 31 ตุลาคม 2566 
	3.4	ทดสอบหลังเรียน (Posttest) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับ การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ใช้เวลา 1 ชั่วโมง
	3.5	เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดและนําไปวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล
4.	การวิเคราะห์ข้อมูล 
	4.1	วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนต่อการเรียนในรายวิชาประวัติศาสตร์โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ตามหัวข้อการสังเกต 5 ประเด็น 
	4.2	วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
	4.3	วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนโดยการทดสอบค่าt (t-test dependent) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

ผลการวิจัย 
1.	ผลการศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในรายวิชาประวัติศาสตร์ พบว่าประเด็นที่ 1 นักเรียนมีความกระตือรือร้น ชอบศึกษาค้นคว้าเนื้อหา กล้าแสดงความคิดเห็น ชอบเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ เบื่อหน่ายเวลาให้ทำกิจกรรมที่ใช้เวลานาน ง่วงนอนและหลับในเวลาทำกิจกรรม ประเด็นที่ 2 นักเรียนสนใจสื่อการสอน สนใจเรื่องที่ใกล้ตัวของตนเอง ประเด็นที่ 3 นักเรียนมีระยะความสนใจระยะสั้น ขาดสมาธิ วอกแวกง่าย ชักชวนพูดเพื่อนพูดคุย เล่นวาดรูป เล่นของเล่น ทำงานไม่เสร็จตามเวลาที่กำหนด และรบกวนเพื่อน ประเด็นที่ 4 นักเรียนให้ความร่วมมือเมื่อครูจัดกิจกรรมที่ได้ลงมือปฏิบัติ และประเด็นที่ 5 นักเรียนกระตือรือร้นเมื่อได้ออกไปศึกษานอกห้องเรียน ชื่นชอบการเล่นเกม เพลง ท่าทางและน้ำเสียงที่แตกต่างกันของครู
2.	ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญพบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าความเหมาะสมในระดับดีมาก (x̅ = 4.56, S.D. = 0.68) โดยแบ่งประเด็นออกเป็นแต่ละด้านดังนี้ 1) องค์ประกอบ มีคุณภาพระดับดีมากที่สุด (x̅ = 4.54, S.D. = 0.69) 2) กิจกรรมการสอน มีคุณภาพระดับดีมากที่สุด (x̅ = 4.57, S.D. = 0.66) 3) ด้านสื่อการเรียน คุณภาพระดับดีมากที่สุด (x̅ = 4.60, S.D. = 0.61) และ 4) การวัดและประเมินผล คุณภาพระดับดีมากที่สุด (x̅ = 4.50, S.D. = 0.68)
[bookmark: _Hlk136429170]3.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนกับหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์ 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์

	การทดสอบ
	จำนวนนักเรียน
	
	SD
	t*
	p-value

	ก่อนเรียน
	33
	8.97
	1.96
	29.02
	0.00

	หลังเรียน
	33
	17.45
	1.64
	
	


* p < .05

[bookmark: _Hlk136431102]จากตารางที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์ภายหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามโดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผล
1.	ผลการศึกษาสภาพบริบทและความต้องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์ตามประเด็นพบว่าพฤติกรรมการเรียนรู้นักเรียน มีความกระตือรือร้น ชอบศึกษาค้นคว้าเนื้อหา กล้าแสดงความคิดเห็น ชอบเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ เบื่อหน่ายเวลาให้ทำกิจกรรมที่ใช้เวลานาน ง่วงนอนและหลับในเวลาทำกิจกรรม สนใจสื่อการสอน สนใจเรื่องที่ใกล้ตัว มีระยะความสนใจระยะสั้น ทำงานไม่เสร็จตามเวลาที่กำหนด และรบกวนเพื่อน ให้ความร่วมมือ เมื่อครูจัดกิจกรรมที่ได้ลงมือปฏิบัติ กระตือรือร้นเมื่อได้ออกไปศึกษานอกห้องเรียน ซึ่งสอดคล้องกับจิรากรณ์ ศิริประเสริฐ (2559) ว่าพัฒนาการของเด็กวัยประถมศึกษาเป็นวัยที่สนุกสนานมีความกระตือรือร้น ความมั่นคง และความรับผิดชอบ มีการพัฒนาการที่สำคัญ ๆ และมีความพร้อมมากขึ้น สามารถผจญกับสถานการณ์ใหม่ ๆ ต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเองและเริ่มสนใจสิ่งต่าง ๆ รอบตัวกว้างมากขึ้น เด็กจะรู้จักการแบ่งปัน การให้ความสนใจต่อความรู้สึกของผู้อื่นยอมรับนับถือในความถูกต้องและยอมรับผู้อื่น จิรากรณ์ ศิริประเสริฐ (2559)
2.	ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับคุณภาพดีมาก (x̅ = 4.56, S.D. = 0.68) เนื่องมาจากผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัดเรียนรู้โดยนำข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนมาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ และศึกษาทฤษฎีพื้นฐานที่ใช้ในการจัดการการเรียนรู้ ได้แก่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ แนวคิดของทฤษฎีมีความเหมาะสมสอดคล้องกับการจัดการการเรียนรู้ของนักเรียนในระดับประถมศึกษาโดยเฉพาะด้านการสร้างสรรค์ชิ้นงานอย่างชัดเจน ส่งผลให้ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการกำหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียนตามแนวคิดในการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย คือ การศึกษานอกสถานที่ การเรียนรู้จากสภาพจริง โดยเน้นสื่อที่นักเรียนพบเห็นในชีวิตประจำวันโดยบูรณาการเนื้อหาตาม มีวิธีการประเมินที่หลากหลาย คือ การประเมินตนเอง เพื่อนประเมินและครูประเมิน ดังนั้นหลักการจัดการการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ ใช้วิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย ซึ่งสอดคล้องกับ แนวคิดการวิจัยวัชราภรณ์ ประภาสะโนบล (2564) ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีนี้เป็นการทำให้นักเรียนสร้างความรู้จากสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม ลงมือปฏิบัติ อภิปราย สรุปผลและนำความรู้ที่นักเรียนสร้างขึ้นไปสร้างชิ้นงานโดยใช้สื่อและเทคโนโลยีสอดคล้องกับทิฏิ์ภัทรา สุดแก้ว (2554) นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างองค์ความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีผลการเรียนที่สูงขึ้นและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
3.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงานในรายวิชาประวัติศาสตร์มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากกระบวนการการเรียนรู้ที่ได้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการสร้างสรรค์ชิ้นงาน ใช้แหล่งเรียนรู้ มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เริ่มจากการเร้าความสนใจทำให้ผู้เรียนกระตือรือร้นที่จะทำกิจกรรมขั้นมอบหมายงาน ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์ชิ้นงาน ตามความสนใจสอดคล้องกับงานวิจัยของสุจิตรา ปันดี และสุเทพ อ่วมเจริญ (2559) ว่า รูปแบบการเรียน การสอนทฤษฎี Constructionism เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ชื่อว่า “6Ss Model” มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.06/80.20 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructionism หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.1 ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดและงานวิจัยของพรพรรณ เจนกระบวน (2557) พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนมีทักษะการปฏิบัติการใช้เทคโนโลยีส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีมาก

ข้อเสนอแนะ 
1.	ข้อเสนอแนะเพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้งาน 
	1.1	การจัดการเรียนรู้สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ควรศึกษาพัฒนาการตามช่วงวัยของผู้เรียนเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการจัดสภาพแวดล้อมเพื่อส่งเสริมการเรียน ความคิดสร้างสรรค์สำหรับผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม
	1.2	การนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ควรศึกษา หลักการ จุดมุ่งหมาย องค์ประกอบการประเมินรวมทั้งศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ให้เข้าใจก่อนนำไปใช้ จัดเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ เพื่อจะนำไปใช้พัฒนาทักษะการสร้างสรรค์ชิ้นงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2.	ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป
	ศึกษาองค์ประกอบหรือปัจจัยอื่น ๆ ที่สนับสนุนการจัดการการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ สำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้าน การสร้างสรรค์ชิ้นงาน
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