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บทคัดย�อ 
 ในการวิจัย มีวัตถุประสงค. 4 ข9อ ดังน้ี  1. เพื่อศึกษาระดับคุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย 
ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร 2. เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย 
ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร จําแนกตามปHจจัยลักษณะสCวนบุคคล 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ.ระหวCาง
สัมพันธภาพในครอบครัวของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร กับ
คุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอยตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร 4.เพื่อศึกษาความสัมพันธ.
ระหวCางการสนับสนุนทางสังคม ของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร กับ
คุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอยตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร กลุCมตัวอยCางที่ใช9ใน
การศึกษา คือ ผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร (เจ9าของแผง) จํานวน 
154 คน ใช9แบบสอบถามเปMนเครื่องมือในการรวบรวมข9อมูลผลการศึกษาพบวCา คุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการ
หาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานครอยูCในระดับมาก ผลการทดสอบสมมุติฐาน พบวCา 
สัมพันธภาพในครอบครัว และ การสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธ.กับคุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผง
ลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร สCวนปHจจัยลัษณะแตกตCางกันสCวนบุคคล ได9แกC อายุ สถานภาพ
สมรส ท่ีแตกตCางกัน มีคุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร 
แตกตCางกัน อยCางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
คําสําคัญ คุณภาพชีวิต,ผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร 
 
Abstract 

The study of Quality of Life of Hawker Stalls of Thai- Phat Market Bangkok aimed to 1.) 
investigate the level of quality of life of hawker stalls of 2.) to compare the level of quality of 
life level hawker stalls of Thai- Phat Market Bangkok to personal factors. 3.) to study the 
relationship between family relationship of hawker stalls of Thai- Phat Market Bangkok and 
quality of life of hawker stalls of Thai- Phat market Bangkok and 4.) to explore the relationship 
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between social supporting of hawker stalls of Thai- Phat Market Bangkok and quality of life of 
hawker stalls of Thai- Phat Market Bangkok and. The sample group 154 hawker stalls of Thai- 
Phat Market Bangkok.The result of the research indicated that level of quality of life of Hawker 
Stalls of Thai- Phat Market Bangkok was at high level. The hypothesis testing revealed thatfamily 
relationshipand social supportinghad positive relationship with quality of life of Hawker Stalls of 
Thai- Phat Market Bangkok. While personal factors age, marital status different lead to different 
the quality of life of Hawker Stalls of Thai- Phat Market Bangkok at the level of statistical 
significance of 0.05 
 
Keyword Quality of Life, Hawker Stalls of Thai-Phat Market Bangkok,  
 
บทนํา 

กรุงเทพมหานคร เปMนเมืองหลวงของประเทศไทยที่ประกอบไปด9วยส่ิงอํานวยความสะดวกสบาย  อีกท้ังยัง
เปMนศูนย.กลางแหCงความเจริญในทุกด9าน เม่ือความเจริญหล่ังไหลมากระจุกตัวในกรุงเทพมหานคร จึงมีการไหลCบCา
ของประชาชนทุกกลุCมวัยเข9ามาเพื่อแสวงหาโอกาสในการทํางาน เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตให9ดีย่ิงข้ึน “อาชีพหาบ
เรC แผงลอย” ยังถือวCาเปMนหน่ึงในอาชีพลําดับต9นๆ ที่ผู9อพยพ ย9ายถ่ินจากตCางจังหวัดเข9ามาอยูCในกรุงเทพมหานคร 
ยึดถือเปMนอาชีพหลัก เน่ืองจากอาชีพน้ีสามารถดูแลตนเองและครอบครัวได9 เปMนอาชีพท่ีโอบอุ9มให9ผู9มีรายได9น9อย
สามารถดํารงอยูCในเมืองใหญC สCงผลในแงCดีด9านเศรษฐกิจ เพราะถือวCาเปMนการกระจายรายได9 เกิดการหมุนเวียน
ของเม็ดเงิน กลุCมคนในสังคมมีอาชีพ ลดปHญหาสังคม (สํานักผังเมือง กรุงเทพมหานคร,2555) ปHญหาสําคัญของ
หาบเรC-แผงลอย คือการทําผิดกฎหมาย ดังเชCน การประกอบกิจการการค9า โดยไมCมีใบอนุญาต ไมCชําระภาษีให9กับ
รัฐ การเข9าครอบครองพื้นท่ีสาธารณะเพื่อกิจการของตน 

 ในปk พ.ศ. 2560 คณะรักษาความสงบแหCงชาติ หรือคสช.ได9ยกระดับการจัดระเบียบทางเท9า ยกเลิกแผง
ลอยในกรุงเทพมหานคร ถือวCาเปMนเรื่องที่ละเอียดอCอน สCงผลตCอการจัดระเบียบดําเนินนโยบาย อาจต9อง
เปล่ียนแปลงบCอยครั้งตามนโยบายของยุครัฐบาลน้ันๆ ดังน้ันเพื่อความอยูCรอด ผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย จึง
ต9องหาเชCาพื้นที่ของเอกชน เพื่อดํารงอยูCของอาชีพหาบเรC แผงลอย ของตน (เอกรินทร. ศิโรรัตนชัย,2563)  จะเห็น
ได9วCาปHญหาดังกลCาวข9างต9น ทําให9การศึกษาคุณภาพชีวิตเปMนเรื่องที่สําคัญ เพื่อประเมินคุณภาพชีวิตของประชาชน
ในประเทศ ซึ่งคาดการณ.วCาเปMนผู9ที่ด9อยโอกาสทางการศึกษา แตCต9องประกอบอาชีพน้ีเพื่อหารายได9จุนเจือ
ครอบครัว  

เน่ืองจากวCาตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร เปMนตลาดของเอกชนมีทําเลที่ต้ังใจกลางถนน
รัชดาภิเษก อยูCใกล9กับ MRT สุทธิสารทางออก 3 โดยบริเวณตลาดรายล9อมไปด9วยคอนโดอยูCอาศัย อาคาร
สํานักงานใหญC  มี ผู9คนพลุกพลCาน และสCวนใหญC เปMนกลุCมลูกค9าของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอยดังน้ัน
ผู9ประกอบการค9าหาบเรC แผงลอย เพื่อหลีกเล่ียงการกระทําความผิดกฎหมายหาบเรC แผงลอย  จึงต9องเชCาแผงขาย



 

การประชุมวิชาการและนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ คร้ังที่ 12 

"Global Goals, Local Actions: Looking Back and Moving Forward 2021" 

 

 590 

ในพื้นที่ตลาด เกิดการแบกรับคCาใช9จCายในการเสียคCาเชCาแผงในแตCละเดือนโดยสCวนมากผู9ประกอบการ มีภูมิลําเนา
ตCางจังหวัด ที่ด้ินรน เข9ามาทํางานในกรุงเทพฯ เปMนเมืองหลวง มีคCาใช9จCายที่สูงมากกวCาตCางจังหวัด อาจมีความเส่ียง 
เกิดความถดถอยด9านคุณภาพชีวิต จึงอยากศึกษาคุณภาพชีวิตผู9ประกอบการ ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร
กรุงเทพมหานคร 
 
ทบทวนวรรณกรรม 

 โดยใช9แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข9องเชCน แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับคุณภาพชีวิต กรมการพัฒนา
ชุมชน (2551)ได9ให9ความหมายวCา การท่ีมนุษย.ในสังคมหน่ึงมีความเปMนอยูCท่ีดีโดยพิจารณาอยCางครอบคลุมทั้งในแงC
เศรษฐกิจ สุขภาพ คุณภาพของที่อยูCอาศัย ความพึงพอใจในชีวิต/หน9าที่การงาน ส่ิงแวดล9อม การมีสCวนรCวม
ทางการเมือง การมีสCวนรCวมทางสังคม ตลอดจนความสัมพันธ.ทางสังคมของสมาชิกในสังคมน้ัน อัจฉรา  นวจินดา 
และกาญจนา  ลุศนันทน. (2543) กลCาววCา ครอบครัวมีหน9าที่หลักพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิกในครอบครัว เชCน 
การอบรม ส่ังสอน ให9สมาชิกในครอบครัวมีสCวนรCวม ในการพัฒนาเศรษฐกิจ โดยผCานกิจกรรมท่ีตอบสนองความ
ต9องการด9านรCางกายและจิตใจ ส่ิงที่กลCาวมาจะเปMนส่ิงท่ีเสริมสร9างสุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีดีให9กับบุคคลใน
ครอบครัว แนวคิดเก่ียวกับการสนับสนุนทางสังคม Mcelveen (1983 อ9างถึง จริยาวัตร  คมพยัคฆ., 2531: 96) 
กลCาวถึงแหลCงสนับสนุนทางสังคม ยกตัวอยCาง เชCน ครอบครัว ญาติพี่น9อง ซึ่งเปMนแหลCงสนับสนุนที่สําคัญ เพราะมี
ความใกล9ชิดกับบุคคลมากท่ีสุด เพราะมีการติดตCอกันบCอย จึงทําให9มีการพูดคุยแลกเปล่ียนขCาวสาร หรือชCวยเหลือ
กันยามเกิดปHญหา รองลงมา คือ เพื่อน อาจจะสCงผลตCอคุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัด
เมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร เพื่อสะท9อนถึงคุณภาพชีวิต ประกอบกอบกับการแก9ไขพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ให9คงอยูCคูCกันอยCางเปMนปกติสุข และเปMนเสนCห.ของกรุงเทพมหานคร สืบตCอไป 

 
วัตถุประสงคFของการวิจัย 

1.  เพื่ อศึกษาระดับคุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการหาบเรC  แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 
กรุงเทพมหานคร  

2.  เพื่ อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 
กรุงเทพมหานคร จําแนกตามปHจจัยลักษณะสCวนบุคคล 

3.  เพื่ อ ศึ กษ าความ สัมพั น ธ. ระห วC า ง สัมพั น ธภ าพ ในครอบครั วของผู9 ป ระกอบการห าบ เรC  
แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร กับคุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอยตลาดนัด
เมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร 

4.  เพื่อศึกษาความสัมพันธ.ระหวCางการสนับสนุนทางสังคม ของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัด
เมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร กับคุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอยตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 
กรุงเทพมหานคร  
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3.  ดา้นขอ้มูลข่าวสาร  

4.ดา้นการยอมรับ 

คุณภาพชีวิตผูป้ระกอบการหาบแร่ แผงลอย 
ตลาดนดัเมืองไทย-ภทัรกรุงเทพมหานคร 
%.ดา้นร่างกาย 
'.ดา้นจิตใจ 
*.ดา้นความสมัพนัธ์ทางสงัคม 
..ดา้นสิ/งแวดลอ้ม 
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โดยใช9แบบสอบถาม แบCงออกเปMน 4 ตอน ได9แกC  ตอนที่  1 ปHจจัยลักษณะสCวนบุคคล ตอนท่ี 2 
สัมพันธภาพในครอบครัว ตอนท่ี 3 การสนับสนุนทางสังคม ตอนที่ 4 คุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการหาบเรC แผง
ลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร ตามแบบประเมินคุณภาพชีวิตขององค.การอนามัยโลก ชุดยCอฉบับ
ภาษาไทย (WHOQOL-BREF-THAI)ประชากรและกลุCมตัวอยCาง ได9แกC ผู9ประกอบการตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 
กรุงเทพมหานคร(เจ9าของแผง) จํานวน 250 แผงค9า ตCอ 1 คน จําแนกจากประเภทผู9ประกอบการ 2 กลุCมใหญCๆ
ดังน้ื คือ 1.กลุCมขายเครื่องด่ืมและอาหาร 2 .กลุCมขายเส้ือผ9าสินค9าอุปโภคตCางๆ สCวนกลุCมตัวอยCาง ซึ่งได9จากการ
กําหนดขนาดกลุCมตัวอยCางใช9สูตร Yamane ในการหาจํานวนกลุCมตัวอยCาง โดยกํานหดระดับความเช่ือมั่น ร9อยละ 
95 และระดับความคลาดเคล่ือนร9อยละ 0.05 จึงได9กลุCมตัวอยCาง 154 คน โดยใช9วิธีสุCมตัวอยCางแบบสะดวก 

3. การเก็บรวบรวมข9อมูล 
3.1 ข9อมูลทุติยภูมิ การศึกษาจากทฤษฎี ข9อมูลทางเอกสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเก่ียวข9องและกรอบ

แนวคิดในการศึกษาเพื่อสร9างแบบสอบถาม 
3.2 ข9อมูลปฐมภูมิ เปMนการนําข9อมูลจากผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร ท่ีตอบ

แบบสอบถามมาวัดคุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร ผู9 วิจัยแจก
แบบสอบถามให9กลุCมตัวอยCาง โดยมีการเก็บรวบรวมข9อมูลด9วยตนเอง เพื่อท่ีสามารถช้ีแจงข9อสงสัยของผู9ตอบ
แบบสอบถาม ซ่ึงได9จากกําหนดกลุCมตัวอยCาง ใช9สูตร Yamane ในการหาจํานวนกลุCมตัวอยCาง ได9 154 คน (เจ9าของ
แผง) ซ่ึงผู9วิจัยเปMนผู9เก็บแบบสอบถามด9วยตนเอง เมื่อผู9วิขัยรวบรวบแบบสอบถามได9ทั้งหมดแล9ว ทําการตรวจสอบ
ความถูกต9อง และความสมบูรณ.ของแบบสอบถาม เพื่อทําการวิเคราะห.ข9อมูลตCอไป 

4.การวิเคราะห.ข9อมูล 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผู9วิจัยได9นําแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมได9จากกลุCมตัวอยCาง มาทําการตรวจสอบความ

ถูกต9องและความสมบูรณ.ของข9อมูล จากน้ันจึงวิเคราะห.ทางสถิติด9วยโปรแกรมคอมพิวเตอร.สําเร็จรูป โดยมีสถิติที่
ใช9ในการวิเคราะห.ข9อมูล ดังตCอไปน้ี คCาสถิติร9อยละ (Percentage) ใช9ในการอธิบายข9อมูลท่ัวไป คCาเฉล่ีย (Mean) 
และคCาเบี่ยงเบนทางมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช9ในอธิบายปHจจัยระดับคุณภาพชีวิตผู9ประกอบการ
คุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทรกรุงเทพมหานคร คCา t-Test ใช9ทดสอบ
สมมติฐานท่ีมีตัวแปรอิสระ 2 กลุCม การวิเคราะห.ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ใช9ทดสอบ
สมมติฐานที่ม่ีตัวแปรอิสระที่มีการจําแนกมากกวCา 2 กลุCม เมื่อพบความแตกตCาง จึงทําการทดสอบความแตกตCาง
รายคูCด9วยวิธี Fisher’s Least Significance Difference : LSD และคCาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ.แบบเพียร.สัน 
(Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) ใช9ทดสอบหาความสัมพันธ.ระหวCางสัมพันธภาพใน
ครอบครัวและการสนับสนุนทางสังคมกับคุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร
กรุงเทพมหานคร สําหรับคCานัยสําคัญในทางสถิติท่ีใช9ในการวิเคราะห.ครั้งน้ี กําหนดไว9ท่ีระดับ 0.05 
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ผลการวิจัย 
 1.ข9อมูลประชากรศาตร.ของผู9ตอบแบบสอบถาม 
 ผู9สอบแบบสอบถามในงานวิจัยน้ี คือ ผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร (เจ9าของ
แผง) แบCงออกเปMนเพศหญิง อายุระหวCาง 31 – 40 ปk สถานภาพโสด การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
มีรายได9เฉล่ียตCอเดือนมากสุด 20,000 - 30,000 บาท ชนิดสินค9าที่จําหนCายผู9ประกอบการหาบเรC-แผงลอยจําหนCาย 
สCวนมากเปMนอาหารและเครื่องด่ืม ความเพียงพอของรายได9ในแตCละเดือนพบวCาสCวนมากไมCพอใช9จCายแตCไมCมีหน้ีสิน 
และสCวนมากไมCเคยกระทําความผิดเก่ียวกับนโยบายหาบเรC-แผงลอย หรือกฎหมายเก่ียวกับหาบเรC แผงลอย 
 2. ผลวิเคราะห. สัมพันธภาพในครอบครัวผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอยตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 
กรุงเทพมหานคร 
ตาราง ท่ี  1 แสดงระ ดับความ คิดเห็นตC อ สัมพั นธภาพ ในครอบครัว ผู9 ป ระกอบการห าบ เรC  แผงลอย  
ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานครโดยรวมดังน้ี 

 (n = 154) 

สัมพันธภาพในครอบครัว x ̅ S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ด9านความรัก ความอบอุCนในครอบครัว 3.31 0.68 ปานกลาง 
ด9านการมีกิจกรรมรCวมกันในครอบครัว  4.01 0.63 สูง 
ด9านการมีสCวนรCวมในการตัดสินใจเร่ืองสําคัญของครอบครัว 3.58 0.47 ปานกลาง 
ด9านการอยูCรCวมกันอยCางสงบสุข 3.51 0.58 ปานกลาง 
ค�าเฉล่ียรวมทุกด�าน 3.60 0.44 ปานกลาง 

 
แสดงให9เห็นภาพรวมสัมพันธภาพในครอบครัวผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 

กรุงเทพมหานคร อยูCในระดับปานกลาง 3.60 ซึ่งโดยสูงสุด ด9านการมีกิจกรมรCวมกันในครอบครัวมากที่สุด คCาเฉล่ีย 
4.01 รองลงมา คือ ด9านการมีสCวนรCวมในการตัดสินใจเรื่องสําคัญของครอบครัว คCาเฉล่ีย 3.58 และด9านความรัก 
ความอบอุCนในครอบครัว คCาเฉล่ีย 3.31 

 
 3. ผลวิเคราะห.การสนับสนุนทางสังคม ผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 
กรุงเทพมหานคร 
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ตาราง 2 แสดงระ ดับ ค วาม คิด เห็ น ตC อก ารส นับ ส นุนท าง สั งคม  ผู9 ป ระกอบ การห าบ เรC  แ ผงลอย  
ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานครโดยรวมดังน้ี 
           (n = 154) 

การสนับสนุนทางสังคม x  S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น 
ด9านอารมณ. 3.39 0.59 ปานกลาง 
ด9านเงินทอง ส่ิงของ แรงงาน 3.71 0.61 สูง 
ด9านข9อมูลขCาวสาร 3.88 0.54 สูง 
ด9านการยอมรับ 3.78 0.45 สูง 
ค�าเฉล่ียรวมทุกด�าน 3.69 0.43 สูง 
  

แสดงให9เห็นภาพรวมการสนับสนุนทางสังคม ผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 
กรุงเทพมหานคร คCาเฉล่ียรวม 3.69 โดยเรียงลําดับ ดังน้ี คือ ด9านข9อมูลขCาวสาร คCาเฉล่ีย 3.88 รองลงมา ด9านการ
ยอมรับ คCาเฉล่ีย 3.78 และด9านอารมณ. คCาเฉล่ีย 3.39 
 

4. ผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 
 สัมพันธภาพในครอบครัว และการสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธ.กับคุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบ
เรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร สCวนปHจจัยลัษณะแตกตCางกันสCวนบุคคล ได9แกC อายุ 
สถานภาพสมรส เปMนต9น ท่ีแตกตCางกัน มีคุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร 
กรุงเทพมหานคร แตกตCางกัน อยCางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
อภิปรายผล 

1.1 อายุ ผลท่ีได9สอดคล9องงานวิจัย ของชํานาญ และเอกสิทธ์ิ  แก9วคํา (2546) อายุ ของผู9ประกอบการ
หาบเรC แผงลอย ในเขตเทศบาล ตําบลแมCสาย จังหวัดเชียงราย ที่มีอายุตCางกัน มีคุณภาพชีวิตแตกตCางกัน ท้ังน้ีอาจ
เปMนเพราะวCาผู9ประกอบการสCวนใหญC มีอายุ 26-45 ปk ซ่ึงในกลุCมที่มีอายุน9อยวCา 30 ปk ยังมีประสบการณ.ในการ
ค9าขายยังน9อยกวCา กลุCมที่มีอายุ 40 ปk รายได9สุทธิตCอเดือนอาจจะยังน9อยกวCากับผู9ประกอบการท่ีค9าขายมานาน จึง
ทําให9พบวCาอายุตCางกัน มีคุณภาพชีวิตตCางกัน 

1.2 เพศ สอดคล9องกับงานวิจัย ของชัยยนต.  ประดิษฐศิลป� และ จุฑามาส  ไชยรบ (2545) พบวCาเพศ
ผู9ประกอบการท่ีมีเพศตCางกัน มีคุณภาพชีวิต ไมCแตกตCางกัน ผู9ประกอบการเปMนเพศหญิงถึง 85% ที่ประกอบอาชีพ
น้ี แตCเพราะความจําเปMนทางเศรษฐกิจ จึงบีบให9เพศชายหันมาประกอบอาชีพหาบเรC แผงลอย  

1.3 สถานภาพสมรส สอดคล9องกับงานวิจัยของจักรพงษ.  เกเย็น (2554) พบวCาคุณภาพชีวิตและศึกษา
ปHจจัยท่ีมีผลตCอคุณภาพชีวิตผู9อยูCอาศัยในชุมชนการเคหะแหCงชาติ ที่พบวCา สถานภาพสมรสตCางกัน ทําให9มีคุณภาพ
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ชีวิตที่แตกตCางกัน อันเน่ืองมากจากบุคคลท่ี โสด สมรส หรือหยCาร9าง มีภาระสCวนตัวที่รับผิดชอบแตกตCางกัน กลุCม
โสด หรือหยCาร9าง อาจจะไมCต9องดูแลรับผิดชอบบุคคลอ่ืน แตCกลุCมที่สมรส มีภาระต9องดูแล 

1.4ระดับการศึกษาสอดคล9องกับงานวิจัยของชัยยนต.  ประดิษฐ.ศิลป� กับจุฑามาศ  ไชยรบ (2545)พบวCา
การศึกษาผู9ประกอบการรายยCอยของหาดบางแสน เน่ืองจากวCาภาพรวมของกลุCมหาบเรC มีลักษณะเปMนผู9ด9อยโอกาส
ทางการศึกษา เน่ืองจากวCาหาบเรC แผงลอย ร9อยละ 83 จบระดับประถมศึกษา สCวนท่ีเหลือจบในระดับมัธยมศึกษา 
แนวทางการได9มาซ่ึงสวิสดิกการและคุณภาพชีวิต ของผู9ประกอบการที่มีระดับการศึกษาท่ีสูงกวCา จะมีคุณภาพชีวิต
ท่ีดีกวCา สCงผลทําให9ระดับการศึกษาตCางกัน มีคุณภาพชีวิตแตกตCางกัน 

1.5 รายได9สุทธิของครอบครัวสอดคล9องกับงานวิจัยของเพ็ญประภา  สําเภาแก9ว(2551) ที่พบวCารายได9
สุทธิของครอบครัว ตCางกัน มีคุณภาพชีวิต แตกตCางกัน ของความคิดเห็นของผู9ประกอบการแผงลอยขายอาหารตCอ
ปHจจัยความสําเร็จในการขายอาหารที่หาดบางแสน พบวCาผู9ประกอบการแผงลอยสCวนมากมีรายได9เพียงพอตCอการ
เล้ียงชีพพอกันไปวันตCอวัน รองลงมา มีเงินออมแตCไมCคิดจะขยายการค9า ไมCมีห น้ีสิน มีความสุขกวCากลุCม
ผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ที่มีรายได9เล้ียงชีพวันตCอวัน 

1.6 ชนิดสินค9าที่จําหนCายสอดคล9องกับงานวิจัยของวิทยา  เชียงกูล (2546) พบวCาชนิดสินค9าท่ีจําหนCาย 
แตกตCางกัน มีคุณภาพชีวิต แตกตCางกัน ของการพัฒนาระบบสวัสดิการสําหรับคนจนและคนด9อยโอกาส กลุCม
ประกอบอาชีพอิสระรายยCอย เปMนสCวนหน่ึงของอาชีพนอกระบบบ มีการขยายตัวมากกวCาอาชีพอ่ืน สCวนหน่ึงเพราะ
สังคมเมืองขยายตัว มีความต9องการสินค9าอาหาร ขายดีมากกวCาสินค9าฟุ�มฟ�อย เชCน เส้ือผ9า รองเท9า กระเป�า สCงผล
ให9มีรายได9ไมCแนCนอน  

1.7 ระยะเวลาที่ขายของในตลาดฯของผู9ประกอบการตลาดนัดเมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานครผลท่ีได9
สอดคล9องกับงานวิจัยของเพ็ญประภา  สําเภาแก9ว (2551) ที่พบวCาระยะเวลาขายของแตกตCางกัน มีคุณภาพชีวิต 
แตกตCางกัน ของความคิดเห็นของผู9ประกอบการแผงลอยขายอาหารตCอปHจจัยความสําเร็จในการขายอาหารท่ีหาด
บางแสน พบวCากลุCมผู9ประกอบการท่ีขายอาหารมาเปMนเวลามากกวCา 15 ปk ทําการค9าขายเกือบทุกวัน มีรายได9
เพียงพอตCอการเล้ียงชีพ มากกวCากลุCมผู9ประกอบการที่ขายอาหารมาเปMนระยะเวลาท่ีน9อยกวCา เชCน ขายอาหาร
มาแล9ว 5 ปk จึงทําให9กลุCมผู9ประกอบการท่ีขายอาหารมายาวนานวCา  

1.8 การกระทําความผิดเก่ียวกับนโยบายหาบเรC แผงลอย หรือกฎหมายเก่ียวกับหาบเรCแผงลอย ผลท่ีได9
สอดคล9องกับงานวิจัย ของชํานาญ  นันทชัย และ เอกสิทธ.  แก9วคํา (2554) พบวCา ปHญหาของการค9าแผงลอย 
อันดับแรก คือการไลCที่จากหนCวยงานราชการ และผู9มีอํานาจ ท้ังแขวงและเทศบาล และกลุCมเจ9าของร9านที่เปMน
ตึกแถว ไมCวCาจะเปMนแผงลอย ต้ังอยูCในทางภูมิศาสตร.ใดของประเทศ มักพบการกระทําที่ผิดกฎหมายเก่ียวกับ
นโยบายหาบเรC แผงลอย หรือกฎหมายเก่ียวกับหาบเรCแผงลอย ทําให9พบวCาการกระทําความผิดเก่ียวกับนโยบาย
หาบเรC แผงลอย หรือกฎหมายเก่ียวกับหาบเรC แผงลอย ตCางกัน มีคุณภาพชีวิต ไมCแตกตCางกัน  

สัมพันธภาพในครอบครัวของผู9ประกอบการหาบแรC แผงลอยตลาดนัดเมืองไทย-ภัทรโดยภาพรวมอยูCใน
ระดับปานกลาง เพื่อพิจารณาองค.ประกอบแตCละประเด็น พบวCา ประเด็นท่ีมีระดับสัมพันธภาพในครอบครัวมาก
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ท่ีสุด คือ ด9านการมีกิจกรรมรCวมกันในครอบครัว สอดคล9องกับทฤษฎีสัมพันธภาพของStinnett (1983: 10-12) ที่
กลCาววCาถึงความสัมพันธภาพระหวCางสมาชิกในครอบครัว 
ได9แกC การช่ืนชมคุณคCาของคนในครอบครัว, การใช9เวลาอยูCรCวมกัน, การมีความผูกพันกันของคนในครอบครัว, มี
การติดตCอส่ือสารกัน, มีความศรัทธาในเรื่องศาสนา, ความสามารถในการแก9ไขปHญหา, วิกฤตในครอบครัว มี
ความสัมพันธ.กับคุณภาพชีวิต 

การสนับสนุนทางสังคม ผู9ประกอบการหาบแรC แผงลอย ตลาดนัดไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร 
โดยรวม อยูCในเกณฑ.ระดับสูง เม่ือพิจารณาองค.ประกอบแตCละด9าน พบวCาด9านท่ีมีการสนับสนุนทางสังคมมากที่สุด 
คือ ด9านข9อมูลขCาวสาร สอดคล9องกับแนวคิดของ Mcelveen (1983 อ9างถึง จริยาวัตร  คมพยัคฆ., 2531: 96) 
กลCาวถึงแหลCงสนับสนุนทางสังคม ยกตัวอยCาง เชCน ครอบครัว ญาติพี่น9อง ซึ่งเปMนแหลCงสนับสนุนท่ีสําคัญ เพราะมี
ความใกล9ชิดกับบุคคลมากท่ีสุด เพราะมีการติดตCอกันบCอย จึงทําให9มีการพูดคุยแลกเปล่ียนขCาวสาร หรือชCวยเหลือ
กันยามเกิดปHญหา รองลงมา คือ เพื่อน มีความสัมพันธ.กับคุณภาพชีวิต 

คุณภาพชีวิตผู9ประกอบการหาบเรC แผงลอย ตลาดนัด เมืองไทย-ภัทร กรุงเทพมหานคร  
โดยรวมอยูCในระดับดี หากหนCวยงานรัฐ หรือผู9บริหารตลาดฯ ให9ความสําคัญ สนับสนุนการค9าให9

ผู9ประกอบการ ยCอมสCงผลให9เกิดสุขภาพจิตท่ีดี อยูCในสภาพแวดล9อมที่เหมาะสม ครอบครัวมีความสุข มีมิตรคCอยให9
ความชCวยเหลือยามเดือนร9อน ก็จะทําให9คุณภาพชีวิตของผู9ประกอบการดีย่ิงข้ึนไป สืบเน่ืองตลาดฯน้ี อยูCในยCาน
ธุรกิจ ผู9ประกอบการฯจึงอยูCในฐานะปานกลาง ถึงฐานะดี เน่ืองจากมีคCาเชCาพื้นที่ในราคาท่ีคCอนข9างแพง สอดคล9อง
กับงานวิจัยของชัยยนต. ประดิษฐศิลป�และจุฑามาศ ไชยรบ (2545) ท่ีได9ศึกษาถึง วิถีชีวิตของผู9ประกอบการราย
ยCอยบนชายหาดบางแสน เพราะหาดบางแสน ถือวCาเปMนสถานท่ีทCองเที่ยวช่ือดัง โดยมีใจความสําคัญของผลวิจัย
ระบุวCา กลุCมหาบเรC แผงลอย บนชายหาดบางแสน มีฐานะทางเศรษฐกิจที่พอเพียง ไมCยากจนแตCก็ไมCร่ํารวย  
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