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บทคัดย�อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือวิเคราะห�กลวิธีการแตVงในนวนิยายวายไทย จํานวน 16 เรื่อง นําเสนอ
ผลการวิจัยดZวยวิธีพรรณนาวิเคราะห� ผลการวิจัยพบวVากลวิธีการแตVงสําคัญท่ีทําใหZนวนิยายวายแตกตVางจากนว
นิยายอ่ืน ไดZแกVการสรZางโครงเรื่องของนวนิยายวาย เปBนการสรZางความขัดแยZงระหวVางตัวละครรักรVวมเพศ 
และตัวละครรักรVวมเพศกับตัวละครอ่ืน และความขัดแยZงในจิตใจของตัวละครรักรVวมเพศท่ีสับสนในตัวเอง ไมVรูZ
หรือไมVยอมรับตัวเองชอบบุคคลเพศเดียวกัน ดZานตัวละครแบVงไดZเปBน 2 กลุVม คือพระเอกกับนายเอกเปBนตัว
ละครหลักท่ีไดZแสดงความรักระหวVางเพศเดียวกันและตัวละครรอบขZางตัวละครรักรVวมเพศเปBนตัวละครท่ีมี
ความสัมพันธ�กับตัวละครหลัก เปBนพVอแมV เพ่ือน และพ่ีนZองหรือหลาน ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการเปBนคูVขัดแยZง
หรือผูZชVวยเหลือใหZป]ญหาความรักของตัวละครรักรVวมเพศคลี่คลายการสรZางฉากและบรรยากาศแบVงเปBน พ้ืนท่ี
สVวนตัว และพ้ืนท่ีสาธารณะ ซ่ึงตVางมีผลตVอการแสดงตัวตนความรูZสึก และความสัมพันธ�ท่ีแทZจริงของตัวละคร
รักรVวมเพศและฉากยังเปBนพ้ืนท่ีท่ีตัวละครหลักแสดงความสัมพันธ�ลักษณะเป̂ดเผยตัวตนกับตัวละครอ่ืน ๆ 
 
คําสําคัญ: กลวิธีการแตVง, นวนิยายวายไทย,นวนิยาย 
 
Abstract 

This research aimed to analyze literary techniques of Thai Y-novel Sixteen novels 
were studied, and three main literary techniques were observed as the following. 1 ) Plot, 
the Y-novel generally presented its unique plot with conflicts between the homosexual 
major characters; conflicts between them and other heterosexual minor characters; or 
conflicts between the homosexual major characters and themselves. 2 )  Character, the 
protagonist of all Y novels was homosexual males who had sexual affairs with his male 
partners. Other minor characters usually related to the protagonist as parents, friends, 
brothers or sisters, and relatives. Roles of these characters might be against with the 
protagonist or supported him to get through his love problems. 3 )  Setting, mainly the Y-
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novel presented two types, a personal and a public, setting which both affected to identity 
expression; feelings; and the true relationship of the homosexual characters. 
 
Keywords: Literary Techniques, Thai Y-Novels, Novel 
 
บทนํา 

นวนิยายวายเปBนนวนิยายท่ีไดZรับความนิยม และมีผูZติดตามเปBนจํานวนมาก โดยเฉพาะกลุVมผูZอVาน
วัยรุVน ดังท่ี อนุชา พิมศักด์ิ และโสภี อุVนทะยา (2560, น. 180) กลVาวถึง “นวนิยายวายไทยในป]จจุบันไดZรับ
ความนิยมอยVางสูงในกลุVมวัยรุVนและวัยทํางาน เปBนตลาดหนังสือท่ีเติบโตสูงสุดในป]จจุบัน มีแฟนคลับนวนิยาย
แตVละเรื่องมากกวVาหม่ืนคน และมักจะมีนวนิยายวายไดZจัดทําเปBนละครโทรทัศน�” เดิมนวนิยายวายมีการ
เผยแพรVอยVางกวZางขวางในสื่อสังคมออนไลน� แตVป]จจุบันนวนิยายวายไดZรับการสรZาง การตีพิมพ� และเผยแพรV 
ผVานชVองทางหลากหลายมากข้ึนท้ังในเว็บไซต� เชVนธัญวลัย, READAWRITE หรือสํานักพิมพ� เชVน นาบู, fast-
book, เอเวอร�วาย เปBนตZน รวมถึงนักเขียนตีพิมพ�ผลงานเอง และมักจะมีนวนิยายวายไดZจัดทําเปBนละคร
โทรทัศน� เชVนLove Sick: The SeriesออกฉายผVานทาง MCOT HD ป}พ.ศ. 2557-2558, Make it right the 
Seriesรักออกเดิน ออกฉายผVานทาง MCOT HD ป}พ.ศ. 2558, SOTUS: The Series – พ่ีว"ากตัวร"ายกับนายป(
หนึ่งออกฉายผVานทาง GMM25 ป}พ.ศ. 2560 เปBนตZน ทําใหZกลุVมแฟนคลับละครโทรทัศน�วายของแตVละเรื่อง
กลับไปติดตามนวนิยายวาย ทําใหZนวนิยายวายมีกลุVมผูZอVานยิ่งใหญVมากข้ึน 

นวนิยายวายเปBนวรรณกรรมท่ีมีเนื้อหาโดดเดVน แตกตVางจากวรรณกรรมประเภทอ่ืน คือ นวนิยายวาย
ไดZสรZางเรื่องราวท่ีแสดงความรักระหวVางตัวละครท่ีเปBนวัยรุVนเพศเดียวกันแบบโรแมนติก เนZนสรZางเหตุการณ�ท่ี
ชVวยทําใหZตัวละครไดZรับความสุข ความสมหวังในความรักเปBนหลัก และนวนิยายวายสVวนมากจบลงดZวย
สุขนาฏกรรม 

นวนิยายและละครโทรทัศน�วายเปBนปรากฏการณ�ทางวรรณกรรมท่ีผูZศึกษาวรรณกรรมสนใจศึกษานว
นิยายวายในประเด็นตVาง ๆ เชVน อนุชา พิมศักด์ิ (2562) ไดZศึกษาเรื่อง ภาพแทนเกย�ไทยในนวนิยายวายเรื่อง 
“ดาวเก้ียวเดือน” : การผลิตซํ้าอุดมการณ�ทางการเมืองเรื่องเพศในสังคมไทย นัทธนัย ประสานนาม (2562) 
ศึกษาเรื่อง นวนิยายยาโออิของไทย : การศึกษาเชิงวิเคราะห� ยุพิน วงษ�จีน (2561) ไดZศึกษาเรื่อง การวิเคราะห�
นิยายวาย (Y) ออนไลน�ท่ีดัดแปลงเปBนละครชุด (Series) ทางโทรทัศน� และ สุภาวรัชต� วัฒนทัพ (2556) ศึกษา
เรื่อง ภาพแทนคนรักเพศเดียวกันในนิยายวายจากสื่ออินเทอร�เน็ตผูZวิจัยเห็นวVา งานวิจัยตVาง ๆ ท่ีศึกษานวนิยาย
วาย ยังไมVไดZศึกษากลวิธีการแตVงในนวนิยายวายไทยอยVางละเอียด จึงทําใหZผูZวิจัยสนใจศึกษาในประเด็นนี้ตVอไป 

เนื่องจากนวนิยายวายมีเนื้อหาแตกตVางจากนวนิยายประเภทอ่ืน ๆ ทําใหZผูZวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาวVา นว
นิยายวายมีกลวิธีการแตVงอยVางไร ซ่ึงกลวิธีการแตVงเปBนสVวนท่ีสําคัญสําหรับการสรZางนวนิยายท่ีผูZสรZาง
วรรณกรรมไดZนําวิธีการแตVงตVาง ๆผสมกับความคิด มุมมอง และประสบการณ�ของตัวเอง จึงไดZสรZาง
วรรณกรรมท่ีมีความสมบูรณ�ไดZรับความนิยมจากผูZอVาน กลวิธีการแตVงท่ีผูZเขียนเลือกใชZจะชVวยทําใหZผูZอVานชื่น
ชอบวรรณกรรมหรือไมVนั้นยVอมข้ึนอยูVกับฝ}มือของผูZเขียน ยิ่งผูZเขียนแสดงความสามารถในการใชZกลวิธีการแตVงท่ี
ดี ผลงานยิ่งไดZรับความนิยมจากผูZอVานมาก ดังนั้น ไมVวVาวรรณกรรมเรื่องใดก็ตาม จึงตZองมีกลวิธีการแตVงผสมใน
เรื่องผูZวิจัยในฐานะชาวตVางชาติท่ีศึกษาสาขาการสื่อสารภาษาไทยเปBนภาษาท่ีสอง จึงสนใจศึกษาวิจัยนวนิยาย
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วายท่ีตีพิมพ� และไดZออกฉายผVานทางละครโทรทัศน� ในขอบขVายของการวิเคราะห�กลวิธีการแตVงในนวนิยายวาย
ไทย ซ่ึงจะทําใหZผูZวิจัยไดZเขZาใจกลวิธีการสรZางนวนิยายวายมากข้ึน 
 
วัตถุประสงค<ของการวิจัย 

เพ่ือวิเคราะห�กลวิธีการแตVงในนวนิยายวายไทย 
 
ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูZวิจัยไดZศึกษานวนิยายวายจํานวน 16 เรื่อง เปBนนวนิยายวายเฉพาะชายรักชาย ไดZ
ตีพิมพ�เปBนหนังสือเลVม และไดZออกฉายผVานทางละครโทรทัศน� เนื่องจากนวนิยายวายมีจํานวนมาก มีชVองทาง
นําเสนอหลากหลาย จึงเลือกเฉพาะนวนิยายวายท่ีไดZตีพิมพ�เปBนหนังสือเลVม และไดZออกฉายผVานทางละคร
โทรทัศน� เพ่ือไดZมองเห็นขZอมูลท่ีชัดเจน และยังเปBนตัวแทนของนวนิยายท่ีแสดงใหZเห็นวVาเปBนนวนิยายวายท่ี
ไดZรับความนิยม ดังนี้ 

ลําดับท่ี ช่ือเรื่อง ช่ือผูEแต�ง 
1. Love Sick:ชุลมุนกางเกงน้ําเงิน INDRYTIMES 
2. Make it right นะเขียน 
3. SOTUS Bittersweet 
4. เดือนเก้ียวเดือน Chiffon_cake 
5. SOTUS S Bittersweet 
6. อาต๋ีของผม CaffeineDekD 
7. My Accidental Love is you รักนี้บังเอิญคือคุณ MAME 
8. Dark Blue Kiss Hideko_Sunshine 
9. เขามาเชงเม"งท่ีข"าง ๆ หลุมผมครับ larza 
10. ทฤษฎีจีบเธอ JittiRain 
11. เพราะเรา...คูLกัน JittiRain 
12. WHY R U? เพราะรักใชLเปลLา Candy On 
13. Tharn Type Story เกลียดนักมาเปTนท่ีรักกันซะดี ๆ MAME 
14. Oxygen Chesshire 
15. ต"นหนชลธี นทกร 
16. นิทานพันดาว Bacteria 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผูZวิจัยใชZวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการวิเคราะห�ตัวบทนวนิยาย 

(Textual Analysis) โดยดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวขZองกับการวิเคราะห�วรรณกรรม และกลวิธีการแตVงในนว

นิยายเพ่ือนํามาใชZเปBนแนวทางในการศึกษาวิจัย 
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2. ศึกษาความเปBนมาของนวนิยายวาย และนวนิยายวายท่ีตีพิมพ�แลZวทุกเรื่อง ทุกประเภท 
3. คัดเลือกนวนิยายวายท่ีตีพิมพ� และออกฉายผVานทางละครโทรทัศน�จํานวน 16 เรื่อง 
4. วิเคราะห�กลวิธีการแตVงในนวนิยายวายไทย 
5. นําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห� (Descriptive Analysis) 

 
ผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ไดZศึกษากลวิธีการแตVงในนวนิยายวายไทย ผลการศึกษาพบวVา กลวิธีการแตVงสําคัญ
ในนวนิยายวาย ไดZแกV การสรZางความขัดแยZง การสรZางตัวละคร และการสรZางฉากและบรรยากาศ ดังนี้ 

1. การสรEางความขัดแยEง 
นวนิยายวายปรากฏการสรZางความขัดแยZงระหวVางตัวละครกับตัวละคร และความขัดแยZงระหวVาง

ตัวละครกับจิตใจของตน ดังนี้ 
1.1 ความขัดแยEงระหว�างตัวละครกับตัวละคร 

นวนิยายวายมักจะสรZางมีความขัดแยZงระหวVางตัวละครรักรVวมเพศ คือ พระเอกกับนายเอก
และระหวVางตัวละครรักรVวมเพศกับตัวละครอ่ืน ๆ สVวนมากเกิดจากเพศวิถีของตัวละครไมVไดZรับการยอมรับหรือ
มีป]ญหาในความรัก ซ่ึงพบในทุกเรื่องของนวนิยายวาย ดังนี้ 

1.1.1 ความขัดแยEงระหว�างตัวละครรักร�วมเพศ 
ความขัดแยZงระหวVางตัวละครรักรVวมเพศ เปBนความขัดแยZงระหวVางตัวละครหลักท่ีเปBน

คูVรักกลุVมคนรักเพศเดียวกัน ไดZแกV พระเอกกับนายเอก ดังตัวอยVางในนวนิยายเรื่อง ต"นหนชลธีตZนหนเขZางาน
ฉลองกับเพ่ือน และถูกแฟนเกVาท่ีเปBนผูZหญิงจูบและสVงวิดีโอใหZชลธีแฟนของตZนหน ชลธีจึงเกิดการทะเลาะกับ
ตZนหน ดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

“ผมไมLเคยคิดวLาจะได"เปTนแฟนพ่ี พ่ีเปTนคนทําให"มันเกิดข้ึน ทําให"ใจผมพอง
โต...ท้ัง ๆ ท่ีพ่ีไมLได"รัก ผมอยากถามพ่ีนะ วLามันหมายความวLายังไง ไมLรักแล"วมาคบ
กันทําไม...แตLก็เก็บเอาไว" เพราะคิดวLาในอนาคตพ่ีจะรักผมบ"าง ผมมาทีหลัง ผมมัน
คนเจียมตัว” 

“กูพูดตอนไหนวLาไมLรักมึง เข"าใจผิดแล"ว...ทําไมจะไมLรัก กูรักมึง...” 
(ต"นหนชลธี. 2563 : 268) 

 
ตัวอยVางนี้แสดงความขัดแยZงระหวVางพระเอกกับนายเอก นายเอกบอกความรูZสึกของ

ตัวเอง คือ ยอมใหZพระเอกทุกอยVาง แตVตZองการอดทนตลอดเวลา แมZวVาตอนนี้คบกัน ยังไมVกลZาแสดงความเปBน
เจZาของ พระเอกยังไปใกลZชิดกับแฟนเกVา ทําใหZนายเอกรูZสึกเจ็บปวดท่ีเห็นวVาพระเอกไมVสนใจความจริงใจท่ี
ตัวเองแสดงออกมา การเกิดความขัดแยZงของพระเอกกับนายเอก เปBนเหตุการณ�ท่ีผูZเขียนสรZางข้ึน เพ่ือทําใหZตัว
ละครไดZแสดงความจริงใจและความรูZสึกตVอกันอยVางเป̂ดเผย และไดZพัฒนาความสัมพันธ�ระหวVางพระเอกกับ
นายเอกใหZกZาวหนZาตVอไป 
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1.1.2 ความขัดแยEงระหว�างตัวละครรักร�วมเพศกับตัวละครอ่ืน ๆ 
ผูZสรZางนวนิยายวายไดZสรZางความขัดแยZงระหวVางตัวละครรักรVวมเพศกับตัวละครอ่ืน ๆ 

ท่ีอยูVรอบขZาง ไดZแกV ครอบครัว และเพ่ือน โดยสVวนมากมีสาเหตุเชVนเดียวกัน คือ เพ่ือน และครอบครัวไมV
ยอมรับรสนิยมทางเพศของตัวละครรักรVวมเพศ ดังตัวอยVางในนวนิยายเรื่อง อาต๋ีของผม หมอก (นายเอก) คบ
กับต๋ี (พระเอก) อยVางมีความสุข แตVคุณแมVของต๋ีพยายามท่ีจะหZามเขาสองคนไมVใหZคบกัน จึงคุยกับหมอก 
อยากใหZหมอกไปไกลจากต๋ี จึงเกิดความขัดแยZงระหวVางคุณแมVของต๋ีและหมอก ดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

“หมLาม"ารู"ม้ัย ต๋ีบอกหมอกวLายังไง พLอแมLสLวนใหญLเลี้ยงลูกมา รู"ท้ังรู"วLาลูก
เปTนอะไร แตLขนาดรู"ยังพยายามฝhนพยายามเปลี่ยน” 

“นี่หมอก มันไมLใชLพยายามฝhนหรือเปลี่ยนอะไร แตLมันคือสิ่งท่ีควรจะเปTนไป
ตามธรรมชาติไมLใชLเหรอ หมอกก็รู"ผู"ชายเกิดมาต"องคูLกับผู"หญิง ชีวิตคนสองคนยัง
ต"องมีอยLางอ่ืนอีก ตLอไปต๋ีก็ต"องเข"ามหาลัยเรียนจบแตLงงานมีลูก แล"วเกยiลLะ มีอะไร-
--” 

(อาต๋ีของผม. เลLม 2. ม.ป.ป. : 243) 
 

จากตัวอยVางนี้เห็นวVา คนรักของตัวละครรักรVวมเพศขัดแยZงกับแมVของคูVรักตน โดยมี
สาเหตุความขัดแยZงจากความคิดเห็นวVาความรักระหวVางเพศเดียวกันเปBนความสัมพันธ�ตํ่าตZอย มองวVากลุVมคน
รักรVวมเพศเปBนกลุVมคนท่ีไมVเหมาะสมกันตามธรรมชาติผูZเปBนแมVตZองการใหZลูกมีอนาคตท่ีดี ไมVตZองการใหZลูกคบ
กับเพศเดียวกันสVวนตัวละครรักรVวมเพศซ่ึงเปBนวัยรุVนท่ีมีความคิด ความรูZสึกของตัวเอง รูZสึกกดดัน และไมV
ยอมรับการบังคับจากผูZใหญV จึงเกิดความขัดแยZงกัน 

1.2 ความขัดแยEงระหว�างตัวละครกับจิตใจของตน 
ความขัดแยZงระหวVางตัวละครกับจิตใจของตน สVวนมากเกิดจากตัวละครรักรVวมเพศมีป]ญหา

เรื่องความรักท่ีไมVกลZาแสดงออกหรือการไมVเขZาใจหรือยอมรับตัวเอง ดังตัวอยVางในนวนิยายเรื่อง ต"นหนชลธี ตZน
หน (พระเอก) กับชลธี (นายเอก) รูZจักกันต้ังแตVเด็ก และชลธีไดZเขZาเรียนอยูVในมหาวิทยาลัยเดียวกับตZนหน ตZน
หนจึงรับชลธีเขZามาพักท่ีหZองของตัวเอง ทําใหZตZนหนมีความรูZสึกอยVางใดอยVางหนึ่ง แตVไมVเขZาใจความรูZสึกท่ี
เกิดข้ึน และไมVยอมรับตัวเองเริ่มชอบชลธี ดังตVอไปนี้ 

“กูไมLได"ทําอะไรน"อง แตLชLวงนี้กูเปTนอะไรไมLรู" กูมองวLาไอ"ชลนLารักมาก กูวLา
ตัวมันหอม...ตอนมันหลับก็เลยแอบดม ดมเพลินไปหนLอยก็เลยเผลอเอามือไปลูบขา
น"องมัน” 

[...] 
“ไมLใชL กูแคL...แคL...ไมLรู"แล"ว กูเปTนผู"ชาย ชลก็เปTนผู"ชาย กูไมLได"อยากมี

อะไรกับชล” 
(ต"นหนชลธี. 2563: 140-141) 
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จากตัวอยVางนี้พบวVา ผูZเขียนไดZการสรZางความขัดแยZงระหวVางตัวละครกับจิตใจของตัวเอง 
เนื่องจากพระเอกกับนายเอกมีความสัมพันธ�ท่ีใกลZชิดกัน และพระเอกมีความรูZสึกตVอนายเอก แตVพระเอกไมV
เขZาใจความรูZสึกท่ีเกิดข้ึน และไมVยอมรับวVาตัวเองไดZชอบนายเอกซ่ึงเปBนเพศชายดZวยกัน 

2. การสรEางตัวละครในนวนิยายวายไทย 
ตัวละครในนวนิยายวายแบVงไดZเปBน 2 กลุVมใหญV คือ ตัวละครรักรVวมเพศ และตัวละครรอบขZางตัว

ละครรักรVวมเพศ ดังนี้ 
2.1 ตัวละครรักร�วมเพศ 

นวนิยายวายมีตัวละครหลักเปBนกลุVมคนรักรVวมเพศท่ีเปBนวัยรุVน โดยแบVงตามบทบาททางเพศ
ของกลุVมคนรักรVวมเพศมี 2 ประการ ไดZแกV พระเอกกับนายเอก ดังนี้ 

2.1.1 พระเอก 
พระเอกเปBนวัยรุVนท่ีมักจะแสดงความเปBนเพศชายอยVางเต็มท่ี และมีลักษณะท่ีเดVนคือ

รูปหลVอ มีความสามารถในการเรียนการทํางาน ฐานะร่ํารวย ซ่ึงเปBนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหZนายเอกชื่นชอบพระเอก 
ดังตัวอยVางในนวนิยายเรื่อง Love Sick : ชุลมุนกางเกงน้ําเงิน ผูZ เขียนไดZพูดถึงลักษณะนิสัยหนZาตาดี 
ความสามารถ และฐานะร่ํารวยของพระเอก ดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

ปุณณiในความทรงจําผมเปTนคนท่ีดีคนหนึ่ง ดีจนเกือบจะเรียกได"วLาเพอรi
เฟกตi ท้ังตัวสูง รูปหลLอ ผลการเรียนดี บ"านมีตังคi (เหมือนเปTนสโลแกนไรซักอยLาง
...) พฤติกรรมเดLน ความสามารถด"านดนตรี กีฬา ภาษา หมอนี่ก็มีครบ... 

(Love Sick :ชุลมุนกางเกงน้ําเงิน. เลLม 1. ม.ป.ป. : 77) 
จากตัวอยVางนี้เห็นวVา ลักษณะของพระเอกมักจะสรZางข้ึนใหZมีความสามารถในการ

เรียน การทํางานตVาง ๆ หรือรูปรVางหนZาตาดีมีฐานะทางครอบครัวร่ํารวย ลักษณะเหลVานี้จึงทําใหZตัวละครหลัก
โดดเดVน และแตกตVางจากตัวละครอ่ืน และยังเปBนลักษณะท่ีทําใหZพระเอกไดZรับความนิยมจากผูZอVานมากข้ึน 

2.1.2 นายเอก 
นายเอก คือ ตัวละครวัยรุVนท่ีเปBนคูVรักของพระเอกในนวนิยายวาย อาจแสดงบทบาท

หรือลักษณะท่ีคลZายคลึงกับนางเอกในนวนิยายรักชายหญิงท่ัวไป คือ สวย นVารักดังตัวอยVางในนวนิยายเรื่อง 
ต"นหนชลธี ผูZเขียนไดZการสรZางตัวละครท่ีชื่อชลธี (นายเอก) และบอกลักษณะรูปรVางหนZาตาของนายเอกอยVาง
ละเอียด ดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

ตากลมโตท่ีมักใสLคอนแท็กตiเลนสiเอาไว"แทนการใสLแวLนสายตา ทําให"ดูนLารัก
สดใสอยูLเสมอ จมูกนิด ริมฝ(ปากหนLอย ผิวพรรณก็ขาวใสอยLางเปTนธรรมชาติ ถึง
ไมLได"ออกสาวแตLงหญิงมากมาย แตLดูโดยรวมก็ไมLใชLผู"ชายมาดแมนแฮนซ่ันอยูLดี 

(ต"นหนชลธี. 2563 : 11) 
จากตัวอยVางนี้แสดงใหZเห็นวVา นายเอกท่ีสรZางในนวนิยายวาย มักจะรับบทเสมือน

นางเอกในนวนิยายรักชายหญิงท่ัวไป แสดงลักษณะรูปรVางหนZาตาสวยงามซ่ึงมักจะมีลักษณะตรงกันขZามกับ
พระเอกท่ีมีลักษณะเขZมแข็ง ผิวเขZม ทําใหZตัวละครหลักแตVละคนมีลักษณะท่ีเดVนและแตกตVางกัน 
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2.2 ตัวละครรอบขEางตัวละครรักร�วมเพศ 
ตัวละครรอบขZางตัวละครรักรVวมเพศ มีท้ังผูZใหญVคือ พVอแมV ครู หัวหนZางานและมีวัยรุVนท่ีเปBน

เพ่ือนรอบขZาง พ่ีนZองหรือหลานในครอบครัว ดังนี้ 
2.2.1ตัวละครผูEใหญ� 

ตัวละครผูZใหญVเปBนฝ�ายพVอแมV ครู หรือหัวหนZาทํางานดังตัวอยVางในนวนิยายเรื่อง Dark 
Blue Kiss ไดZสรZางตัวละครเปBนพVอของพระเอก แสดงการยอมรับกับลูกท่ีเปBนกลุVมคนรักรVวมเพศ ทําใหZตัว
ละครรักรVวมเพศไดZมีความกลZาหาญแสดงตัวตน ดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

...พลก็เคยคาดหวังวLาพอลูกชายเพียงคนเดียวเรียนจบแล"วก็จะให"สืบทอด
กิจการตLอจากทLาน แตLงงานกับผู"หญิงดี ๆ สักคน และมีทายาทสืบสกุล แตLพอรู"วLา
พีทกับเก"าคบกันทLานก็ตกใจอยูLบ"าง แตLก็ไมLได"กีดกันอะไร เพราะคิดวLามันคือ
ความสุขของลูก ของแบบนี้มันห"ามกันไมLได" 

(Dark Blue Kiss. ม.ป.ป. : 44) 
 

ตัวอยVางนี้แสดงใหZเห็นวVา ผูZเขียนไดZสรZางพVอของตัวละครรักรVวมเพศยอมรับความสุข
ของลูกชายตัวเองท่ีแตกตVางจากคนอ่ืน มีความคิดท่ีเป̂ดเผยเก่ียวกับความรักระหวVางตัวละครหลักสองคน 
ผูZเขียนสรZางตัวละครผูZใหญVข้ึนมาเพ่ือใหZความรักของตัวละครไดZรับการยอมรับจากครอบครัว และไดZแสดง
ความรักในครอบครัวกับภูมิหลังของตัวละครหลัก 

2.2.2ตัวละครวัยรุ�นท่ีอยู�รอบขEางตัวละครหลัก 
ตัวละครหลักของนวนิยายวายเปBนวัยรุVน และปรากฏตัวละครท่ีอยูVรอบขZางตัวละคร

หลักเปBนวัยรุVนเชVนกัน เปBนผูZชVวยเหลือตัวละครรักรVวมเพศไดZรับความสําเร็จในความรัก ดังตัวอยVางในนวนิยาย
เรื่อง ทฤษฎีจีบเธอ คVาย (พระเอก) ไดZรูZวVาเพ่ือนสนิทเติรด� (นายเอก) ชอบตัวเองมาต้ังแตVเขZามหาวิทยาลัย และ
คVายก็มีความรูZสึกตVอเติรด�เชVนกัน แตVคVายไมVกลZาเผชิญหนZากับความเปBนจริงของตัวเอง และเขZาหาผูZหญิง ทําใหZ
เติรด�เสียใจ และจึงหายไปจากชีวิตของคVายคVายก็ไมVอยากเสียเติรด�ไป พ่ีตZนซ่ึงเปBนเพ่ือนของพระเอก ไดZ
ปลอบใจใหZพระเอกยอมรับความรูZสึกท่ีแทZจริงของตน ดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

“นี่มึงรับไมLได" หรือต"องการหนีความจริงท่ีสังคมไมLยอมรับการแนL” 
[...] 
“นี่กูไมLได"บอกให"มึงไปชอบผู"ชายนะ แตLอยากให"มึงตัดสินใจด"วยตัวเอง โดย

ไมLเอาสังคมเข"ามาเก่ียวข"อง มึงโตละ จะเปTนผู"ใหญLแล"วเนี่ย” 
[...] 
“ตอนนี้วLาจะต้ังใจจริง ๆ คือกู...อยากจีบใครคนหนึ่ง” 
[...] 
“ใครวะ!” 
“ไอ"เติรดi” 

(ทฤษฎีจีบเธอ. ม.ป.ป. : 163-166) 
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จากตัวอยVางนี้ไดZเห็นวVา กลุVมคนรักรVวมเพศไมVกลZาเผชิญหนZากับความรูZสึกท่ีแทZจริง ไมV
เต็มใจท่ีจะยอมรับความเปBนจริงของตัวเอง รุVนพ่ีท่ีเปBนเพ่ือนของพระเอกจึงมีบทบาทเปBนผูZชVวยเหลือ ปลอบใจ 
ทําใหZพระเอกมีความกลZาหาญ ยอมรับความรูZสึกท่ีมีตVอนายเอก ทําใหZความสัมพันธ�ของตัวละครหลักไดZพัฒนา
ตVอไป 

2.2.3ตัวละครพ่ีนEองหรือหลาน 
ตัวละครหลักในนวนิยายวายมีการสรZางตัวละครพ่ีนZองหรือหลาน เพ่ือสรZางป]ญหาการ

ยอมรับตัวละครรักรVวมเพศในครอบครัวแสดงความรักระหวVางคนในครอบครัวเดียวกัน หรือชVวยปลอบใจใหZตัว
ละครหลักไดZเขZาใจการชอบบุคคลเพศเดียวกันเปBนเรื่องปกติในมุมมองของคนรุVนใหมV ดังตัวอยVางในนวนิยาย
เรื่อง My Accidental Love is you รักนี้บังเอิญคือคุณผูZเขียนไดZสรZางตัวละครเลนZองสาวของแคน (นายเอก
รอง) ท่ีเปBนสาววาย เม่ือแคนมีความสงสัยในความรักระหวVางเพศเดียวกัน และถามนZองสาววVามีขอคบจากเพศ
ชายดZวยกันถูกตZองหรือเปลVา นZองสาวไดZแสดงการยอมรับกลุVมคนรักรVวมเพศเปBนเรื่องปกติ ทําใหZนายเอก
ยอมรับการตามจีบของพระเอกดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

“เล พ่ีถามหนLอยดิ...แกวLาถ"าผู"ชายมาขอจีบนี่แปลกม้ัย” 
[...] 
“ไมLแปลก โหยพ่ีแคน เด๋ียวนี้เรื่องพวกนี้ปกติจะตาย ไมLใชLแคLผู"หญิงหรอกนะ 

ท่ีต"องการคนปกปuอง ผู"ชายบางคนเด๋ียวนี้ก็ต"องนะพ่ี...” 
(My Accidental Love is you รักนี้บังเอิญคือคุณ. เลLม 2. ม.ป.ป. : 45) 

 
จากตัวอยVางนี้ไดZเห็นวVา ผูZเขียนไดZสรZางใหZนายเอกมีนZองสาว และเห็นวVาตัวละครท่ีเปBน

นZองสาว มีบทบาทชVวยแสดงการยอมรับพวกกลุVมคนรักรVวมเพศทําใหZนายเอกเขZาใจมีผูZชายมาขอคบเปBนเรื่อง
ธรรมดา และยอมรับการขอจีบของพระเอก ทําใหZนายเอกคVอนขZางเกิดความรักตVอพระเอก 

3. การสรEางฉากและบรรยากาศในนวนิยายวายไทย 
ฉากและบรรยากาศในนวนิยายวายแบVงไดZเปBน 2 ประเภทคือ ฉากและบรรยากาศท่ีเปBนพ้ืนท่ี

สVวนตัว และฉากและบรรยากาศท่ีเปBนสาธารณะ ดังนี้ 
3.1 ฉากและบรรยากาศท่ีเปPนพ้ืนท่ีส�วนตัว 

ผูZเขียนสรZางฉากและบรรยากาศท่ีเปBนพ้ืนท่ีสVวนตัว คือ บZาน คอนโด หอพักของตัวละครหลัก 
ซ่ึงพ้ืนท่ีสVวนตัวทําใหZตัวละครหลักไดZแสดงตัวตน ใหZตัวละครไดZอยูVในบZานเดียวกัน และจึงไดZสรZางเหตุการณ�
ระหวVางตัวละครหลักกับครอบครัว แสดงความสัมพันธ�อยVางสนิทกัน ดังตัวอยVางนวนิยายเรื่อง เพราะเรา...คูLกัน
สารวัตร (พระเอกหลัก) ไดZชวนไทน� (นายเอกหลัก) เขZาไปหZองพักของตัวเอง เพ่ือสอนกีตาร�ใหZนายเอก จึงไดZ
สรZางฉากท่ีเปBนพ้ืนท่ีสVวนตัวของพระเอก ใหZตัวละครหลักไดZมีโอกาสอยูVดZวยกันสองคน และพระเอกจึงไดZแสดง
ความรูZสึกท่ีมีตVอนายเอก ดังตVอไปนี้ 

ข"าวของหลายอยLางถูกโยกย"ายไมLได"อยูLตําแหนLงเดิมเหมือนกLอนหน"า ตู"และ
ของบางสLวนถูกลากมาไว"กลางห"อง จะมีก็แตLกีตารiตัวแพงเทLานั้นท่ีนอนแอ"งแม"งอยูL
บนเตียงหLางไกลจากการถูกของอยLางอ่ืนทับถม 

[...] 



 

การประชุมวิชาการและนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ คร้ังท่ี 12 

"Global Goals, Local Actions: Looking Back and Moving Forward 2021" 

 

 485 

“นั่นก็ไมLชอบ นี่ก็ไมLชอบ สรุปมึงชอบตัวเหี้ยเหรอวะ” 
“อืม กูชอบมึง” 

(เพราะเรา...คูLกัน.เลLม 1.ม.ป.ป. : 151-157) 
 

จากตัวอยVางนี้ไดZเห็นวVา เหตุการณ�เกิดข้ึนในฉากท่ีเปBนพ้ืนท่ีหZองพักของพระเอก แสดงสภาพ
ความเปBนอยูVของตัวละคร และเปBนสถานท่ีท่ีทําใหZตัวละครพระเอกไดZแสดงความรูZสึกท่ีมีตVอนายเอก ทําใหZ
ความรูZสึกของพระเอกมีโอกาสแสดงออกมา และไดZพัฒนาความคิด ความรูZสึกของนายเอกท่ีมีตVอพระเอก 

3.2 ฉากและบรรยากาศท่ีเปPนสาธารณะ 
ผูZเขียนไดZสรZางฉากและบรรยากาศท่ีเปBนพ้ืนท่ีสาธารณะ คือ โรงเรียน มหาวิทยาลัยและ 

สถานท่ีทVองเท่ียว เพ่ือสรZางเหตุการณ�ระหวVางตัวละครรักรVวมเพศกับตัวละครอ่ืน ๆ ดังนี้ 
3.2.1 พ้ืนท่ีสาธารณะ 

พ้ืนท่ีสาธารณะ คือ โรงเรียน มหาวิทยาลัย ซ่ึงเปBนสถานท่ีท่ีตัวละครหลักตZองใชZชีวิต
อยูVรVวมกับตัวละครผูZอ่ืน ดังตัวอยVางในนวนิยายเรื่องเดือนเก้ียวเดือน ผูZเขียนไดZสรZางฉากและบรรยากาศ
กิจกรรมการประกวดดาว-เดือนในมหาวิทยาลัย พระเอกและนายเอกไดZเขZารVวมกิจกรรมตอนนายเอกกําลังจะ
แสดงการรZองเพลงนายเอกไดZแสดงความรูZสึกของตัวเองอยVางเป̂ดเผย และทําใหZพระเอกไดZรับรูZความรักของ
นายเอก ดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

เขานั่งแหมะลงข"างหน"าเป(ยโนท่ีเปTนฉากหลังมานานแสนนาน พอคนเริ่มรู"วLา
โยจะแสดงอะไรก็พากันกรี๊ดชิบหาย... 

[...] 
“และผมอยากจะมอบเพลงเพลงนี้ให"กับคนคนหนึ่ง”...“ขอบคุณท่ีสนใจคน

ธรรมดาอยLางผม...ฟxงเนื้อเพลงดี ๆ นะ แล"วก็...” 
[...] 
“...เย็นนี้ไปทานข"าวกัน” 

(เดือนเก้ียวเดือน. เลLม 1. 2563 : 277-279) 
ผูZเขียนไดZสรZางฉากและบรรยากาศท่ีเปBนสาธารณะ คือ มหาวิทยาลัย เปBนฉากท่ีทําใหZ

ตัวละครหลักไดZเขZารVวมกิจกรรมกับตัวละครอ่ืน ๆ และยังเปBนฉากท่ีไดZนายเอกไดZแสดงความรูZสึกท่ีมีตVอพระเอก 
เพราะฉะนั้น ฉากท่ีเปBนพ้ืนท่ีสาธารณะชVวยสรZางเหตุการณ�พัฒนาความสัมพันธ�ของตัวละครคูVหลัก ทําใหZนาย
เอกมีโอกาสไดZแสดงตัวตนอยVางเป̂ดเผย 

3.2.2 แหล�งท�องเท่ียว 
ผูZเขียนไดZสรZางฉากท่ีเปBนสถานท่ีทVองเท่ียวทําใหZตัวละครไดZแสดงตัวตนอยVางเต็มท่ี และ

พัฒนาความสัมพันธ�ของตัวละคร ดังตัวอยVางในนวนิยายเรื่อง อาต๋ีของผม ผูZเขียนไดZสรZางฉากท่ีเปBนสถานท่ี
ทVองเท่ียว คือ ทะเล ต๋ี (พระเอก) และหมอก (นายเอก) ไดZขับรถมาถึงทะเลดZวยกันแคVสองคน พระเอกกับนาย
เอกจึงไดZแสดงความรักกันอยVางความใกลZชิดและเป̂ดเผย ดังตัวอยVางตVอไปนี้ 

แคLกระดิกตัวนิดเดียวทรายก็แตกเปTนทางเลย แตLไมLนานไอ"ตี๋ก็ตักทรายข้ึนมา
ใหมLแล"วเอามือตบ ๆ แปะ ๆ บนตัวผมเหมือนเด็กกําลังเลLนทรายอยLางมีความสุข 
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[...] 
“ไมLวLาคุณจะทําอะไร ขอให"รู"ไว"ผมมองคุณอยูL 
ไมLวLาคุณจะไปไหน ขอให"ผมไปกับคุณ 
ไมLวLาคุณจะนอนไหน รู"สึกให"ได"ผมนอนกอดคุณ 
ไมLวLาคุณจะคิดถึงใคร อยLางน"อยผมคิดถึงคุณ 
ไมLวLาคุณจะรักใคร จําไว"ผมรักคุณ” 

(อาต๋ีของผม.เลLม 2.ม.ป.ป. : 82-84) 
 

จากตัวอยVางนี้แสดงใหZเห็นวVาฉากมีสVวนสําคัญ ไดZทําใหZตัวละครแสดงความรัก 
ความรูZสึกของตัวเองอยVางชัดเจน ฉากและบรรยากาศจึงทําใหZความสัมพันธ�ของตัวละครพัฒนา และเปBนการ
สรZางบรรยากาศโรแมนติกใหZเกิดข้ึนกับผูZอVาน 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ สรุปไดZวVา นวนิยายวายมีการสรZางความขัดแยZง 2 ประเภท คือ 1) ความขัดแยZงระหวVาง
ตัวละครกับตัวละคร เปBนความขัดแยZงระหวVางตัวละครรักรVวมเพศ มักเปBนป]ญหาความรักความรูZสึกระหวVางตัว
ละครหลักหรือความขัดแยZงระหวVางตัวละครรักรVวมเพศกับตัวละครอ่ืน ๆ สVวนมากจะเปBนความขัดแยZงท่ีเกิด
จากการเป̂ดเผยรสนิยมทางเพศของตัวละครรักรVวมเพศ 2) ความขัดแยZงระหวVางตัวละครกับจิตใจของตน คือ 
ตัวละครสับสนกับตัวเอง ไมVเขZาใจหรือไมVยอมรับความรูZสึกท่ีเกิดข้ึนและมีตVอเพศเดียวกันของตันสVวนการสรZาง
ตัวละครในนวนิยายวายแบVงไดZเปBน 2 กลุVม คือ ตัวละครรักรVวมเพศเปBนพระเอกกับนายเอกวัยรุVนชายท่ีแสดง
ความรักรVวมเพศ และมักจะมีลักษณะเชิงบวก เชVน หนZาตาดี มีฐานะร่ํารวย ความสามารถเยี่ยม กลุVมท่ี 2 คือ 
ตัวละครท่ีอยูVรอบขZางตัวละครหลัก ไดZแกV1) ตัวละครผูZใหญV เปBนฝ�ายพVอแมV ครู หัวหนZางาน มีบทบาทชVวยสรZาง
เหตุการณ�เก่ียวกับการยอมรับตัวละครหลักในสถานการณ�ตVาง ๆ หรือไดZแสดงความรักระหวVางพVอแมVกับลูก2) 
ตัวละครวัยรุVน ซ่ึงมักจะเปBนเพ่ือน มีบทบาทเปBนผูZชVวยเหลือหรือยอมรับตัวละครรักรVวมเพศ และ 3) ตัวละครพ่ี
นZองหรือหลาน มีบทบาทแสดงการยอมรับรักรVวมเพศหรือแสดงความรักความเขZาใจตัวละครรักรVวมเพศสVวน
ฉากและบรรยากาศในนวนิยายวายจะมีฉากและบรรยากาศท่ีเปBนพ้ืนท่ีสVวนตัว และฉากและบรรยากาศท่ีเปBน
สาธารณะ ไดZชVวยสรZางเหตุการณ�และความสัมพันธ�ระหวVางตัวละครหลักกับตัวละครอ่ืน ๆและยังเปBนสถานท่ีท่ี
ทําใหZตัวละครรักรVวมเพศไดZแสดงความรัก พัฒนาความรูZสึกจนไดZรับความสุขผลการวิจัยดZานตัวละคร
สอดคลZองกับงานวิจัยของสุภาวรัชต� วัฒนทัพ (2556, น. 165-166) พบวVาตัวละครคนรักรVวมเพศเดียวกันท่ี
ปรากฏในนวนิยายวายมักจะเปBนบุคคลท่ีอยูVในชVวงวัยรุVน เปBนวัยเรียนหรือวัยทํางาน และมีคุณลักษณะท่ีดีท้ัง
หนZาตาและรูปรVาง ผลการวิจัยท่ีสอดคลZองกับงานวิจัยครั้งนี้ เปBนเพราะวVา นวนิยายวายเปBนงานเขียนท่ีตZองการ
สรZางความรักแบบโรแมนติก มีกลุVมผูZอVานเปBนวัยรุVน จึงตZองสรZางใหZตัวละครเปBนวัยรุVน และมีลักษณะดีงาม เพ่ือ
ไดZรับความนิยมจากผูZอVาน 
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ขEอเสนอแนะ 
1.ควรศึกษาวิเคราะห�กลวิธีการแตVงในนวนิยายวายหญิงรักหญิง เพ่ือไดZผลการวิจัยกลวิธีการแตVงในนว

นิยายวายอยVางกวZางขวางมากข้ึน 
2. ควรศึกษาภาพสะทZอนรักรVวมเพศในนวนิยายวาย เพ่ือไดZเห็นสภาพความรักรVวมเพศของชายกลุVม

คนรักรVวมเพศในสังคมไทยสมัยใหมVอยVางชัดเจนมากข้ึน 
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