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บทคัดย่อ 
 การวิเคราะห์สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าด้านการ
ถ่ายทอดเนื้อหาของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 ที่ออกอากาศทางอมรินทร์ทีวี ช่อง 34 ใน
ระยะเวลาตั้งแต่วันที่ 11 มกราคม ปี พ.ศ.2563 ถึงวันที่ 26กันยายน ปี พ.ศ.2563รวมทั้งสิ้น 38ตอน โดยใช้ 
กรอบแนวคิดเก่ียวกับคุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ที่มีต่อผู้ชมและน าเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 
 ผลการวิจัยพบว่าคุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”สามารถแบ่งเป็น4 ประเด็น ได้แก่ 1) 
การให้ความรู้ในด้านต่าง ๆ คือ ความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการประกอบอาหาร ภูมิปัญญาชาวบ้านและวิถีชีวิตของ
ชุมชนท้องถิ่น2) การให้ความบันเทิง ผู้ชมสามารถได้รับความสนุกสนานจากค าพูด การแต่งกาย ดนตรี
ประกอบ และความไม่ช านาญในการตามหาวัตถุดิบของพิธีกร ได้พักผ่อนหย่อนใจไปกับบรรยากาศที่คึกคัก 
รื่นเริง3) การให้แนวทางในการด าเนินชีวิตมีทั้งการพ่ึงพาธรรมชาติ การใช้ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  
และการใช้ชีวิตด้วยคุณธรรม ผู้ชมสามารถปรับใช้เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตและ4) การช่วยส่งเสริม
ชุมชนท้องถิ่น และการเป็นสื่อกลางในการเชิญชวนให้ผู้ชมเดินทางมาท่องเที่ยวและท าให้ผลิตภัณฑ์ในชุมชน 
ได้เข้าสู่สายตาผู้ชมโดยรูปแบบที่มีเสียงน าเสนอและมีรูปภาพเคลื่อนไหว ภาษาท้องถิ่นที่ปรากฏบนหน้าจอ  
ท าให้ผู้ชมได้เห็นถึงอัตลักษณ์ของท้องถิ่นคุณค่าเหล่านี้ ถือเป็นมุมมองที่ปรับใช้ในการด ารงชีวิตได้ ทั้งยังเป็น 
ช่องทางที่ดีส าหรับการเผยแพร่เสน่ห์ของชุมชน 
 
ค าส าคัญ : สารคดี/ สารคดีโทรทัศน์  
 
Abstract 

This research aimed to analyze contributions of dissemination of content in 
Tam-Ampher-Chan, a Thai television documentary series, thirty-eight episodes broadcasted 
from January 11 to September 26, 2020.  The findings were reported as a descriptive 
analysis. 
 Four aspects of notable contributions of the studied work were as the following.  
1) Various wisdom, relating food; cooking techniques; local wit; and ways of community life, 
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was richly presented.2) Entertaining elements, including speeches; gestures; and background 
sound and music, joyfully attracted and relaxed the audience. 3) Guidance for living, 
referring to awareness and making uses of the prosperous nature; the principles of 
sufficiency economy; and the moral living, was practically presented.4) Communities and 
their charm, including products; tourist attractions; and local dialects and identities, were 
spread and afterward created notability to the locations. All stated contributions showed 
the double strength, art and science, of the communication media.  
 
Keywords: documentary/ television documentary 
 
บทน า 

สารคดีโทรทัศน์ เป็นสื่อกลางที่มีข้อมูลและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างคน 
ในสังคม ประกอบเป็นเนื้อหาที่มีความเป็นจริงและความหลากหลาย ยังสามารถถ่ายทอดความรู้พร้อมกับความ
บันเทิง มีทั้งเสียงบรรยายและรูปภาพที่ติดต่อกันเป็นฉาก สามารถน าพาผู้ชมไปสัมผัสเรื่องต่าง ๆ ที่อยู่ใน
รายการอย่างใกล้ชิด และความรู้กับวัฒนธรรมที่อยู่ในรายการสารคดี ท าให้ผู้ชมได้รับแง่คิดที่ดีและมุมมอง 
ที่กว้างจากการรับชม 

สารคดีโทรทัศน์เน้นที่การให้ความรู้และความสนุกสนานความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในปัจจุบันนี้ 
ส่งเสริมให้สารคดีโทรทัศน์กลายเป็นหนึ่งในเครื่องมือทันสมัยส าหรับการให้ความรู้พร้อมกับความบันเทิง  
โดยผ่านรูปแบบที่มีเสียงการน าเสนอ รูปภาพเคลื่อนไหว ดนตรีประกอบ และบรรยากาศคึกคักท าให้สื่อมวลชน
ต่าง ๆ มีความส าคัญมากขึ้น โดยเฉพาะสารคดีโทรทัศน์ ผู้วิจัยได้เห็นว่ามีสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” 
เป็ น ร า ย ก า ร ที่ น่ า ส น ใจ ที่ ไ ด้ ผ ส ม ผ ส า น ร ะ ห ว่ า ง ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ห า ร กั บ ก า ร ท่ อ ง เที่ ย ว 
เข้าไว้ด้วยกัน และได้เผยแพร่คุณค่าอันมากมายให้กับผู้รับสารคุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” 
พ.ศ.2563อยู่ที่ความหลากหลายของเนื้อหา เช่น เนื้อหาด้านการประกอบอาหาร ภูมิปัญญาชาวบ้าน วิถีชีวิต
ของชุมชนท้องถิ่น การท่องเที่ยวในชุมชน เป็นต้นท าให้ผู้ชมสารคดีได้รับคุณค่ามากมาย 

สารคดีโทรทัศน์ เป็นสื่อที่มีคุณค่าส าหรับการให้ความรู้และการเผยแพร่วัฒนธรรม ท าให้มีงานวิจัย 
ที่ศึกษาเกี่ยวกับรายการสารคดีในมุมมองต่างกัน เช่น การวิจัยของ XU ZHILAN (2561) ในเรื่อง วัฒนธรรม
อาหารท้องถิ่นในรายการโทรทัศน์ “ภัตตาคารบ้านทุ่ง”พ.ศ. 2561 ได้วิเคราะห์เนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรม
อาหาร ผลการวิจัยพบว่า อาหารท้องถิ่นในแต่ละภูมิภาคมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ความเชื่อ ประเพณี
และความเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของคนไทยในแต่ละภูมิภาคและการวิจัยของ สุภาชิณีย์ค าศรีม่วง 
(2558) ในเรื่องสัญญะทางวัฒนธรรมอาหารผ่านรายการโทรทัศน์สาระบันเทิงทางอาหารได้วิเคราะห์ถึงสัญญะ
ทางวัฒนธรรมอาหารผ่านเนื้อหาและองค์ประกอบของรายการโทรทัศน์สาระบันเทิงทางอาหารผลการวิจัย
พบว่าสัญญะทางวัฒนธรรมอาหารและองค์ประกอบในการน าเสนอรายการโทรทัศน์สาระบันเทิงทางอาหาร
สะท้ อนภ าพ กระบ วน การป ระกอบสร้ างความจริ งอย่ า งป ระณี ต  จากการใช้ ภ าพสัญ ลั กษ ณ์  
ของท้องถิ่นด้วยการสร้างความตระหนักถึงวัฒนธรรมการกินแบบดั้งเดิมผ่านเทคนิคสารคดีที่หยิบเนื้อหา 
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และคุณค่าของภาพแทนวัฒนธรรมอาหารท้องถิ่นที่ คุ้ น เคย เป็นต้นแต่ยั งไม่ มี งานวิจัยที่ เกี่ยวกับ 
สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” โดยเฉพาะในด้านคุณค่า ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่องนี้ 

สารคดีโทรทัศน์“ตามอ าเภอจาน” เป็นสารคดีโทรทัศน์ที่น าเสนอเกี่ยวกับอาหารพ้ืนบ้านต่าง ๆ 
รวมถึงวิถีชีวิต ภูมิปัญญาวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น โดยเฉพาะด้านการให้ความรู้พร้อมความสนุกสนาน  
ยังได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนท้องถิ่นอีกด้วยจึงเป็นรายการที่มีคุณค่าและมีประโยชน์ต่อผู้ชมในด้านการ
ให้ความรู้และความบันเทิงจากเนื้อหาที่มีความหลากหลาย ผู้วิจัยในฐานะชาวต่างชาติที่ศึกษาสาขาการสื่อสาร
ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง จึงสนใจวิเคราะห์คุณค่าด้านการถ่ายทอดเนื้อหาของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” 
พ.ศ. 2563 ซึ่งจะได้เข้าใจวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของชนชาติไทย และได้สัมผัสเสน่ห์ของชุมชนท้องถิ่นเป็น
อย่างดี 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าด้านการถ่ายทอดเนื้อหาของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 
 
ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้ วิจัยวิเคราะห์คุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 
ซึ่งออกอากาศทุกวันเสาร์ เวลา 12.00 น.ทางอมรินทร์ ทีวี ช่อง 34ในระยะเวลา ตั้งแต่วันที่ 11 มกราคม  
ปี พ.ศ.2563 ถึงวันที่ 26กันยายน ปี พ.ศ.2563รวมทั้งสิ้น 38ตอนรายการแต่ละตอนมีความยาวตอนละ
ประมาณ  20นาที เริ่ ม ตอน แรกวันที่  11มกราคม เพ ราะตอน ในวันที่  4มกราคม  ปี  พ .ศ . 2563 
เป็นเทปแรกของปี พ.ศ. 2563 เป็นเทปพิเศษเบื้องหลังพาไปย้อนชมความประทับใจตลอดปีที่ผ่านมา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการวิเคราะห์เนื้อหา
ในสารคดโีทรทัศน์(Textual Analysis) 
 2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณค่าของสารคดี โทรทัศน์ เพ่ือน ามาใช้เป็น
แนวทางในการศึกษาวิจัย 
 3. ศึกษาและรวบรวมสารคดีโทรทัศน์ที่มคีุณค่าด้านการให้ความรู้และการเผยแพร่วัฒนธรรม คัดเลือก
สารคดีโทรทัศน์ที่ให้ความรู้และมุมมองแง่คิดต่าง ๆ ได้แก่ “ตามอ าเภอจาน”และศึกษาสารคดีโทรทัศน์ 
“ตามอ าเภอจาน” ที่ออกอากาศตั้งแต่วันที่ 11 มกราคมพ.ศ.2563 ถึงวันที่ 26กันยายนพ.ศ.2563รวมทั้งสิ้น 
38ตอน 
 4.วิเคราะห์คุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 และน าเสนอผลการศึกษาวิจัย
แบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563พบว่า คุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ 
“ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563มีด้านการให้ความรู้  การให้ความบันเทิงการให้แนวคิดในการด าเนินชีวิต 
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และการช่วยส่งเสริมชุมชนท้องถิ่น มีผลวิจัยดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
1. การให้ความรู้ 
 การให้ความรู้  หมายถึง การให้ความรู้ที่มาจากประสบการณ์ของผู้คน ผลการศึกษาครั้งนี้  
พบว่า ในสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 ผู้ชมได้รับความรู้และความเข้าใจในการประกอบ
อาหาร ภูมิปัญญาชาวบ้าน และวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่น ดังต่อไปนี้ 
 1.1 เทคนิคการประกอบอาหาร 

เทคนิคการประกอบอาหารหมายถึงวิธีหรือขั้นตอนพิเศษที่ใช้ในการประกอบอาหาร เพ่ือเพ่ิมความ
หอมและความอร่อยของอาหาร ในสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 ได้น าเสนอความรู้ในด้าน
เทคนิคการประกอบอาหารเช่น ตอนลุยหา “หอยงวงช้าง”ชุมชนบ้านบางพัฒน์ อ าเภอเมือง จังหวัดพังงา  
มีเทคนิคพิเศษเกี่ยวกับการใช้มะนาวซึ่งเป็นวิธีการแกะมะนาว เพ่ือให้มีทั้งกลิ่นหอมและรสเปรี้ยว ดังความว่า 

  ชาวบ้าน (ม๊ะปิ้ว) : มะนาวต้องปอกเปลือกจ้า เอาออกมาเป็นทีละกลีบ ๆ  
  พิธีกร (ผู้ชาย) : ท าไมไม่บีบ ให้มันเปรี้ยว 
  ชาวบ้าน (ม๊ะปิ้ว) : บีบมันไม่มีความหอมของมะนาว แต่ถ้าแกะแบบนี้ มันจะมีความ
หอมเป็นพิเศษกว่านี้ 
  พิธีกร (ผู้ชาย) : เรามีความเปรี้ยวทั้งมะนาวมะม่วง  
  ชาวบ้าน (ม๊ะปิ้ว) : มะนาวหอม มะขามเปียกให้สีเข้มข้น แล้วก็มะม่วงก็สีสัน มีรสชาติ 

 (“ตามอ าเภอจาน”: ตอนที่ 1 ลุยหา “หอยงวงช้าง” ออกอากาศ 11 ม.ค. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า การแกะเนื้อมะนาวและการใช้วัตถุดิบที่ผสมเข้ากันดี จะท าให้อาหารน่า
รับประทานทั้งทางด้านรสชาติและสีสัน ผู้ชมจึงสามารถน าเทคนิคเหล่านี้ใช้ในการประกอบอาหาร การแกะ
มะนาวเป็นเทคนิคที่ใช้มะนาวให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มที่ โดยได้ใช้ทั้งน้ าและเนื้อของมะนาว การรู้จักคุณค่า
ของวัตถุดิบและเครื่องปรุงรสเป็นอย่างดี เป็นขั้นตอนแรกที่จะท าให้การประกอบอาหารได้ครบทั้งรสชาติ  
ความหอมและสีสวยงาม และการเลือกวัตถุดิบที่เข้ากันดี เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่ท าให้อาหารได้มีรสชาติอย่าง
พิเศษ  
 1.2 ภูมิปัญญาชาวบ้าน 
 ภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นพ้ืนความรู้ ปัญญารู้คิดของผู้ที่อยู่ในพ้ืนถิ่นนั้น ๆ ภูมิปัญญาชาวบ้านที่ปรากฏ
ในสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” พ.ศ. 2563 เป็นสติปัญญาที่เกิดจากการด ารงชีวิตของชาวบ้าน  
เป็นความรู้ที่รวบรวมส่วนดีงามของบรรพบุรุษ และส่งต่อมาสู่ลูกหลาน เช่น ตอน เก็บ “มะยงชิด”เป็นภูมิ
ปัญญาด้านการเพาะปลูกน าเสนอเรื่องเกี่ยวกับวิธีการปลูกมะยงชิดของชุมชนที่อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ดังความว่า 

  พิธีกร (ผู้หญิง) :นอกจากท่ีเราเข้ามาเนี่ย จะมีมะยงชิดที่ขึ้นอยู่เต็มไปหมดแล้ว จะเห็น
ว่ามีการปลูกอินทผลัมแทรกสลับสับหว่าง 
  ชาวบ้าน (ลุงสิห์) : คือ มันเพ่ือเพราะว่า มะยงชิดเนี่ย 10 กว่าปีมาเนี่ย มะยงชิดเริ่มติด
ลูกยาก เพราะว่า ช่วงที่เขาบานดอก อากาศจะร้อน จ าเป็นที่จะต้องหาร่ม พืชที่เป็นร่มให้มะยง
ชิดมาเจอตัวนี้ อินทผลัม ซึ่งเป็นพืชที่ชอบแสงแดด อยู่ในพ้ืนที่แห้งแล้งเหมือนกับมะยงชิดได้ 
มะยงชิดจะสุกประมาณ ก.พ. มี.ค. ส.ค. ก.ค. อินทผลัมสุก  
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  พิธีกร (ผู้หญิง) : คือนอกจากได้เก็บผลที่อินทผลัมแล้ว ร่มเงาจากใบของเขา นี่ก็คือ
เพ่ือให้กับต้นมะยงชิดด้วยเนาะ 

(“ตามอ าเภอจาน”: ตอนที่ 13 เก็บ “มะยงชิด”  ออกอากาศ 4 เม.ย. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า การปลูกต้นมะยงชิดกับต้นอินทผลัมสลับกัน นอกจากช่วยสร้าง
สภาพแวดล้อมที่เหมาะกับการเติบโตของต้นมะยงชิดแล้ว ยังได้เก็บผลผลิตของอินทผลัมด้วย ผู้ชมจึงได้รับ
ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาการปลูกผลไม้ของชาวบ้านที่เกิดจากการสังเกตและเรียนรู้ลักษณะของพืชแต่ละชนิด 
พืชที่ชอบแสงแดดเป็นร่มธรรมชาติ สามารถสร้างประโยชน์ต่อพืชที่ต้องการร่มเงา การปรับความแรงของ
แสงแดดด้วยร่มเงาของพืช เป็นภูมิปัญญาที่ใช้วิธีธรรมชาติช่วยสร้างสภาพแวดล้อมอย่างสมดุลแก่พืชเศรษฐกิจ  
 1.3 วิถีชีวิตชุมชนท้องถิ่นต่าง ๆ 
 วิถีชีวิตชุมชนหมายถึงทางปฏิบัติที่วางไว้เป็นแนวใช้ในการด ารงชีวิตของกลุ่มคนที่อยู่รวมกันเป็นสังคม
ขนาดเล็ก เพ่ือให้มีความสุข และความสะดวก (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2554)ในสารคดีโทรทัศน์  
“ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563ได้น าเสนอความรู้ในด้านวิถีชีวิตชุมชนท้องถิ่นต่าง ๆ เช่นตอน ลุยหาวัตถุดิบแหลม
คม “หวาย-หน่อเลา”ได้น าเสนอการท าบุญตักบาตรเป็นวิถีชีวิตที่สืบทอดมาแต่บรรพบุรุษ และยังรักษา 
ไว้ได้ดี ส าหรับชุมชนบ้านหนองผือ อ าเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนครดังตัวอย่าง 

  พิธีกร (ผู้ชาย) : อย่างเช้าแบบนี้นะครับ ที่นี่เนี่ย เขาก็จะเป็นประจ านะครับ ชาวบ้าน
เนี่ย เขาก็จะเหมือนว่ามาท าบุญตักบาตรกันครับ เป็นการใส่บาตรข้าวเหนียวครับ ซึ่งก็เป็นวิถี
ชีวิตที่ท ากันมาแต่ดั้งเดิมนะครับ 
  พิธีกร (ผู้หญิง) : แล้วก็หลังจากท่ีใส่บาตรแล้วเนี่ย เขาก็จะเริ่มเตรียมตัวไปนาไปไร ่ซึ่ง
ก็ถือว่าเป็นอาชีพของคนในชุมชนเนาะ สิ่งหนึ่งที่เรียกได้ว่า ท ากันทุกบ้านเลย ก็คือที่นี่แหละ จะมี
การปลูกหวาย ท าสวนหวายที่สกลนครเนี่ย 

(“ตามอ าเภอจาน”: ตอนที่ 7ลุยหาวัตถุดิบแหลมคม “หวาย-หน่อเลา” ออกอากาศ 22 ก.พ. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า ชีวิตประจ าวันของชาวบ้านที่บ้านหนองผือ มีความสัมพันธ์กับศาสนา 
และการปลูกพืชเป็นอย่างมาก ชาวบ้านนิยมไปท าบุญใส่บาตรในตอนเช้าแต่ละวัน และไปท างานต่อไป  
การท าบุญตักบาตรเป็นสิ่งที่อยู่ร่วมกับชีวิตของชาวบ้านท้องถิ่นมายาวนาน ถือเป็นวิถีชีวิตที่สืบทอดมาแต่ 
บรรพบุรุษ และลูกหลานได้รักษาวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมไว้เป็นอย่างดี จนผสมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตชุมชน 
และการปลูกพืชผักช่วยสร้างสรรค์ความสุขและความพอเพียงแก่ชีวิตชาวบ้านได้  
2. การให้ความบันเทิง 
 การให้ความบันเทิง หมายถึง ท าให้เกิดความรู้สึกที่รื่นเริง และช่วยสร้างอารมณ์ขันกับบรรยากาศ 
ที่คึกคักในสารคดีโทรทัศน์  “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563สามารถให้ความบันเทิงแก่ผู้ชม ดังตัวอย่าง 
ความสนุกสนานในตอนลุยหา “ตัวเวียด” แมลงยามค่ าคืนท่าทาง ค าพูดคุยกันและดนตรีประกอบช่วยเสริม 
อารมณ์ขัน และความร่วมมือของแต่ละคน ท าให้การจับตัวเวียดเต็มไปด้วยบรรยากาศคึกคัก ดังความว่า 

  พิธีกร (ผู้ชาย) :อ๋อ แล้วตบเป็นจังหวะอ่ืนได้ไหม แบบ 1213122112 
  ชาวบ้าน (พ่ีเป็ด) :มันก็จะไม่มา ถ้าเสียงดังมันก็ไม่มา ต้องเงียบ ๆ  
  พิธีกร (ผู้ชาย) :อย่างนี้ ถ้าเราตบ ยิ่งตบเสียงดังยิ่งดีไหม 
  ชาวบ้าน (พ่ีเป็ด) :ยิ่งดีค่ะ 
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  พิธีกร (ผู้ชาย) :อะ ถ้างั้น ทีมงาน“ตามอ าเภอจาน”ทุกคนช่วยกันตบมือนะครับ น้อง
อาร์ม น้องอาร์มตบมือด้วย ฮ่า ๆ ไม่ได้ ๆ น้องเอ น้องแอ๋ม ตุ๊ก แก้ว แม่เกด ทุกคน ตบมือ 
ช่วยกัน เขาห้ามพูด ยังพูดไม่หยุด แล้วมันจะมาตอนไหน มันจะมาใช่ไหม  

(“ตามอ าเภอจาน”: ตอนที่ 27 ลุยหา “ตัวเวียด” แมลงยามค่ าคืน ออกอากาศ 11ก.ค. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า ขึ้นภูเขาไปตามหาวัตถุดิบท้องถิ่นได้พาผู้ชมสัมผัสความเป็นเอกลักษณ์
ของกิจกรรมท้องถิ่น ซึ่งเป็นกิจกรรมที่จับตัวเวียดโดยใช้คบเพลิงและการตบมือความสนุกสนานที่มาจากค าพูด
ของพิธีกรกับชาวบ้านสามารถส่งต่อแก่ผู้ชม ยังมีการแสดงวาจา ท่าทางเพ่ือแสดงความสนุกออกให้เห็น 
การเชิญชวนของพิธีกรที่ให้ทุกคนช่วยกันตบมือและค าพูดที่เป็นการใช้ค าอย่างคล้องจองมีจังหวะของพิธีกร
สามารถส่งเสริมบรรยากาศให้มีชีวิตชีวาและความร่วมมือของแต่ละคน ท าให้ผู้ชมเกิดความประทับใจอย่าง
ลึกซึ้ง 
3. การให้แนวทางในการด าเนินชีวิต 
 การให้แนวทางในการด าเนินชีวิตหมายถึงการให้มุมมองความคิดเพ่ือใช้ชีวิต หรือการให้ทางปฏิบัติ 
ที่วางไว้เป็นแนวในการด าเนินชีวิต สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” พ.ศ. 2563 ได้น าเสนอแนวทางด้าน 
การพ่ึงพาธรรมชาติ การใช้ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง และการด าเนินชีวิตด้วยคุณธรรมแก่ผู้ชม ดังต่อไปนี้ 

3.1 การพึ่งพาธรรมชาติ 
 การพ่ึงพาธรรมชาติหมายถึงการใช้ชีวิตด้วยอาศัยวัตถุดิบที่มีอยู่ตามธรรมชาติและการพ่ึงพาธรรมชาติ
ท า ให้ ชุ ม ชน ให้ ค วามส าคัญ กั บ สิ่ งแวดล้ อมธรรมชาติ  ในสารคดี โท รทั ศน์  “ต ามอ า เภ อจาน ” 
พ.ศ.2563ได้น าเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการอนุรักษ์วัตถุดิบที่ใช้ประกอบอาหาร และการรักษาความสมดุลของ
สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ เพ่ือจะได้พ่ึงพาธรรมชาติอย่างยาวนาน เช่น ตอน ตามหาวัตถุดิบ ที่มีชื่อว่า หอยแครง
นกเขา น าเสนอชุมชนเขาทองที่อ าเภอเมือง จังหวัดกระบี่ นิยมการหาหอยแครงทีละตัว เพ่ือไม่ท าร้ายกับสัตว์
น้ าและได้รักษาพ้ืนทีใ่ต้น้ า เพ่ือมีวัตถุดิบที่หาได้จากธรรมชาติต่อไปยาวนาน ดังความว่า 

  พิธีกร (ผู้ชาย) :วิธีการหาหอยแครงของชาวบ้านในชุมชน จะไม่นิยมใช้คราดในการหา
หอย แต่จะใช้วิธีการหาทีละตัว เพราะนอกจากไม่เป็นการรบกวนสัตว์น้ า และสร้างความเสียหาย
ให้กับพ้ืนที่แล้ว ยังถือเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรอีกด้วยครับ 

(“ตามอ าเภอจาน”:ตอนที่ 17ตามหาวัตถุดิบ ที่มีชื่อว่า หอยแครงนกเขาออกอากาศ 2พ.ค. 63) 
  จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า การตามหาหอยเชิงการอนุรักษ์ธรรมชาติ จะท าให้ชุมชนได้นึกถึง
ความส าคัญของธรรมชาติ  เงื่อนไขเบื้องต้นของการพ่ึงพาธรรมชาติคือต้องอนุรักษ์ธรรมชาติให้ดีก่อน 
การรักษาสัตว์น้ าและพ้ืนที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ าให้เป็นอย่างดี จะได้มีวัตถุดิบที่หาได้จากธรรมชาติอย่างต่อเนื่อง
เพราะว่าวิธีการหาหอยในชุมชนจะช่วยสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดีให้กับสัตว์น้ าต่าง ๆ ยังท าให้ผู้ชมได้แง่คิด  
ในด้านการพ่ึงพาธรรมชาติด้วยการตามหาวัตถุดิบอย่างถูกวิธี ตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์วัตถุดิบ 
และธรรมชาติ และท าให้มนุษย์กับธรรมชาติได้อยู่รวมกันอย่างกลมกลืน 
 3.2 การใช้ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 การใช้ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงหมายถึงประชาชนทุกระดับใช้ชีวิตตามแนวทางการด ารงอยู่
และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็น โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมซึ่งประกอบด้วยความพอประมาณ  
ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว (จุไรรัตน์ แสนใจรักษ์ , 2553, น.11-13)ในสารคดีโทรทัศน์  
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“ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 ได้ให้แง่คิดทางด้านการใช้ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงแก่ผู้ชมเช่น ตอน เก็บ 
“มะยงชิด” น าเสนอเรื่องเกี่ยวกับชาวบ้านที่อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ปลูกต้นมะยงชิดที่ไม่ใช้สารเคมี ดัง
ความว่า 

  พิธีกร (ผู้หญิง) :ที่สวนลุงสิงห์นั้นนะคะ ลุงสิงห์บอกว่าจะเน้นการปลูกแบบไม่ใช้
สารเคมีเลยค่ะ โดยจะเน้นการให้น้ าและการฉีดน้ าค่ะ การฉีดน้ าแบบนี้นะคะ จะช่วยล้างเพลี้ย
และราน้ าค้าง ซึ่งถือว่าเป็นศัตรูพืชอย่างดีของมะยงชิดค่ะ 

(“ตามอ าเภอจาน”: ตอนที่ 13 เก็บ “มะยงชิด” ออกอากาศ 4 เม.ย. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า สวนมะยงชิดของชาวบ้านประยุกต์ปลูกแบบไม่ใช้สารเคมี การใช้วิธีฉีดน้ า
เพ่ือไม่ให้แมลงท าลายพืช การปลูกเชิงชีวภาพท าให้ต้นมะยงชิดเจริญเติบโตได้ดีการใช้ประโยชน์ของน้ ามาแทน
ยาปราบศัตรูพืช สามารถประหยัดต้นทุนและทรัพยากรน้ าและผลไม้ที่มีคุณภาพที่ได้จากการปลูกแบบนี้ ยัง
ช่วยสร้างรายได้แก่ชาวสวนอีกด้วย ซึ่งได้เห็นว่าชาวบ้านรู้จักน าทรัพยากรที่รอบตัวและประสบการณ์ที่ได้จาก
การด าเนินชีวิตมาสร้างความพอเพียงและความม่ังคง 
 3.3 การด าเนินชีวิตด้วยคุณธรรม 
 การด าเนินชีวิตด้วยคุณธรรม หมายถึงการด าเนินชีวิตอันดีงามด้วยน้ าใจ ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
ในสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” พ.ศ. 2563ได้น าเสนอเรื่องเกี่ยวกับการใช้ชีวิตด้วยคุณธรรมใน 
ชุมชนท้องถิ่น เช่น ตอน “โจมปลา” ที่กุดหวาย ได้น าเสนอชุมชนบ้านหว้าน ต าบลน้ าค า อ าเภอเมือง  
จังหวัดศรีสะเกษ รู้จักพร้อมใจช่วยกันในตอนการจับปลา ดังความว่า 
  พิธีกร (ผู้ชาย) : แล้วต้องใช้คนเยอะขนาดนี้ทุกครั้งเลยไหมครับ โจมปลาเนี่ย 
  ชาวบ้าน (ผู้ใหญ่) : เยอะกว่านี้ก็ม ี
  พิธีกร (ผู้ชาย) :เหรอ มาทีมาเป็นกลุ่ม 
  ชาวบ้าน (ผู้ใหญ่) :กลุ่มหลาย ๆ คน 
  พิธีกร (ผู้ชาย) : นอกจากได้ปลาแล้ว ได้ความสามัคคีด้วยนะ 
  ชาวบ้าน (ผู้ใหญ่) : ต้องใช้ความสามัคคีถึงจะท าได้ 

(“ตามอ าเภอจาน”:ตอนที่ 14“โจมปลา” ที่กุดหวาย ออกอากาศ 11เม.ย. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า วิธีการจับปลาของชุมชนบ้านหว้าน เน้นการใช้ความสามัคคี ความร่วมมือ
เป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับชุมชนท้องถิ่น แรงงานเพียงคนเดียวเป็นแรงงานที่เล็กน้อย แต่การรวบรวมแรงงาน 
ของชุมชน ก็สามารถเป็นแรงงานที่ยิ่งใหญ่ได้ ซึ่งท าให้ผู้ชมได้เห็นรูปแบบการด ารงชีวิตที่สามัคคีกันของคนใน
ชุมชน การใช้ความสามัคคีในการด ารงชีวิต จะได้ประสบความส าเร็จได้ดี และท าให้ชุมชนมีน้ าหนึ่งใจเดียวกัน 
ชุมชนท้องถิ่นอยู่ด้วยกันด้วยความรักใคร่ปรองดองกัน สามารถช่วยสร้างบรรยากาศที่กลมกลืนต่อสังคม 
4. การช่วยส่งเสริมชุมชนท้องถิ่น 
 การช่วยส่งเสริมชุมชนท้องถิ่น หมายถึง การช่วยเหลือสนับสนุนชุมชนท้องถิ่นให้ดีขึ้น และช่วยพลัก
ดันการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ. 2563 มีคุณค่าทางด้านช่วยส่งเสริมชุมชน
ท้องถิ่นด้านการท่องเที่ยวการค้าขายผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่น และการเป็นสื่อกลางที่แสดงให้เห็นถึง 
ความเป็นท้องถิ่นมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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 4.1 ส่งเสริมการท่องเที่ยวในชุมชนท้องถิ่น 
 สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” พ.ศ. 2563 ได้น าเสนอเรื่องเกี่ยวกับความสวยงามของทิวทัศน์ 
ในชุมชน และบรรยากาศที่มีลักษณะเฉพาะถิ่นได้ดึงดูดความสนใจของผู้ชม ซึ่งจะได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวใน
ชุมชนท้องถิ่นเป็นอย่างดี เช่น ตอนวางอวนดักปลากดผู้ชมสามารถเห็นถึงกิจกรรมและทรัพยากรการท่องเที่ยว
ในชุมชนบ้านปากน้ าตะโก อ าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพรโดยผ่านการน าเสนอของพิธีกรกับชาวบ้านดังตัวอย่าง 

  พิธีกร (ผู้หญิง) :บ้านปากน้ าตะโก อ าเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร ที่นี่นะคะ มีการ
จัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่หลากหลาย กิจกรรมแรกนั้นนะคะ ที่ใครมาแล้วพลาดไม่ได้  
นั่นก็คือ การออกมานั่งเรือชมวิถีชีวิตยามเช้า พร้อม ๆ กับการจิบกาแฟและขนมของชุมชนใน
บริเวณปากน้ าตะโกค่ะ[…] 
  ชาวบ้าน (ผู้ใหญ่) :ก็จะพามากินกาแฟ ดูพระอาทิตย์ขึ้นตอนเช้าที่หาดอรุโณทัย  
เป็นหาดที่ยาวที่สุดในจังหวัดชุมพรแล้วครับ 

(“ตามอ าเภอจาน”:ตอนที่ 34วางอวนดักปลากดออกอากาศ 29ส.ค. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่า ที่ปากน้ าตะโกมีกิจกรรมการท่องเที่ยวนั่งเรือสัมผัสความสวยงาม 
ของทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิตในชุมชนท้องถิ่น ชาวบ้านท้องถิ่นพาพิธีกรไปออกเรือตอนเช้า เพ่ือชม 
ความสวยงามของวิวทะเลพร้อมกับการกินขนมท้องถิ่น โดยอยู่ในสภาพแวดล้อมธรรมชาติ ผู้ชมสามารถเห็นถึง 
วิถีชีวิตและกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชนท้องถิ่นอย่างดี มีความเข้าใจการท่องเที่ยวในชุมชนมากขึ้น 
จากการรับชม ซึ่งท าให้เกิดความชื่นชอบและสนใจการท่องเที่ยวในท้องถิ่นนั้น ๆ  
 4.2 ส่งเสริมการค้าขายผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่น  
 การส่งเสริมการค้าขายผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่นหมายถึง สนับสนุนการท ามาหากินในทางซื้อขาย
ของชุมชุนให้ดีขึ้น สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 ได้น าเสนอผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ของชุมชนท้องถิ่น 
เช่น ตอน ขึ้นเหนือชิมเมนูถิ่นจาก “ใบเมี่ยง (ใบชา)”ได้น าเสนอผลิตภัณฑ์ที่ท าจากใบชาของบ้านป่าเมี่ยงผู้ชม
ไดเ้ห็นถึงความหลากหลายและความประณีตของผลิตภัณฑ์ที่ท าจากฝีมือของชุมชนท้องถิ่นดังตัวอย่าง 

  ชาวบ้าน (แม่สุนีย์) :เอามาท าเป็นหมอนใบชา สรรพคุณของใบชาไม่เหมือนใบไม้อ่ืน 
มันจะช่วยเรื่องระบบทางเดินหายใจ คนที่หายใจไม่สะดวก ถ้าได้กลิ่นใบชาจะท าให้หายใจสะดวก
ขึ้น แล้วก็สามารถดับกลิ่นในตู้เย็นและตู้เสื้อผ้าได้ 
  พิธีกร (ผู้หญิง) : เป็นปลอกหมอนที่ท าจากผ้าทอ ซึ่งก็ทอจากชาวบ้านในชุมชนนี่แหละ 
หรือจะเป็นหมอนรองคอแบบนี้นะ แกะออกมานี่ก็กลิ่นใบชา นี่หอมมาก แล้วก็หลับไป แล้วก็
อย่างที่แม่บอก มีพวกแบบไว้ส าหรับดับกลิ่นในตู้เย็น ใครสนใจ ก็ลองติดต่อเข้ามาได้ ราคาก็ไม่
แพง 4050เนาะ น่ารักเชียว เป็นช้าง ส าคัญคือ เป็นผ้าทอด้วย ถูกมาก 

(“ตามอ าเภอจาน”:ตอนที่ 31ขึ้นเหนือชิมเมนูถิ่นจาก “ใบเมี่ยง (ใบชา)”ออกอากาศ 8ส.ค. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้ เห็นว่า ชุมชนบ้านป่าเมี่ยงรู้จักการใช้ประโยชน์ของใบเมี่ยงอย่างเต็มที่  
และในชุมชนท้องถิ่น มีการแปรรูปใบเมี่ยงเป็นผลิตภัณฑ์หลากหลายที่มีลักษณะเฉพาะท้องถิ่น ผู้ชมสามารถ
เข้าใจลักษณะผลิตภัณฑ์จากใบเมี่ยงอย่างลึกซึ้ง โดยผ่านการแนะน าของพิธีกรและชาวบ้าน อีกทั้งผู้ชมได้ 
เห็นถึงกระบวนการท าผลิตภัณฑ์ใบเมี่ยงจากการรับชม สามารถสั่งซื้อผลิตภัณฑ์ที่คุณภาพดีและราคาถูก 
กับชุมชนไดโ้ดยตรง การน าเสนอผลิตภัณฑ์ชุมชนได้ส่งเสริมการค้าขายของผลิตภัณฑ์เป็นอย่างดี  
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 4.3 การเป็นสื่อกลางที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นท้องถิ่น 
 การเป็นสื่อกลาง หมายถึง การเป็นสื่อที่น าข้อมูลทุกประเภทไปสู่มวลชนการน าเสนออัตลักษณ์ 
ในชุมชนท้ องถิ่ น ท า ให้ ชุ มชนภายนอกมีความ เข้ า ใจชุ มชนท้ องถิ่ น มากยิ่ งขึ้ น  สารคดี โทรทั ศน์  
“ตามอ าเภอจาน” พ.ศ.2563สามารถเผยแพร่อัตลักษณ์ของท้องถิ่น และท าให้บุคคลภายนอกเข้าใจรูปแบบ
การด ารงชีวิตของชุมชนท้องถิ่นเช่น ตอน “ดูหล า” ด าน้ าฟังเสียงปลาแบบชาวเลโบราณได้น าเสนอเรื่อง
เกี่ยวกับชุมชนบ้านในถุ้ง อ าเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ยังรักษาวิธีการหาปลาโดยการฟังเสียงปลา 
ดังตัวอย่าง 

  พิธีกร (ผู้หญิง) :ชุมชนบ้านในถุ้ง อ.ท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช เป็นชุมชนประมง
พ้ืนบ้านที่หาอยู่หากินกันในพ้ืนที่ของอ่าวท่าศาลา แหล่งอาหารที่อุดมสมบูรณ์ แล้วก็หล่อเลี้ยง
ชาวบ้านมาอย่างยาวนาน และด้วยความอุดมสมบูรณ์ของอ่าวท่าศาลาแห่งนี้นะคะ ที่นี่นะคะ  
จึงเปรียบเสมือนแหล่งอาหารอันมากคุณค่า จึงท าให้ได้ชื่อว่า อ่าวทองค าค่ะ[…]  
  พิธีกร (ผู้หญิง) :ชุมชนบ้านในถุ้งนั้นนะคะ เป็นชุมชนที่สืบทอดการหาปลาด้วยวิธี
โบราณแบบชาวเลดั้งเดิม ที่เรียกกันว่า ดูหล า ซึ่งก็คือชื่อที่ใช้เรียกผู้ที่มีความสามารถในการด าน้ า
ฟังเสียงปลาค่ะ 

(“ตามอ าเภอจาน”:ตอนที่ 33“ดูหล า” ด าน้ าฟังเสียงปลาแบบชาวเลโบราณออกอากาศ 22ส.ค. 63) 
 จากตัวอย่างแสดงให้เห็นว่าชุมชนบางท้องถิ่น ยังรักษาวิธีการหาปลาแบบดั้งเดิมไว้ และชาวเลที่อาศัย
อยู่ใกล้อ่าวทะเล มีความผูกพันกับทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น ความได้เปรียบทางภูมิศาสตร์ ท าให้ชุมชน
ท้องถิ่นได้ด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง และความอุดมสมบูรณ์ในทะเลกับความช านาญในด้านการฟังเสียงปลา 
สามารถแสดงออกให้เห็นโดยผ่านรูปแบบสารคดีโทรทัศน์ ผู้ชมจึงได้เข้าใจชุมชนท้องถิ่นมากยิ่งขึ้น ไม่ว่าในด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติ หรือความสามารถในการหาปลาอย่างมีอัตลักษณ์ก็ตาม ซึ่งสารคดีโทรทัศน์มีคุณค่าในด้าน
การเป็นสื่อกลางที่เผยแพร่ความเป็นท้องถิ่นและเสน่ห์ของชาวเลท้องถิ่นนั้น ๆ  
 
สรุป และอภิปรายผลการวิจัย 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563
ผลการวิจัยพบว่า สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563มีคุณค่าด้านการให้ความรู้พร้อมกับความ
บันเทิง ผู้ชมสามารถได้ความรู้ต่าง ๆ จากการรับชม โดยเฉพาะในด้านเทคนิคการประกอบอาหาร วิถีชีวิต
ชุมชนภูมิปัญญาท้องถิ่น การท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ของชุมชนท้องถิ่น การน าเสนอและการพูดคุยระหว่าง
พิธีกรกับชาวบ้าน สามารถสร้างสรรค์บรรยากาศที่มีชีวิตชีวา ผู้ชมจึงสามารถได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน
ในการรับชม ยังสามารถน าความรู้ที่ได้ใช้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน นอกจากนี้ ในฐานะที่เป็นสื่อมวลชน
ชนิดหนึ่ง สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน”พ.ศ.2563 ถือเป็นช่องทางที่ดีในด้านการเผยแพร่คุณธรรม 
และรูปแบบการด ารงชีวิตของชุมชนท้องถิ่นนั้น ๆ ซึ่งเป็นสื่อกลางที่อยู่ใกล้มนุษย์ สามารถอ านวยความสะดวก
และสีสันแก่ชีวิตของคนในสังคม ได้สอดคล้องกับแนวคิดของ ชนาพร พิทยาบูรณ์ (2559: 187) กล่าวว่าคุณค่า
ของรายการสารคดีอยู่ที่1) การให้ความรู้เฉพาะสาขาวิชา 2) การให้ความเป็นข้อเท็จจริง 3) ส่งเสริมให้ผู้ชมมี
แนวคิดกว้างขวางขึ้น เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชน 4) การให้ความบันเทิง ให้ผู้ชมเกิดอารมณ์สนุก
สานไปกับเนื้ อหารายการนอกจากนี้  ยังสอดคล้องกับ งานวิจัยของ เอ้ืองอริน สายจันทร์ (2553)  
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ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของรายการอาหารทางโทรทัศน์ในการสืบทอดวัฒนธรรมอาหาร ผลการวิจัยพบว่า 
สื่อโทรทัศน์เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งที่มีเทคนิคทางภาพและเสียง จึงท าให้โทรทัศน์กลายเป็นกลไกส าคัญใน 
การรักษา สืบทอดความรู้และวัฒนธรรม ซึ่งผลการวิจัยคุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” 
พ.ศ.2563 สอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับคุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ เป็นเพราะคุณค่า
ของสารคดีโทรทัศน์ อยู่ที่การให้ความรู้และความเพลิดเพลินพร้อมกัน และสามารถเผยแพร่สิ่งที่อยู่ใกล้มนุษย์
ไปถึงทางไกล โดยเฉพาะในด้านการสืบทอดความรู้อันหลากหลาย ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สวยงาม 
คุณสมบัติที่ดีงามของชุมชน และผลิตภัณฑ์ที่มีสีสันของชุมชนนั้น ๆ  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรวิเคราะห์สารคดีโทรทัศน์ “ตามอ าเภอจาน” ในด้านอ่ืน ๆ เช่น กลวิธีการน าเสนอ เป็นต้น  
 2. ควรวิเคราะห์คุณค่าของสารคดีโทรทัศน์ อ่ืน ๆ เช่น กบนอกกะลา กระจกหกด้าน เป็นต้น  
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