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บทคัดย
อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคIเพ่ือวิเคราะหIป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:าง
ความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประชากรในการวิจัย คือ เกษตรกร ตําบลทSาขนุน 
อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 697 ครัวเรือน ขนาดตัวอยSางจํานวน 255 ครัวเรือน เครื่องมือท่ี
ใช:ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใช:วิเคราะหIข:อมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะหIสถิติเชิง
อนุมาน (Inferential Statistics) ใช:การวิเคราะหIองคIประกอบ (Factor Analysis)  

ผลการวิจัยพบวSา ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืน
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด:วย 1. ป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุน
ประกอบอาชีพ 5 ด:าน ได:แกS ด:านกระบวนการผลิต ด:านคุณลักษณะสSวนบุคคล ด:านสถานภาพท่ัวไปและ
ประสบการณIของเกษตรกร ด:านการบริหารการเงิน ด:านสภาพการถือครองท่ีดิน โดยความแปรปรวนของ
องคIประกอบท้ังหมด สามารถอธิบายตัวบSงชี้ได:ร:อยละ 67.658 2. ป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการ
บริหารต:นทุนประกอบอาชีพ 4 ด:าน ได:แกS ด:านการตลาดและเทคโนโลยี ด:านกฎหมายและการเมือง ด:าน
สังคมและสิ่งแวดล:อม และด:านเศรษฐกิจ โดยความแปรปรวนขององคIประกอบท้ังหมด สามารถอธิบายตัวบSงชี้
ได:ร:อยละ 73.089 

 
คําสําคัญ การบริหารต:นทุน, ยั่งยืน, เศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract 
The objective of this study was to analyze the factors influencing occupational cost 

management for strength and sustainability according to the philosophy of sufficiency 
economy. The samples were the 697 households of agriculturists in Tha Khanun Sub-District, 
Thong Phaphum District, Province of Kanchanaburi. The sample size was 255 people.             
The research instrument was questionnaires. The data was analyzed by Descriptive Statistics 
and Inferential Statistics which Factor Analysis was used. 

The findings were as follows: there were 2 factors that influencing occupational cost 
management. 1) The internal factors, were 5 aspects as Production, Characteristic, Status and 
Experience of agriculturists, Financial Management and Land Tenure. The total variance was 
able to explain the indicators at the percentage of 67.658. 2) The external factors, were                 
4 aspects as Marketing & Technology, Law & Politics, Social & Environment and Economy.     
The total variance was able to explain the indicators at the percentage of 73.089. 

 
Keywords Cost Management, Sustainability, Philosophy of Sufficiency Economy 
 
บทนํา 
 การพัฒนาคุณภาพชีวิตให:กับประชาชนมีความเปuนอยูSดีข้ึนนั้นจําเปuนต:องพัฒนาอาชีพของประชาชน
ให:มีความก:าวหน:าทันกับความต:องการของตลาด  มีการเพ่ิมผลผลิตท้ังด:านปริมาณและคุณภาพ โดยเน:นการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู:แบบมีสSวนรSวมเพ่ือพัฒนาความรู:ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพของ
บุคคล กลุSมบุคคล ด:วยความรSวมมือของผู:นําชุมชนและผู: ท่ีเก่ียวข:องให:สามารถดําเนินการพัฒนาและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู:ซ่ึงกันและกัน  เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน สามารถนําสินค:าเข:าสูSการแขSงขันในระดับท่ีสูงข้ึน 
(นพศร ศรีชัย และพีรพล ไตรทศาวิทยI, 2554)  เพราะในป̂จจุบันต:องเผชิญกับป̂จจัยเสี่ยงท่ีเกิดข้ึนจากหลาย
ทิศทาง ท้ังการเปลี่ยนแปลงป̂จจัยภายในองคIกร ป̂จจัยสภาพแวดล:อมภายในประเทศ และสภาพแวดล:อม
ภายนอกประเทศ โดยป̂จจัยเสี่ยงท่ีเกิดข้ึนและมีผลกระทบกับองคIกรซ่ึงจะเห็นได:จากความเชื่อมโยงของระบบ
เศรษฐกิจโลกทุกวันนี้ ทําให:ความผันผวนรุนแรงเพ่ิมมากข้ึนและจะเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดล:อมท่ี
เปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นองคIกรจึงต:องตระหนักถึงป̂จจัยเสี่ยงเหลSานั้นและเฝyาติดตามเพ่ือปรับเปลี่ยนทิศทางหรือ
กลยุทธIในการบริหารให:สอดคล:องกับการเปลี่ยนแปลงเหลSานั้นได:อยSางทันทSวงที เพ่ือให:องคIกรสามารถอยูSรอด
ในสภาวการณIของความผันผวน รวมถึงไขวSคว:าโอกาสจากการเปลี่ยนแปลงให:เปuนประโยชนIเพ่ือการบรรลุตาม
วัตถุประสงคIและเปyาหมายขององคIกร (ณดา จันทรIสม, 2555)  ในขณะท่ีสภาพแวดล:อมภายในองคIกรมีการ
เปลี่ยนแปลงอยSางตSอเนื่อง เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแขSงขันท่ีซับซ:อนมากข้ึนจึงได:มีการปรับเปลี่ยน
กระบวนการทางธุรกิจให:มีประสิทธิภาพด:วยการตอบสนองความต:องการของลูกค:าให:ได:มากข้ึน ทําให:ธุรกิจ
ต:องมีระบบการควบคุมเชิงจัดการด:วยวิธีการท่ีเรียกวSา  กลยุทธIการบริหารต:นทุน เปuนเครื่องมือและแนวคิด
ทางด:านบัญชีต:นทุน โดยมีเปyาหมายอยูS 2 ประการ คือ บทบาทในการชSวยตัดสินใจและบทบาทในการชSวย
บริหารต:นทุนให:เปuนไปอยSางมีประสิทธิภาพ กลยุทธIดังกลSาวมีบทบาทสําคัญตSอการพัฒนาองคIกรสูSความเปuน
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เลิศ ทําให:องคIกรสามารถเติบโตได:อยSางยั่งยืนและเหนือกวSาคูSแขSงขัน อันจะเปuนผลดีตSอระบบเศรษฐกิจของ
ประเทศไทย (สุวรรณ  หวังเจริญเดช, 2557) 
 ดังนั้นการบริหารต:นทุนจึงทวีความสําคัญมากข้ึนเนื่องจากต:นทุนสินค:าเปuนคSาใช:จSายท่ีเปuนสัดสSวนตSอ
ยอดขายท่ีสําคัญ การบริหารต:นทุนและการใช:ข:อมูลบัญชีเพ่ือการบริหารจึงเปuนกลไกสําคัญสําหรับในการวาง
แผนการแขSงขันและการดําเนินธุรกิจ ตลอดจนถึงการควบคุมและประเมินผลการปฏิบัติงาน (ประภาภรณI  
เกียรติกุลวัฒนา, 2555) จากโครงการบริการวิชาการ “พัฒนาภูมิป̂ญญาทางบัญชีสูSต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือ
ความเข:มแข็งของชุมชน” เม่ือวันท่ี 20 ธันวาคม 2560 ณ สํานักงานเทศบาลตําบลทSาขนุน พบวSา ชุมชน
สามารถบันทึกรายรับ รายจSาย จากการประกอบอาชีพได: แตSยังไมSสามารถใช:ข:อมูลทางบัญชีไปบริหารจัดการ
ต:นทุนประกอบอาชีพได: จากป̂ญหาดังกลSาว ผู:วิจัยจึงสนใจศึกษาป̂จจัยภายในและภายนอกท่ีจะสSงผลตSอแนว
ทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง      
ให:ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได:และเพ่ิมขีดความสามารถในการแขSงขันได:อยSางยั่งยืน 
 
วัตถุประสงคKของการวิจัย 
 วิเคราะหIป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ขอบเขตการวิจัย  

1. ขอบเขตประชากร  
 ประชากร ได:แกS เกษตรกร ตําบลทSาขนุน อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 697 ครัวเรือน 

ข:อมูล ณ วันท่ี 21 มกราคม 2561  (สํานักงานเกษตรอําเภอทองผาภูมิ, 2561) 
2. ขอบเขตตัวแปร 

  2.1 ตัวแปรอิสระ ได:แกS ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความ
เข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได:แกS ป̂จจัยภายในและป̂จจัยภายนอก โดยแบSงเปuน 
   2.1.1  ป̂จจัยภายใน ประกอบด:วย 1) ด:านสถานภาพท่ัวไป 2) ด:านประสบการณI 3) 
ด:านความรู:และทักษะ 4) ด:านความต้ังใจ 5) ด:านทุน 6) ด:านวัสดุ อุปกรณI และเครื่องจักร 7) ด:านข้ันตอนการ
ผลิต  
   2.1.2 ป̂จจัยภายนอก ประกอบด:วย 1) ด:านการตลาด 2) ด:านเทคโนโลยี 3) ด:าน
เศรษฐกิจ 4) ด:านกฎหมายและการเมือง 5) ด:านสังคมและวัฒนธรรม  
  2.2 ตัวแปรตาม ได:แกS แนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและ
ยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

3. ขอบเขตเวลา 
 ในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้ มีระยะเวลา 1 ป|  
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วิธีดําเนินการวิจัย 
1. ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปuนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ผู:วิจัยเก็บรวบรวมข:อมูลและการ

วิเคราะหIข:อมูลด:วยแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยการสSงแบบสอบถามไปยังกลุSมตัวอยSาง ซ่ึงได:แกS 
เกษตรกร ตําบลทSาขนุน อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 255 ครัวเรือน ผู:วิจัยกําหนดวิธีการเลือก
กลุSมตัวอยSางท่ีเปuนไปตามโอกาสทางสถิติ (Probability Sampling) โดยวิธีการสุSมอยSางงSาย (Simple 
Random Sampling) จากจํานวนประชากร โดยใช:สูตรของ Taro Yamane ดังนี้  

 
n    =       N  =            697  =     255    ครัวเรือน 

  1+Ne
2                [1 + 697(0.05)2 ] 

เม่ือ n = จํานวนกลุSมตัวอยSาง, N = จํานวนประชากรท้ังหมด, e = คSาความคลาดเคลื่อนท่ียอมรับได: 5% 
(α=0.05) 

นําข:อมูลท่ีได:จากการรวบรวมมาทําการตรวจสอบความสมบูรณIและถูกต:อง และนํามาวิเคราะหIข:อมูล
โดยใช:สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ือแสดงการแจกแจงความถ่ี (Frequency) คSาร:อยละ 
(Percentage) คSาเฉลี่ย (Mean) และสSวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และทําการทดสอบ
ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ทําการวิเคราะหIข:อมูลโดยใช:เทคนิคการวิเคราะหIองคIประกอบ (Factor Analysis)  

2. ข้ันตอนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้กําหนดข้ันตอนการวิจัยเปuน 3 ระยะ คือ  

   ระยะท่ี 1 ระยะเตรียมการวิจัย 
    ผู:วิจัยทบทวน ค:นคว:าและรวบรวมข:อมูลทุติยภูมิจากเอกสาร บทความ 
และงานวิจัยท่ีเก่ียวข:อง ตลอดจนข:อมูลตSาง ๆ ท่ีเก็บรวบรวมได:จากหนSวยงานตSาง เพ่ือสร:างเครื่องมือวิจัยและ
กําหนดกลุSมตัวอยSาง กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย กําหนดกลุSมตัวอยSาง สร:างเครื่องมือวิจัย 
   ระยะท่ี 2 ระยะดําเนินการวิจัย  
    ผู:วิจัยสํารวจและเก็บรวบรวมข:อมูลภาคสนามเก่ียวกับข:อมูลท่ัวไปของ
ผู:ตอบแบบสอบถาม ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ นําผลท่ีได:มาวิเคราะหIสถิติพ้ืนฐาน และ
วิเคราะหIองคIประกอบ (Factor Analysis)  
   ระยะท่ี 3 ระยะสรุปผลการวิจัย 
    ผู:วิจัยดําเนินการสังเคราะหIผลการวิจัยและจัดทําและเผยแพรSรายงานฉบับ
สมบูรณI  

3. การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 การรวบรวมข:อมูลผู:วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข:อมูลดังนี้คือ  

   3.1 ข:อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปuนข:อมูลท่ีผู:วิจัยได:จากการเก็บรวบรวมข:อมูล
ภาคสนามโดยเข:าไปสอบถามโดยใช:เครื่องมือวิจัยท่ีเตรียมไว:ลSวงหน:า เพ่ือศึกษาสิ่งดังตSอไปนี้ 
    1) ข:อมูลท่ัวไปเก่ียวกับผู:ตอบแบบสอบถาม 
    2) ป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ 
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    3) ป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ  
    4) ระดับป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ  
   3.2 ข:อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปuนข:อมูลท่ีเก็บรวบรวมได:จากเอกสาร 
บทความและงานวิจัยท่ีเก่ียวข:อง ตลอดจนข:อมูลตSาง ๆ ท่ีเก็บรวบรวมได:จากหนSวยงานตSาง ๆ  

4. การวิเคราะหKข�อมูล 
 การวิเคราะหIข:อมูลเปuนการวิเคราะหIและประมวลผลข:อมูลท่ีรวบรวมได:จากแบบสอบถาม ด:วย

โปรแกรมคอมพิวเตอรIสําเร็จรูป ประมวลผลด:วยคอมพิวเตอรI โดยแบSงได:ดังนี้ 
  สSวนท่ี 1 การวิเคราะหIข:อมูลท่ัวไปเก่ียวกับผู:ตอบแบบสอบถาม และข:อมูลท่ัวไปเก่ียวกับ
เกษตรกร วิเคราะหIข:อมูลโดยใช:สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ือแสดงการแจกแจงความถ่ี 
(Frequency) และคSาร:อยละ (Percentage) 

 สSวนท่ี 2 การวิเคราะหIความคิดเห็นเก่ียวกับป̂จจัยภายในของเกษตรกร ความคิดเห็นเก่ียวกับ
ป̂จจัยภายนอกของเกษตรกร ความคิดเห็นเก่ียวกับระดับป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบ
อาชีพ วิเคราะหIข:อมูลโดยใช:สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ือแสดงคSาเฉลี่ย (Mean) สSวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) เกณฑIในการแปลความหมายของคSาคะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น มีการแบSง
อันตรภาคชั้น โดยใช:เกณฑIในการแปลความหมายของคSาเฉลี่ยของ Likert (1932, p.55) มาประยุกตIใช:ดังนี้ 

ระดับคSาเฉลี่ย 4.50-5.00  หมายถึง มีความคิดเห็นอยูSในระดับมากท่ีสุด 
ระดับคSาเฉลี่ย 3.50-4.49  หมายถึง มีความคิดเห็นอยูSในระดับมาก 
ระดับคSาเฉลี่ย 2.50-3.49  หมายถึง มีความคิดเห็นอยูSในระดับปานกลาง 
ระดับคSาเฉลี่ย 1.50-2.49  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูSในระดับน:อย 

  ระดับคSาเฉลี่ย 1.00-1.49    หมายถึง มีความคิดเห็นอยูSในระดับน:อยท่ีสุด 
  สSวนท่ี 3 การทดสอบป̂จจัยท่ีสSงผลตSอความได:เปรียบทางการแขSงขันวิสาหกิจชุมชน วิเคราะหI
ข:อมูลโดยใช:เทคนิคการวิเคราะหIองคIประกอบ (Factor Analysis)  
 
ผลการวิจัย  

1.  ผลการวิเคราะหIป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็ง
และยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใช:สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยนําข:อมูลท่ี
รวบรวมได:มาวิเคราะหIหาคSาทางสถิติ ซ่ึงประกอบด:วย คSาเฉลี่ย (Mean) และสSวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) (ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1  คSาเฉลี่ย และสSวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบ
อาชีพ โดยรวม 

ป�จจัยท่ีส
งผลต
อแนวทางการบริหารต�นทุนประกอบอาชีพ โดยรวม x
 

S.D. การแปลผล 
1. ป�จจัยภายในท่ีส
งผลต
อแนวทางการบริหารต�นทุนประกอบอาชีพ โดยรวม 

1.  ป̂จจัยด:านสถานภาพท่ัวไป 3.24 .77 ปานกลาง 
2. ป̂จจัยด:านประสบการณI 3.41 .77 ปานกลาง 
3. ป̂จจัยด:านความรู:และทักษะ  3.45 .73 ปานกลาง 
4.  ป̂จจัยด:านความต้ังใจ 3.71 .70 มาก 
5. ป̂จจัยด:านทุน 3.48 .77 ปานกลาง 
6. ป̂จจัยด:านวัสดุ อุปกรณI และเครื่องจักร 3.30 .86 ปานกลาง 
7. ป̂จจัยด:านข้ันตอนการผลิต 3.45 .72 ปานกลาง 

รวม 3.44 .77 ปานกลาง 
2. ป�จจัยภายนอกท่ีส
งผลต
อแนวทางการบริหารต�นทุนประกอบอาชีพ โดยรวม 

1. ป̂จจัยด:านการตลาด 3.31 .95 ปานกลาง 
2. ป̂จจัยด:านเทคโนโลยี 3.28 .86 ปานกลาง 
3. ป̂จจัยด:านเศรษฐกิจ  3.36 .75 ปานกลาง 
4. ป̂จจัยด:านกฎหมายและการเมือง 3.35 .77 ปานกลาง 
5. ป̂จจัยด:านสังคมและวัฒนธรรม 3.30 .83 ปานกลาง 

รวม 3.32 .83 ปานกลาง 
รวม 3.38 .80 ปานกลาง 

  
จากตารางท่ี 1 พบวSา ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ โดยรวมอยูSในระดับ

ปานกลาง ( x = 3.38) โดยป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ โดยรวมอยูSใน
ระดับปานกลาง ( x = 3.44) เม่ือพิจารณาเปuนรายด:าน โดยเรียงจากมากไปหาน:อย พบวSา ป̂จจัยด:านความ
ต้ังใจ อยูSในระดับมาก   ( x = 3.71) รองลงมาคือ ป̂จจัยด:านทุน อยูSในระดับปานกลาง ( x = 3.48) ป̂จจัย
ด:านความรู:และทักษะ และป̂จจัยด:านข้ันตอนการผลิต อยูSในระดับปานกลางท่ีเทSากัน ( x = 3.45) ป̂จจัยด:าน
ประสบการณI อยูSในระดับปานกลาง ( x = 3.41) ป̂จจัยด:านวัสดุ อุปกรณI และเครื่องจักร อยูSในระดับปาน
กลาง ( x = 3.30) และป̂จจัยด:านสถานภาพท่ัวไป อยูSในระดับ    ปานกลาง ( x = 3.24) ตามลําดับ สSวน
ป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ โดยรวมอยูSในระดับปานกลาง ( x = 3.32) 
เม่ือพิจารณาเปuนรายด:าน โดยเรียงจากมากไปหาน:อย พบวSา ป̂จจัยด:านเศรษฐกิจ อยูSในระดับปานกลาง ( x = 
3.36) รองลงมาคือ ป̂จจัยด:านกฎหมายและการเมือง อยูSในระดับปานกลาง ( x = 3.35) ป̂จจัยด:านการตลาด 
อยูSในระดับปานกลาง ( x = 3.31) ป̂จจัยด:านสังคมและวัฒนธรรม อยูSในระดับปานกลาง ( x = 3.30) และ
ป̂จจัยด:านเทคโนโลยี อยูSในระดับปานกลาง ( x = 3.28) ตามลําดับ 
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2. ผลการวิเคราะหIระดับป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ ใช:สถิติเชิง
พรรณนา (Descriptive Statistics) โดยนําข:อมูลท่ีรวบรวมได:มาวิเคราะหIหาคSาทางสถิติ ซ่ึงประกอบด:วย 
คSาเฉลี่ย (Mean) และสSวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 2) 

 
ตารางท่ี 2  คSาเฉลี่ย และสSวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุน

ประกอบอาชีพ  
ระดับของป�จจัยท่ีส
งผลต
อแนวทางการบริหารต�นทุนประกอบ

อาชีพ  

S.D. การแปลผล 

1. ระดับของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุน
ประกอบอาชีพ 

4.45 .67 มาก 

2. ระดับของป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหาร
ต:นทุนประกอบอาชีพ 

4.20 .83 มาก 

รวม 4.33 .75 มาก 
  

จากตารางท่ี 3 พบวSา ระดับป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ อยูSในระดับ
มาก ( = 4.33) โดยระดับป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ อยูSในระดับมาก 
( = 4.45) และระดับป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ อยูSในระดับมาก (

= 4.20) 
3. ผลการวิเคราะหIองคIประกอบป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ 

เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
3.1 ผลการทดสอบความเหมาะสมของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุน

ประกอบอาชีพ โดยการตรวจสอบความเหมาะสมของการใช:การวิเคราะหIองคIประกอบ KMO (Kaiser-Meger-
Olkin) และ Bartlett's Test ใช:ทดสอบสมมติฐานจะเปuนคSาสถิติท่ีมีการแจกแจงโดยประมาณแบบ Chi-
Square ถ:าคSาไคสแควรIมีคSามากหรือคSา Sig ในการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ (α) จะปฏิเสธ H0 หรือยอมรับ 
H1 นั่นคือ ตัวแปรท่ีทดสอบมีความสัมพันธIกันจึงสามารถใช:เทคนิคการวิเคราะหI Factor Analysis ได: ในท่ีนี้ได:
คSา KMO เทSากับ .946 ซ่ึงมากกวSา 0.50 และเข:าใกล: 1 สรุปได:วSา ข:อมูลท่ีมีอยูSเหมาะสมท่ีจะใช:เทคนิคการ
วิเคราะหI Factor Analysis (ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 3) 

 
ตารางท่ี 3 แสดงผลทดสอบความเหมาะสมของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบ

อาชีพและผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติเมทริกสหสัมพันธI 
การทดสอบ ผลการทดสอบ 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .942 
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 7389.345 

 Df 595 
 Sig. .000 

x

x

x

x
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3.2 ผลการสกัดองคIประกอบ (Factor extraction) ด:วยวิธีการวิเคราะหIองคIประกอบสําคัญ    
(Principal Component Analysis: PCA) พบคSาความรSวมกัน (Communality) ของตัวแปรแตSละตัวท่ีใช:ใน
การวิเคราะหIองคIประกอบของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ รวมท้ังหมด 
35 องคIประกอบ มีคSาอยูSระหวSาง .479-.809 เปuนขนาดปานกลาง-มาก มีแนวโน:มท่ีนSาจะสามารถเข:าอยูSใน
องคIประกอบใดองคIประกอบหนึ่งได:  

3.3 ผลการหมุนแกนป̂จจัย ผู:วิจัยได:ใช:วิธีการหมุนแกนแบบมุมฉาก (Orthogonal rotation) 
ด:วยวิธีวาริแมกซI (varimax method) พบวSา ตัวแปรท่ีใช:ในการวิเคราะหIท้ังหมด 35 ตัวแปร สามารถจัดกลุSม
เข:าองคIประกอบ (component) ได:จํานวน 5 องคIประกอบ ท่ีมีคSาไอเกน (Eigenvalue) เกิน 1.00 ซ่ึงแสดงวSา
แตSละองคIประกอบสามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรท้ังหมด 35 ตัวได:มากกวSา 1.00 องคIประกอบ
ท้ังหมด 5 องคIประกอบ สามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรท้ังหมด 35 ตัวได:ร:อยละ 67.658         
(ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 4) 

 
ตารางท่ี 4  แสดงคSาไอเกน ร:อยละของความแปรปรวน และร:อยละของความแปรปรวนสะสมในแตSละ

องคIประกอบ 
องคKประกอบ

ท่ี 
ค
าไอเกน 

ร�อยละของความ
แปรปรวน 

ร�อยละของความแปรปรวนสะสม 

1 16.885 48.242 48.242 
2 2.322 6.634 54.876 
3 1.945 5.557 60.432 
4 1.389 3.969 64.402 
5 1.140 3.256 67.658 

 
3.4 ผลการจัดตัวแปรเข:าองคIประกอบและต้ังชื่อองคIประกอบ หลังจากหมุนแกนแบบมุมฉาก 

(Orthogonal Rotation) ด:วยวิธีวาริแมกซI (varimax Method) สรุปผลการวิเคราะหIองคIประกอบเชิงสํารวจ
ของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ (ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 5) 

3.5  
ตารางท่ี 5 แสดงผลการหมุนแกนองคIประกอบแบบมุมฉาก ด:วยวิธีวาริแมกซI (Varimax method) 

Component 
  

Extraction Sums of Squared 
Loadings 

Rotation Sums of Squared 
Loadings 

Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% 
1 16.885 48.242 48.242 5.882 16.806 16.806 
2 2.322 6.634 54.876 5.862 16.749 33.555 
3 1.945 5.557 60.432 5.123 14.637 48.193 
4 1.389 3.969 64.402 3.641 10.402 58.595 
5 1.140 3.256 67.658 3.172 9.064 67.658 
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3.6 ผลการวิเคราะหIองคIประกอบเชิงสํารวจของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหาร
ต:นทุนประกอบอาชีพ พบวSา ได:องคIประกอบท้ังสิ้น 5 องคIประกอบ 35 ตัวบSงชี้ และได:ทําการกําหนดชื่อของ
องคIประกอบโดยพิจารณาจากลักษณะท่ีตัวบSงชี้เหลSานั้นมุSงชี้รSวมกันได: (ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 6) 

 
ตารางท่ี 6 แสดงผลการวิเคราะหIองคIประกอบเชิงสํารวจของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหาร

ต:นทุนประกอบอาชีพ  

องคKประกอบ 
จํานวนตัว

แปร 
ค
าน้ําหนัก

องคKประกอบ 
ค
าความ
ร
วมกัน 

1. ด:านกระบวนการผลิต  8 0.536-0.796  0.620-0.781 
2. ด:านคุณลักษณะสSวนบุคคล  8 0.515-0.829 0.596-0.770 
3. ด:านสถานภาพท่ัวไปและประสบการณIของ

เกษตรกร  
10 0.480-0.680 0.479-0.704 

4. ด:านการบริหารการเงิน  6 0.433-0.822 0.555-0.809 
5. ด:านสภาพการถือครองท่ีดิน  3 0.587-0.692 0.602-0.741 

 
4. ผลการวิเคราะหIองคIประกอบป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ 

เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
4.1 ผลการทดสอบความเหมาะสมของป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุน

ประกอบอาชีพ โดยการตรวจสอบความเหมาะสมของการใช:การวิเคราะหIองคIประกอบ KMO (Kaiser-Meger-
Olkin) และ Bartlett's Test ใช:ทดสอบสมมติฐานจะเปuนคSาสถิติท่ีมีการแจกแจงโดยประมาณแบบ Chi-
Square ถ:าคSาไคสแควรIมีคSามากหรือคSา Sig ในการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ (α) จะปฏิเสธ H0 หรือยอมรับ 
H1 นั่นคือ ตัวแปรท่ีทดสอบมีความสัมพันธIกันจึงสามารถใช:เทคนิคการวิเคราะหI Factor Analysis ได: ในท่ีนี้ได:
คSา KMO เทSากับ .946 ซ่ึงมากกวSา 0.50 และเข:าใกล: 1 สรุปได:วSา ข:อมูลท่ีมีอยูSเหมาะสมท่ีจะใช:เทคนิคการ
วิเคราะหI Factor Analysis (ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 7) 

 
ตารางท่ี 7 แสดงผลทดสอบความเหมาะสมของป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบ

อาชีพและผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติเมทริกสหสัมพันธI 
การทดสอบ ผลการทดสอบ 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .946 
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 5785.282 

 Df 300 
 Sig. .000 

 
4.2 ผลการสกัดองคIประกอบ (Factor extraction) ด:วยวิธีการวิเคราะหIองคIประกอบสําคัญ    

(Principal Component Analysis: PCA) พบคSาความรSวมกัน (Communality) ของตัวแปรแตSละตัวท่ีใช:ใน
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การวิเคราะหIองคIประกอบของป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ รวมท้ังหมด 
25 องคIประกอบ มีคSาอยูSระหวSาง .639-.814 เปuนขนาดปานกลาง-มาก มีแนวโน:มท่ีนSาจะสามารถเข:าอยูSใน
องคIประกอบใดองคIประกอบหนึ่งได:  

4.3 ผลการหมุนแกนป̂จจัย ผู:วิจัยได:ใช:วิธีการหมุนแกนแบบมุมฉาก (Orthogonal rotation) 
ด:วยวิธีวาริแมกซI (varimax method) พบวSา ตัวแปรท่ีใช:ในการวิเคราะหIท้ังหมด 25 ตัวแปร สามารถจัดกลุSม
เข:าองคIประกอบ (component) ได:จํานวน 4 องคIประกอบ ท่ีมีคSาไอเกน (Eigenvalue) เกิน 1.00 ซ่ึงแสดงวSา
แตSละองคIประกอบสามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรท้ังหมด 25 ตัวได:มากกวSา 1.00 องคIประกอบ
ท้ังหมด 4 องคIประกอบ สามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรท้ังหมด 25 ตัวได:ร:อยละ 73.089          
(ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 8) 

 
ตารางท่ี 8  แสดงคSาไอเกน ร:อยละของความแปรปรวน และร:อยละของความแปรปรวนสะสมในแตSละ

องคIประกอบ 
องคKประกอบ

ท่ี 
ค
าไอเกน ร�อยละของความแปรปรวน ร�อยละของความแปรปรวนสะสม 

1 13.982 55.928 55.928 
2 1.892 7.568 63.496 
3 1.371 5.485 68.980 
4 1.027 4.109 73.089 

 
4.4 ผลการจัดตัวแปรเข:าองคIประกอบและต้ังชื่อองคIประกอบ หลังจากหมุนแกนแบบมุมฉาก 

(Orthogonal Rotation) ด:วยวิธีวาริแมกซI (varimax Method) สรุปผลการวิเคราะหIองคIประกอบเชิงสํารวจ
ของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ (ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 9) 
 
ตารางท่ี 9 แสดงผลการหมุนแกนองคIประกอบแบบมุมฉาก ด:วยวิธีวาริแมกซI (Varimax method) 

Component 
  

Extraction Sums of Squared 
Loadings 

Rotation Sums of Squared 
Loadings 

Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% Total 
% of 

Variance 
Cumulative 

% 
1 13.982 55.928 55.928 8.083 32.334 32.334 
2 1.892 7.568 63.496 4.015 16.060 48.393 
3 1.371 5.485 68.980 3.952 15.808 64.201 
4 1.027 4.109 73.089 2.222 8.888 73.089 
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4.5 ผลการวิเคราะหIองคIประกอบเชิงสํารวจของป̂จจัยภายในท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหาร
ต:นทุนประกอบอาชีพ พบวSา ได:องคIประกอบท้ังสิ้น 4 องคIประกอบ 25 ตัวบSงชี้ และได:ทําการกําหนดชื่อของ
องคIประกอบโดยพิจารณาจากลักษณะท่ีตัวบSงชี้เหลSานั้นมุSงชี้รSวมกันได: (ดังผลการศึกษาตามตารางท่ี 10) 

 
ตารางท่ี 10 แสดงผลการวิเคราะหIองคIประกอบเชิงสํารวจของป̂จจัยภายนอกท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหาร

ต:นทุนประกอบอาชีพ  
องคKประกอบ จํานวนตัวแปร ค
าน้ําหนักองคKประกอบ ค
าความร
วมกัน 

1. ด:านการตลาดและเทคโนโลยี 13 0.560-0.784 0.639-0.814 
2. ด:านกฎหมายและการเมือง  5 0.654-0.794 0.714-0.784 
3. ด:านสังคมและสิ่งแวดล:อม  5 0.598-0.733 0.683-0.777 
4. ด:านเศรษฐกิจ 2 0.745-0.797 0.673-0.710 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ 
พบวSามีระดับความคิดเห็นโดยรวม อยูSในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปuนรายด:าน พบวSา ทุกด:านสSงผลตSอ
แนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ อยูSในระดับปานกลาง ได:แกS ด:านสถานภาพท่ัวไป ด:านประสบการณI 
ด:านความรู:และทักษะด:านความต้ังใจ ด:านทุน ด:านวัสดุ อุปกรณI และเครื่องจักร ด:านข้ันตอนการผลิต ด:าน
การตลาด ด:านเทคโนโลยี ด:านเศรษฐกิจ ด:านกฎหมายและการเมือง และด:านสังคมและวัฒนธรรม สอดคล:อง
กับผลการวิจัยของครองขวัญ อุททะวัน (2555) ได:ศึกษาเรื่อง ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอต:นทุนของแผนกตัดในโรงงาน
อุตสาหกรรมการผลิตเบาะรถยนตI พบวSา ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการลดต:นทุนของแผนกตัดในโรงงานอุตสาหกรรม
การผลิตเบาะรถยนตIอยูSในระดับมากโดยเรียงลําดับดังนี้ ป̂จจัยด:านบุคลากร ป̂จจัยด:านกระบวนการทํางาน 
และป̂จจัยด:านวัตถุดิบ สSวนป̂จจัยด:านอุปกรณIเครื่องจักร อยูSในระดับปานกลาง  

จากผลการศึกษาป̂จจัยท่ีสSงผลตSอแนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ พบวSา ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอ    
แนวทางการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ ประกอบด:วย ด:านกระบวนการผลิต ด:านคุณลักษณะสSวนบุคคล 
ด:านสถานภาพท่ัวไปและประสบการณIของเกษตรกร ด:านการบริหารการเงิน ด:านสภาพการถือครองท่ีดิน   
ด:านการตลาดและเทคโนโลยี ด:านกฎหมายและการเมือง ด:านสังคมและสิ่งแวดล:อม ด:านเศรษฐกิจ สอดคล:อง
กับงานวิจัยของจิตติ โสภณวชิราพร (2551) ได:ศึกษาเรื่อง ศึกษาป̂จจัยท่ีสSงผลตSอต:นทุนการผลิตในธุรกิจผลิต
สิ่งพิมพIบรรจุภัณฑIประเภทรูปทรงยืดหยุSน ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบวSา ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอ
ต:นทุนการผลิตในธุรกิจผลิตสิ่งพิมพIบรรจุภัณฑIประเภทรูปทรงยืดหยุSนมากอันดับหนึ่ง คือ  1.ป̂จจัยด:าน
บุคลากร 2.ป̂จจัยด:านบริหารจัดการงานผลิต 3.ป̂จจัยด:านการเงินและการจัดการ 4.ป̂จจัยด:านการตลาด      
5.ป̂จจัยด:านเครื่องจักรและเทคโนโลยีการผลิต 6.ป̂จจัยด:านสถานท่ี  

 
ข�อเสนอแนะ  

จากการวิจัยเรื่อง ป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืน
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มี 2 ประเด็น ดังนี้ 

1. ข:อเสนอแนะเชิงนโยบายและแผนงาน 
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1.1 เกษตรกรและหนSวยงานท่ีเก่ียวข:องควรนําผลการศึกษาองคIประกอบของป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการ
บริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปพัฒนาตSอ
ยอดการบริหารจัดการอยSางเปuนรูปธรรม  

1.2 เกษตรและหนSวยงานท่ีเก่ียวข:องควรนําผลการวิเคราะหIป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุน
ประกอบอาชีพ ไปกําหนดทิศทางหรือนโยบายในการสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  

2. ข:อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตSอไป 
2.1 ควรทดสอบความสัมพันธIของป̂จจัยท่ีสSงผลตSอการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:าง

ความเข:มแข็งและยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2.2 ควรวิเคราะหIรูแบบการบริหารต:นทุนประกอบอาชีพ เพ่ือสร:างความเข:มแข็งและยั่งยืนตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
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