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บทคัดยNอ 
 การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงคBเพ่ือ 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรBเพ่ิมเติม 
เรื่องระบบตัวเลขฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 กZอนและหลังการใชMชุดแบบฝ]กทักษะ และศึกษาความ
พึงพอใจท่ีมีตZอการจัดการเรียนรูMคณิตศาสตรB เรื่องระบบตัวเลขฐาน ของนักเรียนท่ีมีตZอการใชMชุดแบบฝ]กทักษะ 
กลุZมตัวอยZาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1/3 ท่ีกําลังศึกษาอยูZในโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศจังหวัดเพชรบุรี 
จํานวน 47 คน ซ่ึงไดMมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชMในการวิจัยคือ แบบฝ]กทักษะ แบบทดสอบ 
และแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิติท่ีใชMในการวิจัย ไดMแกZ คZาเฉลี่ย สZวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคZาทีแบบ
กลุZมตัวอยZางไมZอิสระจากกัน ผลการวิจัยพบวZา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนสูงกวZากZอนเรียน
อยZางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตZอการจัดการเรียนรูMแบบ
ใชMชุดแบบฝ]กทักษะโดย พบวZา ชุดแบบฝ]กทักษะมีความเหมาะสมและสอดคลMองกับเรื่องท่ีเรียน มีความพึง
พอใจอยูZในระดับมากท่ีสุด (x� = 4.74, SD=0.570) 
 
คําสําคัญ  
 ชุดแบบฝ]กทักษะ,  ระบบตัวเลขฐาน, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
Abstract 
 The purposes of this study were 1) to compare the students’ learning achievement 
before and after learning through exercises on subject about base number system and 2) to 
explore the students’ satisfaction towards learning through exercises on subject about base 
number system. The samples used for mathayomsuksa 1 students, Benchamatheputit 
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Phetchburi School, 47 students were selected by purposive sampling. The tools used were 
exercises, practice achievement test and questionnaire asking students’ satisfaction. Statistics 
used to analyze the data were percentage, mean, standard deviation, and t-test (dependent 
samples). The results showed that: the posttest score was higher than pretest score there 
statistically significant at level .05 and students satisfaction of exercises with highest level  
(x� = 4.74, SD=0.570). 
 
Keywords  
 Exercises, Base Number System, Develop Learning Achievement 
 
บทนํา 

วิชาคณิตศาสตรBเปuนวิชาหนึ่งท่ีมีความสําคัญตZอการพัฒนาประเทศและการดํารงชีวิตของมนุษยB 
เพราะการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงของมนุษยBท้ังในอดีต ปwจจุบัน และอนาคต ตMองอาศัยวิชาคณิตศาสตรB
ท้ังสิ้น และในการดํารงชีวิตประจําวันคนเราก็ไดMใชMวิชาคณิตศาสตรBอยZางไมZรูMตัว อีกท้ังคณิตศาสตรBมีบทบาท
สําคัญยิ่งตZอการพัฒนาความคิดมนุษยB ทําใหMมนุษยBมีความคิดสรMางสรรคB คิดอยZางมีเหตุผล เปuนระบบ ระเบียบ 
มีแบบแผน สามารถวิเคราะหBปwญหาและสถานการณBไดMอยZาง ถ่ีถMวนรอบคอบ ทําใหMสามารถคาดการณB วางแผน 
ตัดสินใจ และแกMปwญหาไดMอยZางถูกตMองและเหมาะสม (สายัณหB พลแพน, 2556) 

จากปwญหาการสอนในรายวิชาคณิตศาสตรBเพ่ิมเติม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 โรงเรียนเบญจม
เทพอุทิศจังหวัดเพชรบุรี ตําบลคลองกระแชง อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี พบวZา นักเรียนมีปwญหาใน
เรื่องระบบตัวเลขฐาน คือนักเรียนไมZสามารถหาคZาของเลขโดดในแตZละหลัก, การเปลี่ยนระบบตัวเลขฐานตZางๆ 
เปuนระบบตัวเลขฐานสิบ และการเปลี่ยนระบบตัวเลขฐานสิบเปuนระบบตัวเลขฐานตZางๆ เม่ือพิจารณาถึงสาเหตุ
ของปwญหา พบวZา อาจเกิดจากเนื้อเรื่องระบบตัวเลขฐาน มีหลายระบบตัวเลขฐาน ประกอบกับการจัดการ
เรียนการสอนของครูท่ีเนMนใหMนักเรียนทZองจําเนื้อหาของระบบตัวเลขไปทีละฐานๆ แตZไมZไดMเอาความรูMในเรื่อง
ระบบตัวตัวเลขฐานแตZละฐานมาเชื่อมโยงกัน นักเรียนจึงไมZมีความคิดรวบยอดในเรื่องดังกลZาว หรือแบบฝ]กหัด
ของทางโรงเรียนท่ีไมZไดMแยกหัวขMอแตZละอยZางอยZางชัดเจน ทําใหMนักเรียนเกิดความสับสนในการทําแบบฝ]กหัด 
จึงไมZทําแบบฝ]กหัดในเรื่องดังกลZาว จึงทําใหMมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบตัวเลขฐาน อยูZในระดับตํ่า 

ดMวยเหตุนี้ ผูMวิจัยจึงไดMหาแนวทางในการแกMไขปwญหาดังกลZาว ซ่ึงจากการศึกษาพบวZามีนักการศึกษา
หลายคนไดMทําการวิจัยเก่ียวกับการใชMชุดแบบฝ]กทักษะ เชZน สิริพร ทิพยBคง (2545) ไดMกลZาววZา การไดMฝ]กฝน 
ทําซํ้า เปuนข้ันตอนการเรียนโดยใชMสื่อท่ีหลากหลาย ซ่ึงชุดฝ]กทักษะเปuนสื่อการเรียนอีกชนิดหนึ่งท่ีจะทําใหM
นักเรียนไดMฝ]กใชMความคิดเชิงคณิตศาสตรBจากการศึกษาตัวอยZาง ฝ]กการแกMปwญหาจากชุดแบบฝ]กทักษะ ในการ
ฝ]กและสมํ่าเสมอของนักเรียน จะทําใหMนักเรียนเขMาใจวิธีการคิดคํานวณ และดําเนินการแกMปwญหาตZางๆ ไดM 
นอกจากนี้  ชุดแบบฝ]กทักษะยังทําใหMนักเรียนทราบวZา เขาตMองทําแบบฝ]กทักษะไปเพ่ืออะไร ชุดแบบฝ]กทักษะ
มีคุณคZาอยZางไร  ทองจันทรB ประสีรัมยB (2559) ไดMศึกษาผลการใชMแบบฝ]กทักษะคณิตศาสตรB เรื่อง การบวก
และการลบเศษสZวน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 พบวZาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กZอนเรียนและหลังเรียนดMวยแบบฝ]กทักษะคณิตศาสตรB เรื่องการบวกและการลบเศษสZวน สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปYท่ี 1 มีคZาคะแนนเฉลี่ยผลการเรียนรูMของนักเรียนหลังเรียนดMวยแบบฝ]กทักษะคณิตศาสตรBสูงกวZา
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คะแนนเฉลี่ยนของนักเรียนอยZางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ สุคนธB ยั่งยืน (2549) ไดMศึกษาวิจัยการ
พัฒนาชุดฝ]กทักษะวิชาคณิตศาสตรB เรื่อง เศษสZวน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปYท่ี 5 ผลการวิจัยพบวZา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดMรับการสอนโดยใชMชุดฝ]กทักษะหลังเรียนสูงกวZากZอนเรียนอยZางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

จากความเปuนมาและความสําคัญของปwญหาดังกลZาวสรุปไดMวZา แบบฝ]กทักษะคณิตศาสตรBเปuนสื่อการ
สอนท่ีมีความสําคัญอยZางหนึ่ง มีผลตZอการพัฒนาการเรียนรูMของผูMเรียน ทําใหMผูMเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
สูงข้ึน ดังนั้นผูMวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการใชMชุดแบบฝ]กทักษะ เรื่องระบบตัวเลขฐาน เพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 เพ่ือนําไปใชMในการจัด 
การเรียนการสอน และเพ่ือเปuนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรBท่ีมีประสิทธิภาพ และเกิด
ประโยชนBตZอผูMเรียนในระดับสูงตZอไป  
 
วัตถุประสงคTของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรBเพ่ิมเติม เรื่องระบบตัวเลขฐาน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 กZอนและหลังการใชMชุดแบบฝ]กทักษะ 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตZอการจัดการเรียนรูMคณิตศาสตรB เรื่องระบบตัวเลขฐาน ของนักเรียนท่ี
มีตZอการใชMชุดแบบฝ]กทักษะ 
 
ขอบเขตการวิจัย  

1. ประชากรและกลุNมตัวอยNาง  
ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศจังหวัดเพชรบุรี ตําบล

คลองกระแชง อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 8 หMอง นักเรียนจํานวน 371 คน  
กลุZมตัวอยZาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1/3 ท่ีกําลังศึกษาอยูZในโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ

จังหวัดเพชรบุรี ตําบลคลองกระแชง อําเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 47 คน ซ่ึงไดMมาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

2. ตัวแปร 
 ตัวแปรตMน คือ การจัดการเรียนรูMดMวยชุดแบบฝ]กทักษะ เรื่องระบบตัวเลขฐาน 

ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรBเพ่ิมเติม และความพึงพอใจท่ีมีตZอชุด
แบบฝ]กทักษะ เรื่องระบบตัวเลขฐาน 
  
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปuนงานวิจัยและพัฒนา (R&D: Research and Development) ท่ีมีการ

ดําเนินการวิจัยเปuน 2 ระยะ ระยะแรกแบZงเปuนการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะ 
และระยะท่ี 2 เปuนการนํากระบวนการสอนแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะไปใชM 
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             2.  ข้ันตอนการวิจัย 
การดําเนินการวิจัยแบZงเปuน 2 ระยะ ระยะแรกเปuนการพัฒนาแผนหรือนวัตกรรมการจัดการ

เรียนรูM ระยะท่ี 2 เปuนการนําแผนหรือนวัตกรรมการจัดการเรียนรูMไปใชM รายละเอียดดังนี้  
  ระยะท่ี 1 การพัฒนาแผนหรือนวัตกรรมการจัดการเรียนรู� มีดังนี้ 

1. รZางแผนการจัดการเรียนรูMโดยใชMชุดแบบฝ]กทักษะ 
2. นําแผนการจัดการเรียนรูMไปใหMผูMเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
 
ระยะท่ี 2 การนําแผนหรือนวัตกรรมการจัดการเรียนรู�ไปใช�มีดังนี้ 
1.  ดําเนินการวัดผลการเรียนรูMกZอนการพัฒนาหรือจัดกิจกรรมการเรียนรูM 
2.  จัดกิจกรรมการเรียนรูMตามแผนการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะท่ีวางไวMใน

กําหนดการจัดการเรียนรูM 
3.  วัดผลระหวZางการจัดกระบวนการเรียนรูM ดMวยขMอมูลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ 
4. วัดผลการเรียนรูMชZวงหลังการพัฒนาหรือหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูMตลอดกระบวนการพัฒนา 
5. เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของผลการเรียนรูMและสรุปผลการจัดการเรียนรูMของนักเรียนเม่ือ

ไดMรับการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะไปใชM 
             3.  การเก็บรวบรวมข�อมูล 

การเก็บรวบรวมขMอมูล เครื่องมือท่ีใชM คือ (1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (2) แบบ
ประเมินความพึงพอใจ 
             4.  การวิเคราะหTข�อมูล 
 วิเคราะหBเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหวZางกZอนและหลังการจัดการเรียนรูMแบบ
ใชMชุดกิจกรรมโดยใชMการทดสอบที (t-test) และ วิเคราะหBความพึงพอใจของนักเรียนตZอการจัดการเรียนรูMแบบ
ใชMชุดแบบฝ]กทักษะโดยใชMคZาเฉลี่ย (Mean) และสZวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 
ผลการวิจัย  

ผลการวิจัยแบZงเปuน 2 ตอนตามวัตถุประสงคBการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบบตัวเลขฐาน วิชา

คณิตศาสตรBเพ่ิมเติม ชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 ระหวZางกZอนและหลังการใชMชุดแบบฝ]กทักษะ 
 
ตารางท่ี 1 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรBเพ่ิมเติม ระหวZางกZอนและหลังเรียนโดยใชM
กระบวนการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะ 
ลักษณะการเรียน คNาเฉล่ีย (mean) SD t df p 
รวม กZอนเรียน 4.89 0.460 

19.485 46 0.00 
หลังเรียน 15.70 0.257 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p< .05) 
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 จากตารางท่ี 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรBเพ่ิมเติมของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูM
แบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะ สูงกวZากZอนเรียนอยZางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 
ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตNอการจัดการเรียนรู�แบบใช�ชุดแบบฝ�กทักษะ 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตZอการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะ รายละเอียดดัง
ตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลความพึงพอใจของนักเรียนตZอการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะ 

รายการประเมิน 
ผลประเมิน 

x� SD แปลผล 
1. ชุดแบบฝ]กทักษะมีความเหมาะสมและสอดคลMองกับเรื่องท่ีเรียน 4.74 0.570 มากท่ีสุด 
2. เนื้อหาในชุดแบบฝ]กทักษะครอบคลุมเนื้อหาในเรื่องท่ีเรียน 4.53 0.584 มากท่ีสุด 
3. เนื้อหาในชุดแบบฝ]กทักษะมีความสอดคลMองกันทุกข้ันตอน 4.68 0.471 มากท่ีสุด 
4. เนื้อหาในชุดแบบฝ]กทักษะเปuนไปตามลําดับข้ันตอนการเรียนรูMจาก
งZายไปยาก 

4.53 0.687 มากท่ีสุด 

5. ภาษาท่ีใชMในชุดแบบฝ]กทักษะมีการใชMสํานวนภาษาท่ีถูกตMอง ชัดเจน 
และเขMาใจงZาย 

4.60 0.614 มากท่ีสุด 

6. ชุดแบบฝ]กทักษะสามารถนําไปใชMไดMอยZางสะดวก และคุMมคZา 4.62 0.573 มากท่ีสุด 
7. ชุดแบบฝ]กทักษะมีความสวยงาม นZาสนใจ 4.47 0.718 มาก 
8. เวลาในการทําชุดแบบฝ]กทักษะเหมาะสมกับจํานวนเนื้อหา 4.62 0.677 มากท่ีสุด 
9. ชุดแบบฝ]กทักษะชZวยใหMนักเรียนไดMทบทวนความรูM 4.62 0.644 มากท่ีสุด 
10. นักเรียนชอบท่ีไดMเรียนดMวยชุดแบบฝ]กทักษะ 4.57 0.801 มากท่ีสุด 
  

จากตารางท่ี 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตZอการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะ
โดยผลประเมินสูงสุดสามอันดับแรก พบวZา ชุดแบบฝ]กทักษะมีความเหมาะสมและสอดคลMองกับเรื่องท่ีเรียน มี
ความพึงพอใจอยูZในระดับมากท่ีสุด (x� = 4.74, SD=0.570) รองลงมา คือ เนื้อหาในชุดแบบฝ]กทักษะมีความ
สอดคลMองกันทุกข้ันตอน มีความพึงพอใจอยูZในระดับมากท่ีสุด (x�= 4.68, SD=0.584) และชุดแบบฝ]กทักษะ
สามารถนําไปใชMไดMอยZางสะดวก และคุMมคZา มีความพึงพอใจอยูZในระดับมากท่ีสุด (x� =4.62,SD=0.573) 
ตามลําดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการใชMชุดแบบฝ]กทักษะ เรื่องระบบตัวเลขฐาน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 สามารถอภิปรายผลไดMดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องระบบตัวเลขฐาน วิชาคณิตศาสตรBเพ่ิมเติม ชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1             
ท่ีไดMรับการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะ พบวZาคะแนนหลังเรียนสูงกวZากZอนเรียน อยZางมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติท่ีระดับ .05 อาจเนื่องมาจากการใชMชุดแบบฝ]กทักษะดังกลZาว ไดMจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการ
เรียนรูMท่ีมุZงเนMนความรูM ความเขMาใจ เป�ดโอกาสใหMผูMเรียนไดMทําแบบฝ]กทักษะ และทบทวนความรูMดMวยตนเอง     
มีกิจกรรมท่ีลากหลายสอดแทรกอยูZในชุดแบบฝ]กทักษะ และเรียงลําดับเนื้อหาจากงZายไปหายาก ทําใหMผูMเรียน
ไดMเรียนรูMเนื้อหาอยZางเปuนระบบ จนสามารถสรุปความคิดรวบยอดในเรื่องดังกลZาวไดM ซ่ึงสอดคลMองกับงานวิจัย
ของไพรัช วงศBยุทธไกร (2554) ท่ีไดMศึกษาวิจัยเรื่องประสิทธิภาพของแบบฝ]กทักษะวิชาคณิตศาสตรBเพ่ิมเติม 
สําหรับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า ผลการวิจัยพบวZาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรB
เพ่ิมเติม เรื่องบทประยุกตB 1 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และ
สอดคลMองกับงานวิจัยของทองจันทรB ปะสีรัมยB (2554) ท่ีไดMศึกษาผลการใชMแบบฝ]กทักษะคณิตศาสตรB เรื่อง 
การบวกและการลบเศษสZวน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 ผลการวิจัยพบวZา คZาเฉลี่ยผลการเรียนรูMของ
นักเรียนหลังเรียนดMวยแบบฝ]กทักษะคณิตศาสตรB เรื่องการบวกและการลบเศษสZวน มีคะแนนสูงกวZาคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนกZอนเรียนอยZางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตZอการจัดการเรียนรูMแบบใชMชุดแบบฝ]กทักษะ พบวZา  ผล
ประเมินอยูZในระดับดีมาก อาจเนื่องมาจากชุดแบบฝ]กทักษะสามารถกระตุMนความสนใจในการเรียนรูMของ
นักเรียนไดMอยZางดี ทําใหMบรรยากาศในการเรียนรูMไมZนZาเบ่ือ ไมZเครZงเครียด ชZวยสZงเสริมใหMนักเรียนมีความ
กระตือรือรMนในการเรียนมากข้ึน นักเรียนจึงมีความพึงพอใจตZอชุดแบบฝ]กทักษะ ซ่ึงสอดคลMองกับงานวิจัยของ 
ทองจันทรB ปะสีรัมยB (2554) ท่ีไดMศึกษาผลการใชMแบบฝ]กทักษะคณิตศาสตรB เรื่อง การบวกและการลบเศษสZวน 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 ผลการวิจัยพบวZา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตZอแบบฝ]กทักษะ
คณิตศาสตรB เรื่องการบวกและการลบเศษสZวน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปYท่ี 1 มีความพึงพอใจอยูZใน
ระดับดีมาก 
 
ข�อเสนอแนะ  
 ข�อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช� 
 1. การจัดการเรียนรูMโดยใชMชุดแบบฝ]กทักษะนั้น ครูผูMสอนควรใหMคําแนะนําและชี้แจงแนวปฏิบัติแกZ
นักเรียนใหMปฏิบัติตามข้ันตอนอยZางเครZงครัด โดยครูควรเนMนย้ําเรื่องความซ่ือสัตยB ความรับผิดชอบ ความอดทน 
และความมีระเบียบวินัยในการศึกษาแบบฝ]กทักษะ 
 2. ผลการวิจัยในครั้งนี้พบวZาแบบฝ]กทักษะท่ีผูMวิจัยสรMางข้ึนยังไมZคZอยมีความสวยงาม นZาสนใจเทZาใด 
ดังจะเห็นไดMจากระดับความพึงพอใจท่ีนMอยกวZาขMออ่ืนๆ ดังนั้นครูผูMสอนควรเพ่ิมเติมในสZวนของความสวยงาม 
นZาสนใจ อาจมีการใสZตัวการBตูน หรือตกแตZงรูปแบบอ่ืนๆ เพ่ือใหMนักเรียนเกิดความรูMสึกสนใจในชุดแบบฝ]ก
ทักษะมากกวZานี้ 
 ข�อเสนอแนะในการวิจัยครั้งตNอไป 
 1. ควรพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูMโดยใชMแบบฝ]กทักษะในเนื้อหาวิชาและระดับชั้นอ่ืน 
 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบระหวZางการจัดการเรียนรูMโดยใชMชุดแบบฝ]กทักษะกับการจัดการเรียนรูM          
แบบปกติ หรือการจัดการเรียนรูMในรูปแบบอ่ืนๆ 
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