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บทคัดยHอ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค<เพ่ือ 1) พัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 

มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 2) ประเมินสมรรถนะการผลิตสื่อของครูในประเทศลาว 3) หา
ผลสัมฤทธิ์หลังการฝXกอบรม และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของผูPเขPาร?วมฝXกอบรมท่ีมีต?อการใชPชุดฝXกอบรม 

กลุ?มตัวอย?างในการวิจัยนี้คือตัวแทนครูในศูนย<ไอซีทีกระทรวงศึกษาธิการท่ัวประเทศลาวจํานวน 30 คน 
โดยไดPมีการจัดอบรมใหPแก?กลุ?มตัวอย?าง เครื่องมือท่ีใชPในการวิจัย ไดPแก? ชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริม
และการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว ซ่ึงประกอบดPวย เนื้อหาบทเรียน สื่อ
วิดีโอประกอบการอบรม ใบงาน แบบประเมินสมรรถนะ แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบสอบถามเพ่ือวัดความพึงพอใจ  

ผลการวิจัยพบว?า 1) ครูในประเทศลาวมีสมรรถนะในการการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูป
โมเดล 3 มิติ อยู?ในระดับดีมาก มีคะแนนเฉลี่ยอยู?ท่ี 16.17 คะแนน 2) ผลสัมฤทธิ์ของผูPเขPาอบรมดPวยชุด
ฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 
หลังการฝXกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยอยู?ท่ี 19.53 S.D เท?ากับ 1.46 คะแนนของคะแนนเต็ม 26 คะแนน  และ 3) 
ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูPเขPาร?วมฝXกอบรมท่ีมีต?อการใชPชุดฝXกอบรมมีความพึงพอใจในดPานเนื้อหาฝhกอ
บรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ มีคะแนน (�̅ เท?ากับ 4.94 และ S.D เท?ากับ 0.13)  

 
คําสําคัญ ชุดฝXกอบรม, สื่อความจริงเสริม, โมเดล 3 มิติ 
 
Abstract 

The research aimed to 1) development of training packages for increase Lao PDR 
Teacher Competency in Augmented Reality instructional media and 3D modeling 2) to 
evaluate the augmented reality instructional media and 3D modeling competency 3) to 
evaluate the achievement of trainees and 4) to evaluate the level satisfaction of the 
trainees to training 
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The samples of the research are the teachers 30 people from ICT center of Ministry of 
Education in Lao PDR. By training to sample groups. The research tool is document content, 
video content, worksheet, competency evaluation form, achievement evaluation form and 
satisfaction questionnaire  

The results found that 1) teachers from ICT center of Ministry of Education in Lao PDR. 
has the augmented reality instructional media and 3D modeling competency Very good 
ability with 16.17 score. 2) Achieved of trainee learning by training packages for increase Lao 
PDR teacher competency in augmented reality instructional media and 3D modeling, after 
the training average score was 19.53, S.D equal 1.46 points of the full 26 points. and 3) the 
level satisfaction of the trainees to training was higher of all topic with (�̅ = 4.94 and S.D = 
0.13) 
 
Keywords Training Packages, Augmented Reality, 3D modeling 
 
1. บทนํา 

ประเทศลาวเปsนประเทศหนึ่งท่ีไดPรับอิทธิพลจากเทดโนโลยีท่ีทันสมัย จําเปsนตPองหันมาประยุกต<ใชPเทด
โนโลยีมาร?วมกับการพัฒนาประเทศชาติหลายดPาน รวมท้ังดPานเศรษฐกิจและสังคม รัฐบาล จึงจัดสรร
งบประมาณแห?งรัฐเพ่ือพัฒนาระบบการการศึกษาท่ัวประเทศโดยนําไอชีทีเขPาในการเรียนการสอน ซ่ึงความ
รับผิดชอบดังกล?าวข้ึนกับกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา สปป. ลาว โดยตรงในการคุPมครองและการบริหาร
จัดการ โดยไดPสรPางศูนย<เทคโนโลยีข?าวสารและการสื่อสารการศึกษาและกีฬา ข้ันศูนย<กลาง 1 แห?ง ซ่ึงเรียกว?า
ศูนย<ไอชีทีและข้ันทPองถ่ินท้ังมี 18 แขวง (จังหวัด) แต?ละแขวงมีโรงเรียน 1 แห?ง  โดยโรงเรียนท้ังหมดข้ึนกับ
กระทรวงศึกษาธิการและกีฬาโดยตรง และเปsนอีกโครงการหนึ่งท่ีทดลองใชPเขPาในการเรียนการสอนผ?าน
อินเทอร<เน็ตโครงข?ายภายใน ซ่ึงการเรียนการสอนดPวยวิธีนี้ยังขาดแคลนสื่อเรียนรูPในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส< 
และบุคลากรขาดความรูPในการพัฒนาความรูPหรือพัฒนาสื่อการเรียนรูP ไม?สามารถบูรณะการเทคโนโลยีเขPากับ
หลักสูตรท่ีมีอยู?ไดP และการจัดทําเนื้อหาท่ีไม?ทันต?อเทคโนโลยี  

นอกจากนี้สื่อการเรียนรูPในปwจจุบันกําลังกPาวเขาสูPโลกแห?งดิจิทัล  มีการเรียนรูPท่ีเปsนรูปธรรม แบบ 3 มิติ
มากยิ่งข้ึน  มีการสรPางวัตถุจําลอง สถานท่ี สถานการณ<จําลองเลียนแบบของจริงโดยใชP “เทคโนโลยีความจริง
เสริม” เพ่ือลดปwญหาความยุ?งยากในการจัดหาสื่อ เทคโนโลยีความจริงเสริม Augmented Reality (AR) เปsน
เทคโนโลยีท่ีผสมผสานระหว?างความเปsนจริง และ โลกเสมือนท่ีสรPางข้ึนมาผสานเขPาดPวยกันผ?านซอฟต<แวร<และ
อุปกรณ<เชื่อมต?อต?าง ๆ  

จากขPอมูลขPางตPนท่ีไดPกล?าวมาจะเห็นความกPาวหนPาของเทคโนโลยีและความสําคัญของพัฒนา บุคลากร
ดPานเทคโนโลยีการศึกษา ผูPวิจัยซ่ึงเปsนบุคลากรของศูนย<ไอซีที กระทรวงศึกษาธิการและกีฬา สปป. ลาว ซ่ึงมี
ภาระหนPาท่ีในการพัฒนาและคุPมครองการเรียนการสอนจึงมีความสนใจในการพัฒนาชุดฝXกอบรมเพ่ือเพ่ีม
สมรรถนะไอชีทีสําหรับครูในประเทศลาว เรื่อง การประยุกใชPเทคโนโลยีความจริงเสมือนและการข้ึนรูปโมเดล 
3 มิติเพ่ือสรPางสื่อการเรียนการสอน เพ่ือช?วยใหPคูรสามารถนําเทคโนโลยีนี้มาประยุกต<ใชPในการพัฒนาสื่อการ
เรียนรูPและทําใหPผูPเรียนมีแรงจูงในการเรียนการสอนมากข้ึน  
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2. วัตถุประสงคPของการวิจัย 
2.1 เพ่ือพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับ

ครูในประเทศลาว 
2.2 เพ่ือประเมินสมรรถนะการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับ

ครูในประเทศลาว 
2.3 เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์หลังการฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิม

สมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 
2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูPเขPาร?วมฝXกอบรมท่ีมีต?อการใชPชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริม

และการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 
 
3. ขอบเขตการวิจัย  

3.1 ประชากรและกลุ?มตัวอย?าง  
ประชากร คือ ครูท่ีสอนในโรงเรียนไอชีทีท่ัวประเทศลาว ซ่ึงครูเหล?านี้เปsนครูท่ีมีประสบการณ<ดPานการ

นําใชPไอชีทีอยู?แลPว มีจํานวน 150 คน 
กลุ?มตัวอย?าง คือ ครูสอนในโรงเรียนไอชีทีท่ัวประเทศลาวท้ัง ภาค เหนือ กลาง ใตP จํานวน 30 คน ซ่ึง

ไดPมาจากการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive Sampling )  
3.2 ขอบเขตตัวแปร 

3.2.1 ตัวแปรตPน ไดPแก?ชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิม
สมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 

3.2.2 ตัวแปรตาม ไดPแก? ประสิทธิภาพของชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูป
โมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว ผลสัมฤทธิ์ของการฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริง
เสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว และผลความพึงพอใจของ
ผูPเขPาร?วมฝXกอบรมท่ีมีต?อการใชPชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิม
สมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 

3.3 ขอบเขตเวลา หลักสูตร “การพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ
เพ่ือเพ่ีมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว” วันท่ี 24-25 สิงหาคม พ.ศ. 2561 ศูนย<ไอซีทีกระทรวงศึกษา ท่ี
นครหลวงเวียงจันทน< สปป. ลาว 

  
4. วิธีดําเนินการวิจัย 

4.1 ระเบียบวิธีวิจัย  
การวิจัยในครั้งนี้ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองกลุ?มเดียว โดยวัดหลังการอบรม (One 

Group Posttest Design) ของกานดา (2539) 
4.2 ข้ันตอนการวิจัย 

4.2.1 ทบทวนวรรณกรรม 
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ทําการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับ ชุดฝXกอบรม สื่อความจริงเสริม และโมเดล 3 มิติ เพ่ือศึกษาและหา
แนวทางในการพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะการ
ผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ สําหรับครูในประเทศลาว ไดPผลการศึกษาคPนควPาดังนั้น 

การทบทวนวรรณเก่ียวกับชุดฝXกอบรม ไดPผลดังนี้ นุชนาถ นุชนาฏ และวัลลยา (2559) ไดPพัฒนาชุด
ฝXกอบรมผ?านเว็บ เรื่อง การสรPางหนังสืออิเล็กทรอนิกส< ใหPมีประสิทธิภาพไม?ตํ่ากว?าเกณฑ<รPอยละ 90 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก?อนและหลังการฝXกอบรมของผูPเขPารับการฝXกอบรม ศึกษาความพึงพอใจของผูPเขPารับ
การฝXกอบรมท่ีมีต?อ ชุดฝXกอบรมผ?านเว็บ เรื่อง การสรPางหนังสืออิเล็กทรอนิกส< และศึกษาคุณภาพชิ้นงานหลัง
การฝXกอบรม ส?วน ทวีวัฒน< (2557) ไดPสํารวจความตPองการและพัฒนาชุดฝXกอบรมทางไกล เรื่อง การสื่อสาร
การศึกษาผ?านสื่ออิเล็กทรอนิกส<สําหรับครูสังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 และประเมิน
ชุดฝXกอบรมทางไกล เรื่อง การสื่อสารการศึกษาผ?านสื่ออิเล็กทรอนิกส< 

การทบทวนวรรณเก่ียวกับสื่อความจริงเสริม ไดPผลดังนี้  ศักดินนท< (2561) ไดPพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพหนังสือความจริงเสริม วิชา การกระจายเสียงและแพร?ภาพ สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี
คณะนิเทศศาสตร< มหาวิทยาลัยอีสเทิร<นเอเชีย และไดPทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก?อนเรียน
และหลังเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนดPวยหนังสือความจริงเสริม วิชา การกระจายเสียงและแพร?ภาพ สําหรับ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีคณะนิเทศศาสตร< มหาวิทยาลัยอีสเทิร<นเอเชียและ นอกจากนั้นศึกษาความพึงพอใจ
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีคณะนิเทศศาสตร<ท่ีมีต?อหนังสือความจริงเสริม ซ่ึงสอดคลPองกับ ปภาณิน และ
เทียมยศ (2560) ท่ีไดPพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการสอนความเปsนจริงเสริม เรื่อง ชนิดพรรณไมP สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ท่ี 5 จากนั้นเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก?อนและหลังใชPชุดการสอนความ
เปsนจริงเสริม เรื่อง ชนิดพรรณไมP สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป�ท่ี 5 และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีศึกษาดPวยชุดการสอนความเปsนจริงเสริม 

การทบทวนวรรณเก่ียวกับสื่อความจริงเสริม ไดPผลดังนี้ ชาญสิปป� และนฤมล (2558) ไดPพัฒนาการตูน
แอนิเมชั่น 3 มิติ เรื่อง ปราสาทจันทราเพ่ือทําใหPเกิดภาพและจินตนาการ ทําใหPเรื่องเล?ามีชีวิต และมีความ
น?าสนใจมากข้ึน 

จากการทบทวนวรรณกรรมต?าง ๆ แลPวผูPวิจัยจึงไดPขPอสรุปถึงแนวทางการพัฒนาชุดฝXกอบรมพัฒนาชุด
ฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 
โดยจะตPองมีการศึกษาสภาพปwญหาหรือศึกษาความตPองการของกลุ?มตัวอย?างก?อนท่ีจะพัฒนาเครื่องมือ จากนั้น
นําเครื่องมือท่ีเปsนองค<ประกอบของชุดฝXกอบรมไปหาประสิทธิภาพจึงนําไปทดลองใชP มีการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วัดผลงานหรือวัดสมรรถนะหลังจากการฝXกอบรม และมีการประเมินความพึงพอใจ 

4.2.2 ศึกษาสภาพปwญหา 
ทําการศึกษาสภาพปwญหาของสถานท่ีและกลุ?มตัวอย?างท่ีจะนําเครื่องมือท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองใชP ไดPแก? 

ผลการศึกษาพบว?าศูนย<ไอซีทีของ สปป. ลาว ยังขาดแคลนสื่อเรียนรูPอิเล็กทรอนิกส< และบุคลากรขาดความรูP 
และไม?สามารถบูรณะการเทคโนโลยีเขPากับหลักสูตรท่ีมีอยู?ไดP และการจัดทําเนื้อหาท่ีไม?ทันต?อเทคโนโลยี  
ดังนั้นตPองเร?งพัฒนาบุคลากรและครูเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะในการประยุกต<ใชPไอชีทีเขPาในการเรียนการสอนโดยการ 
จัดฝXกอบรมในการสรPางสื่อการเรียนการสอนในรูปแบบต?าง ๆ 

4.2.3 สรPางเครื่องมือการวิจัย ประกอบดPวย 
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4.2.3.1 เนื้อหาบทเรียนชุดฝhกอบรมสรPางโดยเริ่มจากกําหนดวัตถุประสงค<เชิงพฤติกรรมดPาน
ความรูP และดPานทักษะ จากนั้นทําการวิเคราะห<เนื้อหา จํานวนหัวเรื่อง 15 จากวัตถุประสงค<เชิงพฤติกรรมสอง
กลุ?มคือกลุ?มความรูP 18 ขPอ หลุ?มทักษะ 60 ขPอ ลําดับเนื้อหาท่ีตPองสอนแลPวนําไปใหPผูPเชี่ยวดPานเนื้อหา 3 ท?าน 
ประเมินความเท่ียงตรงของเนื้อหาและความสอดระหว?างวัตถุประสงค<เชิงพฤติกรรม โดยผลประเมินพบว?าค?า
ดัชนีความสอดคลPองท่ียอมรับไดPมีค?าอยู?ที 1.00  

4.2.3.2 พัฒทะนาสื่อวิดีโอประกอบการอบรม สรPางบทเรียนเปsน PDF จัดรูปเหลั้ม เม่ือไดP
เนื้อหาบทเรียนจัดทําท้ังหมด 12 เรื่อง โดยมีท้ังวิดีโอบรรยายทฤษฎีและวิดีโอสาธิตการปฏิบัติในการสรPางสื่อท่ี
สอดคลPองกับวัตถุประสงค<เชิงพฤติกรรม หลังจากนั้นนําไปใหPผูPเชี่ยวดPานเทคนิค 3 ท?าน ประเมินเทคนิคการ
สรPางสื่อวิดีโอ ผลการประเมินพบว?าความเหมาะสมดPานเทคนิคของสื่อวิดีโอประกอบชุดฝXกอบรมอยู?ในระดับท่ี
ยอมรับไดPมี �̅ เท?ากับ 4.11 และ S.D เท?ากับ 0.19  

4.2.3.3 สรPางใบงานดPวยวัดถุประสงดPานปฏิบัติมีจํานวน 7 ใบงาน เปsนแบบฝXกหัดระหว?าง
การอบรม จากนั้นนําเสนอต?อผูPเชี่ยวชาญดPานนึ้อหาและปรับแกPตามคําแนะนํา 

4.2.3.4 แบบประเมินวัดสมรรถนะการสรPางสื่อความจริงเสริม (AR) และข้ึนรูป 3 มิติ สรPาง
โดยกําหนดหัวขPอการประเมินตามวัตถุประสงค<เชิงพฤติกรรมดPานทักษะท่ีผูPเขPาอบรมจะตPองมีหลังจากการ
อบรมเสร็จสิ้น โดยจัดทําเปsนแบบประเมินแบบรูบิค (Rubric Scoring) หรือแบบประเมินสภาพจริง จากนั้น
นําไปใหPผูPเชี่ยวชาญทางดPานเทคนิคทําการประเมินหาค?า IOC ซ่ึงผลท่ีไดPจากการประเมินดัชนีค?าความ
สอดคลPองจาก 6 ดPาน ซ่ึงผลท่ีไดPจากการประเมินมีค?าอยู?ระหว?าง 0.67 ถึง 1 และยังพบว?ามีบางรายการท่ีตPอง
ปรับปรุงสํานวนเพ่ือใหPไดPความหมายท่ีชัดเจนข้ึน 

4.2.3.5 แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฝXกอบรม สรPางโดยกําหนดหัวขPอการประเมิน
ตามวัตถุประสงค<เชิงพฤติกรรมดPานความรูPท่ีผูPเขPาอบรมจะตPองมีหลังจากการอบรมเสร็จสิ้น จากนั้นนําไปใหP
ผูPเชี่ยวชาญทางดPานนึ้อหาทําการประเมินหาค?า IOC ซ่ึงผลท่ีไดPจากการประเมินดัชนีค?าความสอดคลPองจาก  
15 เรื่อง ซ่ึงผลท่ีไดPจากการประเมินมีค?าอยู?ระหว?าง 0.77 และยังพบว?ามีบางรายการท่ีตPองปรับปรุงสํานวน
เพ่ือใหPไดPความหมายท่ีชัดเจนข้ึน 

4.2.3.6 แบบสอบถามเพ่ือวัดความพึงพอใจ คําถามแบ?งออกเปsน 4 ดPาน ไดPแก? ดPานเนื้อหาท่ี
ใชPประกอบชุดฝXกอบรม ดPานขบวนการอบรม ดPานทีมวิทยากร และดPานผูPเขPาร?วมอบรม โดยแบบสอบถามนี้
การจัดอันดับคุณภาพแบบมาตราส?วนประมาณค?าแบบตัวเลข 5 ช?วง จากนั้นนําไปใหPผูPเชี่ยวชาญดPานเนื้อหา
ประเมินความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม ซ่ึงผลท่ีไดPคือแบบสอบถามมีดัชนีความสอดคลPองอยู?ระหว?าง 0.92 

4.2.4 ดําเนินการทดลองใชPชุดฝXกอบรม 
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รูปท่ี 1 แผนการดําเนินกิจกรรมการทดลองใชPชุดฝXกอบรม 

 
ในครั้งนี้ไดPดําเนินการทดลอง ซ่ึงไดPทดลองใชPกับบุคลากรครูผูPสอนในโรงเรียนไอซีทีท่ัวประเทศลาว

จํานวน 30 คน ทําการทดลองและเก็บรวบรวมขPอมูลโดยใหPกลุ?มตัวแทนครูในศูนย<ไอซีที สปป.ลาว ชื่งไดPทํา
การนัดหมายกลุ?มตัวอย?างมาเขPาร?วมฝXกอบรมในหPองฝXกอบรมท่ีศูนย<ไอซีทีกระทรวงศึกษาธิการและกีฬา สปป.
ลาว โดยใชPเวลาอบรมสองวัน เพ่ืออภิปรายและปฏิบัติจริงในการอบรมนี้ไดPใหPผูPอบรมลงทะเบียนการฝXกอบรม
ผ?านทางออนไลน< (Google Classroom) ซ่ึงดําเนินการใหPกลุ?มตัวอย?างเรียนรูPดPวยชุดฝXกอบรมท่ีพัฒนาข้ึน และ
ทดลองทํากิจกรรมตามใบสั่งงานดPวยตัวเองตามแผนกิจกรรมท่ีไดPออกแบบไวPเปsนเวลาสองสัปดาห<ดังรูปท่ี 3 
โดยตลอดการอบรมใชPสมาร<ทโฟนของผูPเขPาอบรมเองและคอมพิวเตอร<เปsนเครื่องมือในการอบรม เพ่ือใหPเขPาใจ
ถึงทฤษฎี หลักการสรPางสื่อและปฏิบัติการสรPางสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ จากนั้นไดP
มอบหมายงานใหPกลุ?มตัวอย?างทํากิจกรรมโดยการสรPางสื่อความจริงเสริม (AR) และการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติคน
ละหนึ่งเรื่อง เริ่มจากการใชPโปรแกรม Pixlive สรPางสื่อ AR ชึ่งจะมีหลายรูปแบบ เช?น รูปภาพ เสียง วิดีโอ และ
โมเดล 3 มิติ เปsนตPน ผูPเขPาอบรมสามารถเลือกแบบใดแบบหนึ่งมาสรPางไดP ส?วนการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติจะใชP
โปรแกรม Paint 3D ในการปw�นโมเดล  

4.2.4.1 การเก็บรวบรวมขPอมูล 
การเก็บรวบรวมขPอมูลจะใชPแบบวัดและแบบประเมินท่ีไดPทําการออกแบบไวPเปsนเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขPอมูล โดยแบ?งการประเมินผลออกเปsน 3 ดPาน ไดPแก? การประเมินวัดสมรรถนะการสรPางสื่อความจริง
เสริม (AR) และข้ึนรูป 3 มิติ การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการฝXกอบรม และการประเมินความพึงพอใจของ
ผูPเขPาร?วมอบรม 

 
 

kgjgjitvcgyty

ชุดฝ�กอบรม กระบวนการ การประเมินผล

เน้ึอหาชุดฝXกอบรมไฟล< PDF

ส่ือวีดีโอประกอบฝXกอบรม

ศึกษาน้ือหาใน Google 
Classroom

แบบทดสอบก?อนฝXกอบรม

ใบงาน

แบบประเมินความพึงพอใจ

แบบทดสอบหลังฝXกอบรม

แบบประเมินวัดสมรรถนะหลัง

บรรยาย

ทํากิจกรรม

ประเมินผล

สรุปผลการฝXกอบรม

หPองฝXกอบรม

ออนไลน<

ส้ินสุด

เร่ิมตPน
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4.2.4.2 การวิเคราะห<
ส?วนสถิติท่ีใชPในการวิเคราะห<ขPอมูล ไดPแก? 

เท่ียงตรง ค?าเฉลี่ยเลขคณิต และส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
5. ผลการวิจัย  

จากการดําเนินการวิจัยเรื่องพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 
เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว สามารถสรุปผลการวิจัยไดPดังนี้

5.1 ผลการพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 
สําหรับครูในประเทศลาว ใชPเกณฑ<การประเมินผลดังนี้

รูปท่ี 2 แผนการดําเนินกิจกรรมการทดลองใชPชุดฝXกอบรม

รูปท่ี 2 แสดงถึงองค<ประกอบของชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 
เพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว ซ่ึงประกอบดPวย เนื้อหาบทเรียน สื่อวิดีโอประกอบการอบรม ใบงาน
 
ตารางท่ี 2  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 

เพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว
คนท่ี 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
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การวิเคราะห<ขPอมูล 
ส?วนสถิติท่ีใชPในการวิเคราะห<ขPอมูล ไดPแก? ค?าความยากง?าย ค?าอํานาจจําแนก ค?าความเชื่อม่ัน ค?าความ

เท่ียงตรง ค?าเฉลี่ยเลขคณิต และส?วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

จากการดําเนินการวิจัยเรื่องพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 
เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว สามารถสรุปผลการวิจัยไดPดังนี้ 

ผลการพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 
สําหรับครูในประเทศลาว ใชPเกณฑ<การประเมินผลดังนี้ 

แผนการดําเนินกิจกรรมการทดลองใชPชุดฝXกอบรม 
 

ถึงองค<ประกอบของชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 
เพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว ซ่ึงประกอบดPวย เนื้อหาบทเรียน สื่อวิดีโอประกอบการอบรม ใบงาน

ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 
เพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 

คะแนนรวม ระดับสมรรถนะ
18 สูงมาก 
16 สูงมาก 
15 สูง 
18 สูงมาก
16 สูงมาก
16 สูงมาก
14 
15 
16 สูงมาก
16 สูงมาก
15 
16 สูงมาก
15 

ค?าความเชื่อม่ัน ค?าความ

จากการดําเนินการวิจัยเรื่องพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ

 มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะ

 

ถึงองค<ประกอบของชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือ
เพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว ซ่ึงประกอบดPวย เนื้อหาบทเรียน สื่อวิดีโอประกอบการอบรม ใบงาน 

ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือ

ระดับสมรรถนะ 

สูงมาก 
สูงมาก 
สูงมาก 

สูง 
สูง 

สูงมาก 
สูงมาก 

สูง 
สูงมาก 

สูง 
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คนท่ี คะแนนรวม ระดับสมรรถนะ 
14 15 สูง 
15 17 สูงมาก 
16 15 สูง 
17 18 สูงมาก 
18 15 สูง 
19 16 สูงมาก 
20 16 สูงมาก 
21 14 สูง 
22 18 สูงมาก 
23 16 สูงมาก 
24 17 สูงมาก 
25 15 สูง 
26 18 สูงมาก 
27 17 สูงมาก 
28 18 สูงมาก 
29 16 สูงมาก 
30 18 สูงมาก 

ภาพรวม 16.17 สูงมาก 
 
จากตารางท่ี 2 แสดงใหPเห็นว?าผูPเขPาอบรมทุกท?านระดับสมรรถนะในการผลิตสื่อความจริงเสริมและการ

ข้ึนรูปโมเดล 3 มิติในภาพรวมอยู?ในระดับดีมาก มีคะแนนเฉลี่ยอยู?ท่ี 16.17 คะแนน 
 

ตารางท่ี 3  ผลสัมฤทธิ์หลังการฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติ เพ่ือเพ่ิม
สมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 

การทดสอบ               จํานวนผูPอบรม           χ ̅           S.D.           ระดับผลสัมฤทธิ์ 

หลังอบรม                 30 คน                    22.23       1.30              ดีมาก 

 
จากตารางท่ี 3 แสดงใหPเห็นว?าผลสัมฤทธิ์ทางการฝXกอบรมของกลุ?มตัวอย?างก?อนทําการฝXกอบรมมี

คะแนน (�̅ เท?ากับ 18.93 และ S.D เท?ากับ 0.44) และผลสัมฤทธิทางการอบรมหลังเรียนมีคะแนน (�̅ 
เท?ากับ 24.37  และ S.D เท?ากับ 0.20) โดยมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูPหลังการอบรมเพ่ิมข้ึนอย?างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 4  ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูPเขPาร?วมฝXกอบรมท่ีมีต?อการใชPชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริง
เสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว 

                            รายการ                                     �̅            S.D.        ระดับความพึงพอใจ 
1. ความพึงพอใจดPานเนื้อหาท่ีใชPประกอบชุดฝXกอบรม         4.49           0.11       มากท่ีสุด      

 
จากตารางท่ี 4 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของผูPเขPาร?วมฝXกอบรมท่ีมีต?อการใชPชุดฝXกอบรมมีความ

พึงพอใจในดPานเนื้อหา ดPานกระบวนการ และดPานวิทยากรอยู?ในระดับมากท่ีสุดทุกดPาน  
 

6. สรุป และอภิปรายผลการวิจัย 
สิ่งท่ีไดPจากการพัฒนาชุดฝXกอบรมการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูปโมเดล 3 มิติเพ่ือเพ่ิม

สมรรถนะสําหรับครูในประเทศลาว ซ่ึงประกอบดPวย เนื้อหาบทเรียน สื่อวิดีโอประกอบการอบรม ใบงาน แบบ
ประเมินสมรรถนะ แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามเพ่ือวัดความพึงพอใจ ซ่ึง
ผ?านการประเมินประสิทธิภาพก?อนนําไปใชP เม่ือไดPชุดฝXกอบรมแลPวไดPนําไปทดลองใชPกับกลุ?มตัวอย?างท่ีเปsนครู
ในประเทศลาว ผลปรากฎว?า ครูในประเทศลาวมีสมรรถนะในการการผลิตสื่อความจริงเสริมและการข้ึนรูป
โมเดล 3 มิติ อยู?ในระดับดีมาก มีคะแนนเฉลี่ยอยู?ท่ี 16.17 คะแนน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการฝXกอบรมของกลุ?ม
ตัวอย?างก?อนทําการฝXกอบรมมีคะแนน (�̅ เท?ากับ 18.93 และ S.D เท?ากับ 0.44) และผลสัมฤทธิทางการ
อบรมหลังเรียนมีคะแนน (�̅ เท?ากับ 24.37  และ S.D เท?ากับ 0.20) โดยมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูPหลังการอบรม
เพ่ิมข้ึนอย?างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูPเขPาร?วมฝXกอบรมท่ีมีต?อการใชP
ชุดฝXกอบรมมีความพึงพอใจในดPานเนื้อหา ดPานกระบวนการ และดPานวิทยากรอยู?ในระดับมากท่ีสุดทุกดPานมี
คะแนน (�̅ เท?ากับ 4.93 และ S.D เท?ากับ 0.07) ซ่ึงสอดคลPองกับงานวิจัยของศักดินนท< (2561) และ ปภาณิน 
และเทียมยศ (2560) ท่ีมีการวิธีการวิจัยท่ีเริ่มจากการพัฒนาสื่อความจริงเสริมจากนั้นนําสื่อไปหาประสิทธิภาพ 
ถึงนําสื่อนั้นไปใชPทดลองกับกลุ?มตัวอย?างเพ่ือหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และหาความพึงพอใจในการอบรม 

 
7. ขXอเสนอแนะ 

หลังจากท่ีไดPนําไปทดลองโดยการฝXกอบรมแลPวไดPพบกับปwญหาบางอย?าง จึงมีขPอเสนอแนะสําหรับการ
ทําวิจัยครั้งต?อไป และขPอเสนอแนะสําหรับการนํางานวิจัยนี้ไปใชP ดังนี้ 

7.1 การพัฒนาสื่อวิดีโอประกอบการอบรมยังเปsนเพียงการชมเพ่ือปฏิบัติตามเท?านั้น ยังไม?มีการ
ปฏิสัมพันธ< หากจะพัฒนาชุดฝXกอบรมครั้งต?อไปอาจจะนําเครื่องมืออ่ืน ๆ ท่ีสามารถสรPางคําถามหรือโจทย<
ปwญหาเพ่ือใหPเกิดการปฏิสัมพันธ<ระหว?างผูPเรียนและผูPสอนไดPมากข้ึน 

7.2 ท?านใดท่ีตPองการทํางานวิจัยดPานการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนหรือสื่อการอบรมดPวยแอปพลิเคชัน
หรือโปรแกรมท่ีอยู?บนคลาวด<ท่ีจําเปsนตPองใชPอุปกรณ<อํานวยความสะดวก อินเทอร<เน็ตในการเขPาถึงจะตPอง
สํารวจพ้ืนท่ีท่ีจะนําไปทดลองว?ามีความพรPอมสําหรับการพัฒนาสื่อฯ หรือไม? หากสถานท่ีนั้นไม?มีความพรPอม
ดPานอุปกรณ<อํานวยความสะดวกและอินเทอร<เน็ตก็จะทําใหPพัฒนาสื่อฯ ออกมาไดPไม?เต็มประสิทธิภาพ และไม?
เปsนไปตามวัตถุประสงค<ท่ีคาดหวัง 
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