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บทคัดยJอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคQเพ่ือ  1)  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQกHอน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบปกติ      
2)  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQกHอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบเปYด   3)  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQ
ปUญหาคณิตศาสตรQหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบ
ปกติและการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบเปYด    
 กลุHมตัวอยHาง ได<แกHนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 โรงเรียนชุมชนบึงบา ภาคเรียนท่ี 2 ปVการศึกษา 
2561 จํานวน 2 ห<องเรียน นักเรียนจํานวน 70 คน ซ่ึงแบHงเป_นกลุHมทดลองจํานวน 35 คน  และกลุHมควบคุม
จํานวน 35 คน  เครื่องมือท่ีใช<ในการวิจัย ประกอบไปด<วย 1)  แผนการจัดการเรียนรู<กลุHมสาระการเรียนรู<
คณิตศาสตรQเรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4  โดยการจัดการเรียนรู<
โดยวิธีสอนการแบบเปYด   2)  แผนการจัดการเรียนรู<กลุHมสาระการเรียนรู<คณิตศาสตรQเรื่อง การบวก ลบ คูณ 
หารระคน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปV ท่ี 4  โดยการจัดการเรียนรู< โดยวิธีการแบบปกติ   3)  
แบบทดสอบวัดทักษะการแก<โจทยQปUญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4  สถิติท่ีใช< คHาเฉลี่ย สHวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคHา t 
 ผลการวิจัยพบวHา 1) ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับ
การจัดการเรียนรู< โดยวิธีการสอนแบบปกติหลังเรียนสูงกวHากHอนเรียน อยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
2) ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู< โดย
วิธีการสอนแบบเปYด หลังเรียนสูงกวHากHอนเรียน อยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3)  ทักษะการแก<โจทยQ
ปUญหาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบเปYด หลัง
เรียนสูงกวHา นักเรียนท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบปกติ อยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คําสําคัญ ทักษะการแก<โจทยQปUญหา, วิธีการสอนแบบเปYด, การจัดการเรียนรู< 
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Abstract 
 The objective of this research were 1) to compare the Problem Solving Skill before 
and after the learning of the students of Primry 4 who were treated by regular learning 
management, 2) to compare the Problem Solving Skill before and after the learning of the 
students of Primry 4 who were treated by Open Approach, and 3) to compare the Problem 
Solving Skill before and after the learning of the students of Primry 4 between the 
treatments by the regular learning management and the Open Approach.  
 The samples were 70 students of Primry 4 of Chumchon Bungba School in the first 
semester of academic year 2018. Use cluster sampling, the samples were divided into 35 
experimental groups and 35 control groups. The research instruments were 1) the plan for 
learning management of instructional groups of mathematics; adding, subtraction, 
multiplying, and mingled divide; for the students of primry 4 by the learning management 
with open-teaching methods. 2) The plan for learning management of instructional groups of 
mathematics; adding, subtraction, multiplying, and mingled divide for the students of primry 
4 by the regular learning management. 3) The test of Problem Solving Skill of the students 
of primry 4. The statistics for data analysis were composed of mean, standard deviation, and 
t-test.  
 The result of this study were 1) the skills after learning for Problem Solving Skill of 
the students of primry 4 who were treated by regular learning management was higher than 
before learning with statistical significance at the level of .05, 2) the skills after learning for 
Problem Solving Skill of the students of primry 4 who were treated by Open Approach was 
higher than before learning with statistical significance at the level of .05, and 3) the Problem 
Solving Skill of the students of primry 4, who were treated by Open Approach after learning, 
was higher than the students of primry4, who were treated by regular learning management, 
with statistical significance at the level of .05  
 
Keywords Problem Solving Skill, Open Approach, Learning Management 
 
บทนํา 
 ในศตวรรษท่ี 21 โลกมีการเปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ด<านไมHวHาจะเป_นด<านเศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตรQ 
และเทคโนโลยี สHงผลให<จําเป_นต<องมีการเตรียมผู<เรียนให<พร<อมรับการเปลี่ยนแปลงของโลก ผู<สอนจึงต<องมี
ความต่ืนตัวและเตรียมพร<อมในการจัดการเรียนรู<ให<ผู<เรียนมีความรู<ในวิชาหลัก มีทักษะการเรียนรู< และพัฒนา
ผู<เรียนให<มีทักษะท่ีจําเป_นในศตวรรษท่ี 21 ไมHวHาจะเป_นทักษะการใช<เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิดและ
การแก<ปUญหา ทักษะการสื่อสาร และทักษะชีวิต (คูHมือการใช<หลักสูตร กลุHมสาระการเรียนรู<คณิตศาสตรQ ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560, น. 60) 
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 ปUจจุบันการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรQยังมีปUญหาคHอนข<างมาก  ซ่ึงจากการศึกษาของสถาบัน
สHงเสริมการสอนวิทยาศาสตรQและเทคโนโลยี ท่ีเก่ียวกับการทําข<อสอบวิชาคณิศาสตรQและวิทยาศาสตรQของ
สมาคมนานาชาติ เพ่ือการประเมินผลทางการทางการศึกษา พบวHา นักเรียนทําข<อสอบวิชาคณิตศาสตรQได<ดี
สําหรับข<อสอบท่ีเป_นปรนัยแบบเลือกตอบท่ีใช<ทักษะพ้ืนฐานหรือใช<ความจํา แตHไมHสามารถทําข<อสอบท่ีเป_น
อัตนัยท่ีต<องวิเคราะหQโจทยQปUญหาหรือต<องเขียนอธิบายคําตอบ นั่นแสดงให<เห็นวHานักเรียนมีปUญหาในการ
วิเคราะหQและเรียบเรียงความคิดออกมาเป_นคําตอบเพ่ืออธิบายนั้นยังได<ไมHดีเทHาท่ีควร (สมพงษQ  ปUtนหุHน 2552, 
น. 1-13 อ<างในถึง วนัญชนา เชิงดี , 2555) ซ่ึงนักเรียนบางคนคิดคํานวณได<ช<า นักเรียนบางคนคิดคํานวณไมH
ถูกต<อง และนักเรียนบางคนไมHสามารถแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQได<ซ่ึงอาจเป_นเพราะนักเรียนไมHเข<าใจโจทยQ 
ไมHสามารถวิเคราะหQโจทยQได< หรือแก<โจทยQปUญหาทางคณิตศาสตรQควรเริ่มทําอยHางไรกHอนนักเรียนยังไมHสามารถ
ลงมือปฏิบัติได< เนื่องจากนักเรียนถูกฝwกให<คิดหาวิธีแก<ปUญหาเพียงวิธีเดียวเพ่ือให<ได<คําตอบท่ีถูกต<อง จน
นักเรียนไมHกล<าท่ีจะลองคิดหาวิธี อ่ืน ๆ ท่ีสามารถได<คําตอบท่ีถูกต<องเหมือนกัน เนื่องจากโจทยQปUญหา
คณิตศาสตรQจะไมHมีเครื่องหมาย บวก ลบ คูณ หาร แสดงมาให<ชัดเจน แตHจะรูปในรูปของประโยคภาษาและ
ประโยคสัญลักษณQ ซ่ึงนักเรียนจะต<องทําความเข<าใจโจทยQและแปลงโจทยQนั้นออกมาในรูปแบบของประโยค
สัญลักษณQ เพ่ือจะได<ไปหาคําตอบ แตHถ<านักเรียนไมHเข<าใจโจทยQ เกิดความสับสนจะทําให<นักเรียนแปลงโจทยQ
ออกมาเป_นประโยคสัญลักษณQไมHได< และนักเรียนจะไมHสามารถแก<โจทยQปUญหาและหาคําตอบของโจทยQนั้นไมHได< 
ซ่ึงสาเหตุท่ีนักเรียนไมHสามารถแก<โจทยQปUญหาได<เนื่องจากนักเรียนขาดความรู<และทักษะวิธีการแก<โจทยQปUญหา 
ซ่ึงอาจทําให<ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรQของนักเรียนไมHเป_นไปตามท่ีต<องการ (นพเก<า ณ พัทลุง , 
2550 อ<างในถึง อัสมาอQ หะยีตาเฮรQ , 2560) 
 สอดคล<องจากผลการสอบ O-NET (Ordinary National Education Test) คือ การทดสอบทาง
การศึกษาในระดับชาติข้ันพ้ืนฐานในระดับชั้นประถมศึกษาปVท่ี 6 ปVการศึกษา 2560 ท่ีผHานมาโรงเรียนชุมชนบึง
บา กลุHมสาระการเรียนรู<คณิตศาสตรQเป_นกลุHมสาระท่ีมีคะแนนเฉลี่ยร<อยละ 36.36 ซ่ึงตํ่ากวHาระดับประเทศ 
และจากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย ร<อยละ 65 ซ่ึงตํ่ากวHาเกณฑQของโรงเรียนท่ีกําหนดไว<ร<อยละ 70 และจากการ
วิเคราะหQคะแนนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหนHวยตHาง ๆ แล<วนั้นพบวHา หนHวยการเรียนรู<เรื่องการบวก ลบ 
คูณหารระคน มาตรฐาน ค 1.1 เข<าใจความหลากหลายของการแสดงจํานวน ระบบจํานวน การดําเนินการของ
จํานวน ผลท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนินการ สมบัติของการดําเนินการและนําไปใช< ตามตัวชี้วัด ค 1.1 ป.4/10 หา
ผลลัพธQการบวก ลบ คูณ หารระคนของจํานวนนับ และ 0 และตัวชี้วัด ค 1.1 ป.4/11 แสดงวิธีหาคําตอบของ
โจทยQปUญหา 2 ข้ันตอน ของจํานวนนับท่ีมากกวHา 100,000 และ 0 มีปUญหาคHอนข<างมาก นักเรียนยังไมH
สามารถคํานวณคําหาตอบของโจทยQการบวก ลบ คูณ หารระคนได< และยังไมHสามารถวิเคราะหQโจทยQท่ีต<อง
แสดงวิธีทําหรือเขียนอธิบายคําตอบได< นั้นหมายถึงวHานักเรียนยังขาดทักษะการคิดคํานวณ การวิเคราะหQโจทยQ 
และการแก<โจทยQปUญหา (ฝ�ายวิชาการ โรงเรียนชุมชนบึงบา ,2560) ดังนั้น การท่ีจะพัฒนาทักษะการแก<โจทยQ
ปUญหาจึงต<องมุHงเน<นกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห<องเรียนเพ่ือให<ผู<เรียนเกิดทักษะใน
การแก<โจทยQปUญหา โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQเป_นสิ่งท่ีกําหนดสถานการณQหรือคําถามเพ่ือสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตรQโดยท่ีผู<เรียนไมHเคยรู<มากHอน การหาคําตอบจะต<องอาศัยความรู<ทางด<านภาษา ประสบการณQใน
ชีวิตประจําวัน ทักษะทางคณิตศาสตรQประกอบการคิดวิเคราะหQ สังเคราะหQ และการตัดสินใจบนพ้ืนฐานของ
เหตุและผล ซ่ึงการเรียนการสอนเก่ียวกับการแก<โจทยQปUญหานั้นมุHงเน<นการฝwกกระบวนการแก<ปUญหามากกวHา
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เน<นดูท่ีคําตอบ (ปานทอง กุลนาถศิริ, 2540 : 1 อ<างใน วนัญชนา เชิงดี , 2555) ได<กลHาวไว<วHา การเรียน
คณิตศาสตรQมีจุดประสงคQหลักคือการฝwกการแก<โจทยQปUญหา และจุดมมุHงหมายท่ีแท<จริงของการสอน
คณิตศาสตรQคือการสอนให<นักเรียนสามารถแก<ปUญหาในชีวิตประจําวันได<  โดยผู<วิจัยได<ศึกษาวิธีการจัดการ
เรียนการสอนแบบเปYด (Open Approach) ของ Nohda (2000) ได<กลHาวถึง วิธีการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรQโดยใช<วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบเปYด (Open Approach Method) คือ การทําให<กิจกรรม
ของนักเรียนและวิธีการคิดทางคณิตศาสตรQนั้นจะต<องถูกนํามาใช<อยHาง เต็มความสามารถ ต<องให<นักเรียนแตHละ
คนมีอิสระในการพัฒนาความก<าวหน<าในการแก<ปUญหาตามความสามารถและความสนใจของนักเรียน และสิ่ง
สุดท<ายคือครูต<องปลHอยให<นักเรียนได<พัฒนาความฉลาดทางคณิตศาสตรQของเขา ดังนั้นครูจึงต<องจัดการเรียน
การสอนโดยต<องจัดกิจกรรมท่ีสHงเสริมวิธีคิดทางคณิตศาสตรQแบบตHาง ๆ ในขณะท่ีนักเรียนท่ีมีความสามารถสูง
กวHาก็สามารถท่ีจะใช<วิธีการทางคณิตศาสตรQได<อยHางหลากหลาย และนักเรียนท่ีมีความสามารถด<อยกวHาก็ยังคง
สนุกกับกิจกรรมทางคณิตศาสตรQตามความสามารถของนักเรียนทําให<นักเรียนเปYดโอกาสการสืบเสาะด<วย
วิธีการท่ีตนเองเชื่อม่ันและนําไปสูHการแก<ปUญหาทางคณิตศาสตรQท่ีมีความซับซ<อนสูงข้ึน วิธีการแบบเปYด (Open 
Approach) เป_นวิธีการสอนหนึ่งท่ีใช<กิจกรรมท่ีมีปฏิสัมพันธQระหวHางวิชาคณิตศาสตรQและนักเรียนได<เปYดการใช<
วิธีการท่ีหลากหลายในการแก<ปUญหา (กฤษณัย สุวรรณQ และคณะ , 2559 น. 1) ซ่ึงกระบวนการแก<ปUญหาเป_น
สื่อในการพัฒนาความรู<ความเข<าใจและทักษะการคิดของผู<เรียน ดังนั้นการสอนแบบวิธีการแบบเปYด คือ มุHงให<
ผู<เรียนทุกคนเรียนคณิตศาสตรQ ด<วยพลังและความสามารถของแตHละบุคคลโดยมุHงให<ผู<เรียนสามารถพัฒนาหรือ
สร<างและพัฒนาผลงานทางคณิตศาสตรQ และกระบวนการของตนเองอยHางมีคุณภาพ ครูผู<สอนท่ีใช<รูปแบบการ
สอนดังกลHาวนี้ จําเป_นต<องพยายามทําความเข<าใจแนวคิดของนักเรียนให<มากท่ีสุดเทHาท่ีจะเป_นไปได<เพ่ือเป_น
แนวทางให<ครูได<กระตุ<นและสนับสนุนและจัดประสบการณQการเรียนรู<ให<เขาพัฒนาการเรียนรู<ของเขาเองได<เต็ม
ศักยภาพ วิธีการแบบเปYดยึดหลัก 3 ประการ ดังนี้ 1. กิจกรรมการเรียนการสอนต<องตอบสนองตHอการเรียนรู<
ด<วยตนเองอยHางอิสระของผู<เรียน 2. เป_นไปตามหรือสอดคล<องธรรมชาติของความรู<คณิตศาสตรQ ซ่ึงเป_นความรู<
ท่ีเป_นระบบและเป_นเชิงหลักการและทฤษฎี 3. ข้ึนอยูHกับความสะดวกหรือเป_นอํานาจในการตัดสินใจของ
ครูผู<สอน (Nohda, Nobuhiko , 2000 อ<างใน นภาพร วรเนตรสุดาทิพยQ , 2009 น. 76-77) ดังนั้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู<ท่ีเหมาะสมนั้นควรเปYดโอกาสให<นักเรียนได<ฝwกแก<ปUญหาอยHางหลากหลาย ให<นักเรียนได<
อิสระในการคิดตามความสามารถหรือประสงบการณQ ได<ฝwกแก<ปUญหาจากท่ีไมHเคยพบเจอมากHอน และจากการ
วิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู<แบบเปYดนั้น พบวHา นักเรียนได<พัฒนาความสามารถในการแก<ปUญหา
ทางคณิตศาสตรQทําให<สามารถวางแผนกําหนดแนวคิดในการแก<ปUญหาด<วยตนเองได<อยHางอิสระ (ปรีชา เนาวQ
เย็นผล, 2544 น.125 อ<างใน พัทธยากร บุสสยา , 2559 น. 5)  
 จากเหตุผลดังกลHาว ผู<วิจัยเห็นความสําคัญท่ีจะต<องสHงเสริมและพัฒนาความสามารถของผู<เรียนให<มี
ทักษะการแก<ปUญหาทางคณิตศาสตรQควบคูHไปกับการให<ความรู<คณิตศาสตรQกับนักเรียน ดังนั้นผู<วิจัยจึงมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู<คณิตศาสตรQโดยใช<วิธีการแบบเปYดในเรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร
จํานวนนับของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 เพ่ือมุHงเน<นให<นักเรียนเกิดทักษะการแก<ปUญหาทางคณิตศาสตรQ 
และสามารถนําความรู<ไปประยุกตQใช<ในชีวิตประจําวัน 
วัตถุประสงค�ของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQกHอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบปกติ 
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 2.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQกHอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบเปYด 
 3.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปVท่ี 4 ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบปกติและการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการสอนแบบเปYด    
 
ขอบเขตการวิจัย  

1. ขอบเขตด<านประชากร และกลุHมตัวอยHาง  
 ประชากร  ได<แกH  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 โรงเรียนชุมชนบึงบา  ตําบลบึงบา อําเภอ

หนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2 จํานวน 3 ห<อง  
 กลุHมตัวอยHาง ได<แกHนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 โรงเรียนชุมชนบึงบา  ตําบลบึงบา อําเภอ

หนองเสือ  จังหวัดปทุมธานี  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2  ภาคเรียนท่ี 2 
ปVการศึกษา 2561 จํานวน 2 ห<อง ซ่ึงแบHงเป_น กลุHมทดลอง 1 ห<อง มีนักเรียนจํานวน 35 คน  และกลุHมควบคุม 
1 ห<อง มีนักเรียนจํานวน 35 คน  

2. ขอบเขตด<านตัวแปรท่ีศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ ได<แกH  วิธีการจัดการเรียนรู< 2 วิธี คือ  
   1)  วิธีการจัดการเรียนรู<แบบเปYด (Open Approach) ได<ศึกษาแนวคิด

    ของโนบูชิโกะ โนดะ (Nohda, Nobuhiko , 2000) 
   2)  วิธีการจัดการเรียนรู<แบบปกติ  
 ตัวแปรตาม ได<แกH ทักษะการแก<โจทยQปUญหาวิชาคณิตศาสตรQ 
3. การวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปVการศึกษา 2561 เวลาท่ีใช<ในการทดลอง 10 ชั่วโมง 

วิธีดําเนินการวิจัย 
             1.  ระเบียบวิธีวิจัย  การวิจัยครั้งนี้เป_นการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi – Experimental Research)   
ผู<วิจัยได<ดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบกลุHมควบคุมสอบกHอนสอบหลัง (Pretest – Posttest  
Control Group Design)  
             2.  ข้ันตอนการวิจัย 
        ในการวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู<วิธีการแบบปYดเพ่ือพัฒนาทักษะการแก<โจทยQปUญหาชั้น
ประถมศึกษาปVท่ี  4 ผู<วิจัยทําการศึกษา หลักสูตร ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับกลุHมสาระการเรียนรู<
คณิตศาสตรQและวิธีการสอนแบบเปYดเพ่ือทําการสร<างเครื่องมือโดยประกอบไปด<วย แผนการจัดการเรียนรู<ด<วย
วิธีการแบบเปYด จํานวน 5 แผน และแบบทดสอบวัดทักษะการแก<โจทยQปUญหา เป_นแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ข<อ ต<องการใช<จริง 30 ข<อ นําไปให<ผู<เชี่ยวชาญได<
ตรวจสอบ และนําแบบทดสอบวัดทักษะการแก<โจทยQปUญหาแบบปรนัยไปทดลองใช<กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีไมHใชHกลุHมตัวอยHาง เพ่ือหาคHาความยากงHาย(p) อยูHระหวHาง 0.3 ถึง 0.6 และคHาอํานาจ
จําแนก (r) มีคHาอยูHระหวHาง 0.56-0.69  ของแบบทดสอบและหาคHาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดทักษะการ
แก<โจทยQปUญหาโดยใช<สูตรคูเดอรQริชารQดสัน 20 (KR-20) เทHากับ 0.83   
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3.  ข้ันตอนการเก็บรวบรวมข<อมูล 
      3.1  ขอหนังสือจากงานบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตรQอุตสาหกรรม ถึงผู<อํานวยการโรงเรียน

ชุมชนบึงบา เพ่ือขอความอนุเคราะหQและความรHวมมือในการทําวิจัย 
      3.2  ดําเนินการสุHมแบบกลุHม (Cluster Sampling) จากนักเรียน 2 ห<อง เป_นกลุHมทดลอง และ

กลุHมควบคุม 
      3.3  นักเรียนกลุHมทดลองและกลุHมควบคุมทุกคนทําแบบทดสอบวัดทักษะการแก<โจทยQปUญหา

เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน กHอนเรียน (Pretest) สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 จํานวน 30 ข<อ  
จากนั้นผู<วิจัยตรวจผลการทําแบบทดสอบวัดทักษะการแก<โจทยQปUญหา เพ่ือเก็บเป_นข<อมูลใช<ในการวิเคราะหQ
ตHอไป 

      3.4 นักเรียนกลุHมทดลองใช<รูปแบบการจัดการเรียนรู<พัฒนาทักษะการแก<โจทยQปUญหา เรื่อง 
การบวก ลบ คูณ หารระคนโดยใช<วิธีการสอนแบบเปYด จํานวน 5 แผน เวลา 10 ชั่วโมง ภาคเรียนท่ี 2 ปV
การศึกษา 2561  สHวนนักเรียนกลุHมควบคุมใช<การจัดการเรียนแบบปกติ 

      3.5  ให<นักเรียนกลุHมทดลองและกลุHมควบคุมทําแบบทดสอบวัดทักษะการแก<โจทยQปUญหาหลัง
เรียน (Posttest) หลังจากดําเนินกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู<พัฒนาทักษะการแก<โจทยQปUญหา เรื่อง การ
บวก ลบ คูณ หารระคนโดยใช<วิธีการสอนแบบเปYด ครบ 5 แผน เวลา 10 ชั่วโมง ในกลุHมทดลอง และในกลุHม
ควบคุมดําเนินกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู<แบบปกติในกลุHมควบคุม จากนั้นผู<วิจัยตรวจผลการทํา
แบบทดสอบวัดทักษะการแก<โจทยQปUญหา เพ่ือเก็บเป_นข<อมูลใช<ในการวิเคราะหQตHอไป 

       3.6  นําคะแนนวัดทักษะการแก<โจทยQปUญหาวิชาคณิตศาสตรQท่ีได<มาวิเคราะหQข<อมูลด<วยการ
ทดสอบความแตกตHางของผลคะแนนกHอนและหลังการทดลอง ท้ังกลุHมทดลองและกลุHมควบคุมคํานวณหา
คHาเฉลี่ย (Mean) สHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เปรียบเทียบความแตกตHางของคะแนนทักษะการแก<โจทยQ
ปUญหาวิชาคณิตศาสตรQ โดยสถิติวิเคราะหQคือ Paired -Samples T-Test และ Independent -Samples T-
Test 
 4.  การวิเคราะหQข<อมูล 
        ในการวิจัยครั้งนี้ผู<วิจัยวเิคราะหQข<อมูลท่ีได<จากการทดลอง โดยใช<โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย 
ตามข้ันตอนดังนี้ 

4.1  การเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQปUญหาวิชาคณิตศาสตรQ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปV
ท่ี 4 กลุHมควบคุมท่ีเรียนด<วยการจัดการเรียนรู<แบบปกติ โดยนําคะแนนกHอนเรียนและหลังเรียนของกลุHมทดลอง 
มาคํานวณหาคHาเฉลี่ย(Mean) สHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบคHาทีโดยใช<  Paired -Samples T-
Test  
       4.2  การเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQปUญหาวิชาคณิตศาสตรQ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปV
ท่ี 4 กลุHมทดลองท่ีใช<รูปแบบการจัดการเรียนรู<พัฒนาทักษะการแก<โจทยQปUญหา เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร
ระคนโดยใช<วิธีการสอนแบบเปYด โดยนําคะแนนกHอนเรียนและหลังเรียนของกลุHมทดลองมาคํานวณหาคHาเฉลี่ย
(Mean) สHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบคHาทีโดยใช<  Paired -Samples T-Test  
        4.3  การเปรียบเทียบทักษะการแก<โจทยQปUญหาวิชาคณิตศาสตรQ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปV
ท่ี 4 ระหวHางกลุHมทดลองท่ีใช<รูปแบบการจัดการเรียนรู<พัฒนาทักษะการแก<โจทยQปUญหา เรื่อง การบวก ลบ คูณ 
หารระคนโดยใช<วิธีการสอนแบบเปYด และกลุHมควบคุมท่ีเรียนด<วยการจัดการเรียนรู<แบบปกติ  โดยนําคะแนน
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หลังเรียนของกลุHมทดลองและกลุHมควบคุมมาคํานวณหาคHาเฉลี่ย(Mean) สHวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
ทดสอบคHาทีโดยใช< Independent -Samples T-Test  
 
ผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยสรุปตามวัตถุประสงคQได< ดังนี้ 
 1.  ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQกHอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 
ท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<ด<วยวิธีปกติ มีคะแนนเฉลี่ยกHอนและหลังเรียน เทHากับ( x� = 11.51 , x�= 16.51) 
ต ามลํ า ดั บ  แล ะคH า เ บ่ี ย ง เบนมาต ร ฐ านขอ งคะแนน เ ฉลี่ ย กH อน เ รี ย นแล ะหลั ง เ รี ย น  เ ทH า กั บ                           
(S.D. = 2.47 , S.D. = 2.06) ตามลําดับ ซ่ึงสรุปได<วHา ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปVท่ี 4 หลังได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีปกติสูงกวHากHอนได<รับการจัดการเรียนรู< อยHางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
 2.  ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQกHอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 
ท่ี ได< รับการจัดการเรี ยนรู< ด< วยวิ ธีการสอนแบบเปYด  มีคะแนนเฉลี่ ยกH อนและหลั ง เ รี ยน  เทH า กับ                        
( x� = 11.77 , x� =  21.26) ตามลําดับ และคHาเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยกHอนเรียนและหลังเรียน 
เทHากับ (S.D. = 2.45 , S.D. = 3.25) ตามลําดับ ซ่ึงสรุปได<วHา ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 หลังได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการแบบเปYดสูงกวHากHอนได<รับการจัดการ
เรียนรู< อยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3.  ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 ท่ีได<รับการ
จัดการเรียนรู<ด<วยวิธีการสอนแบบปกติและวิธีการสอนแบบเปYด มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทHากับ                 
( x� = 16.57 , x�=  21.26) ตามลําดับ และคHาเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทHากับ          
(S.D. = 2.06 , S.D. = 3.25) ตามลําดับ ซ่ึงสรุปได<วHา ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปVท่ี 4 หลังได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการแบบเปYดสูงกวHาหลังการจัดการเรียนรู<โดยวิธีแบบ
ปกติ อยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ในการศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรู<วิธีการแบบเปYดเพ่ือพัฒนาทักษะการแก<โจทยQปUญหา ชั้น
ประถมศึกษาปVท่ี 4 อภิปรายผลการวิจัยได<ดังนี้ 

1.  จากผลการวิจัยพบวHา  ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 
หลังได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีปกติสูงกวHากHอนได<รับการจัดการเรียนรู< อยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ซ่ึงสอดคล<องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว<ในข<อท่ี 1 เนื่องจากวิธีการสอนแบบปกติ เป_นการจัดการเรียนรู<เพ่ือให<
นักเรียนเกิดการเรียนรู<โดยท่ีครูเป_นผู<ศึกษาหาความรู<ความเข<าใจ ในเรื่องท่ีจะสอนกHอนแล<วเตรียมการสอน เชHน 
แบบเรียนตําราตHาง ๆ  แบบฝwกทักษะท่ีจะชHวยเสริมความรู<ความเข<าใจท่ีคงทนให<กับนักเรียนและครูเป_นผู<
ถHายทอดเนื้อหาความรู<ความเข<าใจให<กับนักเรียน โดยใช<วิธีการบรรยาย ยกตัวอยHางพอสังเขป หรือใช<สื่อตHาง ๆ 
ท่ีมีเพ่ือประกอบการสอน ซ่ึงครูและนักเรียนจะรHวมกันสรุปความรู<ท่ีได< ซ่ึงลักษณะกิจกรรมการจัดการเรียนรู<
คล<ายกับวิธีการสอนตามคูHมือครูของกรมวิชาการ (2533 : 24) ซ่ึงมีข้ันตอน ดังนี้  1)  ข้ันนําเข<าสูHบทเรียน  
เป_นการทบทวนความรู<เดิมแจ<งจุดประสงคQการเรียนรู<และนําผู<เรียนเข<าสูHเนื้อหาใหมH  2)  ข้ันกิจกรรมการเรียน
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การสอน  ประกอบไปด<วยการนําเสนอเนื้อหาให<กับผู<เรียนโดยใช<วิธีการตHาง ๆ เชHน การอธิบาย การสนทนา
ซักถาม การตอบปากเปลHา  การทําแบบฝwกหัด การทํากิจกรรมตามใบงานหรือการทํางานกลุHมประกอบกับการ
ใช<สื่อการเรียนการสอนของจริง รูปภาพ วีดีโอ ประกอบการเรียนการสอน  3)  ข้ันสรุปบทเรียน ครูและ
นักเรียนรHวมกันสรุปความรู<ท่ีได<  4) ข้ันวัดและประเมินผล เป_นการตรวจสอบเพ่ือวินิจฉัยวHานักเรียนบรรลุตาม
จุดประสงคQการเรียนรู<ท่ีกหนดไว<ให<หรือไมH ถ<านักเรียนไมHยังบรรลุตามจุดประสงคQก็จะได<รับการสอนซHอมเสริม 

2.  จากผลการวิจัยพบวHา  ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 
หลังได<รับการจัดการเรียนรู<โดยวิธีการแบบเปYดสูงกวHากHอนได<รับการจัดการเรียนรู< อยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซ่ึงสอดคล<องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว<ในข<อท่ี 2 เนื่องจากการจัดการเรียนรู<ด<วยวิธีการแบบเปYด เป_นการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน<นผู<เรียนเป_นสําคัญ แนวทางในการจัดการเรียนการสอนสHงเสริมให<ผู<เรียนมี
ความสามารถในการคิดโดยใช<สถานการณQท่ีหลากหลายเป_นปUญหาปลายเปYด เน<นให<ผู<เรียนได<คิดค<นความรู<และ
ลงมือปฏิบัติจนเกิดการเรียนรู<  พัฒนาทักษะการคิดทางคณิตศาสตรQและคําตอบท่ีได<จะเป_นคําตอบท่ี
หลากหลาย ซ่ึงโนบูชิโกะ  โนดะ (Nohda. 1986:21 อ<างถึงใน ตติมา ทิพยQจินดา, 2557, น. 9) ได<เสนอ
ความหมายของวิธีการสอนแบบเปYดวHา เป_นวิธีการสอนแบบหนึ่งท่ีเน<นผู<เรียนเป_นสําคัญเป_นการสอนท่ีเน<นให<
ผู<เรียนได<คิดค<นความรู<และลงมือปฏิบัติหรือกระทําจริงทุกข้ันตอน จนเกิดการเรียนรู<ด<วยตนเอง และเป_นการ
สอนท่ีเน<นให<ผู<เรียนได<เรียนรู<วิธีการแสวงหาความรู< ซ่ึงต<องอาศัยกระบวนการเรียนรู<และเทคนิควิธีการสอน
หลายรูปแบบ วิธีการสอนท่ีเน<นผู<เรียนเป_นสําคัญมีหลากหลายวิธี (สุพจนQ  ลานนทQ, 2557, น. 60) พบวHา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีได<รับโดยใช<วิธีการสอนแบบรHวมมือด<วยเทคนิค TAI รHวมกับวิธีการสอน
แบบเปYด มีคะแนนหลังเรียนสูงกวHากHอนเรียนอยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3.  ทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 หลังได<รับการจัดการ
เรียนรู<โดยวิธีการแบบเปYดสูงกวHาหลังการจัดการเรียนรู<โดยวิธีแบบปกติ อยHางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู<ด<วยวิธีการแบบเปYดนั้น จะเน<นการจัดการเรียนรู<ท่ีจะกระตุ<นให<ผู<เรียนได<ได<
คิดหาวิธีแก<ปUญหาคณิตศาสตรQ ลงมือหาแนวทางการตอบหรือแสดงวิธีคิดได<เองตลอดจนเปYดโอกาสให<นักเรียน
ได<เรียนรู<ตามศักยภาพของตนเอง ท้ังนี้เพ่ือตอบสนองความต<องการของแตHละบุคคล โดยท่ีครูผู<สอนนั้นจะเป_นผู<
คอยชี้แนะ ให<คําปรึกษา และสนับสนุนการเรียนรู<ของผู<เรียน ซ่ึงผู<วิจัยได<สร<างสถานการณQโจทยQเพ่ือให<ผู<เรียน
แสดงวิธีคิดหาคําตอบ ซ่ึงในแตHละคูH จะต<องชHวยกันคิดหาคําตอบให<ได< แล<วออกมานําเสนอแนวคิดของกุHม
ตนเองหน<าชั้นเรียน ซ่ึงวิธีการท่ีจะนํามาได<ซ่ึงคําตอบนั้นอาจแตกตHางกัน แตHต<องถูกต<องตามหลักการของ
คณิตศาสตรQ และไมตรี อินทรQประสิทธิ์ (2547; น.30) ได<กลHาวไว<วHาวิธีการแบบเปYดเป_นวิธีการสอนท่ีเน<นการ
พัฒนาศักยภาพการคิดทางคณิตศาสตรQของนักเรียนโดยใช<กิจกรรมการแก<ปUญหาปลายเปYด 

 
ข�อเสนอแนะ  
 จากการจัดการเรียนรู<วิธีการแบบเปYดเพ่ือพัฒนาทักษะการแก<โจทยQปUญหา ชั้นประถมศึกษาปVท่ี 4 
ผู<วิจัยมีข<อเสนอแนะดังนี้  
 1.  ข<อเสนอแนะในการนําไปใช< 
                1.1  ครูผู<สอนควรวางแผนกิจกรรมการเรียนให<เหมาะสมกับเวลาใจการจัดการเรียนรู< 
      1.2  ครูผู<สอนต<องกระตุ<นผู<เรียนให<กล<าคิดหาคําตอบท่ีไมHซํ้าวิธีการ และออกมานําเสนอแนวคิด
หน<าชั้นเรียนได< 
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 2.  ข<อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตHอไป 
      2.1  ควรมีการจัดการเรียนรู<ด<วยวิธีการแบบเปYดเพ่ือพัฒนาทักษะการแก<โจทยQปUญหาคณิตศาสตรQ 
กับเนื้อหาเรื่องอ่ืน มากข้ึน 
      2.2  ควรมีการนํารูปแบบการจัดการเรียนรู<ด<วยวิธีการแบบเปYดไปทดลองใช<กับกลุHมสาระการ
เรียนรู<อ่ืน เชHน กลุHมสาระการเรียนรู<ภาษาไทย หรือกลุHมสาระการเรียนรู<สังคมศึกษา 
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