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บทคัดย7อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคIเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูKแบบบูรณาการศาสตรIท่ีเหมาะสมใน
การพัฒนาบัณฑิตรุNนใหมNของมหาวิทยาลัยศรีปทุม เพ่ือตNอยอดในการเปOนตKนแบบการศึกษาแบบบูรณาการ
ของบริบทนักศึกษาในอนาคต นักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรการเรียนการสอนแบบบูรณาการรายวิชา
ทําแบบสอบถามและแสดงความคิดเห็นเปรียบเทียบเก่ียวกับความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรูKแบบ
บูรณาการรายวิชาแบบใหมNและการเรียนการสอนแบบด้ังเดิมท่ีวัดผลตามรายวิชา งานวิจัยนี้เก็บรวบรวมขKอมูล
จากนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรโดยเทคนิคเดลฟาย โดยมีนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรบัณฑิต
พันธุIใหมNของมหาวิทยาลัยศรีปทุมจํานวน 35 คน ซ่ึงผลท่ีไดKจากนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตร 72% ใหK
ความเห็นการเรียนการสอนแบบบูรณาการรายวิชาสามารถไดKรับสมรรถนะท่ีเหมาะสมท้ังความรูK ทักษะและ
ทัศนคติท่ีดีมากกวNาการเรียนการสอนแบบเดิม การเรียนการสอนแบบบูรณาการในชั้นเรียนทําใหKเกิดความ
เขKาใจและประยุกตIใชKกับการทํางานจริงไดKดีกวNาการเรียนการสอนแบบด้ังเดิมนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับ
หลักสูตรเห็นดKวย 77% สําหรับขKอเสนอแนะของงานวิจัยนี้คือควรปรับพ้ืนฐานนักศึกษาใหKมีความพรKอมสําหรับ
การเรียนรูปแบบใหมNใหKมากท่ีสุดเนื่องจากผลของแบบสอบถามเรื่องการเรียนการสอนแบบบูรณาการพบวNาสิ่ง
ท่ีเปOนอุปสรรคคือความแตกตNางระหวNางพ้ืนฐานความรูKและทักษะของนักศึกษาแตNละคน 
 
คําสําคัญ การจัดการเรียนรูKแบบบูรณาการ, การพัฒนารูปแบบการสอน, เทคนิคเดลฟาย 
 
Abstract 

The purpose of this research is to develop an appropriate integrated learning 
management model for the development of new graduates of Sripatum University. In order 
to create an integrated educational model of the future student context. Students and 
those involved in the integrated curriculum of the course, conducting questionnaires and 
expressing comparative opinions about the appropriateness of the new integrated learning 
management model and traditional teaching and learning. This research collects data from 
students and those involved in the curriculum by Delphi techniques. With 35 students and 
those involved in the new graduate program of Sripatum University. The results from 72% of 
students and those involved in the curriculum provide an opinion. The integrated teaching 
and learning course can receive appropriate competencies, both knowledge, skills and good 
attitudes rather than traditional teaching. Integrated teaching in the classroom makes it 
easier to understand and apply to actual work than traditional teaching and learning. 
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Students and those involved with the program agree 77%. The suggestion of this research 
should be to adjust the student base to be ready for new forms of study. Due to the results 
of the questionnaire on integrated teaching and learning, it was found that the obstacles 
were the differences between the basic knowledge and skills of each student. 
 
Keyword Integrated learning management, Teaching model development, Delphi techniques 
 
บทนํา 

ปlจจุบันการศึกษาในประเทศไทยมุNงเนKนการเรียนการสอนแนวใหมNเปOนการนําแนวคิด วิธีการ 
กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐIใหมNๆมาใชKในการจัดการเรียนรูK ในการแกKปlญหาหรือพัฒนาการเรียนรูKอยNางมี
ประสิทธิภาพตรงตามเปpาหมายของโครงการบัณฑิตพันธุIใหมNท่ีรัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการใหKความสําคัญ
และสนับสนุน ซ่ึงจะชNวยใหKการศึกษาและการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งข้ึน ผูKเรียนสามารถเกิดการ
เรียนรูKไดKอยNางรวดเร็วมีประสิทธิผลสูงกวNาเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียนดKวยนวัตกรรมเหลNานั้นและ
ประหยัดเวลาในการเรียน กระบวนทัศนIใหมNของการเรียนรูKแนวคิดแบบใหมNๆ เริ่มเขKามามีอิทธิพลตNอการจัด
การศึกษาโดยเฉพาะอยNางยิ่งกับการปฏิรูปการศึกษาในปlจจุบัน ดKวยมุมมองท่ีวNาผูKเรียนแตNละคนมีความ
แตกตNางกันและตNางก็มีเอกลักษณIของตน ดังนั้นการจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนรูKยNอมตKองมีการ
ปรับเปลี่ยนใหKคํานึงถึงลักษณะพัฒนาผูKเรียนเปOนสําคัญ การเปลี่ยนแปลงอยNางรวดเร็วสรKางความต่ืนตัวและทKา
ทายใหKกับผูKสอนซ่ึงถือเปOนโอกาสท่ีจะเรียนรูKกลยุทธIใหมN ในฐานะท่ีเปOนผูKนําการศึกษา ครูอาจารยIตKองยอมรับท่ี
จะเรียนรูKและแกKปlญหาท่ีอาจจะเกิดจากทฤษฎีใหมNๆท่ีเขKามาอยNางมีสติ ครูตKองเปOนตัวอยNางของผูKท่ีมีการเรียนรูK
ตลอดชีวิต การศึกษาจะตKองเรียนรูK วิธีการคิดนอกกรอบและพัฒนารูปแบบหลากหลายมากข้ึน  

บทเรียนสมัยใหมNไมNจําเปOนตKองจบลงดKวยคําตอบท่ีถูก แตNควรจะเปOนคําตอบท่ีสามารถขยายผลไปสูN
การต้ังคําถามของผูKเรียนตNอไป เพราะแนวคิดสมัยใหมNมองวNาความคิดของนักเรียนมีคุณคNา นักเรียนจะใชK
พัฒนาความหมายของตัวเองแทนการถNายโอนความรูKจากครู โดยจะเนKนการคิดเชิงวิพากษIมากกวNาขKอมูลท่ีเปOน
ขKอเท็จจริง กิจกรรมการเรียนควรมีความหมายและนNาสนใจใหKกับนักเรียน พวกเขาควรไดKรับอนุญาตในการ
สรKางพัฒนาและประยุกตIใชKความรูKหรือทักษะเพ่ิมเติม พวกเขาควรจะมีทางเลือกและไดKรับโอกาสท่ีจะเปOนนัก
วางแผนและผูK มีอํานาจตัดสินใจ กิจกรรมควรจะสรKางข้ึนท่ีชNวยใหKเด็กท่ีจะใชKประโยชนIจากความรูKใน
สถานการณIใหมN เด็กควรจะเปOนการสนับสนุนในการหาคําตอบสําหรับคําถามของตัวเองโดยใชKการวิเคราะหI 

ทางผูKวิจัยไดKปรับใชKการเรียนการสอนแบบบูรณาการในชั้นเรียนตKนแบบของ คณะสหวิทยาการ 
เทคโนโลยีและนวัตกรรม มหาวิทยาลัยศรีปทุม ซ่ึงไดKจัดการเรียนการสอนโดยการบูรณาการเปOนท่ีแรกของ
ประเทศไทยในระดับอุดมศึกษา โดยงานวิจัยนี้เปOนเชิงคุณภาพใชKเครื่องมือแบบสอบถามความพึงพอใจและการ
สัมภาษณIความพึงพอใจในการเรียนการสอนแบบูรณาการของท้ังนักศึกษาท่ีเรียนในรายวิชาบูรณาการนั้นและ
นักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรทางดKานการศึกษาและนําผลของการสัมภาษณIนั้นมาเปรียบเทียบและ
วิเคราะหIจุดแข็งจุดอNอนเพ่ือหาแนวทางการพัฒนาตัวแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการในชั้นเรียนเพ่ือการ
ปรับใชKกับบริบทประเทศไทยในลําดับตNอไป 
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วัตถุประสงคBของการวิจัย 
1. เพ่ือวิเคราะหIความรูKความเขKาใจและการประยุกตIใชKองคIความรูKของนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับ

หลักสูตรสหวิทยาการเทคโลโลยีและนวัตกรรมมาเปรียบเทียบ ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณา
การรายวิชาและหลักสูตรแบบด้ังเดิม 

2. เพ่ือนําผลการวิเคราะหIการเปรียบเทียบระหวNางการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
และการเรียนการสอนแบบด้ังเดิมมาพัฒนาปรับปรุงเพ่ือใชKกับการเรียนการสอนแบบบูรณาการเปOนแนวทาง
ปรับใชKใหKเขKากับบริบทของนักศึกษาตNอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เนKนการศึกษาความเขKาใจและขKอเสนอแนะสําหรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนของ
นักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรสหวิทยาการเทคโนโลยีและนวัตกรรม โดยทําการศึกษากลุNมประชากรคือ
นักศึกษาชั้นปtท่ี 1 หลักสูตรสหวิทยาการเทคโนโลยีและนวัตกรรม จํานวน 29 คน และผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตร
จํานวน 6 คน ในภาคการศึกษาท่ี 1/2561 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูKวิจัยไดKศึกษาขKอมูลเก่ียวกับการสรKางรูปแบบการจัดการเรียนรูKแบบบูรณาการศาสตรI จากหนังสือ 
เอกสาร รายงานวิจัย รายงานการประชุมวิชาการ บทความตNางๆท่ีเก่ียวขKอง เพ่ือเก็บรวบรวมขKอมูลเบ้ืองตKน 
เพ่ือใชKเปOนแนวทางในการสรKางแบบสอบถามและการสัมภาษณIนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรเก่ียวกับ
การพัฒนารูปแบบการเรียนรูKแบบบูรณาการในชั้นเรียน ท่ีมีประสิทธิผลในการพัฒนาบัณฑิตรุNนใหมNของ
มหาวิทยาลัยศรีปทุมและเพ่ือปรับใชKเปOนหลักสูตรสหวิทยาการนํารNองระดับปริญญาตรีในประเทศไทยตNอไป 

ข้ันตอนการดําเนินงานวิจัยแบNงออกเปOน 4 ข้ันตอนหลักดังนี้ 
1. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณา

การและการจัดการเรียนรูKแบบบูรณาการศาตรI  
2. การคัดเลือกนักศึกษาชั้นปtท่ี 1 หลักสูตรสหวิทยาการเทคโนโลยีและนวัตกรรม จํานวน 29 คน 

และนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรท่ีเก่ียวขKองกับหลักสูตรจํานวน 6 คน เพ่ือทําแบบสอบถามและ
สัมภาษณI 

3. การใชKแบบสอบถามและการสัมภาษณIหาแนวทางการบูรณาการศาสตรIเพ่ือพัฒนาบัณฑิตรุNนใหมN 
โดยการสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูKแบบ
บูรณาการศาสตรIท่ีเหมาะสมในการพัฒนาของบัณฑิตรุNนใหมN ตามเทคนิค Delphi  

4. สรุปและประเมินผลจากแบบสอบถามและการระดมสมองมาเปรียบเทียบและวิเคราะหIระหวNาง
การเรียนแบบใหKผูKสอนเปOนสําคัญกับการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

 
การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดการหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

และการจัดการเรียนรูKแบบบูรณาการศาตรI 
1. กระบวนการเรียนการสอนบูรณาการรายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปกับวิชาเฉพาะ  
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 รายวิชาศึกษาท่ัวไปจะไมNแยกเรียนเฉพาะตNางหาก แตNจะปรับรูปแบบการเรียนการสอนโดยจัดใหK
เรียนควบคูNไปกับรายวิชาเฉพาะท่ีมีความเก่ียวเนื่องสัมพันธIกัน ผNานกิจกรรมการเรียนการสอนเดียวกันแบบ 
Active Learning แลKวจึงวัดประเมินผลจาก Learning Outcome ของผูKเรียนตามผลการเรียนรูK (Expected 
Learning Outcomes) ของแตNละรายวิชาท่ีพัฒนาการข้ึนมาในแตNละลําดับข้ัน จนมีความรูKและทักษะเพ่ิม
สูงข้ึนถึงระดับท่ีกําหนดไวK 

2. กระบวนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเฉพาะและการบูรณาการเรียนในสถาน 
ประกอบการ (WIL)  
 กระบวนการจัดการเรียนการสอนจะมุNงเนKนใหKผูKเรียนไดKคKนพบตนเองและพัฒนาผูKเรียนใหKมีความรู
ความสามารถและทักษะสูงสุดในสาขาวิชาและอาชีพท่ีผูKเรียนถนัดและมีความสนใจ ผNานกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนโดยมีความรNวมมือกับภาคเอกชน ภาคอุตสาหกรรมแบบครบวงจรในรูปแบบ WIL (Work 
Integrated Learning) ตลอดหลักสูตร 

 
ภาพท่ี 1 กระบวนการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

 
การวัดและประเมินผล  
 หลักสูตรสหวิทยาการ เทคโนโลยี และนวัตกรรม เปOนหลักสูตรท่ีมีกระบวนการเรียนการสอนท่ี

แตกตNางไปจากรูปแบบเดิมๆ ท่ีเคยมีมา โดยเนKนจัดการศึกษาเชิงบูรณาการกับการทํางาน (WIL: Work 
Integrated Learning) และเนKนผูKเรียนเปOนศูนยIกลาง (Student Center) ดังนั้น การวัดและประเมินผลจึงไดK
ออกแบบใหKสอดรับกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหKสามารถวัดและประเมินผลผูKเรียนไดKอยNาง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ โดยใชKการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงของผูKเรียน (Authentic) ซ่ึงจะทํา
การวัดและประเมินดKานความรูK ทักษะ ความสามารถ คุณลักษณะและพฤติกรรมของผูKเรียนท่ีเกิดข้ึนใน
สภาพการณIจริง (A real life context) ผลลัพธI (Outcomes) และสมรรถนะ (Competence) ของผูKเรียนจะ
นําไปเปรียบเทียบกับเกณฑIตามกรอบมาตรฐานคุณภาพในการสัมฤทธิ์ผลท่ีต้ังไวK การวัดและประเมินผลจะทํา
อยNางตNอเนื่องมีความสอดคลKองสัมพันธIกับกิจกรรมการเรียนการสอน (teaching and learning methods) 
ของแตNละรายวิชา 

Activity

30%

Experience 40%

Lecture

30%
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 ซ่ึงภาคเรียนท่ี 1 นี้จะจัดการเรียนการสอนเปOน 
ไดKแกNรายวิชา การออกแบบแนวคิดเชิงนวัตกรรม การสื่อสารทางวัฒนธรรม 
ดิจิทัล การรูKทันสื่อในยุคดิจิทัล การสรKางสมดุลทางชีวิตและสังคม โดยจาก 
เรียนท่ีมุNงเนKนใหKผูK เรียนไดKเรียนรูKหลักการ แนวคิดในมิติของศาสตรIตNางๆ
ประสบการณIและความรูKการการเรียน
สําหรับการวัดผลภาคเรียนท่ี 1 จะอKางอิง
โดยท่ีนักศึกษาตKองจัดทําการคKาขายผลิตภัณฑIท่ีเปOนนวัตกรรมมีเรื่องราวท่ีดีเก่ียวกับผลิตภัณฑIเปOนมิตร
สิ่งแวดลKอม ซ่ึงนํารายวิชาตNางๆท่ีเรียนมาประยุกตIใชKกับการทําโครงการนี้ นักศึกษาตKองจัดระบบการทํางาน
เองท้ังหมดทําใหKเกิดประสบการณIจริงตNอการทํางาน

การเรียนการสอนจะถูกแบNงเปOน 
Base จะมีการเรียนการสอนในหKองเรียนโดยอาจารยIผูKสอนตามปกติ รวมถึงการมอบความรูKจากวิทยากร
ภายนอกท่ีมาใหKความรูKสัดสNวนของการเรียนในหKองเรียนเทNากับ 
การสอนแบบ Activity Base ท่ีอิงจากกิจกรรมของผูKเรียนจะเกิดจากกิจกรรมความรูKนอกหK
นอกสถานท่ีและกิจกรรม Work Shop 
ประสบการณI Experience Base อีก
การแชรIประสบการณIการบูรณาการรายวิชา 
มาแลกเปลี่ยนความรูK ทําใหKการจัดการเรียนบูรณาการรายวิชามีการวัดผลสมรรถนะไดKจาก 
เรียนการสอนในรูปแบบกระบวนการนี้

ภาพท่ี 

หลังจากการจัดทําการเรียนการสอนแบบบูรณา
ถึงการเปรียบเทียบเก่ียวกับความรูKความเขKาใจเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบใหมN

องคIกรในยุคดิจิทัล

การออกแบบ
แนวคิดเชิง
นวัตกรรม
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นี้จะจัดการเรียนการสอนเปOน 2 โมดูลรวมท้ังหมด 6 รายวิชาท่ีจะนํามาบูรณาการกัน
ไดKแกNรายวิชา การออกแบบแนวคิดเชิงนวัตกรรม การสื่อสารทางวัฒนธรรม แนวคิดสมัยใหมN องคIกรในยุค
ดิจิทัล การรูKทันสื่อในยุคดิจิทัล การสรKางสมดุลทางชีวิตและสังคม โดยจาก 6 วิชานี้มีกระบวนการเรียนในชั้น
เรียนท่ีมุNงเนKนใหKผูK เรียนไดKเรียนรูKหลักการ แนวคิดในมิติของศาสตรIตNางๆ เพ่ือนําไปประยุกตIรNวมกับ
ประสบการณIและความรูKการการเรียนรูปแบบอ่ืนๆ ตNอยอดเปOนการบูรณาการณIศาสตรIในการสรKางนวัตกรรม 

จะอKางอิงโครงการท่ีใหKนักศึกษาทํารNวมกันคือการจัดทําโครงการ 
การคKาขายผลิตภัณฑIท่ีเปOนนวัตกรรมมีเรื่องราวท่ีดีเก่ียวกับผลิตภัณฑIเปOนมิตร

สิ่งแวดลKอม ซ่ึงนํารายวิชาตNางๆท่ีเรียนมาประยุกตIใชKกับการทําโครงการนี้ นักศึกษาตKองจัดระบบการทํางาน
เองท้ังหมดทําใหKเกิดประสบการณIจริงตNอการทํางาน 

การเรียนการสอนจะถูกแบNงเปOน 3 สNวนตามภาพท่ี 1 โดยการเรียนการสอนในหKองเรียนหรือ 
จะมีการเรียนการสอนในหKองเรียนโดยอาจารยIผูKสอนตามปกติ รวมถึงการมอบความรูKจากวิทยากร

ภายนอกท่ีมาใหKความรูKสัดสNวนของการเรียนในหKองเรียนเทNากับ 30% ของการเรียนการสอนท้ังหมด การเรียน
ท่ีอิงจากกิจกรรมของผูKเรียนจะเกิดจากกิจกรรมความรูKนอกหK

Work Shop แบNงออกเปOนอีก 30% ซ่ึงการทํากิจกรรมดังกลNาวยังสNงผลถึงการเกิด
อีก 40% ท่ีเหลือผNานประสบการณIผNานงานท่ีไดKรับมอบหมาย

แชรIประสบการณIการบูรณาการรายวิชา ประสบการณIจากการทํางานกลุNม และประสบการณIจากวิทยากร
ทําใหKการจัดการเรียนบูรณาการรายวิชามีการวัดผลสมรรถนะไดKจาก 

เรียนการสอนในรูปแบบกระบวนการนี้ 

ภาพท่ี 2 การบูรณาการรายวิชาในภาคเรียนท่ี 1 
 

จัดทําการเรียนการสอนแบบบูรณาการรายวิชาในภาคการศึกษาท่ี 
ความรูKความเขKาใจเก่ียวกับการเรียนการสอนแบบใหมNและแบบเกNาท่ีวัดผลตาม

การบูรณาการ
รายวิชา

การสื่อสารทาง
วัฒนธรรม

แนวคิดสมัยใหมN

การสรKางสมดุลทาง
ชีวิตและสังคม

การรูKทันสื่อในยุค
ดิจิทัล

องคIกรในยุคดิจิทัล

การออกแบบ
แนวคิดเชิง
นวัตกรรม

รายวิชาท่ีจะนํามาบูรณาการกัน
แนวคิดสมัยใหมN องคIกรในยุค
วิชานี้มีกระบวนการเรียนในชั้น

เพ่ือนําไปประยุกตIรNวมกับ
รูปแบบอ่ืนๆ ตNอยอดเปOนการบูรณาการณIศาสตรIในการสรKางนวัตกรรม 

ท่ีใหKนักศึกษาทํารNวมกันคือการจัดทําโครงการ Idea Market 
การคKาขายผลิตภัณฑIท่ีเปOนนวัตกรรมมีเรื่องราวท่ีดีเก่ียวกับผลิตภัณฑIเปOนมิตรกับ

สิ่งแวดลKอม ซ่ึงนํารายวิชาตNางๆท่ีเรียนมาประยุกตIใชKกับการทําโครงการนี้ นักศึกษาตKองจัดระบบการทํางาน

โดยการเรียนการสอนในหKองเรียนหรือ Lecture 
จะมีการเรียนการสอนในหKองเรียนโดยอาจารยIผูKสอนตามปกติ รวมถึงการมอบความรูKจากวิทยากร

ของการเรียนการสอนท้ังหมด การเรียน
ท่ีอิงจากกิจกรรมของผูKเรียนจะเกิดจากกิจกรรมความรูKนอกหKองเรียน กิจกรรม

ซ่ึงการทํากิจกรรมดังกลNาวยังสNงผลถึงการเกิด
ประสบการณIผNานงานท่ีไดKรับมอบหมาย ประสบการณI

ประสบการณIจากวิทยากร
ทําใหKการจัดการเรียนบูรณาการรายวิชามีการวัดผลสมรรถนะไดKจาก 100% จากการ

 

การรายวิชาในภาคการศึกษาท่ี 1 ผูKวิจัยตKองการทราบ
และแบบเกNาท่ีวัดผลตาม
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รายวิชา ท้ังนี้ท้ังนั้นการตอบแบบสอบถามหรือการแสดงความคิดเห็นตKองการความเปOนสNวนตัวของผูKตอบเพ่ือ
จะไดKผลการแสดงความคิดเห็นอยNางตรงไปตรงมา ผูKวิจัยจึงเลือกการตอบแบบสอบถามและสัมภาษณIตาม
เทคนิคเดลฟาย โดยเลือกนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรท่ีเก่ียวกับหลักสูตรจํานวน 35 คน ดKวยการ
สอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรเก่ียวกับการเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการ
เรียนรูKแบบบูรณาการศาสตรIและการเรียนการสอนแบบด้ังเดิมวัดผลตามรายวิชา แบบสอบถามและการ
สัมภาษณIโดยวิธีการเทคนิคเดลฟาย สําหรับการเปรียบเทียบการเรียนการสอนแบบบูรณาการและการเรียน
การสอนแบบเดิมจึงตKองการทราบถึง 2 ปlจจัย คือ 
1. สมรรถนะท่ีไดKรับจากการเรียนการสอน 

1.1. การเรียนการสอนไดKรับความรูK 
1.2. การเรียนการสอนไดKรับทักษะ 
1.3. การเรียนการสอนเสริมสรKางคุณลักษณะและทัศนคติท่ีดี 

2. ผลลัพธIท่ีไดKจากการเรียนการสอน  
2.1. ความรูKความเขKาใจในรูปแบบการเรียน 
2.2. การนําไปประยุกตIใชK 
2.3. ความพรKอมในการเรียน 

 
การวิจัยด�วยเทคนิคเดลฟาย 

นักวิชาการจํานวนมากไดKนิยามความหมายของเทคนิคเดลฟายไวK ชัยลิขิต สรKอยเพชรเกษม (2555) 
กลNาววNาเทคนิคเดลฟาย เปOนการระดมความคิดเห็นจากผูKเชี่ยวชาญเพ่ือการพิจารณาการตัดสินใจเก่ียวกับ
สภาพการณIในอนาคต ในขณะท่ีอเล็กซI เจ ดูแคนิส ไดKนิยามวNา เทคนิคเดลฟายเปOนการทํานายเรื่องราวใน
อนาคต โดยท่ีลดการกระทบกระท่ังท่ีเกิดจากการเผชิญหนKากันของผูKเชี่ยวชาญเพ่ือใหKคําตอบท่ีไดKมีความ
สอดคลKองตามเสียงขKางมากท่ีสุด ดังนั้นจึงขอสรุปเก่ียวกับการวิจัยดKวยเทคนิคเดลฟายวNา คือ เปOนการหา
คําตอบท่ีตKองการอยNางถูกตKองท่ีสุดจากการสอบถามจากความคิดเห็นของผูKเชี่ยวชาญในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดย
การใชKแบบสอบถาม ท้ังนี้ผูKเชี่ยวชาญจะไมNทราบวNามีผูKใดบKางท่ีอยูNในกลุNมผูKตอบแบบสอบถามและไมNทราบวNาแตN
ละคนมีความคิดเห็นในแตNละคําถามเปOนอยNางไร การเสนอความคิดเห็นของผูKเชี่ยวชาญจึงมีความเปOนอิสระ 
และความเปOนสNวนตัวมาก เพ่ือไมNใหKความคิดเห็นของผูKอ่ืนหรือของกลุNมมีอิทธิพลตNอผูKเชี่ยวชาญแตNละคน โดย 
หลีกเลี่ยงการเผชิญหนKากันโดยตรง ผูKเชี่ยวชาญตKองตอบแบบสอบถามใหKครบทุกขKอตามลําดับใหKถูกตKอง โดย
ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยโดยเทคนิคเดลฟายมีดังนี้ 

 



 

การประชุมวชิาการและนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 10 
"Global Goals, Local Actions: Looking Back and Moving Forward" 

 

 318 

 
ภาพท่ี 3 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยโดยเทคนิคเดลฟาย  

การกําหนดลักษณะ
ปlญหาท่ีเหมาะสมสําหรับ

การใชKเทคนิคเดลฟาย
การคัดเลือกผูKเชี่ยวชาญ

ออกแบบแบบสอบถาม วิเคราะหIคําตอบจาก
แบบสอบถาม

การสรุปผลและเขียน
งานวิจัย
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ผลการวิจัย 
การทําวิจัยไดKเลือกนักศึกษาจํานวน 29 คน และผูKท่ีเก่ียวขKองกับหลักสูตรจํานวน 6 คนรวมท้ังหมดท่ี

ตอบแบบสอบถามจํานวน 35 คนจากผูKเก่ียวขKองกับการเรียนการสอนแบบบูรณาการรายวิชาภาคเรียนท่ี 1 ท้ัง
นักศึกษาและผูKท่ีเก่ียวขKองกับหลักสูตรเพ่ือหาผลเปรียบเทียบสําหรับการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ศาสตรIและการเรียนการสอนแบบด้ังเดิม โดยแบNงเปOน 2 ปlจจัยไดKผลลัพธIดังนี้ 

 

 
แผนภูมิท่ี 1 แผนภูมิเปรียบเทียบสมรรถนะท่ีได+รับจากการเรียนการสอน 

 
ผลท่ีไดKรับจากแบบสอบถามจากปlจจัยท่ี 1 คือสมรรถนะท่ีไดKรับจากการเรียนการสอน ดKานความรูKท่ี

ไดKรับจากการเรียนการสอนแบบบูรณาการนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นจํานวน 18 คนวNา
ไดKรับความรูKมากกวNาการเรียนการสอนแบบด้ังเดิม แตNนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรจํานวน 17 คนเห็น
วNาการเรียนการสอนแบบด้ังเดิมสามารถไดKรับความรูKมากกวNา ดKานทักษะนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตร
ลงความเห็นจํานวน 30 คนวNาการเรียนการสอนแบบบูรณาการไดKรับทักษะมากวNาการเรียนแบบด้ังเดิมซ่ึงมี
จํานวน 5 คน สําหรับดKานทัศนคติท่ีดีนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็น 28 คนจาก 35 ท่ีเห็น
วNาการเรียนการสอนแบบบูรณาการสรKางทัศนคติท่ีดีไดKมากกวNาการเรียนการสอนแบบเดิม 
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แผนภูมิท่ี 2 แผนภูมิเปรียบเทียบผลลัพธ-ท่ีได+จากการเรียนการสอน 

 
ผลท่ีไดKรับจากแบบสอบถามจากปlจจัยท่ี 2 คือผลลัพธIท่ีไดKรับจากการเรียนการสอน ดKานความรูKความ

เขKาใจจากการเรียนการสอนแบบบูรณาการนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นจํานวน 24 คนวNา
มีความรูKความเขKาใจมากกวNาการเรียนการสอนแบบด้ังเดิม แตNนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรจํานวน 11 
คนเห็นวNาการเรียนการสอนแบบเดิมสามารถไดKรับความรูKมากกวNา ดKานทักษะนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับ
หลักสูตรลงความเห็นจํานวน 32 คนวNาการเรียนการสอนแบบบูรณาการสามารถนําไปประยุกตIใชKไดKดีกวNาการ
เรียนแบบด้ังเดิมซ่ึงมีจํานวน 3 คน สําหรับดKานทัศนคติท่ีดีลงความเห็น 28 คนจาก 35 ท่ีเห็นวNาการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการสรKางทัศนคติท่ีดีไดKมากกวNาการเรียนการสอนแบบเดิม 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 ผลการจากการวิจัยสามารถสรุปไดKวNาการเรียนการสอนแบบบูรณาการในดKานสมรรถนะท่ีไดKรับจาก
การเรียนการสอนนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นวNา 72% เห็นวNาการไดKรับสมรรถนะไดKดีกวNา
การเรียนการสอนในรูปแบบปกติ โดยแบNงออกเปOนดKานความรูKจากการเรียนการสอน 51.4% จากนักศึกษา
และผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรคิดวNาการเรียนการสอนแบบบูรณาการไดKรับความรูKมากกวNาซ่ึงถือวNาใกลKเคียงกัน
มากกับความรูKแบบด้ังเดิมแสดงใหKเห็นวNาการเรียนแบบบูรณาการก็ไดKรับความรูKไมNแตกตNางจากการเรียนการ
สอนแบบเดิม ดKานทักษะท่ีไดKรับจากการเรียนการสอนนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นวNา 
85.7% การเรียนแบบบูรณาการไดKรับทักษะท่ีมากกวNาการเรียนการสอนแบบเดิมและดKานทัศนคติท่ีดีท่ีไดKรับ
จากการเรียนการสอนนั้น 71.4% จากนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นวNาการเรียนการสอน
แบบบูรณาการไดKรับทัศนคติท่ีดีกวNา สําหรับการสรุปผลปlจจัยผลลัพธIท่ีไดKจากการเรียนการสอนในดKานของ
ความรูKความเขKาใจนั้นนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นวNา 68.6% มีความรูKความเขKาใจการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการมากกวNาแบบด้ังเดิมเปOนเพราะการเรียนท่ีควบคูNกับกิจกรรมทําใหKเห็นภาพท่ีชัดข้ึน 
เขKาใจงNายข้ึน รวมถึงดKานการนําไปประยุกตIใชKนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นมากกกวNา 
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91.4% การเรียนแบบบูรณาการสามารถนําไปใชKในชิวิตจริงและโครงงานไดKดีกวNาการเรียนแบบเดิมและสําหรับ
ดKานความพรKอมในการเรียนในครั้งตNอไปนั้นนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นวNามากกวNา 
71.4% พรKอมท่ีจะรับการเรียนการสอนแบบบูรณาการมากกวNาการเรียนการสอนแบบเดิม การวัดผลแบบรวม
รวยวิชานั้นทําใหKนักศึกษาทํางานไมNซํ้าซKอนและประยุกตIการทํางานไดKอยNางดี สามารถบริหารจัดการกลุNมเพ่ือน
รวมถึงตนเองในการเรียนการสอนแบบบูรณาการนี้ ดังนั้นปlจจัยดKานผลลัพธIจากการเรียนโดยรวมนักศึกษาและ
ผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรลงความเห็นวNา 77% ของการเรียนการสอนบูรณาการใหKผลลัพธIท่ีดีกวNาการเรียนการ
สอนแบบด้ังเดิม 

ซ่ึงผลการวิจัยสอดคลKองกับงานวิจัยของ ฝ�ายวิชาการเทคโนโลยีสยาม.(2550). ท่ีสรุปวNาการ
พัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการท่ีสNงเสริมการเรียนการสอนท่ีเนKนผูKเรียนเปOนสําคัญมีขKอดีของการเรียน
แบบบูรณาการคือ 1. สนับสนุนการทํางานรNวมกันของท้ังผูKสอนและผูKเรียน ลดความซํ้าซKอนของกิจกรรม 2. 
ผูKสอนทุกคนและผูKเรียนมีเปpาหมายรNวมกันท่ีชัดเจน 3. ผูKเรียนเห็นความสําคัญของการนําความรูKไปใชKกับงาน
อาชีพจริง สNวนขKอจํากัดของการเรียนแบบบูรณาการคือ มีผลกระทบตNอการจัดตารางสอนและการจัดแผนการ
เรียนทําใหKนักเรียนเกิดความสับสนมีผลตNอความเขKาใจ รวมถึงงานวิจัยของ มนสิช สิทธิสมบูรณI. (2558). กลNาว
วNา นวัตกรรมดKานวิธีการจัดการเรียนการสอน คือ การพัฒนาดัดแปลงจากสิ่งใดใดแลKวทําใหKการศึกษาหรือ
กิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึนกวNาเดิม ทําใหKผูKเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงการเรียนรูK เกิดการ
เรียนรูKอยNางรวดเร็ว มีแรงจูงใจในการเรียน ทําใหKเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดกับผูKเรียน 
 
ข�อเสนอแนะ  

ข�อเสนอแนะท่ัวไป 
1. การพัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการรายวิชาตKองอาศัยความรNวมมือรNวมใจของอาจารยI

ผูKสอนในการวางแผนดําเนินการ ตรวจสอบและปรับปรุงแกKไขรNวมกันและสรKางมาตรฐานของการวัดผล
นักศึกษา 

2. ในการสะทKอนผลการวิจัยนักศึกษามีพ้ืนฐานท่ีแตกตNางกัน ทําใหKการไดKรับความเขKาใจและ
สมรรถนะท่ีมีตNอการเรียนการสอนไมNเทNากัน ทางหลักสูตรควรเพ่ิมการปรับพ้ืนฐานเพ่ือเตรียมความพรKอม
สําหรับนักศึกษา 

ข�อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต7อไป 
1. ควรมีการเรียนการสอนแบบบูรณาการท่ีเป�ดโอกาสใหKผูKเรียนออกแบบการเรียนจากความถนัดของ

ตนเอง ท้ังการทําโครงงานหรือกิจกรรมวัดผลการเรียนตNางๆ 
2. ในอนาคตควรมีการวิจัยเพ่ิมเติมจากนักศึกษาปริญญาตรีหลักสูตรสหวิทยาการจากสถาบันอ่ืน 

เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เปOนการสอบถามนักศึกษาและผูKเก่ียวขKองกับหลักสูตรการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ของมหาวิทยาลัยศรีปทุมเทNานั้น 
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