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บทคัดย=อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคDเพ่ือ (1) ศึกษาความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง (2) เปรียบเทียบความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงจําแนกตามเพศ อายุ ระดับชั้นปX และการทํางาน กลุYมตัวอยYางคือนักศึกษา
ปริญญาตรี จํานวน 372 คน ท่ีเรียนภาษาอังกฤษ เครื่องมือคือแบบสอบถามความตMองการในการเรียนรูMภาษา
และวัฒนธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง ท่ีผYานการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ มีคYาความ
เชื่อม่ันเทYากับ .97 สถิติท่ีใชMในการวิเคราะหDขMอมูล ไดMแกY การหาคYาความถ่ี คYารMอยละ คYาเฉลี่ย คYาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบคYาที และการวิเคราะหDความแปรปรวนทางเดียว ผลการวิจัยพบวYา (1) คะแนนเฉลี่ยระดับ
ความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงในภาพรวมอยูYในระดับ
ปานกลาง (2) นักศึกษาท่ีมี เพศ ระดับชั้นปX ตYางกัน มีความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนใน
ภาพรวมแตกตYางกันอยYางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สYวนนักศึกษาท่ีมีอายุ และการทํางานตYางกันมีความ
ตMองการในการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนในภาพรวมไมYแตกตYางกัน 
 
คําสําคัญ การเรียนรูM / อาเซียน  
 
Abstract 

The purposes of the study were to study (1) the needs to learn ASEAN language and 
culture of the Ramkhamhaeng University (RU) students and (2) Compare the needs to learn 
ASEAN language and culture of the Ramkhamhaeng University (RU) students by gender, age, 
grade, level year of study and employment. The sample size of 372 students in the bachelor’ 
degree that learn English language. The research instruments were questionnaires to collect of 
demographic data, the needs to learn ASEAN language and culture of RU students. The 
questionnaires were tested for reliability by cronbach’s alpha coefficient was .97. Data were 
analyzed by frequency, percentage, mean, standard deviation. In addition, the t-test and one-
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way analysis of variance (ANOVA) techniques were also employed by the researchers. The 
majors finding were as follows (1) Score of needs to learn ASEAN language and culture of the 
Ramkhamhaeng University (RU) students was a moderate level; (2) the Ramkhamhaeng 
University (RU) students with different gender and level year of study need to learn ASEAN 
language and culture different at the statistically significant level of .05 and no different between 
students with ages and employment. 
 
Key word Learning / SEAN   
 
บทนํา 

สภาพการจัดการศึกษาของสังคมไทยเพ่ือเตรียมความพรMอมสูYประชาคมอาเซียน มีการลงนามกรอบ
ความตกลง e-ASEAN ในปX 2543 ซ่ึงใหMความสําคัญกับความรYวมมือในดMานเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) สํานัก
เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2554: 60-70) ไดMเสนอแนะเก่ียวกับความรYวมมือทางการศึกษา
ของอาเซียน คือ ASEAN University Network (AUN) หรือเครือขYายมหาวิทยาลัยอาเซียนเปzนความรYวมมือ
เฉพาะในระดับอุดมศึกษาในกรอบอาเซียน โดยใหMความรYวมมือทางดMานการศึกษา ASEAN University 
Network ใหMความสําคัญในเรื่อง ASEAN Study Program ในระดับปริญญาโทและเอก และมีโครงการ
แลกเปลี่ยนและแบYงป|นเครือขYายขMอมูล (information networking) สําหรับบริบทประชาคมสังคมและ
วัฒนธรรมอาเซียนเนMนความรYวมมืออยYางใกลMชิดดMานการศึกษา และการเรียนรูMตลอดชีวิต ซ่ึงมีประเด็นความ
รYวมมือท่ีสําคัญคือ การพัฒนาทรัพยากรมนุษยD และการลดชYองวYางทางการพัฒนา (สุเมธ  แยMมนุYน, 2555) 
สอดคลMองกับนโยบายการปฏิรูปการศึกษา และการเรียนรูMอยYางเปzนระบบ ท่ีมุYงเนMนคนไทยไดMเรียนรูMตลอดชีวิต
อยYางมีคุณภาพในทุกระดับและประเภทการศึกษา (วิไล ต้ังจิตสมคิด, 2554: 105)  และสYงเสริมขีดความสามารถ
ในการแขYงขันของทรัพยากรมนุษยDในอาเซียนผYานการสYงเสริมการเรียนรูMตลอดชีวิต การเตรียมความพรMอมสูY
การศึกษาระดับปริญญาตรี การปรับพ้ืนฐานการศึกษาใหMสมดุล และการพัฒนาดMานทักษะ ตลอดจนสYงเสริม
การใชMเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในทุกชYวงวัย (กรมอาเซียน, กระทรวงการตYางประเทศ, 2559: 
270-274)  

ดังนั้นภาษาและวัฒนธรรมในสังคมและวัฒนธรรมอาเซียนจึงมีความสําคัญตYอนักศึกษาในมหาวิทยาลัย
รามคําแหง ซ่ึงเป}ดโอกาสทางการศึกษากับผูMเรียนทุกวัย ทุกระดับสามารถลงทะเบียนเรียนไดMท้ังในระบบ และนอก
ระบบ โดยทุกหลักสูตรมีมาตรฐานและคุณภาพตามเกณฑDประกันคุณภาพการศึกษาภายใน ผูMวิจัยจึงสนใจท่ีจะ
ศึกษาความตMองการในการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียน เพ่ือนํามาใชMในการวางแผนจัดหลักสูตรไดM
ครอบคลุมและตอบสนองตYอความตMองการของผูMเรียนตYอไป 
 
วัตถุประสงคFการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง  

2. เพ่ือเปรียบเทียบความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคําแหงจําแนกตามเพศ อายุ ระดับชั้นปX และการทํางาน 
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ขอบเขตการวิจัย 
1. ประชากรและกลุYมตัวอยYางการวิจัย คือ นักศึกษาปริญญาตรีท่ีลงทะเบียนเรียนในมหาวิทยาลัย

รามคําแหง 
ท้ัง 12 คณะ  ในปXการศึกษา 2560 จํานวน 215,089 คน ขนาดกลุYมตัวอยYาง คํานวณตามสูตรของทาโร ยามาเนY 
ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95 % และยอมรับความคลาดเคลื่อน 5 % ในกรณีนี้จํานวนนักศึกษาแตYละคณะไมYเทYากัน 
ผูMวิจัยจึงกําหนดกลุYมตัวอยYาง จํานวน 400 คน (สุรศักด์ิ อมรรัตนศักด์ิ, 2554: 102)  
 2. ตัวแปรท่ีใชMในการวิจัย มีดังนี้ (1) ตัวแปรอิสระคือสถานภาพสYวนบุคคลของนักศึกษา ประกอบดMวย 
เพศ อายุ ระดับชั้นปX และการทํางาน (2) ตัวแปรตาม คือ ความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัย ประกอบดMวย 4 ดMาน ไดMแกY ดMานภาษาอังกฤษ ดMานภาษาอาเซียน ดMานภาษาไทย 
และดMานวัฒนธรรมอาเซียน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปzนการวิจัยเชิงสํารวจกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีลงทะเบียนเรียนในมหาวิทยาลัย
รามคําแหง ท้ัง 12 คณะ ไดMแกY (1) คณะศิลปกรรมศาสตรD (2) คณะพัฒนาทรัพยากรมนุษยD (3) คณะรัฐศาสตรD (4) 
คณะบริหารธุรกิจ (5) คณะวิทยาศาสตรD (6) คณะเศรษฐศาสตรD (7) คณะศึกษาศาสตรD (8) คณะวิศวกรรมศาสตรD 
(9) คณะสื่อสารมวลชน (10) คณะทัศนมาศ (11) คณะนิติศาสตรD และ (12) คณะมนุษยศาสตรD ในปXการศึกษา 
2560 ผูMวิจัยไมYทราบจํานวนนักศึกษาท่ีเขMาชั้นเรียน และเขMาสอบวิชาภาษาอังกฤษของแตYละคณะ จึงใชMการสุYมแบบ
ชั้นภูมิอยYางไมYเปzนสัดสYวน จํานวนนักศึกษาแตYละคณะท่ีเปzนกลุYมตัวอยYางคือ 34 คน เครื่องมือ คือ  แบบสอบถาม
ความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียน มีลักษณะเปzนแบบมาตรประมาณคYา 5 ระดับ คือ ระดับความ
ตMองมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นMอยและนMอยท่ีสุด และผYานการหาคYาความตรงเชิงเนื้อหามีคYาดัชนีความสอดคลMอง
อยูYระหวYาง 0.67-1.00 และคYาความเชื่อม่ันท้ังฉบับโดยการหาคYาสัมประสิทธิ์แอลฟ�าของครอนบาค มีคYาความ
เชื่อม่ันเทYากับ .97 การเก็บรวบรวมขMอมูลโดยผูMวิจัยแจกแบบสอบถามใหMกับนักศึกษาแตYละคณะหลังจากท่ีสอบวิชา
ภาษาอังกฤษเสร็จแลMวเปzนรายบุคคล  จํานวน 400 ฉบับ ไดMรับแบบสอบถามกลับคืนมา จํานวน 372 ฉบับ คิดเปzน
รMอยละ 93  จากนั้นนําขMอมูลท่ีไดMมาวิเคราะหDหาคYาความถ่ี คYารMอยละ คYาเฉลี่ย คYาเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ
คYาที และการวิเคราะหDความแปรปรวนทางเดียว เม่ือพบความแตกตYางจะทําการทดสอบเปzนรายคูYโดยวิธี Least-
Significant Different (LSD) 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะหDสถานภาพบุคคลของผูMตอบแบบสอบถาม พบวYา กลุYมตัวอยYางสYวนใหญYเปzนเพศหญิง 
คิดเปzนรMอยละ 68.8 มีอายุอยูYระหวYาง 21-23 ปX คิดเปzนรMอยละ 54 อยูYชั้นปXท่ี 4 คิดเปzนรMอยละ 39 สYวนใหญYไมYมี
งานทํา คิดเปzนรMอยละ 61.8   

2. ผลการวิเคราะหDขMอมูลความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคําแหง ดังตาราง 1 

3. ผลการวิเคราะหDขMอมูลเปรียบเทียบความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคําแหง จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับชั้นปX การทํางาน ดังตาราง 2-5  
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ตาราง 1 คYาเฉลี่ย สYวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของ 
           นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงเปzนรายดMาน 

ความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียน Χ  SD ระดับความตMองการ 
ดMานภาษาอังกฤษ 3.82 1.01 มาก 
ดMานภาษาอาเซียน 2.44 .87 นMอย 
ดMานภาษาไทย 3.17 .96 ปานกลาง 
ดMานวัฒนธรรมอาเซียน 3.46 .71 ปานกลาง 

โดยรวม 3.23 .60 ปานกลาง 
 

จากตาราง 1 พบวYา นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงมีความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรม
อาเซียนในภาพรวมอยูYในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปzนรายดMานนักศึกษามีความตMองการในการเรียนรูMดMาน
ภาษาอังกฤษอยูYในระดับมาก ดMานวัฒนธรรมอาเซียน และดMานภาษาไทย อยูYในระดับปานกลางตามลําดับ สYวน
ดMานภาษาอาเซียนพบวYานักศึกษามีความตMองการในการเรียนรูMอยูYในระดับนMอย 
 
ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
           รามคําแหงจําแนกตามเพศเปzนรายดMาน 
 เพศ   

ชาย หญิง t p 
Χ  SD Χ  SD 

ดMานภาษาอังกฤษ 3.89 .95 3.78 1.02 1.01 .314 
ดMานภาษาอาเซียน 2.28 .90 2.52 .85 -2.37* .019 
ดMานภาษาไทย 3.00 1.03 3.25 .92 -2.38* .018 
ดMานวัฒนธรรมอาเซียน 3.34 .74 3.51 .69 -2.19* .029 

โดยรวม 3.14 .62 3.27 .59 -1.98* .049 
* p < .05 
 
 จากตาราง 2 พบวYา นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีเพศตYางกันมีความตMองการเรียนรูMภาษาและ
วัฒนธรรมอาเซียนในภาพรวมและดMานภาษาอาเซียน ดMานภาษาไทย และดMานวัฒนธรรมอาเซียน แตกตYางกัน
อยYางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 สYวนดMานภาษาอังกฤษไมYแตกตYาง 
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ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
           รามคําแหงจําแนกตามการทํางานเปzนรายดMาน 
 การทํางาน   

มีงานทํา ไมYมีงานทํา t p 
Χ  SD Χ  SD 

ดMานภาษาอังกฤษ 3.81 .95 3.82 1.04 -.06 .950 
ดMานภาษาอาเซียน 2.53 .89 2.39 .86 1.48 .141 
ดMานภาษาไทย 3.12 .87 3.19 1.00 -.74 .462 
ดMานวัฒนธรรมอาเซียน 3.54 .66 3.41 .73 1.75 .082 

โดยรวม 3.28 .57 3.21 .62 1.15 .250 
  

จากตาราง 3 พบวYา นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีการทํางานตYางกันมีความตMองการเรียนรูM
ภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนในภาพรวมและดMานภาษาอังกฤษ ดMานภาษาอาเซียน ดMานภาษาไทย และดMาน
วัฒนธรรมอาเซียน ไมYแตกตYาง 
 
ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
            รามคําแหงจําแนกตาม อายุเปzนรายดMาน 

แหลYงความแปรปรวน ss df ms f p 
ด�านภาษาอังกฤษ      

ระหวYางกลุYม 6.09 3.00 2.03 2.03 .110 
ภายในกลุYม 368.61 368 1.00   
รวม 374.70 371    

ด�านภาษาอาเซียน      
ระหวYางกลุYม 1.28 3 .43 .56 .639 
ภายในกลุYม 279.13 368 .76   
รวม 280.41 371    

ด�านภาษาไทย      
ระหวYางกลุYม 1.05 3 .53 .38 .766 
ภายในกลุYม 338.76 368 .92   
รวม 339.81 371    

ด�านวัฒนธรรมอาเซียน      
ระหวYางกลุYม 1.69 3 .57 1.14 .334 
ภายในกลุYม 182.81 368 .50   
รวม 184.50 371    

ภาพรวม      
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แหลYงความแปรปรวน ss df ms f p 
ระหวYางกลุYม 1.30 3 .43 1.19 .313 
ภายในกลุYม 133.30 368 .36   
รวม 134.60 371    

 
จากตาราง 4 พบวYา นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีอายุตYางกันมีความตMองการเรียนรูMภาษาและ

วัฒนธรรมอาเซียนในภาพรวมและดMานภาษาอังกฤษ ดMานภาษาอาเซียน ดMานภาษาไทย และดMานวัฒนธรรม
อาเซียน ไมYแตกตYาง 
 
ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
            รามคําแหงจําแนกตามระดับชั้นปXเปzนรายดMาน 

แหลYงความแปรปรวน ss df ms f p 
ด�านภาษาอังกฤษ      

ระหวYางกลุYม 28.69 4 7.17 7.61* .000 
ภายในกลุYม 346.01 367 .94   
รวม 374.70 371    

ด�านภาษาอาเซียน      
ระหวYางกลุYม 6.71 4 1.68 2.25 .063 
ภายในกลุYม 273.70 367 .75   
รวม 280.41 371    

ด�านภาษาไทย      
ระหวYางกลุYม 3.37 4 .84 .92 .453 
ภายในกลุYม 336.44 367 .92   
รวม 339.81 371    

ด�านวัฒนธรรมอาเซียน      
ระหวYางกลุYม 4.64 4 1.16 2.37 .053 
ภายในกลุYม 179.87 367 .49   
รวม 184.50 371    

ภาพรวม      
ระหวYางกลุYม 7.23 4 1.81 5.21* .000 
ภายในกลุYม 127.37 367 .35   
รวม 134.60 371    

* p < .05 
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 จากตาราง 5 พบวYา นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีระดับชั้นปXตYางกันมีความตMองการเรียนรูM
ภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนในภาพรวมและดMานภาษาอังกฤษแตกตYางกันอยYางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
สYวนดMานภาษาอาเซียน ดMานภาษาไทย และดMานวัฒนธรรมอาเซียนไมYแตกตYาง 
 
สรุป และอภิปรายผลการวิจัย 
 1. นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงมีความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียนในภาพรวมอยูYใน
ระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปzนรายดMานพบวYานักศึกษามีความตMองการเรียนรูMดMานภาษาอังกฤษอยูYในระดับมาก
ท้ังนี้อธิบายไดMวYา ภาษาอังกฤษเปzนภาษาท่ีจําเปzนในการสื่อสาร การทํางาน และการใชMชีวิตประจําวัน รวมถึงการ
ทํางานในประเทศกลุYมอาเซียนท่ีใชMภาษาอังกฤษเปzนภาษาในการสื่อสาร  นักศึกษายังตMองใชMภาษาอังกฤษในการ
สืบคMนทางอินเทอรDเน็ตเพ่ือการเรียนรูMในโลกกวMาง สอดคลMองกับงานวิจัยของวิภาดา พูลศักด์ิวรสาร (2560) ศึกษา
การสํารวจความตMองการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาคริสตศาสนศาสตรDในกรุงเทพฯ พบวYานักศึกษาสYวนมาก
รMอยละ 56 มีความตMองการเรียนภาษาอังกฤษเปzนวิชาบังคับพ้ืนฐาน โดยเห็นวYามีความจําเปzนในป|จจุบัน และ
อยากใหMเรียนในทุกชั้นปX สอดคลMองกับขMอเสนอการวิจัยของนิตยา ป}นตาวงคD (2559) ไดMแกY นักศึกษาควรใหMความ
สนใจและเขMารYวมกิจกรรมเก่ียวกับประชาคมอาเซียน อาทิเชYน โครงการอบรมดMานภาษาอังกฤษหรือภาษาอ่ืนๆ 
เพ่ือเพ่ิมพูนความรูMดMานทักษะดMานภาษา และเปzนไปในทางเดียวกันกับผลการวิจัยของชมสุภัค ครุฑกะ (2556) ท่ี
พบวYาอาจารยDมหาวิทยาลัยรามคําแหงมีความคิดเห็นเก่ียวกับสมรรถนะสากลท่ีจําเปzนไดMแกYความสามารถพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน ใชMในการเชื่อมโยงขMอมูลขYาวสาร และการถYายโอนความรูMในสังคม
วัฒนธรรมอาเซียนอยูYในระดับมาก 

2. นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีเพศตYางกันมีความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมอาเซียน
ในภาพรวม ดMานภาษาอาเซียน ดMานภาษาไทย และดMานวัฒนธรรมอาเซียน แตกตYางกันอยYางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ.05 สYวนดMานภาษาอังกฤษไมYแตกตYาง อธิบายไดMวYา เพศหญิงมีอารมณDและความรูMสึกท่ีตอบสนอง
ตYอสิ่งแวดลMอมไดMงYายกวYาเพศชาย และภาษาไทยเปzนภาษาประจําชาติ สYวนภาษาอาเซียนเปzนภาษาท่ีมีความ
หลากหลายในบริบทอาเซียน มีความจําเปzนของภาษาเพ่ือนํามาใชMในการสื่อสารประจําวันตามสภาพแวดลMอม
ในการทํางาน และการดํารงชีวิต ซ่ึงเพศหญิงจึงมีความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรมมากกวYาเพศชาย
สอดคลMองกับแนวคิดของกรมสุขภาพจิต (2549) ท่ีกลYาววYา การพัฒนาของสมองสYวนพัฒนาการดMานความคิด
และความจําท่ีซับซMอนท่ีจะพัฒนาตYอไปเปzนอารมณDและทักษะทางดMานภาษาศาสตรD ในเพศหญิงพบวYามีการใชM
สมองสYวนนี้ทํางานมากกวYาเพศชาย และยังเปzนไปในทางเดียวกันกับงานวิจัยของชมสุภัค ครุฑกะ (2556) ท่ี
พบวYาอาจารยDมหาวิทยาลัยรามคําแหงมีความคิดเห็นเก่ียวกับสมรรถนะสากลท่ีจําเปzนไดMแกY สามารถ
ติดตYอสื่อสารระหวYางบุคคลโดยใชMภาษาไทยท่ีสื่อความหมายกันในสังคมวัฒนธรรมอาเซียนไดMอยYางเขMาใจ 
สามารถใชMภาษาอาเซียนสําหรับการทักทาย และสามารถใชMทักษะในการพูด เพ่ือสื่อความหมายใหMเกิดการ
ยอมรับทางสังคมอาเซียนอยูYในระดับมาก 

3. นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีการทํางานตYางกันมีความตMองการในการเรียนรูMภาษาและ
วัฒนธรรมอาเซียนในภาพรวมและดMานภาษาอังกฤษ ดMานภาษาอาเซียน ดMานภาษาไทย และดMานวัฒนธรรม
อาเซียน ไมYแตกตYาง อธิบายไดMวYา เนื่องมาจากลักษณะของผูMเรียนในมหาวิทยาลัยรามคําแหงมีลักษณะของ
ผูMเรียนท่ีเปzนผูMใหญYและมหาวิทยาลัยเป}ดโอกาสทางการศึกษาใหMกับผูMเรียน ดังนั้นผูMเรียนท่ีมีงานทําหรือไมYมีงาน
ทําสามารถลงทะเบียนเรียนรูMในสาระเนื้อหาและภาษาตYาง ๆ ท่ีสนใจไดMเทYาเทียมกัน ทําใหMความตMองการเรียนรูM
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ไมYแตกตYางกันสอดคลMองกับ Knowles,HoltonIII and Swanson (2015)  ท่ีกลYาวถึงการเรียนรูMของผูMใหญYเพ่ือใชM
ในการปฏิบัติงาน มีการเรียนรูMอยYางตYอเนื่อง และเรียนรูMตลอดชีวิต ผูMใหญYยอมรับผลลัพธDจากการเรียนรูMและ
การศึกษา ผูMใหญYจะมีความสุขในกระบวนการเรียนรูMท่ีสามารถเพ่ิมพูนความรูMโดยใชMระยะเวลาไมYนาน และคYาใชMจYาย
ท่ีใชMในการศึกษาไมYมาก  

4. นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีอายุตYางกันมีความตMองการในการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรม
อาเซียนในภาพรวมและดMานภาษาอังกฤษ ดMานภาษาอาเซียน ดMานภาษาไทย และดMานวัฒนธรรมอาเซียน ไมY
แตกตYางกัน อธิบายไดMวYา เนื่องจากบุคคลทุกชYวงอายุจําเปzนตMองเรียนรูMเพ่ือปรับตัวใหMอยูYไดMในบริบท และ
สังคมไทย รวมถึงการเรียนรูMดMานภาษาและวัฒนธรรมอาเซียน เพ่ือทําใหMทุกคนสามารถสื่อสาร และอยูYรYวมกันไดM 
การอยูYรYวมกันอยYางสงบสุขจึงจําเปzนตMองเรียนรูMภาษา และวัฒนธรรมเพ่ือสรMางความเขMาใจท่ีถูกตMองซ่ึงกันและกัน 
สอดคลMองกับประชา ตันเสนียD (2554: 56-64) ท่ีกลYาวถึงทรัพยากรมนุษยDตMองมีความสามารถในการติดตYอสื่อสาร 
โดยเฉพาะการใชMภาษาอังกฤษเปzนภาษากลางของ ASEAN การเตรียมความพรMอมและการพัฒนาบุคลากรของ
องคDการใหMมีความรูM ทักษะทางดMานภาษาอังกฤษใหMสามารถติดตYอสื่อสารไดMอยYางดี อาจรวมถึงภาษาทMองถ่ินอ่ืนๆ 
เชYน บาฮาซา และปรับปรุงความเขMาใจทางประวัติศาสตรDเพ่ือลดขMอขัดแยMงในภูมิภาคอาเซียน และเปzนไปในทาง
เดียวกันกับผลงานวิจัยของชมสุภัค ครุฑกะ (2556) ท่ีพบวYาอาจารยDในมหาวิทยาลัยรามคําแหง ท่ีมีอายุตYางกันมี
ความคิดเห็นเก่ียวกับสมรรถนะสากลของอาจารยDในมหาวิทยาลัยรามคําแหงเพ่ือเตรียมความพรMอมสูYประชาคม
สังคมและวัฒนธรรมอาเซียนโดยภาพรวม และรายดMานไดMแกY ดMานทักษะการติดตYอสื่อสารระหวYางบุคคล ดMาน
ทักษะภาษาอังกฤษ ดMานการเรียนรูMขMามวัฒนธรรมไมYแตกตYางกัน 

5. นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ีมีระดับชั้นปXตYางกันมีความตMองการเรียนรูMภาษาและวัฒนธรรม
อาเซียนในภาพรวมและดMานภาษาอังกฤษแตกตYางกันอยYางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 สYวนดMานภาษา
อาเซียน ดMานภาษาไทย และดMานวัฒนธรรมอาเซียนไมYแตกตYาง อธิบายไดMวYา ภาษาอังกฤษเปzนภาษากลางท่ี
นํามาใชMในการสื่อสารในภูมิภาคอาเซียน นักศึกษาจึงใหMความสนใจมากกวYาภาษาอ่ืน เม่ือระดับชั้นปXยิ่งสูงข้ึน
ความตMองการเรียนรูMภาษาอังกฤษ และภาษาอังกฤษเปzนภาษาท่ีใชMในอาชีพมากข้ึน สอดคลMองผลการศึกษาของ 
เยาวลักษณD ยิ้มอYอน (2557) ระบุวYา ประเภทบริษัท หนMาท่ีความรับผิดชอบ และสถานท่ีทํางานของบัณฑิตไทย 
มีความสัมพันธDกับการใชMภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพของบัณฑิต สอดคลMองกับ ตระกูล จิตวัฒนากรและ
วิโรชนD หม่ืนเทพ (2558) ไดMกลYาวถึง ความพรMอมหรือทักษะของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาท่ีพึงประสงคDใน
บริบท AEC นักศึกษาหลีกเลี่ยงไมYไดMท่ีจะตMองเรียนรูM และปรับตัวในเรื่องทักษะและความสามารถในการใชM
ภาษาอังกฤษ และจากผลการศึกษาการเตรียมความพรMอมของนักศึกษาในเขตจังหวัดปทุมธานีเพ่ือเขMาสูY
ประชาคมอาเซียน พบวYา การเตรียมความพรMอมของนักศึกษามีความแตกตYางกันในแตYละระดับชั้นปX 
 
ข�อเสนอแนะ 

1. มหาวิทยาลัยควรนําขMอมูลจากการสํารวจความตMองการมาออกแบบพัฒนาหลักสูตรใหMตอบสนองความ
ตMองการของผูMเรียน โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ เปzนภาษาท่ีไดMรับความสนใจมาก โดยออกแบบหลักสูตรในลักษณะการ
นําไปใชMในชีวิตประจําวัน ท้ังการฟ|ง การอYานและการเขียนเพ่ือสื่อสารไดMอยYางมีประสิทธิภาพ โดยจัดทําไวMในหมวด
การศึกษาท่ัวไป 
 2. มหาวิทยาลัยควรมีการจัดการศึกษาในหลักสูตรการศึกษาเปรียบเทียบสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน 
เพ่ิมมากข้ึน เพ่ือใหMนักศึกษาไดMเรียนรูMและมีความเขMาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมอาเซียนมากยิ่งข้ึน 



 

การประชุมวชิาการและนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 10 
"Global Goals, Local Actions: Looking Back and Moving Forward" 

 

 311 

เอกสารอ�างอิง 
กรมสุขภาพจิต. (2549). สมองหญิงแตกตYางจากชายจริงหรือ?. สืบคMนเม่ือ 28 มกราคม 2562,จาก 

https://www.dmh.go.th/news/view.asp?id=1029 
กรมอาเซียน, กระทรวงการตYางประเทศ. (2559). อาเซียน 2025: มุYงหนMาไปดMวยกัน. กรุงเทพมหานคร: เพจเมค
เกอรD. 
ชมสุภัค ครุฑกะ. (2556). การศึกษาสมรรถนะสากลของอาจารยDมหาวิทยาลัยรามคําแหงเพ่ือเตรียมความ

พรMอมสูYประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน. รายงานวิจัยคณะพัฒนาทรัพยากรมนุษยD มหาวิทยาลัย
รามคําแหง. 

ตระกูล จิตวัฒนากร และวิโรชนD หม่ืนเทพ. (2558). การเตรียมความพรMอมของนักศึกษาในเขตจังหวัดปทุมธานี
เพ่ือเขMาสูYประชาคมอาเซียน. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิรDนเอเชีย ฉบับสังคมศาสตรDและ
มนุษยศาสตรD 5(3), 261-269. 

ทิศนา แขมมณี. (2555). ศาสตรDการสอน: องคDความรูMเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูMท่ีมีประสิทธิภาพ. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพDแหYงจุฬาลงกรณDมหาวิทยาลัย. 

นิตยา ป}นตาวงคD. (2559). ความพรMอมของนักศึกษาท่ีมีผลตYอแนวคิดประชาคมอาเซียนของนักศึกษา: 
กรณีศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรD ศูนยDลําปาง. วิทยานิพนธDสังคมสงเคราะหDศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาการบริหารและนโยบายสวัสดิการสังคม คณะสังคมสงเคราะหDศาสตรD มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรD. 

ประชา ตันเสนียD. (2554). การปรับเปลี่ยนบทบาทของผูMบริหารทรัพยากรมนุษยDยุคใหมY .วารสารวิชาการศิลป
ศาสตรDประยุกตD, 2(1), 56-64. 

เยาวลักษณD ยิ้มอYอน. (2557). การใชMภาษาอังกฤษในการประกอบอาชีพของบัณฑิตไทย ในเขต
กรุงเทพมหานคร. 

 วารสารป|ญญาภิวัฒนD, 5(2), 191-204. 
วิภาดา พูลศักด์ิวรสาร. (2560). ศึกษาการสํารวจความตMองการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาคริสตศาสน

ศาสตรDในกรุงเทพฯ. วารสารฉบับภาษาไทย สาขามนุษยศาสตรD สังคมศาสตรD และศิลปะ. 10 (2), 
910-926. 

วิไล ต้ังจิตสมคิด. (2554). ความเปzนครู. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตรD. 
สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. (2554). การบรรยายวิชาการเพ่ือสรMางความตระหนักเรื่อง

การกMาวสูYประชาคมอาเซียน (พิมพDครั้งท่ี 2). กรุงเทพมหานคร: พิมพDดีการพิมพD. 
สุรศักด์ิ อมรรัตนศักด์ิ. (2554). ระเบียบวิธีวิจัย : หลักการและแนวปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร: ศูนยDสYงเสริม

วิชาการ. 
สุเมธ  แยMมนุYน. (2555). เอกสารประกอบการบรรยายการเตรียมความพรMอมการอุดมศึกษาสูYประชาคมอาเซียน. 

เอกสารอัดสําเนา, มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
Delahaye, B.L. (2005). Human resources development adult learning and knowledge 

management (2nd edition). Sydney & Melbourne: John Wiley & Australia. 
Knowles, M. S., HoltonIII, E. F. & Swanson, R.A. (2015). The adult learning (8th ed.). New York: 

Routledge.   
 


