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บทคัดย่อ  
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใช้ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 3) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT และ 4) เพ่ือศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดเจริญราษฎร์บํารุง อําเภอชุมพวง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวน 20 คน ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2558 ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ประกอบด้วย 1) ชุด
กิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จํานวน 6 ชุด 2) แผนการ
จัดการเรียนรู้เรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใช้ชุดกิจกรรมด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จํานวน 6 แผน ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 12 ชั่วโมง 3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและ
หลังเรียนจํานวน 30 ข้อ โดยมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.40-0.77 ค่าอํานาจจําแนก ระหว่าง 0.20-0.69 
และค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.82 และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ จํานวน 10 ข้อ มีความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.729 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน E1/E2 ค่า E.I. และทดสอบสมติฐานโดยใช้ Dependent Samples t-
test ผลการวิจัย พบว่า (1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีประสิทธิภาพ 
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เท่ากับ 84.48/82.17 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ คือ 80/80 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (3) ค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีค่าเท่ากับ 0.49 (4) ความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใช้การ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
คําสําคัญ :  ชุดกิจกรรม 1, วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 2, การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 3 
 
Abstract  
 The purposes of research were : 1) to develop the important buddhist days activity 
packages with cooperative learning LT technique for Prathomsuksa 6 students on the 
efficient of 80/80 ; 2) to compare the achievement learning by using important buddhist 
days activity packages through using the pre-test and the post-test ; 3) to study the 
effectiveness index of learning by using important buddhist days activity packages with 
cooperative learning LT technique; and 4) to study the satisfaction of Prathomsuksa 6 
students through learning by the important buddhist days activity packages with cooperative 
learning LT technique. The samples consisted of 20 students Prathomsuksa 6 from 1 
classrooms in Watjareonratbumrong school, Chum Phuang district, under Nakhonratchasima 
Primary Educational Service Area Office 7 in the second semester of academic year 2016, 
selected by simple random sampling. The research instruments were : 1) 6 important 
buddhist days activity packages for Prathomsuksa 6 students ; 2) 6 lesson plans using along 
with cooperative learning LT technique, in total of 12 hours ; 3) a 30 -item achievement test 
with difficulty between 0.40-0.77, discrimination between 0.20-0.69 and the reliability of 0.82; 
and 4) 10 -item of 5-rating scale satisfaction questionnaire with the reliability of 0.729. The 
statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation, E1/E2 and E.I. The 
hypothesis was tested by dependent samples t-test. The results of this research were as 
follows: 1) The efficiency of the the important buddhist days activity packages was at 
84.48/82.17 which was higher than the efficient of 80/80. 2) The achievement of 
Prathomsuksa 6 students were found that the scores of post-test higher than pre-test at the 
significant level  .05. 3) The effectiveness index of learning through the important buddhist 
days activity packages was 0.49. 4) The satisfaction of Prathomsuksa 6 students to learning 
by the important buddhist days activity packages with cooperative learning LT were at high 
level. 
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บทนํา 
 สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ท้ังทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม สภาพแวดล้อม 
ทรัพยากรทางธรรมชาติ การคมนาคม การศึกษา ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตความเป็นอยู่ การ
ดําเนินชีวิตของคนในสังคมมี การแข่งขันกันสูงมาก สภาพสังคมไทยในปัจจุบันถูกครอบงําทางวัฒนธรรมจาก
ชาติตะวันตก แทบทุกด้าน ท้ังด้านการแต่งกาย การพูด การดํารงชีวิต ซ่ึงมีท้ังผลดีและผลเสียต่อประเทศไทย 
ส่งผลให้สังคมไทย วัฒนธรรม อันดีงามท่ีเป็นภูมิปัญญาของคนไทยถูกกลืนไปด้วย ดังนั้นเด็กทุกคนจึงสมควร
และจําเป็นท่ีจะต้องได้รับการอบรมเลี้ยงดูอย่างถูกต้องเหมาะสม ให้มีความสามารถสร้างสรรค์ประโยชน์ต่าง ๆ 
การศึกษาเป็นกระบวนการในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ หากต้องการให้ประเทศชาติเจริญก้าวหน้า จึง
จําเป็นต้องมียุทธศาสตร์ ทางการศึกษาชัดเจนและเอ้ืออํานวยต่อการพัฒนาความพร้อมของคนไทยให้ก้าวหน้า
และสามารถแข่งขันกับชาติอ่ืน ๆ สามารถดําเนินชีวิต อยู่ได้อย่างสันติสุข (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ 2545 : 15) 
 สภาพปัญหาปัจจุบันพบว่านักเรียนมีปัญหาในด้านศีลธรรม จริยธรรม มากข้ึน นักเรียนมีพฤติกรรม
ตลอดจนอุปนิสัย จิตใจ ท่ีออกนอกกรอบศีลธรรมอันดีงาม ซ่ึงอาจเนื่องมาจากสภาพสังคม ท่ีเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วตลอดจนการรับเอาวัฒนธรรม ตะวันตกแบบผิด ๆ จึงทําให้เยาวชนห่างไกลพระพุทธศาสนา ไม่ให้ความ
สนใจและไม่ตระหนักถึงความสําคัญในเรื่อง ศีลธรรม จริยธรรม ท้ัง ๆ ท่ีเป็นเรื่องท่ีชาวพุทธควรจะรู้ และการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา ก็ยังพบว่ายังคงเน้นการสอนตามเนื้อหาเป็นหลัก ขาด
รูปแบบการสอนและทักษะการสอนตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ รวมท้ังขาดการวางแผนการสอนท่ีถูกต้องตาม
ธรรมชาติของการสร้างเสริมจริยธรรม และค่านิยมให้เป็นไปตามท่ีหลักสูตรคาดหวัง (บัญชา อ๋ึงสกุล. 2545 : 
72) 
 ชุดกิจกรรมเป็นสื่อท่ีนํามาใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอน ถือว่าเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีมี
ความสมบูรณ์ในตัวเอง ครูใช้เป็นแนวทางในการดําเนินการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้ความสามารถของตนเองได้อย่างเต็มท่ี ช่วยสร้างเสริมการเรียนอย่าง
ต่อเนื่อง ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักเคารพนับถือ ความคิดเห็นของผู้อ่ืน (บุญเก้ือ ควรหาเวช.2545 : 110 – 111)  
 วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค LT เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนให้กับผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบด้วย
สมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกันไป ซ่ึงจัดกลุ่มผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-ปานกลาง-
อ่อน) กลุ่มละ 4-5 คน โดยกําหนดบทบาทให้แต่ละคนมีหน้าท่ีช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ สรุปคําตอบร่วมกัน 
เพ่ือเป็นผลงานของกลุ่ม ซ่ึงมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมประกอบด้วย ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันทํางานกลุ่ม ข้ัน
ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผลการทํางานกลุ่ม โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอย่าง
แท้จริงในการเรียนรู้และในความสําเร็จของกลุ่ม ได้มีผู้ทําวิจัยถึงผลสัมฤทธิ์ท่ีได้ ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าสามารถใช้
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กระบวนจัดการเรียนรู้อย่างได้ผลและทําให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงข้ึน ดังท่ี ประนอม แดงงาม 
(2554 : 77) ได้ทําการวิจัยการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
การใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคํา สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพ่ือเป็นสื่อในการ
ส่งเสริมประสิทธิภาพ ด้านการเรียนของนักเรียนและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมให้มีคุณภาพเพ่ิมข้ึนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิค LT สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม
เรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
 3. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาโดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตประชากร 
  1.1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในศูนย์เครือข่าย
โรงเรียนเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาท่ี 12 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ท่ี
กําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จํานวน 15 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน รวม 15 
ห้องเรียน จํานวนนักเรียนท้ังสิ้น 250 คน  
  1.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6โรงเรียนวัดเจริญราษฎร์
บํารุง ตําบลตลาดไทร อําเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา ศูนย์เครือข่ายโรงเรียนเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ท่ี 12 สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวน 20 คน ท่ี
กําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วย
การจับฉลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
 2. ขอบเขตตัวแปร 
  2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่การเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
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โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3. ขอบเขตเวลา 
  ระยะเวลาท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โดยใช้เวลาใน 
การทดลอง 12 ชั่วโมงแผนการจัดการเรียนรู้จํานวน6แผน แผนละ 2 ชั่วโมงไม่รวมเวลาท่ีใช้ใน 
การทดสอบท้ังก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ระเบียบวิธีการวิจัย  
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One- Group Pre-test  
Post-test Design  
 2.ข้ันตอนการวิจัย และการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  2.1 ก่อนการทดลองผู้วิจัยได้ทําความเข้าใจกับนักเรียน เก่ียวกับข้ันตอนการใช้ชุดกิจกรรมเรื่อง
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
  2.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จํานวน30ข้อ
และตรวจให้คะแนนบันทึกคะแนนทดสอบก่อนเรียนไว้ 
  2.3 ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพุทธทางศาสนา 
โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เริ่มต้ังแต่ชุดท่ี 1-6 ผู้วิจัยให้
กลุ่มตัวอย่างทําแบบทดสอบย่อยประจําชุดกิจกรรมท้ัง 6 ชดุทําการสอนชุดละ 2ชั่วโมงรวม 12 ชั่วโมง 
  2.4 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน 30 
ข้อ เม่ือสิ้นสุดการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
  2.5 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยไป
สอบถามกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตามเกณฑ์ 80/80 โดย 
การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
     3.2 ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ของคะแนนจากการทดสอบก่อน 
การใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และหลังการใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา รวมท้ังการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
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  3.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา เรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดย
การทดสอบค่า t (t-test Dependent) กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  3.4 การวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผล 
  3.5 การวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 
ผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
84.48/82.17 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ คือ 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีค่าเท่ากับ 
0.49 แสดงว่า นักเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึน 0.49 หรือ คิดเป็นร้อยละ 49.00 
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
84.48/82.17 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ คือ 80/80 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้
สร้างชุดกิจกรรมอย่างเป็นระบบ ตามวิธีการท่ีเหมาะสม มีข้ันตอนการสร้างชุดกิจกรรมประกอบด้วย 7 
องค์ประกอบดังนี้ คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม บัตรคําสั่ง แบบทดสอบก่อนเรียน บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม 
แบบทดสอบหลังเรียน และบัตรสื่อการเรียน อีกท้ังชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ยังได้ผ่าน
การตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ และผ่านการ
ทดลอง เพ่ือหาประสิทธิภาพ ได้ผ่านการทดลองกับนักเรียนเป็นรายบุคคล (1:1) รายกลุ่มขนาดเล็ก (1:10) 
และรายกลุ่มภาคสนาม (1:100) ก่อนท่ีจะนําไปทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง ท้ังนี้เพ่ือทราบปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ระหว่างทดลองสอน และเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงชุดกิจกรรมให้เหมาะสมยิ่งข้ึน แล้วนําไปปรับปรุงแก้ไข
ให้สมบูรณ์ก่อนนําไปใช้จริง ซ่ึงผู้วิจัยได้ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือประกอบในการใช้ชุดกิจกรรม ซ่ึงสอดคล้องกับ
หลักการพัฒนาชุดกิจกรรมของบุญเก้ือ ควรหาเวช. (2545 : 110 - 111) ซ่ึงกล่าวว่าการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้สําหรับผู้สอนเป็นคู่มือ เพ่ือให้ครูใช้เป็นแนวทางในการดําเนินการจัดกิจกรรม และประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีดีจะต้องเน้นกิจกรรมและกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้และพัฒนาได้ด้วยตนเอง 
 ซ่ึงผู้วิจัยพบว่า เม่ือนักเรียนได้รับการฝึกฝนบ่อย ๆ ฝึกซํ้า ๆ ตามลําดับข้ันตอนและเม่ือผู้วิจัยให้
นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง กระตุ้นให้นักเรียนได้ทํากิจกรรมด้วยความสนใจ พัฒนาทักษะทุกด้านด้วยตนเอง 
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และให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ช่วยกันค้นหาคําตอบ ด้วยกระบวนการกลุ่มร่วมมือแบบ LT ท่ีผู้วิจัยใช้
ประกอบการจัดกิจกรรมซ่ึงสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี และคณะ (2548 : 69-70) ได้อธิบายถึงการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้โดยใช้เทคนิค LT ไว้ว่าเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีแบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มละ 4 คน
โดยจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถท้ังเก่งปานกลางอ่อนอยู่ด้วยกันกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คนศึกษาเนื้อหา
ร่วมกันโดยกําหนดให้แต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ีช่วยกลุ่มในการเรียนรู้กลุ่มย่อยสรุปคําตอบร่วมกันส่งคําตอบนั้น
เป็นผลงานของกลุ่มผลงานของกลุ่มได้คะแนนเท่าไรสมาชิกทุกคนจะได้คะแนนนั้นเท่ากันทุกคนสมาชิกกลุ่ม
จะต้องมีการกําหนดเป้าหมายร่วมกันช่วยเหลือกันเพ่ือความสําเร็จของกลุ่ม นอกจากนี้ผลการวิจัยดังกล่าว
สอดคล้องกับงานวิจัยของเจริญ ผาลาศาสตร์ (2554 : 118) ได้ทําการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง 
การปลูกผักสวนครัว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม
ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT เรื่อง การปลูกผักสวนครัว กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.81/85.37 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 
เนื่องจากชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผู้เรียนได้
พัฒนาการคิดอย่างเป็นระบบ ชุดกิจกรรมจะช่วยเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเอง ช่วยให้
นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรู้ มีทักษะเพ่ิมข้ึนนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนต้ังแต่เริ่มต้น 
ตลอดจนข้ันตรวจผลงานด้วยตนเอง นักเรียนเรียนรู้ด้วยความเข้าใจ สามารถทํางานร่วมกับผู้อ่ืนและเข้าใจการ
เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง จากการได้ฝึกทํากิจกรรมซํ้า ๆ บ่อย ๆ ซ่ึงสอดคล้องกับ สมบัติ การจนารักพงศ์ 
(2547 : 5) ได้อธิบายถึงการเรียนแบบร่วมมือว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนร่วมมือและ
ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ ทํางานร่วมกันเพ่ือเป้าหมายกลุ่มสมาชิกมีความสัมพันธ์กันในทางบวกมีปฏิสัมพันธ์
ส่งเสริมซ่ึงกันและกัน ความสําเร็จของแต่ละคนคือความสําเร็จของกลุ่ม ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ เฉลิมพรรณ เสนาชัย (2555 : 89) ได้ทําการวิจัยการพัฒนาชุด 
การสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง มรรยาทชาวพุทธและวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงผลการวิจัยพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนด้วยชุดการสอนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีค่าเท่ากับ 
0.49 แสดงว่า นักเรียนมีความรู้เพ่ิมข้ึน 0.49 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความรู้เพ่ิมข้ึนร้อยละ 49.00 
ท้ังนี้เนื่องมาจากชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนได้รับการออกแบบการเรียนรู้อย่างมีข้ันตอนและมี
ประสิทธิภาพ ทําให้นักเรียนมีความสนใจในการศึกษาหาความรู้ สามารถเรียนรู้ได้ดีมากข้ึน การจัดกิจกรรม
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LTทําให้สมาชิกในกลุ่มมีการเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบในตนเอง 
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กิจกรรมกลุ่มเอ้ือต่อการพัฒนานักเรียนทุกคน ซ่ึงเป็นไปตามแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 157-159) 
กล่าวถึงการวิเคราะห์หาประสิทธิผลของสื่อวิธีสอนหรือนวัตกรรมไว้ว่า สื่อการเรียนการสอนวิธีสอนหรือ
นวัตกรรมท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าพัฒนาข้ึนมามีประสิทธิผลเพียงใดก็จะนําสื่อท่ีพัฒนาข้ึนนั้นไปทดลองใช้กับผู้เรียนท่ี
อยู่ในระดับท่ีเหมาะสมกับท่ีได้ออกแบบแล้วนําผลการทดลองมาวิเคราะห์หาประสิทธิผล ซ่ึงนอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของเจริญ ผาลาศาสตร์ (2554 : 118) ได้ทําการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง 
การปลูกผักสวนครัว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดย
ใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติมประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT มีค่าเท่ากับ 0.68 แสดงว่านักเรียนมีความรู้
เพ่ิมข้ึน ร้อยละ 68.00 
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคLT สรุปได้ว่านักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (Χ =4.34) เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อ 7 และ ข้อ 9 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงค่าเท่ากับ 
(Χ =4.55) ส่วนข้ออ่ืนๆ อยู่ในระดับมาก ท่ีเป็นเช่นนั้นเพราะเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีผู้วิจัยสร้าง
ข้ึนนักเรียนมีความพึงพอใจและชื่นชอบเพราะ เม่ืออ่านแล้วได้รับความรู้ อีกท้ังส่งเสริมด้านคุณธรรม จริยธรรม 
ผู้เรียนอ่านแล้วสามารถนําแนวทางต่าง ๆ ไปปรับใช้ในชีวิตประจําวันได้เป็นอย่างดี ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิด
ของอุทัย หิรัญโต (2548 : 8) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า เป็นสิ่งท่ีทําให้ทุกคนเกิดความสบายใจ 
เนื่องจากสามารถตอบสนองความต้องการของเขา ทําให้เกิดความสุขและสอดคล้องกับงานวิจัยของพระพงษ์
ศักด์ิ ปัญญาดี (2550 :63) ได้ศึกษาการสร้างชุดการสอนวิชาพระพระพุทธศาสนาสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง หลักธรรมทางพระพระพุทธศาสนา ผลการวิจัยผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อชุด
การสอนวิชาพระพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่องหลักธรรมทางพระ
พระพุทธศาสนา หลังการใช้ชุดกิจกรรมโดยรวมอยู่ในระดับมาก  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําไปใช้ 
  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมเรื่องวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ครูผู้สอนเป็นบุคคลสําคัญในการดําเนินกิจกรรม ครูต้องเตรียมความ
พร้อมและศึกษา เนื้อหา กิจกรรมทุกกิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง อย่างต่อเนื่อง ชัดเจนเพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจน
เกิดความรู้ความเข้าใจ และสามารถนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  1.2 ครูต้องปลูกฝังให้นักเรียนมีความซ่ือสัตย์ต่อตนเอง ไม่ควรเปิดดูเฉลยก่อนปฏิบัติกิจกรรม 
  1.3 ควรมีการปรับขยายเวลาเรียนให้มากข้ึนให้มีความเหมาะสม บางครั้งนักเรียนไม่สามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมให้เสร็จตามเวลาท่ีกําหนด ซ่ึงการใช้เวลาในการปฏิบัติควรสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 
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 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 
  2.1 ควรทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรม ประกอบการเรียนการสอนรูปแบบอ่ืน ๆ 
  2.2 ควรมีการเปรียบเทียบผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยชุดกิจกรรมวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT กับนวัตกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ  
  2.3 ควรทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติ ความคงทนใน 
การเรียนรู้ระหว่างนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมกับนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนรูปแบบอ่ืน ๆ 
  2.4 ควรทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT กับนักเรียนในสังกัดต่าง ๆ 
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