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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ พัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 ประชากรกลุ่มเป้าหมาย คือ นิสิตนิสิตวิชาชีพครูหลักสูตร
การศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาและหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเคมี (คู่ขนาน) ชั้นปีท่ี 4 กลุ่ม 
1 จํานวน 1 ห้องเรียน รวม 51คน มหาวิทยาลัยพะเยา ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 เครื่องมือท่ีใช้ใน
การวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 
21 ใ น ร า ย วิ ช า  2 4 2 4 6 1  ทั ก ษ ะ แ ล ะ เ ท ค นิ ค ก า ร ส อ น เ ค มี  แ ล ะ 
แบบประเมินทักษะและเทคนิคการสอนเคมีของนิสิตท่ีเรียนรู้ ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ดําเนินการตามแผนการวิจัยกลุ่มเ ดียวทดสอบก่อน-หลัง เรียนวิ เคราะห์ ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานร้อยละและการทดสอบค่าที (Paired-Samples T-Test)  

ผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21ของนิสิตจากการวิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ปัญหาก่อนและหลังการ
เรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 23.97 ค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 34.30 มากกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ.05 ส่วนการประเมินปฏิบัติการสอนโดยใช้ทักษะและเทคนิคการสอนเคมีตามสถานการณ์
ปัญหา 3 สถานการณ์ มีผลการประเมินในภาพรวมค่าเฉลี่ยเท่า 4.51 อยู่ในระดับมากท่ีสุด(�̅ = 4.51, 
S.D.=0.48) 

 
คําสําคัญ: ทักษะและเทคนิคการสอนเคมี การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  
               นิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 
 
Abstract  

This research aims to: Development of Skills and Teaching in Chemistry Which Using  
Problem-Based Learning for the 21st Century Trainee Teacher. The target population include 
51 section 1 students teacher 4 level from School of Education, University of Phayao . The 
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tools applied in the research include Skills and Teaching in Chemistry Which Using Problem-
Based Learning for the 21st Century Trainee Teacher evaluation. Pre-test and post-test 
research plan was conducted on single group. The data was analyzed using mean, standard 
deviation, percentage and paired samples t-test.  

The result showed that Development of Skills and Teaching in Chemistry Which 
Using Problem-Based Learning for the 21st Century Trainee Teacher from analysis of situation 
before and after study, the mean before study was 23.97, which was at high lever, and after 
study was at 34.30, which was at highest level. The students had higher Skills and Teaching 
in Chemistry Which Using Problem-Based level than before study at significance level of .05. 
About an evaluation during the study according to learning management plan, the students 
had highest evaluation result (�̅ = 4.51, S.D.=0.48) 
 
Keywords: Skills and Teaching in Chemistry, Problem-Based Learning, the 21st Century 

Trainee Teacher 
 
บทนํา 

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน ดร. สุพรรณี ชาญประเสริฐ กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และทักษะท่ีจําเป็นในศตวรรษท่ี 21 ควรมีอยู่ 3 ด้านหลักๆ คือทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 
ทักษะชีวิตและการทํางานและทักษะด้านสารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี ดังนั้นควรมีการสนับสนุนครูให้สามารถ
พัฒนาตนเองให้มีศักยภาพบรรลุเป้าหมายท่ีต้องการ ควรเน้นการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (problem-
based learning) (สสวท. 2556: 10-13) การเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีคุณภาพนั้นคือ การการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นหลัก (Problem-based learning: PBL) พัฒนามาจากความคิดของ John Dewey ให้คําแนะนํา
ว่านักศึกษาควรนําเสนอปัญหาในชีวิตจริงและช่วยค้นหาคําตอบสืบค้นข้อมูลการแก้ปัญหาของนักศึกษาเอง 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก คือ วิธีการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาหรือสถานการณ์เป็นจุดเริ่มต้นของการ
แสวงหาความรู้ ซ่ึงเป็นการเรียนท่ีพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการทํางานร่วมกัน
เป็นทีม  
 ไพศาล สุวรรณน้อย (2558: 3-4) กล่าว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีลักษณะสําคัญ คือ (1) ให้
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ (student-centered learning) (2) จัดผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยๆ 5–8 คน (3) 
ผู้สอนทําหน้าท่ีเป็นผู้อํานวยความสะดวก (facilitator) (4) ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ (5) 
ลักษณะของปัญหาท่ีนํามาใช้ต้องมีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจน มีวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่างหลากหลายมีคําตอบ
ได้หลายคําตอบ (6) ผู้เรียนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ๆ ด้วยตนเอง (self-directed learning) 
(7) การประเมินผลใช้การประเมินผลจากสถานการณ์จริง (authentic assessment) ดูจากความสามารถใน
การปฏิบัติ(Learning process) และพิจารณาผลงานท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ (Learning product) 



        

 

การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งท่ี 8 
“Research 4.0 Innovation and Development SSRU’s 80th Anniversary” 

 

2036 

 ใน Northern Illinois University การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้การแก้ปัญหาท่ีท้า
ทาย ปัญหาปลายเปิด ตามบริบทของผู้เรียนท่ีต้องการแก้ปัญหานั้นด้วยตนเอง ผ่านวิธีการ แนวทาง กลยุทธ์
ต่างๆ (Northern Illinois University. 2012: 1) และ E. de Graaff and A. Kolmos (2003: 2) มีลักษณะ
คือ (1) เป็นการเรียนรู้จุดเริ่มต้นของกระบวนการแก้ปัญหาท่ีสอดคล้องกับความต้องการ (2) ผู้เรียนเป็นผู้
กําหนดบทบาทหน้าท่ีของตนเอง มีการกําหนดปัญหา การตัดสินใจแก้ปัญหาบนหลักการ เหตุผล ด้วย
กระบวนการทํางานเป็นทีม (participant-directed learning processes) หรือการเรียนรู้ด้วยตนเอง (self-
directed learning) (3) ประสบการณ์การเรียนรู้ เกิดจากกระบวนการเรียนรู้ตัวตนเอง (self-directed 
learning process) (4) เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง (Activity-based learning) กิจกรรมเป็นความ
ต้องการในการแก้ปัญหาท่ีผ่านทดลอง การวิจัยแล้วตัดสินใจวิเคราะห์เขียนงานการค้นคว้าเพ่ือนําไปสู่การ
ตัดสินใจ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึง (deeper learning) (5) เป็นการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ (Inter-
disciplinary) โดยมุ่งความสัมพันธ์ของสาขาวิชาต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาแล้วร่วมกันแก้ปัญหา (6) กิจกรรม
ให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง การเลือกปัญหาต้องเป็นปัญหาท่ีมีประโยชน์ (7) เป็นการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ทํางานเป็นทีมคํานึงถึงความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน 
 ดังนั้นผู้วิจัยได้ดําเนินการวิจัยส่งเสริมทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเพ่ือพัฒนานิสิตวิชาชีพครูให้เป็นผู้มีประสิทธิภาพ คุณภาพตามคุณลักษณะครูสาขาวิทยาศาสตร์ใน
ศตวรรษท่ี 21 เพ่ือให้นิสิตวิชาชีพครูมีความรู้ความสามารถ ทักษะและเทคนิคการสอนเคมีท่ีส่งผลต่อคุณภาพ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความหมายท้ังด้านความรู้ ทักษะ และคุณธรรม จริยธรรม เห็นคุณค่า
สรรพสิ่งอย่างเป็นองค์รวมร่วมกันอย่างแท้จริงนั่นคือการพัฒนาคุณภาพทรัพยากรรมนุษย์โดยแท้จริง 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
�เพ่ือพัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สําหรับนิสิต

วิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 
 

ขอบเขตการวิจัย  
1. ขอบเขตประชากร  

ประชากรเป้าหมาย ท่ีใช้ในการวิจัย คือ นิสิตวิชาชีพครูหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต  
สาขาวิชาการศึกษาและหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเคมี (คู่ขนาน) ชั้นปีท่ี 4 กลุ่ม 1  
จํานวน 1 ห้องเรียน รวม 51คน มหาวิทยาลัยพะเยา  

2. ขอบเขตตัวแปร 
ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ 

1) ตัวแปรอิสระคือ  การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนเคมี 
ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 

2) ตัวแปรตามได้แก่ ทักษะและเทคนิคการสอนเคมี 
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3. ขอบเขตเวลา 
ดําเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ใช้เวลาเรียน 15 สัปดาห์ 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
     แนวคิด หลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องในงานวิจัย ประกอบด้วย 

1. ทักษะและเทคนิคการสอน 
ทักษะและเทคนิคการสอน (วรพงศ์ มาลัยวงษ์. 2555) ให้ความหมายดังนี้ 
ทักษะการสอน หมายถึง ความสามารถหรือความชํานาญในการสอน มีดังต่อไปนี้ 

ทักษะการนําเข้าสู่บทเรียน เพ่ือดึงความสนใจให้ผู้เรียนพร้อมท่ีจะติดตามบทเรียน  
ทักษะการใช้กิริยาวาจาท่าทาง การอธิบายเป็นการสื่อความระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนให้มีความเข้าใจถูกต้อง 
ทักษะการเร้าความสนใจเป็นกลวิธีการสอนให้เกิดความสนใจท่ีจะเรียนโดยไม่เบ่ือหน่ายควรเน้นต้ังแต่นําเข้าสู่
บทเรียน ข้ันสอนจนถึงข้ันสรุป ทักษะการใช้คําถาม ทักษะการใช้อุปกรณ์การสอนช่วยให้การเรียนรู้ มี
ความหมายมากข้ึน ทักษะการเสริมกําลังใจ เช่น การให้คําชมเชย ทักษะการสรุปบทเรียนเป็นการท่ีผู้สอนให้
นักเรียนรวบรวมความคิดความเข้าใจของตนเอง เป็นต้น  

เทคนิคการสอน ประกอบด้วย เทคนิคการใช้อุปกรณ์การสอน เช่น ของจริง รูปภาพ เทคนิคการ
อธิบาย ภาษาท่ีใช้ง่าย รัดกุมไม่เยิ่นเย่อ เทคนิคการเร้าความสนใจ ท่าทางประกอบการสอน เช่น ใช้การมอง 
ยิ้ม ส่ายหน้า การใช้ถ้อยคําและน้ําเสียง เทคนิคการใช้คําถาม เทคนิคการใช้อุปกรณ์การสอน และ เทคนิคการ
สรุปบทเรียน เช่น สรุปโดยการอธิบายสั้นๆ ชัดเจน ทบทวนสาระสําคัญท่ีเรียนสรุปโดยใช้อุปกรณ์ สรุปโดย
สนทนาซักถาม (4) สรุปโดยการสร้างสถานการณ์ เป็นต้น 

2. การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.1) ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
นักการศึกษาหลายท่าน ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้ 

Howard (1999: 172) กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการทางการศึกษาท่ี
นําเสนอผู้เรียนด้วยปัญหาท่ีมีรูปแบบของโครงสร้างท่ีซับซ้อนในระยะแรกของประสบการณ์การเรียนข้อมูลท่ีได้
ในระยะเริ่มแรกไม่เพียงพอให้แก้ปัญหาคําถามต่างๆ ท่ีเก่ียวกับปัญหาจะผลักดันให้ไปทําการสืบเสาะหาความรู้
ต่อไป 

ทิศนา แขมมณี (2552 : 136) สรุปว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดสภาพการณ์
ของการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายโดยผู้สอนอาจ
นําผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริงหรือจัดสภาพให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาและฝึกกระบวนการวิเคราะห์
ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้เห็นทางเลือกและ
วิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหานั้น 

สรุปได้ว่าการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาท่ีนํามาจากสถานการณ์จริง
หรือจําลองเป็นสื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดกระบวนการต่างๆได้การสืบเสาะข้อมูลการคิดวิ เคราะห์ 
การสังเคราะห์และการประยุกต์ไปสู่การแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงได้ 
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2.2) กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem -solving Method) คือการเรียนรู้โดยนําปัญหาท่ี

เก่ียวข้องกับศาสตร์ของผู้เรียนโดยตรงมาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองเพ่ือจะ
ได้ค้นพบคําตอบของปัญหาดังกล่าว 

Gardner (2014) กล่าวถึง กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานประกอบด้วย (1) สํารวจ
หัวข้อหรือสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา (2) สํารวจสิ่งท่ีรู้ว่ามีอะไรบ้าง (3) กําหนดประเด็นปัญหาออกมาให้ชัดเจน 
(4) กําหนดวิธีการแก้ไขปัญหา (5) วางแผนการศึกษากําหนดตารางเวลาการทํางาน (6) ปัญหานั้นมีอะไรท่ี
จําเป็นต้องรู้และลงมือศึกษาด้วยวิธีการต่างๆ (7) เสนอผลการศึกษาทดลอง และ (8) ทบทวนความสามารถ
ของตนเองสิ่งใดทําได้ดีสิ่งใดทําไม่ได้เหตุผลเพ่ือปรับปรุงต่อไป 

3) งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
3.1) งานวิจัยในประเทศ 

นัจญ์ มีย์สะอะ (2551) วิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเองและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า (1) 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ.01 (2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเองสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (3) นักเรียนสามารถเสาะแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองสามารถวางแผน
แก้ปัญหาอย่างมีลําดับข้ันตอนทําให้นักเรียนได้เรียนอย่างมีความสุข 

ศุภรัตน์ แจ่มแจ้ง และคณะ (2552) วิจัยเรื่องผลการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักต่อ
ความพร้อมในการเรียนรู้แบบนําตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนีราชบุรี พบว่านักศึกษาพยาบาลมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังการเรียนการสอนแบบ
ใช้ปัญหาเป็นหลักอยู่ในระดับสูงจํานวน 51 คนคิดเป็นร้อยละ 98.1 และอยู่ในระดับตํ่าจํานวน 1 คนคิดเป็น
ร้อยละ 1.9  

3.2) งานวิจัยในต่างประเทศ 
Higgins (1994: 23-33) ทําการวิจัยกับนักศึกษาพยาบาลท่ีสําเร็จการศึกษาไปแล้วโดยศึกษาถึง

ลักษณะการผสมผสานเนื้อหาทางการศึกษากับประสบการณ์ในคลินิกของนักเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบใช้ปัญหา
เป็นฐานเป็นตัวอธิบายและประเมินซ่ึงพบว่ามีประสิทธิภาพเป็นตัวกระตุ้นและทําให้นักเรียนมีความ
สัมพันธภาพต่อกันและได้รับการรับรองว่าเป็นวิธีการช่วยเหลือนักเรียนให้มีกลวิธีเรียนได้อย่างใกล้ชิดและ
ก้าวหน้ามากกว่าปกติ 

Glen (1995: 90-95) วิจัยเรื่องรูปแบบใหม่ในการเรียนการสอนนักศึกษาพยาบาลท่ีต้องการให้
เป็นนักการศึกษามืออาชีพท่ีสามารถเชื่อมระหว่างความเมตตากรุณากับความรู้ทางด้านวิชาชีพเข้าด้วยกันซ่ึง
จะทําให้ทราบว่ามีความรู้เก่ียวกับอะไรและรู้ได้อย่างไรโดยวิธีสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานจะเป็นรูปแบบท่ีเชื่อม
ความรู้ทางทฤษฎีและการปฏิบัติในคลินิกเข้าด้วยกันอย่างมีความหมาย 
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Williams, Saarinen-Rahikka, & Norman (1995) วิจัยเรื่องการเรียนด้วยตนเองในการเรียน
แบบใช้ปัญหามีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบจํานวนเวลาท่ีนักศึกษาใช้ในการวินิจฉัยโรคทางด้านกายภาพบําบัด
และการปฏิบัติเก่ียวกับกายภาพบําบัด ตรวจสอบว่าการใช้เวลาการทํากิจกรรมการเรียนของนักศึกษาขณะท่ี
ผ่านการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานผลการศึกษา พบว่า นักศึกษาส่วนมากใช้เวลาในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
ลดลงเม่ือผ่านโปรแกรมการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานเนื่องจากนักศึกษามีความคุ้นเคยกับการคาดหวังและมี
ประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากรการเรียนรู้ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ระเบียบวิธีวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้มีวิธีการดําเนินการวิจัยตามลําดับดังนี้ 

ประชากรเป้าหมาย ท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนิสิตวิชาชีพครูหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชา 
การศึกษาและหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเคมี (คู่ขนาน) ชั้นปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
จํานวน 1 กลุ่ม เป็น 51 คน มหาวิทยาลัยพะเยา 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา ทักษะและเทคนิคการสอนเคมี รหัสวิชา 242461 
ดําเนินการจัดทําแผนการการจัดเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน นําแผนการจัดการเรียนรู้เสนอผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content 
Validity) และความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ ความสอดคล้องระหว่างเครื่องกับวัตถุประสงค์ของ
เครื่องมือ แล้วนําไปหาค่า IOC (Item Objective Congruency Index) ซ่ึงแผนการจัดการเรียนรู้มีค่า IOC 
อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมีความเหมาะสม สามารถนําไปใช้จัดการ
เรียนรู้ได้ 

2. แบบประเมินทักษะและเทคนิคการสอนเคมี เป็นแบบประเมินการปฏิบัติทักษะความสามารถใน
การจัดการเรียนรู้วิชาเคมี ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ซ่ึงมุ่งประเมินความสามารถ 6 ลักษณะ คือ 
(1) ทักษะและเทคนิคการนําเข้าสู่สถานการณ์ปัญหา/บทเรียน  (2) ทักษะและเทคนิคการอธิบายประเด็น
ปัญหา/สถานการณ์ (3) ทักษะและเทคนิคการใช้สื่อ อุปกรณ์เคมี (4) ทักษะและเทคนิคการใช้คําถาม (5) 
ทักษะและเทคนิคการสรุปบทเรียน/สรุปผลการปฏิบัติการ โดยกําหนดเป็นโจทย์ปัญหาสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้อง
ปัญ ห าก า ร ส อ น วิ ช า เ ค มี โ ด ย ใ ช้ ม า ต ร า ส่ ว น ป ร ะม า ณ ค่ า  (Rating Scale)  
5 ระดับ (บุญชุม ศรีสะอาด,2533: หน้า 4)  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านเพ่ือ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ภาษาท่ีใช้และนํามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) ประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 โดยภาพรวมค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 0.80 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยดําเนินการแจ้งวิทยาลัยการศึกษามหาวิทยาลัยพะเยา เพ่ือขอดําเนินการดังนี้ 
1. จัดทําโครงร่างการวิจัย (Proposal) เสนอต่อคณะกรรมการบริหารงานวิจัยของวิทยาลัยการศึกษา 

เพ่ือขออนุมัติโครงร่างและขอดําเนินการทดลอง 
2. ดําเนินการทดลองตามข้ันตอน ดังนี้ 

ก่อนการทดลอง 
1. ประชากรเป้าหมาย นิสิตวิชาชีพครูหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา 

และหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเคมี (คู่ขนาน) ชั้นปีท่ี 4  1 กลุ่ม  จํานวน 51 คน 
2. ดําเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบประเมินทักษะและเทคนิค 

การสอนเคมีท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 
ระหว่างการทดลอง 
1. ดําเนินการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะและเทคนิคการสอน 

เคมีท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 
2. ดําเนินการประเมินการปฏิบัติทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการจัดการ 

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 
หลังการทดลอง 
1. ผู้วิจัยนําแบบประเมินทักษะและเทคนิคการสอนเคมีท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐานสําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 มาประเมินนิสิตอีกครั้ง (Post-test)  
2. นําข้อมูลท่ีได้มาประเมินและวิเคราะห์ให้คะแนนตามเกณฑ์หรือวิเคราะห์ 

ตามแนวทางท่ีกําหนด 
3. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลด้านสถิติ 
 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ผลการประเมินทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐาน สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 โดยใช้ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (x�) และ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

2. วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21ก่อนและหลังเรียนวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานและใช้การทดสอบค่าทีเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนและหลังเรียน (Paired Samples T-Test) 
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ผลการวิจัย  
 1. ผลการประเมินทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สําหรับนิสิต
วิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 จําแนกการประเมินเป็น 2 ลักษณะ คือ ประเมินก่อนและหลังเรียน จากโจทย์
สถานการณ์ปัญหาการสอนเคมี โดยให้นิสิตเขียนแสดงถึงทักษะและเทคนิคการสอนเคมี 3 สถานการณ์ (ตาราง
ท่ี1) และประเมินการปฏิบัติการสอนแสดงถึงทักษะและเทคนิคการสอนเคมีตามสถานการณ์ปัญหาท่ีได้รับ 
(ตารางท่ี2) 
 

ตารางท่ี 1 การประเมินทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 ก่อนและหลังเรียน  
 

กลุ่มทดลอง n �̅ S.D t p 
ก่อนเรียน 51 23.97 2.68 

27.66* .000 
หลังเรียน 51 34.30 1.35 
p* ≤ .05 

จากตารางท่ี 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยผลการประเมินทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 หลังเรียนเท่ากับ 34.30 สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 
23.97 เม่ือนํามาวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติการทดสอบหาค่าที (T-Test) 
ได้ค่า t เท่ากับ 27.66 และค่า p ≤ .05 แสดงว่านักเรียนท่ีเรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมีทักษะและเทคนิคการสอนเคมีสูงข้ึนอย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 
 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินปฏิบัติการสอนโดยใช้ทักษะและเทคนิคการสอนเคมีตามสถานการณ์ปัญหา  
3 สถานการณ์ (N=51) 
 

สถานการณ์ปัญหา �� S.D ระดับคุณภาพ 
ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4.67 0.48 มากท่ีสุด 
ปัญหาการขาดทักษะการปฏิบัติการทดลอง 4.55 0.50 มากท่ีสุด 
การส่งเสริมความซ่ือสัตย์ต่อการเรียนรู้วิชาเคมี 4.31 0.47 มาก 

สรุป 4.51 0.48 มากท่ีสุด 
จากตารางท่ี 2 พบว่าค่าเฉลี่ย ผลการประเมินการปฏิบัติการสอนโดยใช้ทักษะและเทคนิคการสอนเคมี

ตามสถานการณ์ปัญหาท่ีดําเนินการระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในสถานการณ์ปัญหาท่ี 1 เท่ากับ 4.67 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด สถานการณ์ท่ี 2 เท่ากับ 4.55 อยู่ในระดับมากท่ีสุด สถานการณ์ท่ี 3 เท่ากับ 4.31 อยู่ใน
ระดับมาก ส่วนในภาพรวมค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงแสดงว่านักเรียนสามารถปฏิบัติการ
สอนเคมีโดยใช้ทักษะและเทคนิคการสอนเคมีอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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สรุป และอภิปรายผลการวิจัย  
การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน สําหรับนิสิตวิชาชีพครูในศตวรรษท่ี 21 สามารสรุปและอภิปรายผลการศึกษาได้ดังนี้ 
 การส่งเสริมทักษะและเทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประเมินให้คะแนน

แก่ผู้เรียนโดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จําแนกการประเมินเป็น 2 ลักษณะ คือประเมินก่อนและหลัง
เรียนจากโจทย์สถานการณ์ปัญหา โดยให้ผู้เรียนเขียนแสดงทักษะและเทคนิคการสอนเคมีพบว่าคะแนนการ
ประเมินก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 23.97 คะแนนประเมินหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 34.40 เม่ือนําผลคะแนนไป
วิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้สถิติ t-test พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญท่ีระดับความเชื่อม่ัน .05 (t=27.66, p-value = .00) โดยนิสิตมีทักษะและเทคนิคการสอนทางเคมี
ด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และคะแนนประเมินการปฏิบัติทักษะและ
เทคนิคการสอนเคมีด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในระหว่างดําเนินกิจกรรม พบว่าผลการประเมิน
การปฏิบัติท่ีแสดงถึงความสามารถทักษะและเทคนิคการสอนเคมีในสถานการณ์ปัญหาท่ี 1 เท่ากับ 4.67 อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด สถานการณ์ท่ี 2 เท่ากับ 4.55 อยู่ในระดับมากท่ีสุด สถานการณ์ท่ี 3 เท่ากับ 4.31 อยู่ในระดับ
มาก ส่วนในภาพรวมค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงแสดงว่านักเรียนสามารถปฏิบัติการสอนเคมี
โดยใช้ทักษะและเทคนิคการสอนเคมีอยู่ในระดับมากท่ีสุด  

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการบรรลุตามวัตถุประสงค์คือ 1) การวิเคราะห์และทําความเข้าใจถึงเป้าหมายของ
การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้ทีใช้ปัญหาเป็นฐานจากคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญ การทบทวนปรับปรุง
แก้ไขเหมาะกับบริบทสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงของนิสิตก่อนนําไปสู่การออกแบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) 
เทคนิควิธีการการเรียนรู้ท่ีหลากหลายสามารถนํามาประยุกต์ใช้ร่วมเหมาะสม เช่น เทคนิคการอภิปรายโต้แย้ง
ทบทวน (Rethink) สะท้อนคิด (Reflect) การยกตัวอย่างครูผู้ประสบผลสําเร็จในการสอน เป็นต้น 3) การนํา
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงมาสร้างเป็นโจทย์สถานการณ์ให้นิสิตได้แสดงออกท้ังการความคิด ความเห็น แสดงการ
แก้ไขเรื่องนั้นๆ ประเด็นสําคัญท่ีสุดคือการลงมือปฏิบัติเผชิญสถานการณ์ปัญหานั้น แก้ไขจากปัญหาจริง ทําให้
นิสิตเกิดการเรียนรู้ ตระหนักและคิดหาแนวทางต่างๆ คิดค้นหาเทคนิคการสอนต่างๆ รวมท้ังแสดงออกถึง
ทักษะการสอนเคมีท่ีจะทําอย่างไรให้การจัดการเรียนรู้วิชาเคมีหรือสถานการณ์ปัญหานั้นจะบรรลุผลสําเร็จได้
ด้วยตัวของนิสิตเอง ทําให้นิสิตเกิดการเรียนรู้เชิงลึก เข้าใจอย่างลึกซ้ึง ดังนี้ท่ี John Dewey กล่าวว่าการ
เรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดคือการลงมือทํา (Learning by doing) อีกท้ัง Solomon (1993: 15) กล่าวว่าการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคการอภิปรายวิพากษ์ช่วยให้มองเห็นปัญหาบนฐานความจริงท่ีเกิดข้ึนทําให้นิสิตเรียนรู้ถึงความหมายของ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพราะไม่ใช่เพียงความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์แต่ยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์
ของวิทยาศาสตร์จากทฤษฏีไปสู่ความตระหนักถึงปัญหาด้วย บรูเนอร์ (รพ เลาหไพบูลย์, 2539: 79) การสอนท่ี
ทําให้ผู้เรียนได้ค้นพบด้วยตนเองได้นําเสนอปัญหา ทําความเข้าใจกับปัญหา ได้แก้ไขปัญหา ได้ให้โอกาส
แสดงผลการแก้ปัญหาด้วยตนเอง จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเพ่ิมพูนศักยภาพทางปัญญา เกิดแรงจูงใจ มีระบบ
การคิด ถ่ายโยงการเรียนรู้ พัฒนาด้านความคิดและมีความรู้ท่ีคงทน Carin A. (1975: 111) การสอน
วิทยาศาสตร์โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนสืบเสาะแสวงหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เผชิญและแก้ไขปัญหาด้วยการ
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ลงมือทําจริงจะทําให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Self-concept) ได้อย่างแท้จริง ซ่ึงทําให้ผู้เรียนเห็น
คุณค่า สัมผัสถึงความจริง ช่วยให้เกิดมิติของการเรียนรู้ท่ีคงทน ท้ังนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิราพร นิลา
พันธ์ (การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์วิชาเคมี ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี5 โดยจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้และการนําไปใช้ และตามรูปแบบ 
สสวท., การประชุมวิชาการและนําเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งท่ี7,มหาวิทยาลัยราชภัฎสวน
สุนันทา, 383) ผลการวิจัยท่ีทําให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีสูงข้ึน เพราะเกิดจากการจัด
สถานการณ์ให้ผู้เรียนลงมือทําด้วยตนเอง คิดหาวิธีการแก้ปัญหาจากปัญหาจริง และยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ รุ่งทิวา กองสอน (2556:60)การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เห็นถึงปัญหาท่ีเกิดจากเรื่องจริงเป็นการ
เรียนรู้ ท่ีมีความหมายต่อผู้เรียน ส่งผลการพัฒนามิติการคิดท่ีหลากหลาย ทําให้เกิดการปฏิบัติท่ีสะท้อน
ผลสําเร็จของการเรียนรู้ของผู้เรียน จะเห็นได้ว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยจัดสถานการณ์ปัญหาท่ี
เกิดข้ึนจริงให้ผู้เรียนได้เปิดมุมมอง ได้เสาะสืบค้นหาแนวทางแก้ปัญหานั้นคือ ผู้เรียนจะคิดหาเทคนิค พัฒนา
ทักษะการสอนของตนเองเพ่ือนําไปสู่การพัฒนาทักษะการสอนเคมีให้มีคุณภาพและคุณค่ามากท่ีสุด 
 

ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
1. การจัดสถานการณ์ปัญหาให้นิสิตได้ปฏิบัติการจัดการเรียนรู้หรือสาธิตการสอนเคมีต้องใช้เวลามาก 

ดังนั้นควรปรับเนื้อหาเชิงบรรยายให้มีสัดส่วนท่ีกระชับสอดคล้องกับทักษะและเทคนิคท่ีสําคัญต่อการสอนเคมี
ให้มากท่ีสุด 

2. การวัดและประเมินผลต้องศึกษาหลักการทฤษฎีแนวทางการวัดผลให้เข้าใจอย่างถูกต้องแล้ว
กําหนดคุณลักษณะพฤติกรรมท่ีสามารถวัดได้เพ่ือนําไปสร้างเกณฑ์ประเมินในลักษะมาตราส่วนประมาณค่าได้
ตรงตามเป้าหมายมากท่ีสุด 
 

ข้อเสนอแนะสาหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการวิจัยถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทักษะและเทคนิคการสอนด้วยวิธีการสอนท่ี

หลากหลายในสาขาอ่ืนๆ ของหลักสูตรวิชาชีพครู 
2. ควรมีการวิจัยถึงการพัฒนาด้านทักษะและเทคนิคการสอนด้วยวิธีการสอนหรือด้วยเทคนิคต่างๆ ท่ี

จะช่วยส่งเสริมทักษะทางปัญญาและความเป็นครูมืออาชีพในศตวรรษท่ี 21 
เอกสารอ้างอิง  
 

จิราพร นิลาพันธ์.2558. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ วิชา เคมี 
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