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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบ

สุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนบ้านคีรีรอบ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 จํานวน 30 คน เครื่องมือ
ท่ีใช้ในการศึกษาประกอบด้วย ชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบสุริยะ จํานวน 6 ชุด 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าความยากระหว่าง 0.27 – 0.80  ค่าอํานาจจําแนกระหว่าง 0.20 
– 0.73 และมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.93 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ ชุดการเรียนวิทยาศาสตร์ ซ่ึง
มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.84 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐานได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และสถิติทดสอบ ได้แก่ สถิติทดสอบที 

ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.50/83.11 ดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.64 นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์หลังใช้ชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบสุริยะ สูงกว่าก่อนใช้อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการเรียนอยู่
ในระดับมาก 

 



        

 

การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและนานาชาติ ครั้งท่ี 8 
“Research 4.0 Innovation and Development SSRU’s 80th Anniversary” 

 

1191 

คําสําคัญ ชุดการเรียนวิทยาศาสตร์, ระบบสุริยะ 
 
Abstract 

The purposes of the research were to develop science learning package on the 
solar system  for Prathomsuksa 4 students with a standard criteria of 80/80, to compare the 
achievement before and after learning and to study students’ satisfaction toward the 
teaching of science learning package on the solar system. The samples were 30 
Prathomsuksa 4 students at Bankeereerob School, Suratthani Primary Educational Service 
Area Office 1. The instruments used for data collection were 6 sets science learning package 
on the solar system, an achievement test with difficulty index ranged from 0.27 to 0.80, 
discrimination index ranged from 0.20 to 0.73, and reliability index of 0.93, and a satisfaction 
survey with reliability index of 0.84 .The statistics used for data analysis were percentage, 
mean, and standard deviation. t-test (Dependence) was used for hypothesis testing. 
 The results revealed that the efficiency value of the science learning package on 
the solar system  was 85.50/83.11 and the effectiveness index was 0.64, the academic 
achievement of the students was significantly higher than before learning at the 0.05 levels, 
and the satisfaction of the students was at high level. 
 
Keywords Science learning package, The solar system   
 
บทนํา  

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเชื่อมโยงให้ได้รับด้านความรู้ 
เนื้อหาสาระ  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมกระบวนการคิดวิเคราะห์  สังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์และ
รู้จักการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  ทําให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้   ผลจากการจัดการศึกษาวิชา
วิทยาศาสตร์พบว่าผลของคุณภาพทางการศึกษายังอยู่ในเกณฑ์ตํ่า จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ข้ันพ้ืนฐาน O-Net ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 วิชาวิทยาศาสตร์ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ปี
การศึกษา 2548-2552 มีค่าเฉลี่ยของคะแนน ร้อยละ34.01, 34.88, 34.62, 33.34 และ38.67  ตามลําดับ  
ค่าเฉลี่ย 5 ปี ร้อยละ 35.16 (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2548-2552) 
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จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ของครูท่ีผ่านมายังไม่บรรลุจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ จึงจําเป็นต้องมีการพัฒนาวิธีการสอนให้หลากหลาย 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอน สิ่งท่ีช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ตรงตามจุดประสงค์หรือจุดมุ่งหมายคือการนํา
นวัตกรรมทางการศึกษามาช่วยในการเรียนการสอนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการศึกษาให้สูงข้ึน สามารถ
ตรวจสอบได้ ตลอดจนช่วยให้นักเรียนมีคุณภาพเท่าเทียมกัน ซ่ึงนวัตกรรมทางการศึกษาหรือสื่อการเรียนการ
สอน ได้แก่ บทเรียนสําเร็จรูป คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และชุดการสอน เป็นต้น 
 ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่งท่ีมีลักษณะเป็นสื่อประสม ท่ีจัดข้ึนสําหรับหน่วย
การเรียนตามหัวข้อเนื้อหาท่ีต้องการจะให้นักเรียนได้รับ ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วย
ให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจพร้อมท่ีจะสอน และช่วยให้นักเรียนกับผู้สอนมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เป็น
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ซ่ึงเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการ
เรียนตามความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนําช่วยเหลือ (บุญเก้ือ ควรหาเวช. 2543 : 91 – 93) 
ทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิธีการทํางานเป็นข้ันตอน ใช้เหตุผลในการวางแผนอย่างมีระบบได้อย่างเหมาะสม 
จากบัตรความรู้ บัตรกิจกรรม แบบฝึกหัด และแบบทดสอบ ตลอดจนสื่อต่าง ๆ ท่ีครูผู้สอนเตรียมไว้อย่างมี
ระบบ แล้วยังทําให้นักเรียนสามารถทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ ได้อย่างรวดเร็ว ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย
ต่อการเรียน ดังนั้นหากนําชุดการสอนมาใช้อย่างถูกต้องเหมาะสมแล้ว ย่อมเกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอน
ได้อย่างกว้างขวาง อันจะทําให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาของบทเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน และ
สร้างแรงจูงใจให้บทเรียนน่าสนใจมากยิ่งข้ึน 
 จากสภาพในปัจจุบัน กิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ยังไม่บรรลุ
จุดมุ่งหมาย ซ่ึงปัญหาท่ีพบ คือ เม่ือเรียนจบเนื้อหา ผู้เรียนยังขาดความรู้ ความเข้าใจเนื้อหา เนื่องจากสื่อท่ีใช้
ยังไม่ดึงดูดความสนใจ อุปกรณ์ งบประมาณท่ีใช้ในการเตรียมสื่อค่อนข้างสูง เนื้อหาบางตอนเป็นนามธรรม 
นักเรียนไม่สามารถมองเห็นภาพได้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาชุดการสอน สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ข้ึน ด้วยคุณสมบัติของชุดการสอนจะทําให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เกิดกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ สามารถพัฒนาวิธีคิดและวิเคราะห์อย่างมี
เหตุผล ทําให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงข้ึน และมีความคงทนในการเรียนรู้ต่อไป  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบ
สุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และมีดัชนีประสิทธิผล
มากกว่า 0.5 ข้ึนไป  
 2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตประชากร 
 การวิจัยครั้งนี้ได้กําหนดขอบเขตการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1.1 ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านคีรีรอบ สังกัดสํานักงานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ท่ีกําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จํานวน 
40 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านคีรีรอบ สังกัด

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 ท่ีกําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2559 จํานวน 30 คน ท่ีได้จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Samping) โดยวิธีการจับฉลาก  

2. ขอบเขตตัวแปร 
2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 และแบบวัดความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่อชุดการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4  

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ 
        2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีเรียนโดยชุดการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ 
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2.2.2 ความพึงพอใจต่อการเรียน ด้วยชุดการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
ระบบสุริยะ  

3. ขอบเขตเวลา 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โดยใช้เวลาในคาบปกติ 3  

คาบต่อสัปดาห์ คาบละ 60 นาที จํานวน 22 คาบ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นแบบวิจัยก่ึงงทดลอง (Quasi – Experimental Design) แบบวิจัยท่ีมีกลุ่มควบคุม 

และวัดก่อน – หลัง (Nonequivalent Control Group Design) (นวลอนงค์ บุญฤทธิพงศ์. 2552: หน้า 208 ) 
2. ข้ันตอนการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น 3 ระยะดังนี้ 
 ระยะท่ี 1 ศึกษาแนวคิดพ้ืนฐานและเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างและพัฒนาชุดการเรียน 

การสอน ซ่ึงประกอบด้วย ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีนํามาใช้ในการผลิตชุดการเรียนการสอน แนวคิดและหลักการ
ของชุดการเรียนการสอน การสร้างและทดสอบประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอน ศึกษาทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตร์ และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
  ระยะท่ี 2 พัฒนาชุดการเรียนการเรียน ซ่ึงมีองค์ประกอบหลัก คือ คู่มือครู และชุดการเรียน  
คู่มือครูประกอบด้วย คําชี้แจงสําหรับครู แผนการจัดการเรียนรู้ แนวคําตอบของกิจกรรม เฉลยแบบฝึกหัด 
เฉลยแบบทดสอบ ชุดการเรียนการเรียนสําหรับนักเรียน ประกอบด้วย คําชี้แจงสําหรับนักเรียน แบบทดสอบ
ก่อนเรียน ใบความรู้ แบบฝึกหัด กิจกรรมการทดลอง แบบบันทึกกิจกรรมการทดลอง แบบทดสอบหลังเรียน  
ซ่ึงมีขอบเขตเนื้อหาสอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พ.ศ.2551 
  ระยะท่ี 3 ทดลองใช้ชุดการเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ 
ชุดการเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละชุด รวบรวมและ
วิเคราะห์ข้อมูล สรุปรายงานผลการวิจัย และเผยแพร่ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บข้อมูลจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน ได้รวบรวมข้อมูลเพ่ือ 

การวิจัยได้แก่ การทดสอบก่อนเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน และเม่ือ
เสร็จสิ้นการเรียนการสอนแล้วทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบฉบับเดียวกับก่อนเรียน  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
1) วิเคราะห์ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสร้างข้ึน โดยการหาค่าประสิทธิภาพละประสิทธิผล เพ่ือนําไป
เปรียบเทียบเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ระหว่างนักเรียนท่ีเรียน
ด้วยชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยวิเคราะห์ 
t-test (independent) 

3) การศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปวิเคราะห์ทางสถิติ 

 
ผลการหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดการเรียน 
 การหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดการเรียน เรื่องระบบสุริยะ สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 แบ่งออกเป็น 2  ตอน ดังนี้ 

1. การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน E1/E2 เรื่องระบบสุริยะ โดยผู้วิจัยได้นําชุดการเรียนท่ีผ่าน 
การแก้ไขปรับปรุงแล้วไปหาประสิทธิภาพ E1/E2 กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านคีรีรอบ 
จํานวน 30 คน ผลการหาประสิทธิภาพรายชุดของชุดการเรียน เรื่องระบบสุริยะ โดยยึดตามเกณฑ์ 80/80  
ตารางท่ี 4.1 ค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  เรื่องระบบสุริยะ เปรียบเทียบเกณฑ์  
       80/80 

ชุดการ
เรียน 

จํานวนนักเรียน (คน) E1 E2 ประสิทธิภาพของชุดการเรียน E1/E2 

1 30 83.67 

83.11 

83.67/83.11 
2 30 86.00 86.00/83.11 
3 30 85.67 85.67/83.11 
4 30 86.00 86.00/83.11 
5 30 87.67 87.67/83.11 
6 30 84.00 84.00/83.11 
ภาพรวม 30 85.50 83.11 85.50/83.11 
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       จากตารางท่ี 4.1 แสดงผลการนําชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  เรื่องระบบสุริยะ ท่ี
พัฒนาข้ึนไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านคีรีรอบ พบว่ามีค่า
ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 85.50/83.11 

2. การหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  เรื่องระบบสุริยะ สําหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยวิเคราะห์จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนใช้ชุดการเรียน และหลังใช้ชุด
การเรียน 
 
ตารางท่ี 4.2 ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  เรื่องระบบสุริยะ 
ชุดการเรียน 1 2 3 4 5 6 ภาพรวม 
ดัชนีประสิทธิผล 0.71 0.75 0.74 0.77 0.78 0.72 0.64 
 

จากตารางท่ี 4.2 พบว่าชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  เรื่องระบบสุริยะ มีค่าดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.64 ซ่ึงแสดงว่าชุดการเรียนมีประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑ์ คือค่าดัชนีประสิทธิผลมากกว่า 0.50 ข้ึน
ไป และเม่ือพิจารณาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรายชุดต้ังแต่ชุดท่ี 1 ถึงชุดท่ี 6 พบว่า มีค่าเป็น 0.71, 
0.75, 0.74, 0.77, 0.78, 0.72 ตามลําดับ แสดงว่าชุดการเรียนทุกชุดมีประสิทธิผลเป็นไปตามเกณฑ์ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียน  เรื่อง ระบบสุริยะ 
 ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซ่ึงแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนเองจํานวน 60 ข้อ 
หลังจากผู้เชี่ยวชาญจํานวน 5 ท่าน ได้ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา คัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่า IOC 
ระหว่าง 0.27 – 0.80 นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไว้ไปใช้กับนักเรียนท่ีเรียนเรื่องนี้มาแล้ว เพ่ือหาค่าความยาก
ง่าย (p) และค่าอํานาจจําแนก (r) เพ่ือคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพให้เหลือจํานวน 30 ข้อ โดย
แบบทดสอบท่ีคัดเลือกท่ีมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.27 – 0.80 และค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง          
0.20 – 0.73 นําไปหาค่าความเชื่อม่ัน ได้ค่าความเชื่อม่ัน (rtt) เท่ากับ 0.93 นับว่าเป็นแบบทดสอบท่ีมีคุณภาพ
ค่อนข้างสูง 
 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไปใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านคีรีรอบ ท่ีเรียนใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จํานวน 30 คน โดยนําไปทดสอบก่อนทําการสอน และหลังทําการสอนด้วย
ชุดการเรียน เรื่องระบบสุริยะ ซ่ึงใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกัน แล้วนํามาแปรผลค่าทดสอบที (t - test) 
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ตารางท่ี 4.3 คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียน เรื่องระบบสุริยะ 

รายการ 
จํ า น ว น
นักเรียน 

ค ะ แ น น
เต็ม 

ค่ า เ ฉ ล่ี ย
ก่อนเรียน 

 

ค่ า เ ฉ ล่ี ย
ก่อนเรียน 

 
  t 

ชุดการเรียน เรื่อง
ระบบสุริยะ 

30 60 15.97 24.93 269 2519 25.57** 

ชุดท่ี 1 30 10 4.40 8.37 119 511 18.74** 
ชุดท่ี 2 30 10 4.37 8.60 127 619 13.85** 
ชุดท่ี 3 30 10 4.50 8.57 122 574 13.60** 
ชุดท่ี 4 30 10 4.03 8.60 137 651 26.76** 
ชุดท่ี 5 30 10 4.27 8.77 135 669 16.92** 
ชุดท่ี 6 30 10 4.24 8.40 125 573 17.01** 
** P < 0.01 
       จากตารางท่ี 4.3 พบว่าโดยภาพรวมคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
โดยใช้ชุดการเรียน เรื่องระบบสุริยะ มากกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
ผลการประเมินความพึงพอใจต่อชุดการเรียน เรื่องระบบสุริยะ 
 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียน เรื่องระบบ
สุริยะ โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.43 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.66 
 
อภิปรายผล 
 ในการอภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยจะอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. ชุดการเรียนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 
 E1/E2 เท่ากับ 85.50/83.11 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีกําหนดไว้ คือ 80/80 ท้ังนี้เป็นเพราะว่า การ
เรียนรู้ด้วยชุดการเรียน นักเรียนสามารถทราบผลการเรียนได้ทันที จากการทําแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมการ
ทดลอง นักเรียนจึงมีความกระตือรือร้นและมุ่งม่ันเพ่ือให้ผลการประเมินออกมาดี ซ่ึงสอดคล้องกับคํากล่าวของ
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ สมเชาว์ เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล (2537 : 121) ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนการสอน
ท่ีจัดให้มีการทําแบบฝึกหัดระหว่างเรียน เป็นการเสริมแรงอย่างหนึ่ง ซ่ึงนักเรียนสามารถทราบผล
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ความก้าวหน้าทางการเรียนของตนเองจากการทําแบบฝึกหัด และมีการเฉลยคําตอบ จึงทําให้นักเรียน
ตรวจสอบคําตอบได้ทันที พร้อมท้ังได้ตอบข้อสงสัยของนักเรียนท่ีไม่เข้าใจ ให้ข้อเสนอแนะ ทําให้นักเรียนเกิด
แนวคิด มีความกระตือรือร้นในการเรียนเนื้อหาต่อ ๆ ไป ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไรหนับ โกงเหลง (2553 
: บทคัดย่อ) เรื่องการพัฒนาชุดการสอนวิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรน้ําและการอนุรักษ์สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 81.32/80.57 สูงกว่า
เกณฑ์ท่ีตั้งไว้ คือ 80/80  

2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียน (E.I.) ท่ีได้มีค่า 0.64 ซ่ึงมากกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
 ท้ังโดยภาพรวมและรายชุดการสอน ซ่ึงแสดงว่าเม่ือนักเรียนเรียนด้วยชุดการเรียน เรื่อง ระบบสุริยะแล้ว 
นักเรียนสามารถทําคะแนนสอบหลังเรียนได้สูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียน จึงถือว่าชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึนมี
คุณภาพช่วยในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนได้จริง ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของเสน่ห์ คงสบาย (2545) ท่ี
กล่าวว่านักเรียนและบุคคลท่ีเก่ียวข้องมีความต้องการให้มีการพัฒนาชุดการสอนท่ีประกอบด้วยสื่อหลาย ๆ 
รูปแบบ และกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนสามารถค้นคว้าด้วยตนเองได้ เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม และต้องการ
กิจกรรมท่ีนักเรียนสามารถนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ นอกจากนี้ยังพบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลโดย
ภาพรวมของชุดการเรียนมีค่าตํ่ากว่าค่าประสิทธิผลของชุดการเรียนย่อยทุกชุด ท้ังนี้อาจจะเป็นเพราะว่าการ
ทดสอบหลังเรียนเป็นการทดสอบเนื้อหาเรื่องระบบสุริยะท้ังหมด ซ่ึงมีเนื้อหาค่อนข้างมาก และระยะเวลาใน
การเรียนรู้ของแต่ละเนื้อหาในแต่ละชุดการเรียนนั้นส่งผลต่อความรู้ ความจํา ความเข้าใจ ประสบการณ์ในการ
เรียนรู้ และการเตรียมตัวเพ่ือสอบของนักเรียน จึงมีผลต่อคะแนนท่ีได้ ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของดวงพร 
ม่วงแดง (2550 : 58) ท่ีกล่าวว่าการท่ีคะแนนหลังเรียนของนักเรียนทุกชุดการสอนมีค่าสูง เนื่องจากข้อสอบมี
ความสอดคล้องกับเรื่องท่ีเรียน และระยะห่างของการสอบหลังเรียนกับการเรียนใกล้เคียงกัน จึงมีผลให้
คะแนนสอบหลังเรียนเพ่ิมมากข้ึน แต่อย่างไรก็ตามค่าประสิทธิผลในภาพรวมก็ยังสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนนี้ พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่าน 
เกณฑ์ท่ีกําหนด ซ่ึงมีค่า t เท่ากับ 25.57 ซ่ึงมีค่ามากกว่า t ท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงหมายความว่าค่าเฉลี่ยของคะแนน
หลังเรียนและก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 หมายถึง การสอนโดยใช้ชุดการ
เรียนส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน เนื่องจากในการสร้างชุดการเรียนนี้ ผู้วิจัยดําเนินการ
สร้างอย่างมีหลักการและเป็นลําดับข้ันตอน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริพร ทิพย์สิงห์ (2548 : 75) ท่ีกล่าว
ว่า การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนก่อนนําไปใช้ ทําให้ครูม่ันใจว่าชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพใน
การทําให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง โดยการหาประสิทธิภาพตามลําดับข้ันตอนจะช่วยให้ได้ชุดการสอนท่ีมี
คุณภาพและทําให้การสอนบรรลุความสําเร็จ 
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4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการสอน พบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนในระดับมาก ซ่ึงสอดคล้องกับความคิดของจิตอารีย์ กระเครือ (2549 : 
76) ท่ีได้เสนอว่า การใช้สื่อการสอนท่ีหลากหลายสนองความต้องการและความแตกต่างระหว่างบุคคลของ
นักเรียน โดยมีสื่อหลายรูปแบบ ซ่ึงเปิดโอกาสให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จากสื่อท่ีเหมาะสมกับแต่ละบุคคล 
การใช้แบบประเมินความพึงพอใจ และข้อเสนอแนะจากการใช้ชุดการเรียน เรื่อง ระบบสุริยะ ครั้งนี้ พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนอยู่ในระดับมาก 
 ดังนั้นการท่ีชุดการเรียนท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกําหนด มีผลทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากชุดการเรียนท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึนมานั้นได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างมี
ระบบ โดยมีข้ันตอนต้ังแต่การศึกษาข้อมูลต่าง ๆ เก่ียวกับสาเหตุของปัญหา ตลอดจนศึกษาเอกสาร ตํารา และ
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องต่าง ๆ สําหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผู้วิจัยได้สร้างข้ึนได้ผ่านการ
ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับผลการเรียนรู้ ค่าความยากง่าย ค่าอํานาจจําแนก และค่าความ
เชื่อม่ันของแบบทดสอบ ผลจากการใช้ชุดการเรียน เรื่อง ระบบสุริยะ ท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาข้ึน อาจเป็นเครื่อง
ยืนยันได้ว่าการท่ีผู้เรียนได้เรียน โดยใช้ชุดการเรียน เรื่อง ระบบสุริยะ จะก่อให้เกิดประสิทธิภาพทางการศึกษา
ท้ังผู้เรียนและผู้สอน รวมท้ังช่วยลดปัญหาในการจัดการเรียนการสอน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากการพัฒนาชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีดังนี้ 

1. การจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการเรียน เรื่อง ระบบสุริยะ ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ี 
แตกต่างไปจากวิธีการสอนปกติ ครูผู้สอนควรทําความเข้าใจกระบวนการจัดกิจกรรมตามรูปแบบสอนดังกล่าว
ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้เสียก่อน ซ่ึงจะทําให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

2. ในการนําชุดการเรียนไปใช้ ครูผู้สอนต้องศึกษาคู่มือครูอย่างละเอียดมีการทดลองใช้ 
สื่อการสอนล่วงหน้า เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนดําเนินไปได้อย่างสะดวก 

3. ควรนําชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบสุริยะ ไปใช้กับ 
นักเรียนอ่ืน ๆ ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

4. ควรนําวิธีการ ข้ันตอนการผลิต ในชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ 
ในการผลิตชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อ่ืน ๆ และสําหรับนักเรียนชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 
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