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การศึกษาผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน วชิาประวตัิศาสตร์ เรื%อง ประวตัิศาสตร์สมัยสุโขทยั ของนักเรียนชั*น
มัธยมศึกษาปีที% 1 โดยใช้วธีิการสอนรูปแบบจิกซอว์และวิธีการสอนรูปแบบปกติ 

 
A Study of Learning Achievement in History Subject Sukhothai History 

of The Students Mattayom Suksa 1 by Using Jigsaw Method and Traditional Method 
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บทคัดย่อ 
 การวิจยัครั� งนี� มีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ เรื� อง 
ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบจิกซอวก์บัวิธีการสอน
รูปแบบปกติ 2)  เปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนต่อวิชาประวติัศาสตร์ โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบจิกซอวก์บั
วิธีการสอนรูปแบบปกติ ของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั�น
มธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถมัภ ์อาํเภอพุทธมณฑล 
จงัหวดันครปฐม ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 2 ห้อง ซึ� งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม โดยเป็นกลุ่ม
ทดลอง 1หอ้ง จาํนวน 43 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง จาํนวน 49 คน เครื�องมือที�ใช ้ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการ
จดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนรูปแบบจิกซอว์ และแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบปกติ 
แบบทดสอบ           วดัผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เรื�อง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั แบบวดัเจต
คติของนกัเรียนต่อวิชาประวติัศาสตร์โดยใชว้ิธีการสอนรูปแบบจิกซอว ์ และแบบวดัเจตคติของนกัเรียนต่อ
วชิาประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบปกติ  สถิติที�ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ย    ค่าร้อยละ 
(%)  ค่าเฉลี�ย ( x ) ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t- test Independence Samples)  
ผลการวิจยัพบวา่  1. ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน โดยใชว้ิธีการสอนรูปแบบจิกซอวสู์งกวา่วิธีการสอนรูปแบบ
ปกติอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05  2.เจตคติของนกัเรียนต่อวิชาประวติัศาสตร์  โดยใช้วิธีการสอน
รูปแบบจิกซอวสู์งกวา่วธีิการสอนรูปแบบปกติ  อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05         
                                         
คําสําคัญ: ผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน ,วธีิการสอนรูปแบบจิกซอว์ ,วธีิการสอนรูปแบบปกติ ,  เจคติ        
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Abstract 
           The purposes of this research were 1)compare learning achievement in History Subject Sukhothai 
Historyof MattayomSuksa 1 Students by Using Jigsaw Method andTraditional Method2) compare the 
attitude ofMattayomSuksa 1 Studentstowards learning History Usage of Jigsaw Method and Traditional 
Method. The sample used in this study were students at RattanakosinsomphotBowonniwetsalaya School. 
Under the Supreme Patriarch SchoolPhutthamonthonDistrict NakhonPathomProvince second semester of 
academic year 2015 of two rooms, which are derived from a cluster random sampling. Test groupone 
room 43 persons and a control group in one room 49 persons.The instrument used in the research include 
lesson plans, teaching methods jigsaw pattern. Lesson plans and teaching methods using the usual form. 
Achievement test History Sukhothai the attitude of students to the teaching of history by using the form 
jigsaw. And the attitude of students to the teaching of history by using the usual form.The statistics used in 
this study consists of the percentage (%), mean ( ), standard deviation (S.D.) and t test (t- test 
Independence Samples). 

The research findings were as follows: 
1. Achievement learning by using teaching style jigsaw puzzle higher than using teaching a normal 

at a significance level of 0.05. 
2.The attitude of Studentsof history. Use teaching style jigsaw puzzle over how to teach regular 

pattern at a significance level of.05. 
              
Keywords: Achievement , Jigsaw Method , Traditional Method ,attitude  

 
บทนํา 
         วิชาประวติัศาสตร์ เป็นส่วนหนึ� งของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม   เป็น
การศึกษาเรื� องราวในอดีตของสังคมมนุษย ์ที�เรียนรู้การกระทาํหรือบทเรียนในอดีตเพื�อนาํไปปฏิบติัใน
ปัจจุบนัและมีผลต่ออนาคต  ดงันั�นการเรียนรู้ประวติัศาสตร์อยา่งมีประสิทธิภาพจึงมีคุณค่าอยา่งมากต่อมนุษย ์
เพราะเป็นการเสริมปัญญาให้กบัผูเ้รียนดว้ยกระบวนการอ่าน การคิด การเขียน การพินิจ พิจารณา วิเคราะห์
อย่างถ่องแท ้จะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดต้ระหนกัถึงความสําคญัของแนวโน้มในอนาคตที�ควรดาํเนินชีวิต
อย่างรอบคอบ สุขุม โดยเฉพาะอย่างยิ�งในยุคโลกาภิวตัน์ที�สังคมเปลี�ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว (ชัยวฒัน์  
สุทธิรัตน์, 2553, หนา้ 3) จากผลการผลทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั�นพื�นฐาน (O-NET) ของนกัเรียนชั�น
มธัยมศึกษาปีที� 3 พบว่าผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
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โดยเฉพาะสาระการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ไดค้ะแนนไม่ถึงร้อยละ 50 (ฝ่ายวิชาการ โรงเรียนรัตนโกสินทร์
สมโภช   บวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถมัภ ์ปี 2557) 
           ซึ� งจากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม (นาง
พรรณนา  จนัทร์วาววาม และนางสุจิตรา ปั� นหยา สัมภาษณ์, วนัที� 20 กุมภาพนัธ์ 2558) ปัญหาดงักล่าวพบวา่ 
ครูขาดกลวธีิการสอน การสอนของครูเนน้การบรรยาย ให้ผูเ้รียนท่องจาํ  นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนการสอนนอ้ย  ทาํให้นกัเรียนขาดการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนั ขาดทกัษะทางสังคม  มีผลทาํให้นกัเรียน
เกิดความเบื�อหน่าย ไม่สนใจเรียน  ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนตํ�า    
           ผูว้ิจยัในฐานะผูส้อนไดต้ระหนกัว่าการที�จะพฒันาผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนของนกัเรียน ครูตอ้งใช้
วิธีการจดัการเรียนการสอนที�ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีทกัษะกระบวนการกลุ่ม เทคนิค
วิธีการสอนอีกรูปแบบหนึ� งที�นาํมาใช้ คือ วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิกซอว ์ ดงัที� ธวลัรัตน์  เรือง
จนัทร์ (2556, หนา้ 35) กล่าววา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคจิyกซอว ์ช่วยให้นกัเรียน
รู้จกัแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ไดป้ระสบการณ์ที�สัมพนัธ์กบัชีวิตจริง ส่งเสริมทกัษะทางสังคม ฝึกการ
ช่วยเหลือเกื�อกูลซึ� งกนัและกนั ไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมทาํให้เกิดการยอมรับตนเอง อนัส่งผลให้มี
ทศันคติที�ดีต่อสิ�งต่าง ๆ รอบขา้ง และช่วยให้ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนโดยเฉลี�ยของนกัเรียนสูงขึ�น ไม่ว่าจะ
เป็นนกัเรียนที�เก่ง หรืออ่อน ซึ� งสิ�งต่าง ๆ ที�กล่าวมาเป็นสิ�งที�ครูและผูป้กครองตอ้งการให้เกิดขึ�นในกิจกรรม
การเรียนรู้ในยคุปัจจุบนั 
           ดว้ยเหตุนี� ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที�จะนาํการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือดว้ยวิธีการสอน
รูปแบบจิกซอว ์มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ วิชาประวติัศาสตร์ เรื� องประวติัศาสตร์ สมยัสุโขทยั ชั�น
มธัยมศึกษาปีที� 1 เป็นการพฒันาวิธีการสอน เพื�อให้นกัเรียนไดรั้บความรู้  ความเขา้ใจ มีผลสัมฤทธิ$ ทางการ
เรียนสูงขึ�น และมีเจตคติ ที�ดีต่อการเรียนวชิาประวติัศาสตร์  
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ เรื�อง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั ของ

นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบจิกซอวก์บัวธีิการสอนรูปแบบปกติ 
2. เพื�อเปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนต่อวิชาประวติัศาสตร์ โดยใชว้ิธีการสอนรูปแบบ  จิกซอวก์บั

วธีิการสอนรูปแบบปกติ ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 
 

ขอบเขตของการวจัิย 
1. ขอบเขตด้านเนื*อหา        

 เนื�อหาสาระที�นาํมาใช้ในการศึกษาคน้ควา้ เรื� อง ประวติัศาสตร์สุโขทยั ประกอบดว้ย 1. การ
สถาปนาอาณาจกัรสุโขทยั 2. พฒันาการดา้นการเมืองการปกครองสมยัสุโขทยั  3. พฒันาการ 
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ด้านเศรษฐกิจสมยัสุโขทยั 4. พฒันาการด้านสังคมสมยัสุโขทยั  5. พฒันาการด้านศิลปวฒันธรรมสมยั
สุโขทยั  6. พฒันาการด้านภูมิปัญญาสมยัสุโขทยั  7. พฒันาการด้านความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศสมยั
สุโขทยั    
 2. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                  กลุ่มประชากรที�ใช้ในการพฒันาเป็นนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนรัตนโกสินทร์ สมโภช
บวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถมัภ ์ อาํเภอพุทธมณฑล  จงัหวดันครปฐม ที�เรียนวิชาประวติัศาสตร์ ภาค
เรียนที� 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 7 หอ้งเรียน โดยมีจาํนวนนกัเรียน 305 คน 
                 กลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 1 ห้อง   มีนกัเรียน
จาํนวน 43 คน ใหเ้ป็นกลุ่มทดลอง และจาํนวน 1 หอ้ง มีนกัเรียนจาํนวน 49 คน ให้เป็นกลุ่มควบคุมที�ไดจ้าก
การสุ่มแบบกลุ่ม เนื�องจากโรงเรียนมีการจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียน 
           3.  ขอบเขตด้านตัวแปร 

   ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  วธีิการสอน 2 วธีิ คือ 
 1.  วธีิการสอนรูปแบบจิกซอว ์ 
 2.  วธีิการสอนรูปแบบปกติ 
                 ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่ 
 1.  ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน  วชิาประวติัศาสตร์ เรื�อง  ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั 
 2.  เจตคติของนกัเรียนต่อวชิาประวติัศาสตร์ 
           4.  ขอบเขตด้านเวลา 
                 ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา 2558  
  

ทบทวนวรรณกรรม 
            ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้ เอกสารแนวคิดทฤษฏี และงานวจิยัต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้งดงันี�  
            ทฤษฏีและแนวคิดการสอนรูปแบบจิกซอว ์
             ชยัวฒันธ์  สุทธิรัตน์ (2552, หนา้188) กล่าววา่ การเรียนแบบต่อภาพ (Jigsaw) เป็นเทคนิคหนึ�งของ
การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) มีพื�นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning 
theory) ที�เนน้ใหผู้เ้รียนไดท้าํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มเหมือนกบัการอยูร่่วมกนัในสังคมหนึ�ง ซึ� งการทาํงานแบบ
ร่วมมือจะสร้างสัมพนัธภาพอนัดีต่อกนั เรียนรู้ซึ� งกนัและกนั และการเรียนแบบต่อภาพยงัมีพื�นฐานมาจาก
ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา (Congnitive theory) ที�เนน้ให้ผูเ้รียนไดช่้วยเหลือกนั ร่วมกนัคิด แกปั้ญหา 
ได้ลงมือกระทาํ ค้นหาความรู้      ด้วยตนเองจนเกิดความรู้ ความเข้าใจที�ชัดเจน และสร้างผลงานเป็น
ความสาํเร็จของกลุ่ม     
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           กุณฑรี  เพช็รทวีพรเดช และคณะ (2550, หนา้ 91) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค Jigsaw เป็น
เทคนิคการต่อเรื�องราวที�ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนให้สมาชิกภายในกลุ่มมีการร่วมมือกนัในการ
ทาํงาน การถ่ายทอดความรู้ ซึ� งเหมาะกบัเนื�อหาที�ไม่ยากและผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง  
             สรุปไดว้า่ การเรียนแบบต่อภาพหรือรูปแบบจิกซอวเ์ป็นการจดัการเรียนที�เนน้ใหผู้เ้รียน 
ไดล้งมือปฏิบติั ร่วมมือกนัทาํงานเป็นกลุ่ม ร่วมกนัคิด แกไ้ขปัญหา ฝึกทกัษะทางสังคม มีการช่วยเหลือซึ� งกนั
และกนั   ผูเ้รียนสามารถทาํกิจกรรมคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง จนเกิดความรู้ความเขา้ใจที�ชดัเจน  และ
สามารถถ่ายทอดความรู้ใหก้บัเพื�อนภายในกลุ่มได ้ผลงานที�ไดเ้ป็นความสาํเร็จของกลุ่ม   
              สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั  มูลคาํ (2550, หน้า 178-180) กล่าวว่า ขั�นตอนการจดั การเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคแบบจิกซอว ์มีดงันี�    
 1. ขั�นเตรียมเนื�อหา ผูส้อนจดัเตรียมเนื�อหาโดยแบ่งเนื�อหาของเรื�องที�จะเรียนรู้ออกเป็นหวัขอ้ยอ่ย
ตามจาํนวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม  

2. ขั�นจดักลุ่มผูเ้รียน จดัแบ่งกลุ่มผูเ้รียนให้มีสมาชิกคละความสามารถ เรียกว่า กลุ่มพื�นฐาน มี
สมาชิก ประมาณ 2-6 คน ใหผู้เ้รียนแต่ละกลุ่มศึกษาคนละหวัขอ้ จนเป็นผูเ้ชี�ยวชาญ                                 
               3. ขั�นกลุ่มผูเ้ชี�ยวชาญ (Expert Groups) สมาชิกต่างกลุ่มที�ศึกษาในหัวขอ้เดียวกนัร่วมกัน
ทาํการศึกษาคน้ควา้เพิ�มเติมในส่วนที�ตนไดรั้บมอบหมาย กลุ่มนี� เรียกวา่กลุ่มผูเ้ชี�ยวชาญ (Expert Group)      
              4. ขั�นสมาชิกกลุ่มผูเ้ชี�ยวชาญเสนอความรู้ ผูเ้ชี�ยวชาญกลบักลุ่มเดิมของตนแลว้ผลดักนัอธิบายให้
ความรู้เพื�อนในกลุ่มทีละคนจนครบ มีการซกัถาม ตอบปัญหา ทบทวนใหเ้กิดความเขา้ใจ   
              5. ขั�นทดสอบความรู้ ผูเ้รียนทุกคน ทาํการทดสอบความรู้ครอบคลุมทุกหวัขอ้ที�เรียนรู้ นาํคะแนน
ของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม  
             6. ขั�นมอบรางวลั ผูส้อนมอบรางวลัหรือคาํชมเชยใหก้บักลุ่มที�ไดค้ะแนนรวมสูงสุด 
 

วธีิการดําเนินการวจัิย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

                กลุ่มประชากรที�ใชใ้นการพฒันาเป็นนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนรัตนโกสินทร์ สมโภชบวร
นิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถมัภ ์ อาํเภอพุทธมณฑล  จงัหวดันครปฐม ที�เรียนวิชาประวติัศาสตร์ ภาคเรียน
ที� 2 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 7 หอ้งเรียน โดยมีจาํนวนนกัเรียน 305 คน 
                กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยัครั� งนี�  ได้แก่ นักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 1 ห้องมีนักเรียน
จาํนวน 43 คน ใหเ้ป็นกลุ่มทดลอง  และจาํนวน 1 หอ้ง มีนกัเรียนจาํนวน 49 คน ใหเ้ป็นกลุ่มควบคุมที�ไดจ้าก
การสุ่มแบบกลุ่ม เนื�องจากโรงเรียนมีการจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียน 
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 2. ตัวแปร 
             ตวัแปรที�ใชศึ้กษาสาํหรับการวจิยัในครั� งนี�  

      ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  วธีิการสอน 2 วธีิ คือ 
 1. วธีิการสอนรูปแบบจิกซอว ์ 
 2. วธีิการสอนรูปแบบปกติ 
 ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่ 
 1. ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เรื�อง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั 
 2. เจตคติของนกัเรียนต่อวชิาประวติัศาสตร์  
           3.  ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา 2558   
 
งานวจัิยที%เกี%ยวข้อง                                                                                                                         

วาที   วงัคะฮาต (2553) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบจิyกซอว ์ (Jigsaw)   กลุ่มสาระ
สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 6 เรื�อง ภูมิปัญญา พบวา่ 1. ประสิทธิภาพของ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบจิyกซอว ์ (Jigsaw) มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.54/82.25 ตามเกณฑ์ที�
กาํหนด  2. ค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรม การเรียนรู้แบบจิกซอว ์ (Jigsaw) มีค่าเท่ากบั 
0.7318ซึ� งแสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ�มขึ�นเมือเทียบกบัค่าร้อยละเท่ากบัร้อยละ 73.18 3. 
นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

พระมหาสุรพล  ผอ่งนรา (2553) ไดศึ้กษาผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคแบบจิกซอว ์
ที� มี ต่อทักษะการคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์และผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน เรื� องหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนพรตพิทยพยตั กรุงเทพมหานคร พบว่า1. 
ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 2. ผล
การคิดแบบอรรถธรรมสัมพนัธ์ของนกัเรียนที�เรียนโดยการร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคแบบจิกซอวห์ลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 

ศิริลกัษณ์  สุภาเจริญ (2551) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ$ และเจตคติต่อการเรียน เรื� อง 
หลกัการใช้ภาษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 4 ระหว่างรูปแบบการ
สอนแบบร่วมมือเทคนิคจิกซอวก์บัการสอนแบบปกติ พบว่า 1. ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนระหว่างรูปแบบ
การสอนแบบร่วมมือเทคนิคจิกซอวสู์งกวา่ปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

2. เจตคติต่อการเรียน เรื�องหลกัการใชภ้าษารูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิคจิกซอวสู์งกวา่การ 
การสอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั.05 
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สมนึก  อ่อนแสง (2555) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้ดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์ร่วมกบัเทคนิคจิกซอว ์ที�มีต่อ
ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และเจตคติต่อการเรียนวิชา
ประวติัศาสตร์ไทย ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 พบวา่ 1.นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01  2. นกัเรียนมีความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .01 3. นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิชา
ประวติัศาสตร์ไทย อยู่ในระดบัมากที�สุด โดยมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.26 4. มีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และเจตคติต่อต่อการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ไทยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั 
.01 
 
วธีิดําเนินการวจัิย  
          การวิจยัผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน รายวิชาประวติัศาสตร์ เรื�อง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั  ดว้ยวิธีการ
สอนรูปแบบจิกซอวแ์ละวิธีการสอนรูปแบบปกติ  โดยมีลาํดบัขั�นตอน ดงันี�   1.ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 2. 
เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
           ประชากรที�ใชใ้นการศึกษาวจิยัครั� งนี� เป็นนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภช
บวรนิเวศศาลายา ในพระสังฆราชูปถมัภ ์อาํเภอพุทธมณฑล  จงัหวดันครปฐม  ที�เรียนวชิาประวติัศาสตร์ ภาค
เรียนที� 2  ปีการศึกษา 2558  จาํนวน 7  ห้องเรียน  โดยมีจาํนวนนกัเรียน  305  คน  
            กลุ่มตวัอย่างที�ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�   ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม  เนื�องจากโรงเรียนมีการจดัห้องเรียน
แบบคละความสามารถทางการเรียน 
 

เครื%องมือที%ใช้ในการวจัิย 
         1. แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิการสอนรูปแบบจิกซอว ์ จาํนวน 12 แผน    
           2. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบปกติ  จาํนวน 12 แผน    
         3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน  วชิาประวติัศาสตร์ เรื�อง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั 
           4. แบบวดัเจตคติของนกัเรียนต่อวชิาประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบจิกซอว ์
           5. แบบวดัเจตคติของนกัเรียนต่อวชิาประวติัศาสตร์โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบปกติ 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
           ผูว้จิยัไดด้าํเนินการทดลองตามลาํดบัขั�นตอน  ดงันี�  
             1. นาํแบบทดสอบก่อนเรียน วชิาประวติัศาสตร์ เรื�องประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั ไปทดสอบกบันกัเรียน
กลุ่มที�ตอ้งการจะพฒันา แลว้บนัทึกคะแนนเพื�อใชเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
             2. จดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบจิกซอว ์กบันักเรียนที�ตอ้งการจะ
พฒันา   
           3. เมื�อจดักิจกรรมการเรียนการสอนครบทุกแผน ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ$  ทางการเรียน
วิชาประวติัศาสตร์ เรื� อง ประวติัศาสตร์สมัยสุโขทัย โดยเป็นแบบทดสอบที�มีข้อคําถามเดียวกันกับ
แบบทดสอบก่อนเรียนแต่มีการสลบัขอ้ สลบัตวัเลือก และหรือใชค้าํที�มีความหมายเดียวกนัมาเปลี�ยนแทน 
เสร็จแลว้บนัทึกคะแนนไวเ้พื�อใชเ้ป็นคะแนนทดสอบหลงัเรียน  (Posttest) 
 4. ใหน้กัเรียนทาํแบบวดัเจตคติหลงัเรียน 
 

สถิติที%ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
             1. สถิติพื�นฐานวเิคราะห์ขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชค้่าเฉลี�ย ( X ) และ ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
      2. สถิติที�ใชใ้นการหาคุณภาพของเครื�องมือที�ใชใ้นการทดลอง   

     2.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item - Objective Congruence)   
     2.2 หาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ$  
     2.3 ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน 
    2.4 ค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน   

                  2.5  ค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัเจตคติ โดยใชสู้ตรค่าสัมประสิทธิ$ แอลฟาของครอนบาค 
           3. สถิติที�ใชใ้นการทดสอบคุณภาพวธีิการสอนรูปแบบจิกซอวจ์ากการทดลองก่อนใชจ้ริง 

  3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนของวิธีการสอนรูปแบบจิกซอวก์บัวิธีสอนรูปแบบ
ปกติ  และการเปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนโดยใชว้ิธีการสอนรูปแบบ จิกซอวก์บัวิธีสอนรูปแบบ
ปกติ  ใชสู้ตรการทดสอบค่าที (t- test Independence Samples) 
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ผลการวจัิย 
 
ตารางที� 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ เรื� อง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั ของ
นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบจิกซอวก์บัวธีิการสอนรูปแบบปกติ 
 จาํนวน 

(n) 
ค่าเฉลี�ย S.D t-test p-value 

วธีิการสอนรูปแบบจิกซอว ์              43 32.16 3.79 
5.24 .00 

วธีิการสอนรูปแบบปกติ                49 27.08 5.45 
           

จากตารางที� 1 พบว่า   ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ เรื�อง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั 
ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที�1 โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบจิกซอว ์สูงกวา่วิธีการสอนรูปแบบปกติอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 (t- t-test= 5.24) โดยนกัเรียนที�เรียนดว้ยวิธีการสอนรูปแบบจิกซอร์ มีคะแนน
เฉลี�ย 32.16 และมีส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.79  และนกัเรียนที�เรียนดว้ยวิธีการสอนรูปแบบปกติ มี
คะแนนเฉลี�ย  27.08 และ ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 5.45 

 
ตารางที� 2 เปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนต่อวชิาประวติัศาสตร์ โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบจิกซอวก์บัวิธีการ
สอนรูปแบบปกติ ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 
 จาํนวน (n) ค่าเฉลี�ย S.D t-test p-value 
วธีิการสอนรูปแบบจิกซอว ์      43 4.53 0.27 

7.09 .00 
 วธีิการสอนรูปแบบปกติ        49 4.12 0.29 
  

จากตารางที� 2 พบวา่ เจตคติของนกัเรียนต่อวชิาประวติัศาสตร์ โดยใชว้ิธีการสอนรูปแบบจิกซอวสู์ง
กว่าวิธีการสอนรูปแบบปกติ ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 (t- t-
test= 7.09) โดยนักเรียนที�เรียนดว้ยวิธีการสอนรูปแบบจิกซอว ์มีคะแนนเฉลี�ย 4.53 และมีส่วนเบี�ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.27 และนกัเรียนที�เรียนด้วยวิธีการสอนรูปแบบปกติ มีคะแนนเฉลี�ย 4.12 และ ส่วน
เบี�ยงเบนมาตราฐาน เท่ากบั 0.29 
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อภิปรายผล  
            จากผลการวิจยัเรื�อง การศึกษาผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียน วิชาประวติัศาสตร์ เรื�อง ประวติัศาสตร์สมยั
สุโขทยั ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบจิกซอวแ์ละวิธีการสอนรูปแบบปกติ 
สามารถอภิปรายผลการวจิยัได ้ดงันี�  
  1. ผลสัมฤทธิ$ ทางการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ เรื� อง ประวติัศาสตร์สมยัสุโขทยั ของนักเรียนชั�น
มธัยมศึกษาปีที�1 โดยใชว้ธีิการสอนรูปแบบจิกซอว ์สูงกวา่วธีิการสอนรูปแบบปกติอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ
ที�ระดบั .05 เป็นไปตามขอ้สมมติฐาน ขอ้ที� 1 ที�กาํหนดไว ้อาจเนื�องมาจากที�ผูว้ิจยัไดมี้การศึกษาทฤษฎีและ
แนวคิดการจดัการเรียนรู้ด้วยรูปแบบจิกซอว์ นํามาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามขั�นตอนวิธีการสอน
รูปแบบจิกซอวโ์ดยผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพและการตรวจสอบจากผูเ้ชี�ยวชาญ และนํามาจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนได้ลงมือปฏิบติั ศึกษาหาความรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถถ่ายทอด
ความรู้ให้กบัเพื�อนได ้ไดร่้วมกิจกรรมกลุ่มกบัเพื�อนเกิดทกัษะทางสังคม ช่วยเหลือซึ� งกนัและกนั นกัเรียน
เกิดความภาคภูมิใจทาํใหเ้ห็นคุณค่าของตนเอง ซึ� งตรงกบั ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2552, หนา้ 188) กล่าววา่ การ
เรียนแบบต่อภาพเป็นเทคนิคหนึ�งของการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) มีพื�นฐานมาจากทฤษฎี
การเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theory) ที�เนน้ให้ผูเ้รียนไดท้าํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มเหมือนกบัการอยู่
ร่วมกนัในสังคมหนึ�ง ซึ� งการทาํงานแบบร่วมมือจะสร้างสัมพนัธภาพอนัดีต่อกนั เรียนรู้ซึ� งกนัและกนั และ
การเรียนแบบต่อภาพนี� ยงัมีพื�นฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา (Cognitive theory)  ที�เน้นให้
ผูเ้รียนไดช่้วยเหลือกนั ร่วมกนัคิด แกปั้ญหา ไดล้งมือกระทาํ คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง    จนเกิดความรู้ ความ
เขา้ใจที�ชดัเจน และสร้างผลงานเป็นความสาํเร็จของกลุ่ม  

ดงันั�นวิธีการสอนรูปแบบจิกซอวจึ์งเป็นเทคนิควิธีสอน ที�ดาํเนินกิจกรรมด้วยกระบวนการกลุ่ม  
สมาชิกทุกคนมีจุดมุ่งหมายเดียวกนัเพื�อความสําเร็จและผลประโยชน์ของกลุ่ม จึงทาํให้ผลสัมฤทธิ$ ทางการ
เรียนของนกัเรียนโดยใช้วิธีการสอนรูปแบบจิกซอว ์สูงกว่าวิธีการสอนรูปแบบปกติอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติ .05                                                                                                    
            2. เจตคติของนกัเรียนต่อวิชาประวติัศาสตร์ โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบจิกซอวสู์งกว่าวิธีการสอน
รูปแบบปกติ ของนักเรียนชั� นมัธยมศึกษาปีที�  1อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 เป็นไปตามข้อ
สมมติฐาน ขอ้ที� 2  ที�กาํหนดไว ้ทั�งนี� อาจเป็นเพราะการเรียนมีกิจกรรมกลุ่ม ส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนการสอน  นกัเรียนที�มีความรู้ความสามารถแตกต่างกนัไดมี้โอกาสแสดงบทบาทหนา้ที�
ของตนตามที�ไดรั้บมอบหมาย เกิดความกระตือรือร้น  ตั�งใจทาํงานเพื�อให้งานสําเร็จ  ไม่เบื�อหน่ายการเรียน 
สนใจที�จะเรียนรู้และเห็นความสําคญัของวิชาประวติัศาสตร์  ซึ� งเห็นดว้ยกบังานวิจยัของสมนึก  อ่อนแสง 
(2555) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้ดว้ยวิธีการทางประวติัศาสตร์ร่วมกบัเทคนิคจิกซอว ์ที�มีต่อผลสัมฤทธิ$ ทางการ
เรียน ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และเจตคติต่อการเรียนวชิาประวติัศาสตร์ไทย ของนกัเรียน
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ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 พบวา่ นกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 5 ที�ไดรั้บการเรียนรู้ดว้ยวธีิทางประวติัศาสตร์ร่วมกบั
เทคนิคจิกซอว ์มีเจตคติต่อการเรียนวชิาประวติัศาสตร์ไทย อยูใ่นระดบัมากที�สุด    
กล่าวได้ว่าการนําเทคนิควิธีการสอนรูปแบบจิกซอว์ มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน สร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้  สนุกสนาน และมีความสุข  นกัเรียนประสบผลสําเร็จ ในการเรียน จึงมีผลทาํให้เจต
คติของนักเรียนต่อวิชาประวติัศาสตร์ โดยใช้วิธีการสอนรูปแบบจิกซอวสู์งกว่าวิธีการสอนรูปแบบปกติ  
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 
ข้อเสนอแนะ 
            1. ผูส้อนควรศึกษาขั�นตอนของเทคนิควธีิการสอนรูปแบบจิกซอวใ์หเ้ขา้ใจชดัเจน 
            2. ผูส้อนตอ้งชี� แจงขั�นตอนของเทคนิควิธีการสอนรูปแบบจิกซอวต์ามลาํดบั เพื�อให้นกัเรียนเขา้ใจ
และปฏิบติัไดถู้กตอ้ง 
             3.การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละกลุ่มมีนกัเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน ผูส้อนจะตอ้งกระตุน้ให้
นกัเรียนกลุ่มอ่อน ไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม 
 
ข้อเสนอแนะในการวจัิยต่อไป 

1. ควรมีการทาํวิจยัเปรียบเทียบการเรียนแบบร่วมมือเทคนิควิธีการสอนรูปแบบจิกซอวก์บั
วธีิการสอนอื�น ๆ เช่น วธีิการทางประวติัศาสตร์ กรอบมโนทศัน์  
                    2. ควรมีการศึกษาผลการสอนดว้ยวิธีการสอนรูปแบบจิกซอวที์�มีผลต่อตวัแปรอื�น ๆเช่น ความ
พึงพอใจ  ความคิดเห็น ความคงทน    
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