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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั� งนี� มีวตัถุประสงค์เพื�อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  ขั�นพื�นฐานของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  และเพื�อ
ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�มีต่อชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�น
พื�นฐาน กลุ่มตวัอย่างที�ใชใ้นการวิจยัครั� งนี�  คือ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา 
2558 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่ายจาํนวน 30 
คน เครื�องมือที�ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั�น
พื�นฐานของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5  แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานเป็น
แบบทดสอบแบบปรนยั เลือกตอบ แบบ 4 ตวัเลือก และแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียน
ดว้ยชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 สถิติที�ใช้ใน
การวเิคราะห์ขอ้มูล คือ      ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และค่าประสิทธิภาพชุดฝึก E1/E2 
ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 มี
ประสิทธิภาพ  81.95/80.90 ตามเกณฑ ์80/80 ที�กาํหนด 
 2. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชั�นพื�นฐาน อยูใ่นระดบั
ความพึงพอใจมาก 
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Abstract 
 The research aims to develop and evaluate the effectiveness of Packages on Basic Science 
Process Skills of Prathom Suksa 5 on benchmark performance on 80/80. The study satisfaction toward the 
Packages on Basic Science Process Skills of Prathom Suksa 5. The sample of the Prathom Suksa 5 pupils 
of Nongchockpittayanusron School in Nongchock, Bangkok during the second semester, academic year 
2015 were randomly selected.Research instruments were three set of Packages on Basic Science Process 
Skills of student in Prathom Suksa 5  ,a 4-multiple-choice test and a satisfaction questionnaire.The 
statistics employ for data analysis were percentage, mean, Standard deviation, and the efficiency value of  
E1/E2 

The results showed that 
 1. The Packages on Basic Science Process Skills of Prathom Suksa 5 at 81.95/80.90 based on 
the standardized criteria of 80/80.  
 2. Students are satisfied with the Packages on Basic Science Process Skills underlying layers . In 
very satisfied . 
 
Keyword: Packages on Basic Science Process Skills  ,  Satisfaction 
 
บทนํา 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ�งในโลกสังคมปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี�ยวขอ้งกบั
ชีวิตทุกคน ทั�งในการดาํรงชีวิตประจาํวนัและในงานอาชีพต่างๆ เครื�องมือเครื�องใช ้ตลอดจนผลผลิตต่างๆ 
และวทิยาศาสตร์มีส่วน ในการพฒันามนุษย ์ทั�งความเจริญทางวตัถุและทางดา้นจิตใจ ทาํให้มนุษยไ์ดพ้ฒันา
วิธีคิด ทั�งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ คิดวิจารณ์ มีทกัษะสําคญัในการคน้ควา้หา
ความรู้  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งมีระบบ รวมทั�งวิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่
ซึ� งเป็นสังคมแห่งความรู้ (knowledge based society) ที�ทุกคนจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ 
(สถาบนั, ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี [สสวท.], 2556 ข) เพื�อที�จะมีความรู้ความเขา้ใจโลก
ธรรมชาติและเทคโนโลยีที�มนุษยส์ร้างสรรค์ขึ�น สามารถนาํความรู้ไปใช้อยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมี
คุณธรรม จากแนวการจดัการเรียนรู้ที�กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ระบุวา่ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนั 
มุ่งหวงัให้นกัเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที�เน้นการเชื�อมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสําคญัในการ
คน้ควา้และ สร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ มีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอย่าง



การประชุมวชิาการและนาํเสนอผลงานวิจยัระดบัชาติและนานาชาติ ครั� งที� ๗                               SSRU2016 

 

 

792 

หลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั�น เพื�อใหน้กัเรียนคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาเป็น มีทกัษะในการศึกษาคน้ควา้
และคิดคน้ มีเหตุผล รับฟังความ คิดเห็นของผูอื้�น และรู้จกัใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแกปั้ญหา มี
ความรักในวิชาวิทยาศาสตร์ มีความสนใจใฝ่รู้ สามารถนาํความรู้ ความเขา้ใจในเรื�องวิทยาศาสตร์ไปใชใ้ห้
เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดาํรงชีวติ (กรมวชิาการ, 2545)  

วทิยาศาสตร์มิไดมุ้่งเฉพาะแต่เนื�อหาสาระ แต่ยงัครอบคลุมไปถึงกระบวนการแสวงหาความรู้ การ
ใชท้กัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นสิ�งสําคญัในการเรียนวิทยาศาสตร์ ซึ� งสอดคลอ้งกบัภพ เลาห
ไพบูลย ์(2537) ที�กล่าวว่า ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั�น นกัวิทยาศาสตร์ไดใ้ช้วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ในการคน้ควา้หา ความรู้ ซึ� งจะประสบความสําเร็จหรือลม้เหลวขึ�นอยู่กบัความสามารถและ
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพราะทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เกิดจากการคน้ควา้ทดลองซึ� ง
ผูท้ดลองมีโอกาสฝึกฝนทั�งดา้นการปฏิบติัและพฒันาดา้นการคิดอย่างมีระบบ ดงันั�นจุดมุ่งหมายของการ
จดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรเน้นให้นักเรียนรู้จกัและใช้ทกัษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แสวงหาความรู้ต่างๆ (วรรณทิพา รอดแรงคา้, 2544) การได้มาซึ� งกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ที�
นอกเหนือไปจากสาระความรู้ ถือวา่เป็นคุณค่าสูงสุดของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพราะไม่เพียงแต่ นกัเรียน
จะใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื�อให้ไดม้าซึ� งความรู้ ความเขา้ใจในสาระความรู้เท่านั�น นกัเรียน
ยงั ใชท้กัษะดงักล่าวเพื�อแกปั้ญหาต่างๆ ที�เกิดขึ�นภายนอกหอ้งเรียนอีกดว้ย  

จากที�กล่าวมาจะเห็นได้ว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีความสําคญัและเป็นจาํเป็นที�
จะตอ้งปลูกฝังใหเ้กิดในตวัผูเ้รียน เพราะทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นเครื�องมือในการทาํให้ไดม้า
ซึ� งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเป็นทกัษะทางปัญญาที�ก่อให้เกิดความคิดริเริ�มสร้างสรรคที์�สามารถนาํมา
พฒันาใหเ้กิดขึ�นกบันกัเรียนได ้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไม่เพียงแต่จะเป็นแนวทางในการคน้ควา้
หาความรู้เท่านั�น แต่ยงัเป็นประโยชน์และเกี�ยวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของคนเราอยา่งมาก ดงันั�นจึงจาํเป็นที�
ครูผูส้อนจะตอ้งฝึกฝนนกัเรียนให้เกิดทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ เพื�อให้นกัเรียนเป็นคนที�มีนิสัยช่าง
สังเกตและรู้จกัคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ซึ� งเป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดเป็น ทาํเป็น และแกปั้ญหาเป็น 
 จากการประเมินคุณภาพผูเ้รียนระดบัชาติ โดยสถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ  ผลสัมฤทธิq
ทางการศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์  มีคะแนนเฉลี�ยโดยภาพรวมตั�งแต่ปี พ.ศ.2554 – 2557  อยูใ่นระดบัปานกลาง 
และยงัมีแนวโนม้ลดลง แสดงให้เห็นว่า การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ยงัไม่ประสบผลสําเร็จ  อาจเนื�องมาจาก
หลายสาเหตุ เช่น นกัเรียนไม่เขา้ใจในบทเรียนที�ครูสอน  ผูเ้รียนขาดสมาธิในการเรียน  ครูผูส้อนขาดทกัษะ
ในการสอนไม่รู้จกัใช้สื�อการสอนที�เหมาะสม  สื�อการสอนที�ไม่พร้อม  การจดักิจกรรมที�ไม่สอดคลอ้งกบั
นกัเรียนในแต่ละวยั  เป็นตน้ 
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 การใชชุ้ดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการอยา่งหนึ�งที�ช่วยฝึกฝนให้นกัเรียนเกิด
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพราะรูปแบบของชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นที�
ประมวลเนื�อหา ประสบการณ์ แนวคิด วิธีการ กิจกรรมและสื�อไดอ้ยา่งสอดคลอ้งกนัเพื�อให้นกัเรียนไดเ้กิด
การเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ที�ได้รับการฝึกสามารถที�จะพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จาก
หลกัการและเหตุผลดงักล่าว ผูว้จิยัจึงทาํการพฒันาชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของ
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5  เป็นสื�อในการเรียนการสอน  เพื�อให้เกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์ที�ได้
เรียนรู้เกิดการพฒันาทกัษะการเรียนรู้  และสร้างความพึงพอใจที�ดีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  เกิดการ
เรียนรู้อยา่งมีความสุข  ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิq ทางการเรียนสูงขึ�น 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื�อสร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของ
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�มีต่อชุดฝึกทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน 
 
ขอบเขตการวจัิย  
 ขอบเขตประชากร  
 1. ประชากรที�ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 โรงเรียนหนองจอกพิทยา
นุสรณ์ แขวงหนองจอก เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา 2558     
 2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 โรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์ แขวงหนอง
จอก    เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา 2558   จาํนวน 30 คน ซึ� งไดจ้ากการสุ่ม
ตวัอยา่งอยา่งง่าย 
 
 ขอบเขตตัวแปร 
 ตวัแปรอิสระ  คือ ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน      
 ตวัแปรตาม   คือ 1) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน         
ประกอบดว้ย 3  ทกัษะ ไดแ้ก่ 1. ทกัษะการสังเกต  
                2. ทกัษะการวดั  
                  3. ทกัษะการจาํแนกประเภท 

2) ประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน 
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3) ความพึงพอใจต่อชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน 
 
 ขอบเขตระยะเวลา  
 ระยะเวลาที�ใช้ในการวิจยั ผูว้ิจยัทาํการทดลองสอนใน ภาคเรียนที� 2 ของปีการศึกษา 2558          
ใชร้ะยะเวลาจาํนวน 14 ชั�วโมง 
 
การทบทวนวรรณกรรม      

1.  สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน พ.ศ. 2551  
1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 1.2 คุณภาพผูเ้รียนช่วงชั�นที� 2 ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 2.  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

2.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 2.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
  2.3  การสร้างแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
           3. ชุดฝึก 

  3.1 ความหมายของชุดฝึก 
 3.2 หลกัการทางจิตวทิยาที�เกี�ยวขอ้งกบัชุดฝึก 
 3.3 หลกัในการสร้างชุดฝึก 
 3.4 ลกัษณะของชุดฝึกที�ดี 
 3.5  ประโยชน์ของชุดฝึก 
 3.6 การหาประสิทธิภาพของชุดฝึก 

4.  ความพึงพอใจ 
 4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 4.2 แนวคิดทฤษฎีเกี�ยวกบัความพึงพอใจ  
 4.3 การวดัความพึงพอใจ 

5.  งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
 5.1งานวจิยัในประเทศ 
 5.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

6. กรอบแนวคิดของการวจิยั 
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งานวจัิยที+เกี+ยวข้อง   
 1.งานวจัิยในประเทศ 
 ทองละไม  แกว้อุ่นเรือน  (2555) ไดท้าํการศึกษาเรื�อง การพฒันาชุดฝึกทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน เรื�องสิ�งมีชีวิต กบัสิ�งแวดลอ้ม ชั�นประถมศึกษาปีที� ผลการวิจยั พบว่า 1. ชุดฝึก
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน เรื� อง สิ� งมีชีวิตกับสิ� งแวดล้อม ชั�นประถมศึกษาปีที� 6 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 85.65/83.04 สูงกกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที�ตั�งไว ้2. ผลสัมฤทธิq ทางการเรียนของ
นกัเรียน หลงัจากที�เรียนโดยใช้ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน เรื� อง สิ� งมีชีวิตกบั
สิ�งแวดลอ้ม ชั�นประถมศึกษาปีที� 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01  3. ทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน หลงัจากที�เรียนโดยใชชุ้ดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั�นพื�นฐาน เรื�อง สิ�งมีชีวติกบัสิ�งแวดลอ้ม ชั�นประถมศึกษาปีที� 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิติที�ระดบั .01  4. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ โดยใช้ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน เรื�อง สิ�งมีชีวติกบัสิ�งแวดลอ้ม ชั�นประถมศึกษาปีที� 6 อยูใ่นระดบัมาก  
 พวงเพชร  บุตรศรี (2555) ไดท้าํการศึกษาเรื�อง การพฒันาชุดฝึกเสริมทกัษะวิทยาศาสตร์ เรื�อง
ไฟฟ้าในชีวิตประจาํวนั ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 พบวา่ 1. ชุดฝึกเสริมทกัษะ เรื�อง  ไฟฟ้าในชีวิตประจาํวนั ชั�น
มธัยมศึกษาปีที� 3 มีประสิทธิภาพ E1/E2 = 81.47/82.38  2. ผลสัมฤทธิq ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01             3. นกัเรียนที�เรียนโดยใชชุ้ดฝึกเสริมทกัษะ
วิทยาศาสตร์ เรื�อง ไฟฟ้าในชีวิตประจาํวนั ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 มีทกัษะวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน  4. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกเสริมทกัษะวิทยาศาสตร์ เรื�อง 
ไฟฟ้าในชีวติประจาํวนั ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 โดยรวมมีค่าเฉลี�ย 4.41 อยูใ่นระดบัพอใจมาก 
 
 2.งานวจัิยต่างประเทศ 
 Scharman (1989 : 715 - 726) ได้ศึกษาเกี�ยวกบัอิทธิพลของพฒันาการของการสอนทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการศึกษาพบว่าการเรียนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ใน 1 ภาค
เรียน ทาํให้พฒันาการในการรับรู้พื�นฐานทางดา้นเนื�อหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึ�นกวา่ เท่ากบั หรือมากกว่า 
และระยะห่างมากน้อยเพียงใด โดยการนาํมาเปรียบเทียบกบัความคาดหวงั (Expectation) และการรับรู้ 
(Perception) 
 Lawley(1978 :817- A ) ไดศึ้กษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะกบันกัเรียนระดบั 1 -3 จาํนวน 87 คน ผล
การศึกษาพบว่า นกัเรียนที�ไดรั้บการฝึกทกัษะมีคะแนนการทดสอบหลงัการทาํแบบฝึกหดัมากกวา่คะแนน
ก่อนทาํแบบฝึกหัดและนกัเรียนทาํขอ้สอบหลงัจากฝึกทกัษะแล้วไดถู้กตอ้งเฉลี�ยร้อยละ 89.80 และพบว่า
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แบบฝึกหัดเป็นเครื�องมือที�ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หลงัเรียนและสามารถทาํขอ้สอบวดัผลสัมฤทธิq ได้
ถูกตอ้งสูง เฉลี�ยร้อยละ 90.8 นั�นคือ แบบฝึกทกัษะเป็นเครื�องมือในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เพิ�มเติม
และเหมาะกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนแต่ละคน 
 
วธีิดําเนินการวจัิย 
 การวิจยัเรื� อง การพฒันาชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของนักเรียนชั�น
ประถมศึกษาปีที� 5 เป็นการวจิยักึ�งทดลอง (Quasi – Experimental Research) 
 เครื+องมือที+ใช้ในการวจัิย  
เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  มี 3 ชนิด ไดแ้ก่ 

1. ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 
1 ชุด เรื�อง สมบติัของวสัดุชนิดต่าง ๆ และการนาํวสัดุไปใชใ้นชีวติประจาํวนั  

2.  แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�น ซึ� งเป็นแบบปรนยั 4 
ตวัเลือก เพื�อใชใ้นการทดสอบนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 30 ขอ้ ก่อนและหลงัใชชุ้ดฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน  

3.  แบบวดัความพึงพอใจที�มีต่อชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของนกัเรียน 
ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 จาํนวน 15 ขอ้ 

 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

1.ทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่างซึ� งเป็น
นกัเรียนโรงเรียนหนองจอกพิทยานุสรณ์  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที� 2  ปีการศึกษา 2558   จาํนวน 1 ห้อง 
มีจาํนวนนกัเรียน 30 คน ดว้ยแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์     ขั�นพื�นฐาน จาํนวน 30 ขอ้ 
โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 1 ชั�วโมง  
 2.ดาํเนินการสอนตามขั�นตอนการสอนในชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน
ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 โดยใชร้ะยะเวลาในการจดัการเรียนรู้รวม 12 ชั�วโมง โดยในการจดัการ
เรียนรู้ไดใ้หน้กัเรียนศึกษาจากใบความรู้และฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของนกัเรียน
ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 
 3.หลังจากเสร็จสิ�นการจดัการเรียนรู้ให้นักเรียนกลุ่มตวัอย่างทาํการทดสอบหลังเรียนโดยใช้
แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน จาํนวน 30 ขอ้ และวดัความพึงพอใจในการ
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เรียนโดยใช้แบบวดั    ความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�น
พื�นฐานของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 
  
การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการวจิยัครั� งนี�ทาํการวเิคราะห์ขอ้มูลดงันี�  
1. วิเคราะห์โดยการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน

สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80 /80 ดงันี�  
1.1 หาค่าร้อยละของคะแนนเฉลี�ยของนกัเรียนทั�งกลุ่มที�ทาํแบบทดสอบประจาํชุดฝึกทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาชั�นปีที� 5 เพื�อเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์80 ตวัแรก 
1.2 หาค่าร้อยละของคะแนนเฉลี�ยของนักเรียนทั� งกลุ่มที�ทาํ แบบทดสอบวดัทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานสาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 เพื�อเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ 80 
ตวัหลงั 

2. วเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�มีต่อชุดฝึกทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน โดยนาํมาหาค่าเฉลี�ย (Mean) และค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) แลว้
นาํค่ามาเทียบกบัเกณฑ ์ 
 
ผลการวจัิย  
 สรุปผลการวจิยัได ้ดงันี�   

 1. ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�
ผูว้จิยัสร้างขึ�นมีประสิทธิภาพเท่ากบั  81.95/80.90 ซึ� งเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที�กาํหนด 
 2. นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 มีความพึงพอใจต่อชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ชั�นพื�นฐาน อยูใ่นระดบัมาก 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 1. การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานของ
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�นมีประสิทธิภาพเท่ากบั  81.95/80.90 ซึ� งเป็นไปตามเกณฑ ์
80/80 ที�กาํหนด  ซึ� งบางส่วนสอดคล้องกบัผลงานวิจยัของ ทรัพย ์สยามล ( 2554) ที�พบว่าชุดฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน มีประสิทธิภาพ 82.05/80.83  และจนัดี สิงห์แฮด (2556) ซึ� งพบวา่
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ชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐาน มีประสิทธิภาพ 82.05/80.83  ซึ� งเป็นไปตามเกณฑ ์
80/80 ที�กาํหนดไว ้
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนดว้ยชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�น
พื�นฐานของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5  มีความพึงพอใจในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  ซึ� งอาจสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ บุญส่ง จงจิตร (2556) ที�วา่ ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง การตอบสนองทางอารมณ์
ของแต่ละบุคคล สภาพความรู้สึกทางดา้นจิตใจ ความรู้สึกชอบ ทาํใหมี้ความสุขในการเรียน เต็มใจที�จะเรียน
ใหป้ระสบผลสาํเร็จตามจุดประสงค ์
 
ข้อเสนอแนะ  

1.  ขอ้เสนอแนะเพื�อการนาํผลการวจิยัไปใชง้าน  
 1.1 ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั�วโมงแรก  ครูผูส้อนควรชี� แจงเกี�ยวกบัแนวทางในการจดั
กิจกรรมการเรียนใหผู้เ้รียนทราบ ดงันี�  
    1. ครูผูส้อนอธิบายรายละเอียดการใชชุ้ดฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
    2. ครูผูส้อนให้ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน  
    3. ครูผูส้อนแจกชุดฝึกใหผู้เ้รียนไปศึกษาดว้ยตนเอง  
    4. หลงัจากทาํชุดฝึกทกัษะแลว้ใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 

 
1.2 ครูผูส้อนควรจดัเนื�อหาและเวลาที�ใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมและสอดคลอ้ง

ต่อการเรียนรู้ 
2.  ขอ้เสนอแนะเพื�อการวิจยัต่อไป 

2.1 ควรมีการสร้างและพฒันาชุดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั�นพื�นฐานในหน่วยการ
เรียนรู้อื�นๆ หรือในระดบัชั�นต่างๆ เพิ�มขึ�น 

2.2 ควรศึกษาเกี�ยวกบัความคงทนในการเรียนรู้โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั�นพื�นฐาน 
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