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บทคัดย่อ

 การวจิยัครัง้น้ีมีวตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ศึกษาองค์ประกอบของรปูแบบการเรยีนการสอนและกจิกรรม

การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์

เพือ่การศึกษา 2) ประเมินรปูแบบการเรยีนการสอนและกจิกรรมการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรคั

ติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวมทั้งหมด 11 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

 ผลการวิจัยพบว่า

 1. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัย

สถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา มี 6 องค์ประกอบ คือ 1) เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสาร 2) หลักการออกแบบการเรียนการสอน 3) บริบทและความต้องการแนวทางในการจัด 

การเรียนการสอน 4) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 5) กิจกรรมการเรียนการสอน และ 6) สถานการณ์จำาลอง 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่าย

คอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา มี 5 กิจกรรม คือ 1) การนำาเข้าสู่บทเรียน 2) สถานการณ์ปัญหา 3) การเรียนรู้ 

4) การช่วยเหลือ และ 5) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 2. ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน  

พบว่า มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา โดยรวมมีความเหมาะสม 

อยู่ในระดับมากที่สุด 

คำาสำาคัญ : รูปแบบการเรียนการสอน / คอนสตรัคติวิสต์ / สถานการณ์จำาลอง
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Abstract

 This research aims to study and evaluate the elements of the teaching-learning model and  

the teaching-learning activities based on the theory of constructivist via using the simulation technique  

in computer network for education subject. A designed questionnaire, as a research instrument, is  

distributed to the target group, 11 persons of expert included. In the section of statistical process,  

the values of percentage and standard deviation are used. 

 The results of this research reveal as followed: 

 (1) There are six elements included in the teaching-learning model and the teaching-learning 

activities based on the theory of constructivist via using the simulation technique in computer network 

for education subject information and communication technology, principles of teaching-learning design, 

contexts and needs for teaching-learning management approach, constructivist theory, teaching-learning 

activities and simulation. In aspects of teaching-learning activities based on the use of simulation technique 

in constructivist theory, five activities have been found introduction to the lesson, problematic situation, 

learning, scaffolding and collaboration. 

 (2) The outcomes of the evaluation on individual viewpoints of the selected group of experts 

about an overall appropriateness towards the developed teaching-learning model and the activities based 

on the theory of constructivist via using the simulation technique in computer network for education 

subject are both at the level of the most appropriate.
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บทนำา

 การจดัการเรยีนการสอนระดับอดุมศึกษาได้ใหค้วามสำาคัญการจดัการเรียนรูท่ี้เน้นผูเ้รียนเป็นสำาคัญ 

ตามมาตรฐานการอุดมศึกษาในมาตรฐานด้านพันธกิจของการบริหารการอุดมศึกษา ตัวบ่งชี้ท่ี 1 ว่า  

“มหีลกัสตูรและการเรยีนการสอนท่ีทนัสมัย ยดืหยุน่สอดคล้องกบัความต้องการท่ีหลากหลายของประเภท

สถาบนัและสังคม โดยใหค้วามสำาคญักบัการพฒันาคุณภาพผูเ้รยีนแบบผูเ้รยีนเป็นสำาคัญ เนน้การเรียนรู้และ

การสร้างงานด้วยตนเองตามสภาพจริง ใช้การวิจัยเป็นฐานมีการประเมินและใช้ผลการประเมินเพื่อพัฒนา

ผู้เรียน” ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาจึงต้องพัฒนาการเรียนการสอนให้ทันสมัย 

เหมาะสม เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และมีพัฒนาการทุกด้าน มุ่งให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 

โดยใช้เทคนิคและกิจกรรมต่าง ๆ เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาในตัวผู้เรียน

 เม่ือมีการเปล่ียนแปลงการจัดการเรียนการสอนมาสู่การเรียนรู้ เทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การส่ือสาร จงึถกูนำามาเพิม่ประสทิธิภาพการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเพือ่สอดรบักบัแนวคิดดังกลา่ว การออกแบบ

การเรียนการสอนโดยนำาเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีคุณลักษณะของส่ือมาใช้สนับสนุนการสร้างความรู้ของ

ผู้เรียนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เนื่องจากทฤษฎีนี้มีความสอดคล้องอย่างยิ่งในการจัดการศึกษา 

ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ 
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Piaget ซึ่งเรียกว่า Cognitive Constructivism และ Vygotsky ซึ่งเน้นเกี่ยวกับบริบททางสังคม เรียกว่า Social 

Constructivism แนวคิดของทฤษฎีนี้มุ่งเน้นการสร้างมากกว่าการรับความรู้ โดยเชื่อว่า การเรียนรู้เป็น 

กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผู้เรียน โดยมีผู้เรียนเป็นผู้สร้าง ความรู้เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่

พบเหน็ กบัความรูค้วามเขา้ใจเดิมทีมี่มากอ่น โดยพยายามนำาความเข้าใจเกีย่วกบัเหตุการณ ์และปรากฏการณ์

ที่ตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา โครงสร้างทางปัญญาของบุคคลจะมีการพัฒนาโดยผ่าน

กระบวนการดูดซึม ซึง่เป็นการนำาความรูใ้หม่เข้ามาไวใ้นโครงสรา้งทางปัญญา และปรับโครงสร้างทางปัญญา

โดยการเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมของตนเองเพื่อให้โครงสร้างทางปัญญาของแต่ละบุคคลเข้าสู่ 

สภาพสมดุล หรือเกิดการเรียนรู้ การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีจะช่วยเหลือสนับสนุน 

ผูเ้รยีนทางด้านการเรยีนรูท้างพทุธิปัญญา ส่งเสรมิใหเ้กดิแนวความคิดและสติปัญญา และช่วยกระตุ้นผูเ้รียน

ให้สามารถอธิบายความเข้าใจของตนเองอย่างมีความหมายและจำาลองบริบทท่ีเป็นสภาพจริง ดังนั้น 

การจัดการเรียนการสอนจึงไม่ใช่เป็นเพียงการสอนสิ่งท่ีอยู่ในหนังสือเท่านั้น แต่เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้น 

ภายใต้กระบวนการทางสมองของแต่ละบุคคล (สุมาลี ชัยเจริญ. 2547)

 จากแนวคิดดังทีก่ลา่วมาในขา้งต้น จะเหน็ได้วา่ การออกแบบการเรยีนการสอนจะต้องชว่ยผูเ้รยีน

แต่ละคนเกิดการเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ตอบสนองกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียน 

เป็นศูนย์กลาง เน้นการสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนเรียนรู้จากปฏิบัติและแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการ 

ที่หลากหลาย ต้องกระตุ้นโครงสร้างทางปัญญาของผู้เรียนโดยใช้สถานการณ์ปัญหา ซึ่งวิธีการจำาลอง

สถานการณ์บนคอมพิวเตอร์ จะส่งผลให้ผู้เรียนจะได้ลงมือกระทำาอย่างต่ืนตัวในการสืบค้นหาคำาตอบจาก

สถานการณ์จำาลองท่ีสรา้งข้ึน และเขา้ใจเนือ้หาสาระต่างๆ ในแหลง่เรียนรูท่ี้ออกแบบเป็นสถานการณ์จำาลอง

ให้เห็นภาพท่ีใกล้เคียงกับความเป็นจริง วิธีสอนโดยการใช้สถานการณ์จำาลอง คือ กระบวนการท่ีผู้สอน 

ใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่กำาหนด โดยให้ผู้เรียนลงไปเล่นในสถานการณ์ท่ีมี

บทบาท ข้อมูล และกติกาการเลน่ทีส่ะทอ้นความเปน็จรงิ และมีปฏสัิมพนัธ์กบัสิง่ต่าง ๆ  ทีอ่ยูใ่นสถานการณ์

นั้น ๆ โดยใช้ข้อมูลท่ีมีสภาพคล้ายกับข้อมูลในความเป็นจริงในการตัดสินใจและแก้ปัญหาต่าง ๆ ซึ่ง 

การตัดสนิใจน้ันจะส่งผลถงึผูเ้ลน่ในลกัษณะเดียวกนัท่ีเกดิข้ึนในสถานการณ์จริง ข้อดีของสถานการณ์จำาลอง 

คอื เปน็วธีิสอนทีช่ว่ยใหผู้เ้รยีนได้เรยีนรูเ้รือ่งท่ีมคีวามสัมพนัธ์ซับซ้อนได้อยา่งเข้าใจ เกดิความเข้าใจ เน่ืองจาก

ได้มีประสบการณ์ที่เห็นประจักษ์ชัดด้วยตนเอง ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และเป็นวิธีสอนที่ผู้เรียน 

มีโอกาสฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น กระบวนการส่ือสาร กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการ 

แก้ปัญหา และกระบวนการคิด เป็นต้น ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของสัณห์สุดา พลธรรม (2547) ท่ีได้ 

ทำาการวิจัยเพื่อออกแบบมัลติมีเดียในรูปแบบเกมสถานการณ์จำาลองตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า 

มัลติมีเดียช่วยเชื่อมโยงประสบการณ์กับชีวิตจริงของผู้เรียน และส่งเสริมให้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีอิสระใน

การเรียนเลือกค้นคว้าตามความสนใจ นักเรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ซ่ึงกันและกัน และสอดคล้องกับอรชุน เณรจิบ (2552) ท่ีได้ทำาการวิจัยสร้างแหล่งการเรียนรู้บนเครือข่าย

อินเตอร์เน็ตแบบเกมจำาลองสถานการณ์ กรณีศึกษาธุรกิจการเปิดร้านเบเกอรี่ พบว่า แหล่งการเรียนรู้ 

บนเครอืข่ายอนิเทอรเ์นต็แบบเกมจำาลองสถานการณ ์มีคุณภาพโดยรวมอยูใ่นเกณฑ์ดี โดยเฉพาะด้านเนือ้หา

และวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติกับสถานการณ์จำาลองที่มีความใกล้เคียงกับเหตุการณ์จริง 

จึงควรที่นักเทคโนโลยี นักการศึกษาและสถานศึกษาจะพิจารณาส่งเสริมให้มีการสร้างสถานการณ์จำาลอง

และการใชส้ถานการณ์จำาลองในระดับชัน้ต่าง ๆ  อยา่งกวา้งขวางเพือ่การพฒันาการศึกษาอยา่งมีประสทิธิภาพ
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 มหาวทิยาลยัราชภฏักาฬสนิธ์ุ มีหน้าทีใ่นการจัดการเรยีนการสอนระดับอดุมศึกษา โดยเปิดการสอน

หลกัสูตรต่าง ๆ  รวมทัง้หลกัสูตรคอมพวิเตอรศึ์กษา รายวชิาเครือข่ายคอมพวิเตอร์เพือ่การศึกษา เป็นรายวชิา

หนึ่งที่เปิดสอนสำาหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ซึ่งจุดมุ่งหมายของการสอนจะเน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้เกี่ยวกับ

การใช้เทคโนโลยีและอุปกรณ์เครือข่ายคอมพิวเตอร์ รวมท้ังสามารถเลือกใช้เครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อ 

การศึกษาได้อย่างถูกต้อง จากผลการสำารวจความคิดเห็นอาจารย์ผู้สอนวิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อ 

การศึกษาและนกัศึกษาเพือ่ศึกษาสภาพท่ัวไปในการจัดการเรยีนการสอนรายวชิาเครอืข่ายคอมพวิเตอรเ์พือ่

การศึกษา ในมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จำานวน 6 แห่ง พบว่า วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์

เพื่อการศึกษา เป็นวิชาที่มีเนื้อหาสาระเป็นนามธรรม (91.67%) ในการจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่ใช้วิธี

การสอนแบบบรรยาย (66.67%) ผู้เรียนทำาความเข้าใจยาก (75.00%) ผู้เรียนและผู้สอนมีความต้องการส่ือ

หลากหลายท่ีตรงกับเนื้อหาสาระและสอดคล้องกับความสนใจ สร้างความรู้ได้ด้วยตนเองและสร้าง 

การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน (66.67%)

 จากความสำาคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สถานการณ์จำาลอง และ 

สภาพบริบทของการเรียนการสอนรายวิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา ผู้วิจัยจึงพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์

เพื่อการศึกษา โดยเน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ผ่านสถานการณ์ปัญหา 

และแหล่งเรียนรู้ โดยอาศัยสถานการณ์จำาลองท่ีทำาให้ผู้เรียนได้รู้สึกร่วมและสามารถดึงดูดความสนใจ 

จากสถานการณ์ที่คล้ายกับความเป็นจริง และนำาเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้เป็นเครื่องมือการช่วยเหลือ  

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการส่ือสารระหว่างผู้เรียนกับเน้ือหา ผู้เรียนด้วยกัน ผู้เรียนกับผู้สอน และ 

เป็นช่องทางในการซักถามข้อสงสัย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปและประยุกต์ใช้สาระจากบทเรียน 

อีกทางหนึ่ง อันจะส่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้และเข้าใจเนื้อหาวิชาได้เป็นอย่างดี

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. ศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตาม 

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา 

 2. ประเมินรูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

ขอบเขตการวิจัย 

 1. ขอบเขตประชากร 

  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ จัดแบ่งเป็น 3 กลุ่ม 

คือ 1) กลุ่มการจัดการเรียนการสอนในสาขาคอมพิวเตอร์ 2) กลุ่มเทคโนโลยีสารสนเทศ และ 3) กลุ่ม 

นักวิชาการทั่วไป รวมทั้งหมด 11 คน

 2. ขอบเขตตัวแปร

  ตัวแปรต้น ได้แก่ รูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา
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กลุ่มด้านการศึกษา

  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรม

การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์

เพื่อการศึกษา

 3. ขอบเขตเวลา

  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ 1 ภาคเรียน 

การทบทวนวรรณกรรม 

 1. แนวคิดหลักการทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

  ทิศนา แขมมณี (2545) กล่าวว่า รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัด 

การเรียนการสอนที่จัดขึ้นอย่างมีระบบระเบียบ มีแผนตามปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อ

ต่าง ๆ เข้ามาช่วยให้เป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ

  อัมพร ม้าคนอง (2543) ได้ให้ความหมายแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ ว่า ความรู้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้น

จากการสร้างของผูเ้รยีน โดยใชค้วามรู ้ประสบการณท่ี์ตนมีอยู ่และการมีปฏสิมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม มากกวา่

ได้มาจากการจดจำาหรอืถูกถ่ายทอดมา ซ่ึงผูเ้รยีนมีบทบาทในกระบวนการคิดไตรต่รอง สบืสวน และอภปิราย

ความคิดของตนเองร่วมกับผู้อื่น ผู้สอนมีหน้าท่ีช่วยเหลือผู้เรียนตรวจสอบความคิดของตนเอง กระตุ้นให้ 

ผู้เรียนใช้ข้อมูล ความเข้าใจที่มีอยู่มาใช้สร้างความรู้

  อะแลสซี่ และทรอลลิฟ (Allassi and Trollip. 1991) ได้กล่าวถึง สถานการณ์จำาลองว่า เป็นวิธี

การสอนอย่างหนึ่งท่ีสามารถนำาไปใช้ในคอมพิวเตอร์ได้อย่างเต็มท่ี โดยเฉพาะในการนำาไปใช้ในการสอน 

สถานการณ์จำาลองจะปรับปรุงการเรียนทบทวนและการฝึกไปเป็นการเพิ่มแรงจูงใจ การถ่ายโยงการเรียนรู้ 

และประสิทธิภาพ ซึ่งมีประโยชน์ ปลอดภัย และสามารถควบคุมได้เหมือนได้ประสบการณ์จริง

 2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  สุชาติ วัฒนชัย (2553) ได้ทำาวิจัยเรื่องการพัฒนาโมเดลสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้บนเครือข่าย 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาและการถ่ายโยงการเรียนรู้ พบว่า โมเดลส่ิงแวดล้อม 

การเรียนรู้บนเครือข่ายตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมสำาหรับการเรียนรู้ และ

สอดคล้องกับหลักการพื้นฐานเชิงทฤษฎีช่วยส่งเสริมการแก้ปัญหาและการถ่ายโยงการเรียนรู้ของผู้เรียน

  จารุณี ซามาตย์ (2552) ได้ทำาวิจัยเรื่องการพัฒนาโมเดลส่ิงแวดล้อมการเรียนรู้บนเครือข่าย 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา พบว่า การออกแบบ

โมเดลฯ ได้สนับสนุนให้ผู้เรียนได้ใช้เครื่องมือในการแก้ปัญหาและภารกิจการเรียนรู้นำาไปสู่การสร้าง 

ความรู้และส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน โดยมีองค์ประกอบที่สำาคัญ คือ สถานการณ์ปัญหา  

แหล่งการเรียนรู้ กรณีใกล้เคียง เครื่องมือทางปัญญา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ห้องปฏิบัติการการคิด 

  ประวิทย์ สิมมาทัน (2552) ได้ทำาวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 

บนเครือข่ายคอมพิวเตอร์ สำาหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีโดยอาศัยแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า  

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบท่ีมีประสิทธิภาพ มีการออกแบบตามหลักองค์ประกอบ

ศิลป์ การใช้สื่อประสม การติดต่อสื่อสาร และจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้เปิดโอกาสให้ผู้เรียน 

ได้ค้นพบและสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

เชิงสังคม ซึ่งสามารถทำาให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มมากขึ้น 
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ระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 6

  อรชุน เณรจิบ (2552) ได้ทำาวิจัยเรื่องการสร้างแหล่งการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 

แบบเกมจำาลองสถานการณ์ กรณีศึกษา ธุรกิจการเปิดร้านเบเกอร่ี พบว่า แหล่งการเรียนรู้บนอินเตอร์เน็ต 

แบบเกมจำาลองสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนมีคุณภาพอยู่ในระดับดี ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และ 

มีความพึงพอใจต่อแหล่งการเรียนรู้บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ตฯ 

  ผกามาศ พีธรากรและจินตนา ทองเพชร (2547) ได้ทำาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัด 

การเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จำาลอง วิชาการดูแลรักษาผู้บาดเจ็บฉุกเฉิน นักศึกษาหลักสูตร

ประกาศนียบตัรเวชกจิฉุกเฉิน วทิยาลยัพยาบาลพระจอมเกลา้ จังหวดัเพชรบุร ีพบวา่ ความสามารถในการดูแล

รกัษาผูบ้าดเจบ็ฉุกเฉิน ของนักศึกษาสูงข้ึน และมทัีกษะการออกปฏบัิติการ ณ จดุเกดิเหตุ โดยใช้สถานการณ์

จำาลอง และมีเจตคติที่ดีต่อการปฏิบัติการแพทย์ฉุกเฉิน 

  จากข้อค้นพบจากงานวิจัยที่ศึกษาในครั้งนี้ แสดงให้เห็นว่า การนำาแนวคอนสตรัคติวิสต์ไปใช้

ในการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ผู้เรียนจะถูกกระตุ้นด้วย

สถานการณ์ปัญหาท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา ซ่ึงต้องพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้าสู่

สภาวะสมดุลโดยการรับข้อมูลใหม่จากส่ิงแวดล้อมเข้าไปไว้ในโครงสร้างทางปัญญา และปรับโครงสร้าง 

ทางปัญญาเข้าสู่สภาพสมดุล หรือสามารถที่จะสร้างความรู้ใหม่ข้ึนมาได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของสุชาติ 

วฒันชยั (2553) และจารณีุ ซามาตย์ (2552) อยา่งไรกต็าม การสรา้งความรู้บางเรือ่งกไ็ด้มาจากการแลกเปลีย่น

กับผู้อื่น หรือการเรียนรู้แบบร่วมมือ สอดคล้องกับงานวิจัยของประวิทย์ สิมมาทัน (2552) และการนำา

คอมพิวเตอร์มาใช้ในการสร้างบทเรียนท่ีนำาเสนอในรูปแบบของสถานการณ์จำาลองโดยผู้เรียนได้สัมผัสกับ

เหตุการณ์ในลักษณะที่ใกล้เคียงกับเหตุการณ์จริงส่งผลต่อการเรียนรู้และเจตคติของผู้เรียนได้ดีท่ีสุด 

สอดคล้องกับงานวิจัยของอรชุน เณรจิบ (2552) และผกามาศ พีธรากรและจินตนา ทองเพชร (2547) 

วิธีดำาเนินการวิจัย

 1. ระเบียบวิธีวิจัย

  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) และระเบียบวิธีการวิจัย

เชิงปริมาณ (Qualitative Methods) 

 2. ขั้นตอนการวิจัย

  ผู้วิจัยได้กำาหนดขั้นตอนและกระบวนการวิจัยดังนี้

  2.1 ศึกษาสภาพปัจจุบันและที่มาของปัญหาการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนและผู้สอนทำา

แบบสอบถามคิดเห็นเกี่ยวกับบริบทและความต้องการแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาเครือข่าย

คอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

  2.2 ศึกษาเอกสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ทำาการวิเคราะห์ข้อมูลและจัด

หมวดหมู่ของความสัมพนัธ์ พบวา่ ในการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวสิต์ 

โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา ควรจะมีองค์ประกอบทั้งหมด 6 ส่วน 

คือ 1) เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 2) หลักการออกแบบการเรียนการสอน 3) บริบทและ 

ความต้องการแนวทางในการจดัการเรยีนการสอน 4) ทฤษฎีคอนสตรคัติวสิต์ 5) กจิกรรมการเรยีนการสอน 

และ 6) สถานการณ์จำาลอง
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  2.3 สอบถามผู้ทรงคุณวุฒิในด้านความเหมาะสมของกรอบทฤษฎี หลักการ และงานวิจัย 

ทีน่ำามารา่ง รปูแบบการเรยีนการสอนและข้ันตอนกจิกรรมการเรยีนการสอนตามแนวแนวทฤษฎีคอนสตรคั

ติวิสต์ โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

  2.4 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง 

วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา และกำาหนดรายละเอียดร่างรูปแบบ โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ  

1) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่าย

คอมพวิเตอรเ์พือ่การศึกษา และ 2) ขัน้ตอนกจิกรรมการเรยีนการสอนตามแนวแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวสิต์

โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

  2.5 นำาเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนตาม

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

  2.6 วเิคราะหแ์ละสรปุผลรปูแบบการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวสิต์ โดยอาศัย

สถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อความเหมาะสม

ของรูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัย

สถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

  หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูลแล้วผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย และ 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และแปลค่าเฉล่ียเปน็ระดับความเหมาะสมเปรยีบเทียบกบัเกณฑก์ารแปลความหมาย

ที่ตั้งไว้ แล้วสรุปว่า ความเหมาะสมในระดับใด และสรุปผลแบบสอบถาม

ผลการวิจัย 

 จากการดำาเนนิงานตามขัน้ตอนของการวจัิยท่ีได้นำาเสนอแลว้น้ัน ปรากฏได้ผลบรรลวุตัถปุระสงค์

ดังนี้

 1. การศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตาม 

แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา พบว่า 

  1.1 ด้านองค์ประกอบของรปูแบบการเรยีนการสอนท่ีพฒันาขึน้ ประกอบด้วย 6 องคป์ระกอบ 

คือ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร หลักการออกแบบการเรียนการสอน บริบทและความต้องการ

แนวทางในการจัดการเรียนการสอน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กิจกรรมการเรียนการสอน และสถานการณ์

จำาลอง

  1.2 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน ประกอบด้วย 5 กิจกรรม คือ การนำาเข้าสู่ 

บทเรียน สถานการณ์ปัญหา การเรียนรู้ การช่วยเหลือ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 2. การประเมินรูปแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี 

คอนสตรคัติวสิต์โดยอาศัยสถานการณจ์ำาลอง วชิาเครอืข่ายคอมพวิเตอรเ์พือ่การศึกษา โดยผูว้จิยัไดน้ำาเสนอ

ต่อผู้เชี่ยวชาญ รวมทั้งหมด 11 คน ในการประชุมกลุ่มย่อย พบว่า 



454 การประชุมวิชาการและนำาเสนอผลงานวิจัย
ระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 6

  2.1 ผลการประเมนิความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญท่ีมต่ีอรปูแบบการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้ 

ดังแสดงในตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน

  

 

   

   จากตารางที่ 1 พบว่า ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อความเหมาะสมของรูปแบบการ

เรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อ

การศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.64, S.D. = 0.51) และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ความเหมาะสม

ของรูปแบบการเรียนการสอน มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.69, S.D. = 0.51) รองมาคือ 

ความเหมาะสมของรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอนในแต่ละด้าน มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

มากที่สุด (  = 4.62, S.D. = 0.64) และความเหมาะสมของตัวบ่งชี้ด้านเป้าหมายของรูปแบบการเรียนการ

สอน มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.61, S.D. = 0.66) ตามลำาดับ

  

  2.2 ผลการประเมินความคิดเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีมี่ต่อกจิกรรมการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึน้ 

ดังแสดงในตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอน

รายการ
ระดับความคิดเห็น

S.D. แปลผล

1. ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

4.69 0.51 มากที่สุด

2. ความเหมาะสมของรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอนในแต่ละด้าน 4.62 0.64 มากที่สุด

3. ความเหมาะสมของตัวบ่งชี้ด้านเป้าหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 4.61 0.66 มากที่สุด

โดยรวมเฉลี่ยทั้งหมด 4.64 0.51 มากที่สุด

รายการ
ระดับความคิดเห็น

S.D. แปลผล

ความเหมาะสมของกจิกรรมการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรคัติวสิต์ 

โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา

4.52 0.77 มากที่สุด

กิจกรรมที่ 1 นำาเข้าสู่บทเรียน 4.80 0.40 มากที่สุด

กิจกรรมที่ 2 สถานการณ์ปัญหา 4.65 0.48 มากที่สุด

กิจกรรมที่ 3 การเรียนรู้ 4.61 0.49 มากที่สุด

กิจกรรมที่ 4 การช่วยเหลือ 3.97 1.21 มาก

กิจกรรมที่ 5 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 4.69 0.47 มากที่สุด
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   จากตารางท่ี 2 พบว่า ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อความเหมาะสมของกิจกรรม 

การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์

เพือ่การศึกษา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด (  = 4.52, S.D. = 0.77) และเม่ือพจิารณาแต่ละกจิกรรม 

พบวา่ กจิกรรมที ่1 นำาเข้าสู่บทเรยีน มีความเหมาะสมอยูใ่นระดับมากท่ีสดุ (  =  4.80, S.D. = 0.40) กิจกรรม

ที ่5 แลกเปล่ียนเรยีนรู ้มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.69, S.D. = 0.47) กจิกรรมท่ี 2 สถานการณ์

ปัญหา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.65, S.D. = 0.48) กิจกรรมที่ 3 การเรียนรู้ มีความ 

เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.61, S.D. = 0.49) และกิจกรรมที่ 4 การช่วยเหลือ มีความเหมาะสม 

อยู่ในระดับมาก (  = 3.97, S.D. = 1.21) ตามลำาดับ

อภิปรายผลการวิจัย

 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชา 

เครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ คือ 1) เทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสื่อสาร 2) หลักการออกแบบการเรียนการสอน 3) บริบทและความต้องการแนวทางในการจัดการเรียน

การสอน 4) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 5) กิจกรรมการเรียนการสอน และ 6) สถานการณ์จำาลอง โดยความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อองค์ประกอบของรูปแบบโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.64, S.D. = 0.51) และ

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่าย

คอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา ประกอบด้วย 5 กิจกรรม คือ 1) การนำาเข้าสู่บทเรียน 2) สถานการณ์ปัญหา  

3) การเรยีนรู ้4) การชว่ยเหลอื และ 5) การแลกเปลีย่นเรยีนรู ้โดยความคิดเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญท่ีมีต่อกจิกรรม

การเรียนการสอนโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.52, S.D. = 0.77) เหตุที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก 

การสังเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง  

วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา ได้ดำาเนินการตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา ผู้วิจัยได้ศึกษา 

และวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและผ่านการประเมินความเหมาะสม 

โดยผูท้รงคณุวุฒใินด้านความเหมาะสมของกรอบทฤษฎี หลกัการ และงานวจัิยท่ีนำามาวเิคราะห ์ศึกษาบรบิท

และความต้องการแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และผ่านการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ 

การเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์

จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เพื่อการศึกษา โดยผู้เชี่ยวชาญ รวมทั้งหมด 11 คน ในการประชุมกลุ่มย่อย

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการนำาผลการวิจัยไปใช้งาน 

  การนำารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนควรต้องคำานึง

ถงึความสอดคลอ้งกบัสภาพบรบิทของผูเ้รยีน สถานศึกษา เนือ้หาวชิา และคุณลกัษณะของส่ือทีมี่ความเหมาะสม

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป

  แนวทางการพัฒนางานวิจัยน้ีในระยะต่อไปคือ การทดลองและศึกษาผลการใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์โดยอาศัยสถานการณ์จำาลอง วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์

เพื่อการศึกษา เพื่อแสดงผลการส่งเสริมศักยภาพการเรียนของผู้เรียนของแต่ละองค์ประกอบในรูปแบบ 

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น



456 การประชุมวิชาการและนำาเสนอผลงานวิจัย
ระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 6
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