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บทคัดย่อ

 ตามที่คำาสอนทางพุทธศาสนาของท่านพุทธทาสภิกขุ ได้รับการยกย่องว่าเป็นการสอนเชิงปฏิรูป 

โดยท่านได้ตีความคำาสอนทางพุทธศาสนาให้ปรากฏอยู่ในโลกแห่งปัจจุบันท่ีเราสามารถสัมผัสได้ ท้ังเรื่อง

นิพพาน เรื่องโลกหน้า และความหลุดพ้น ในทางศิลปะท่านก็ให้ความหมายใหม่ว่า ศิลปะคือธรรมะ ซ่ึง 

แตกต่างจากความเชื่อเดิมอีกเช่นกัน วิจัยเรื่องน้ีจึงมีวัตถุประสงค์ท่ีจะแสดงให้เห็นว่า การตีความใหม่ทาง

ปรัชญาศิลปะของท่านนั้น เป็นสิ่งเดียวกับหลักการของกระบวนทรรศน์หลังนวยุค(หลังสมัยใหม่) ซึ่งเป็น 

กระบวนทรรศน์ทีไ่ดร้ับความสนใจอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน ในฐานะที่เปน็ความคิดทางปรัชญาที่ปฏิเสธ

ความแน่นอนตายตัวของกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ ที่เคยครองพื้นที่ความจริงของโลกมายาวนาน งานวิจัย

ดังกล่าวใช้วิธีการวิจัยแบบวิภาษวิธี (dialectic) คือต้ังประเด็นปัญหาและเสนอเหตุผล ข้อโต้แย้งของ 

ความเห็นท้ังสองฝ่าย ผลการวิจัยพบว่า ปรัชญาศิลปะของท่านเป็นส่ิงเดียวกับหลักการกระบวนทรรศน์ 

หลังนวยุค เพราะเชื่อในความไม่แน่นอน ปฏิเสธการมีตัวตนของส่ิงท้ังหลาย และเน้นว่าโลกเป็นอนัตตา  

ด้ังนั้นการท่ีท่านตีความว่าโลกเป็นอนัตตาและศิลปะคือธรรมะ จึงทำาให้ความเห็นของท่านสอดคล้องกับ

กระบวนทรรศน์หลังนวยุคได้เป็นอย่างดี เพราะมีเป้าหมายอย่างเดียวกันคือการสร้างสันติภาพของโลก

คำาสำาคัญ : พุทธทาสภิกขุ / กระบวนทรรศน์หลังนวยุค / ปรัชญาศิลปะ

Abstract

 Buddhadasa’s teaching principle on Buddhism is regarded as a reform-oriented teaching. He 

defines the Buddhist principles about Nibbana, the next life and liberation which shows in the present 

time. In art, he provided a new definition of Art as Dhamma, which differs from the traditional beliefs. 

This research aims to show that the new interpretations in Philosophy of Art are similar to the principle 

of the Post-Modern Paradigm (postmodern). The Post-Modern Paradigm has widespread interests in the 

present as the philosophical ideas that deny the absolute scientific truth. This research uses dialectic 

methods, a method of argument for resolving disagreement. The results showed that the Philosophy of 

Art is similar to the Post-Modern Paradigm; because both theories believe in the uncertainty of the  
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existence and emphasize that the world is Anatta (not self). However, as he defines that the world is 

Anatta (not self) and Art is Dhamma. This showed his point of view getting along with the Post-Modern 

Paradigm because creating world peace is the real goal.

Keywords: Buddhadasa Bhikkhu / Paradigm / Philosophy of Art

บทนำา

 สถานการณ์ความเป็นไปของสังคมในปัจจุบัน ทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ และระดับโลก 

ได้มีความขัดแย้ง เพราะการพัฒนาที่ผ่านมาได้ทำาให้เกิดการเอารัดเอาเปรียบระหว่างกัน จนเกิดความแตกต่าง

ในคณุภาพชวีติของคนกลุ่มต่างๆ ท่ีไม่เท่าเทยีมกนั การประท้วง การเรยีกรอ้งเพือ่การมีคุณภาพชวีติท่ีทัดเทยีม

กันจึงเกิดทั่วโลก สถานการณ์ดังกล่าวย่อมเกิดจากความเชื่อหรือกระบวนทรรศน์ในการพัฒนา ว่าเส้นทาง 

การพัฒนาต้องเดินทางไปในทิศทางเดียว คือการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสร้างความได้เปรียบ และ

อำานวยความสะดวกสบายให้แก่มนุษย์อย่างไม่สิ้นสุด

 ท่ีมาของทรรศนะดังกล่าว ย่อมเกิดจากชุดความเชื่อว่า โลกจะก้าวหน้าได้ก็เพราะมนุษย์รู้จัก 

กฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ และความจริงตามกฎเกณฑ์นี้เท่าน้ันท่ีเป็นความถูกต้อง จากความเช่ือเช่นนี้  

กฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์จึงถูกอ้างอิงเป็นความแน่นอนตายตัวของความคิดอื่น ๆ ด้วย ท้ังเรื่องการเมือง 

เศรษฐกิจ สังคม ศาสนา ปรัชญา และศิลปะ ความก้าวหน้าของมนุษย์ที่เคยมีความหลากหลายในมิติต่าง ๆ 

จึงถูกตัดทอนให้เหลือเพียงความเชื่อเดียว หรือเรียกว่า “เป็นความเชื่อที่เป็นศูนย์กลางของความถูกต้อง”  

ด้วยเหตุนี้ปัญหาต่าง ๆ ของสังคมจึงเกิดขึ้น เพราะแท้จริงแล้วธรรมชาติสร้างให้ความเป็นอยู่บนโลกน้ี 

มีความหลากหลาย และไม่ควรยึดถือสิ่งใดตายตัว เพราะการเปลี่ยนแปลงที่เราทำานายไม่ได้ ย่อมเกิดขึ้นได้เสมอ

 ด้วยสภาพปัญหาดังกล่าว นักปรชัญาหลงันวยคุได้เสนอทางเลอืกใหม่วา่ ความแน่นอนตายตัวของ

กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ตามหลักวิทยาศาสตร์นั้น น่าจะใช้ไม่ได้อีกต่อไป มนุษย์ควรมีกระบวนทรรศน์ต่อโลก 

เสียใหม่เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว โดยเน้นว่า มนุษย์ควรอยู่ร่วมกันอย่างเท่าเทียม และเป็นอิสระในการดำารงชีวิต

ตามบรบิทนัน้ ๆ  นักวชิาการเรยีกกระแสดังกล่าววา่ “กระบวนทรรศน์หลังนวยคุ” (หลังสมัยใหม)่ โดยต้ังใจ

รื้อถอนความเชื่อเดิมทุกชนิด และอยู่ร่วมกันใหม่ โดยเน้นว่าทุกคนล้วนเป็นหุ้นส่วนระหว่างกัน 

 การปฏิรูปความเชื่อของกระบวนทรรศน์หลังนวยุค ได้สอดคล้องกับการปฏิรูปความเชื่อทาง 

พุทธศาสนาของท่านพุทธทาสภิกขุ โดยท่านได้ตีความคำาสอนทางพุทธศาสนาเสียใหม่ในหลายเรื่อง เช่น 

เรือ่งนพิพาน ทา่นเสนอว่าสามารถเขา้ถึงได้ทีน่ีแ่ละเด๋ียวน้ี คือภาวะท่ีใจเราสงบเยน็น่ันเอง ส่วนเรือ่งโลกหนา้

ท่านให้ความเห็นว่า โลกหน้าคือการเกิด-ดับในใจเราน่ีเอง ไม่ใช่เรื่องหลังความตาย และให้ความเห็นทาง

ปรัชญาศิลปะว่า ศิลปะคือธรรมะ เป็นต้น ซึ่งเป้าหมายของข้อเสนอดังกล่าว คือการทำาให้โลกเกิดสันติภาพ 

ด้วยเหตุนีก้ารตีความใหม่ต่อคำาสอนทางพทุธศาสนาของทา่นพทุธทาสภกิขุ กบัทิศทางของกระบวนทรรศน์

หลังนวยุคจึงมีความสอดคล้องกัน ผู้วิจัยจึงต้องการแสดงให้เห็นว่า ปรัชญาศิลปะของท่านเป็นสิ่งเดียวกับ

กระบวนทรรศน์หลังนวยุคที่เสนอให้ปฏิรูปความเชื่อต่อการพัฒนาเสียใหม่ 

 วธีิการวจิยัครัง้นีใ้ชว้ธีิการวจัิยทางปรชัญาแบบวภิาษวธีิ (dialectic) คือการต้ังประเด็นปญัหา และ

นำาเสนอในรูปการถกเถียงของความเห็นที่แตกต่างกัน เพื่อให้ได้คำาตอบว่าปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาส
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ภิกขุเป็นไปในทิศทางเดียวกับกระบวนทรรศน์หลังนวยุคหรือไม่ หากผลการวิจัยพบว่าปรัชญาศิลปะของ

ท่านเป็นไปตามหลักการของกระบวนทรรศน์หลังนวยุคจริง ก็เท่ากับว่าท่านได้บุกเบิกความหมายใหม่แก่

วงการปรัชญาศิลปะ และการตีความว่า ศิลปะคือธรรมะ จะช่วยให้มนุษย์เข้าใจว่า สิ่งที่เรียกว่า ศิลปะ คือ 

สิง่ทีป่รากฏอยูใ่นใจเรานีเ่อง มนษุยทุ์กคนจงึเป็นนกัสรา้งสรรค์ทางศิลปะ จติใจท่ีเป็นศิลปะกคื็อการไม่เหน็

แก่ตัว เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม เห็นว่าตัวตนนั้นคือความว่าง เมื่อเป็นเช่นนี้ ปัญหาความขัดแย้งที่เกิดจาก

การเอาเปรียบระหว่างกันที่เป็นปัญหาอยู่ในขณะนี้ ก็จะเบาบางลงไป โลกก็จะเกิดสันติภาพในที่สุด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพื่อศึกษาว่าปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาสภิกขุเป็นไปในทิศทางเดียวกับกระบวนทรรศน์

หลังนวยุคหรือไม่

 2. เพื่อศึกษาว่าปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาสภิกขุคืออะไร

 ขอบเขตของการวิจัย

 งานวิจัยเรื่องนี้ศึกษาเฉพาะประเด็นการถกเถียงทางปรัชญาว่า ปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาส

ภิกขุเป็นไปในทิศทางเดียวกับกระบวนทรรศน์หลังนวยุคหรือไม่ โดยดำาเนินการวิจัยในปี พ.ศ. 2557-2558

การทบทวนวรรณกรรม

 การทบทวนวรรณกรรมในงานวจิยัเรือ่งน้ี ได้ใหค้วามสำาคัญแกข้่อมลู 2 ส่วน คือ ข้อมูลท่ีแสดงให้

เห็นว่า กระบวนทรรศน์หลังนวยุคมีความเชื่อต่อโลกนี้อย่างไร และข้อมูลที่แสดงให้เห็นว่า ท่านพุทธทาส

ภกิขุมีทรรศนะต่อปรชัญาศิลปะวา่อยา่งไร ซึง่ข้อมูลท้ังสองส่วนน้ีจะเป็นฐานทางความคิดสำาคัญทีจ่ะนำามา

ถกเถียง เพื่อแสดงให้เห็นว่าปรัชญาศิลปะของท่านตรงกับหลักการของกระบวนทรรศน์หลังนวยุคหรือไม่ 

ดังนั้น แนวคิดการทบทวนวรรณกรรมที่นำามาเสนอในที่นี้จึงประกอบด้วยแนวคิดหลัก 2 ประการ คือ

 1. กระบวนทรรศน์หลังนวยุค

 2. คำาสอนทางพุทธศาสนาอันเป็นรากฐานทางปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาสภิกขุ

 กระบวนทรรศน์หลังนวยุค

 กระบวนทรรศน์ทางปรชัญา หมายถงึ ความเชือ่ในยคุต่างๆ ท่ีมนษุยม์ต่ีอความเป็นไปของโลก เช่น 

ในยุคที่มนุษย์ค้นพบกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ มนุษย์ก็เชื่อว่าความจริงของโลกย่อมเป็นไปตามกฎ

วิทยาศาสตร์ การค้นคว้าท้ังหลายจึงต้องใช้การพิสูจน์ด้วยกระบวนนี้เป็นหลัก ซ่ึงแตกต่างต่างจากยุคก่อน

หน้านี้ที่มนุษย์เชื่อว่า ความจริงของโลกอยู่ในอำานาจของพระเจ้า เป็นต้น และกระบวนทรรศน์ทางปรัชญา

นี่เอง ที่จะเป็นตัวกำาหนดพฤติกรรมมนุษย์ที่มีผลต่อการพัฒนาในด้านต่าง ๆ 

 ในปัจจุบันกระบวนทรรศน์ทางปรัชญาท่ีถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวาง คือกระบวนทรรศน์หลัง 

นวยุค ซึ่งนี้ปฏิเสธความเชื่อตามกฎเกณฑ์ของวิทยาศาสตร์ (กระบวนทรรศน์นวยุค) และอธิบายความจริง

ของโลกเสียใหม่ว่า โลกไม่มีกฎเกณฑ์ที่แน่นอน ความเป็นไปของโลกไม่สามารถคาดคะเนได้ โลกจึง 

มีความไม่แน่นอนอยู่เป็นพื้นฐาน และเห็นว่าการที่หลักคิดทางวิทยาศาสตร์ได้มีจุดต้ังต้นในการคำ้าประกัน

ความจริงที่มีอยู่อย่างตายตัว โดยอาศัยการอ้างอิงว่า “ฉันคิด ฉันจึงมีอยู่” คือเห็นว่าความแน่นอนท้ังหลาย 
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เริ่มคิดได้จากการตรวจสอบว่า ตัวตนของตนเองมีอยู่จริง จากฐานความคิดเช่นนี้ ทำาให้การค้นคว้าทาง

วิทยาศาสตร์เป็นไปเพื่อตอบสนองความต้องการส่วนตัวของมนุษย์เท่านั้น ปัญหาต่าง ๆ ในโลกอันเป็น 

ผลข้างเคียงจากหลักคิดทางวิทยาศาสตร์จึงเกิดขึ้นมากมาย มนุษย์จึงใช้ความรู้ ความจริง ดังกล่าว ไปในทาง

เห็นแก่ตัว ความขัดแย้งทั้งหลายจึงมีความรุนแรงเพิ่มขึ้นทุกขณะ ด้วยเหตุนี้ ความใฝ่ฝันทางวิทยาศาสตร์ที่

จะสร้างความสุขให้แก่มนุษย์อย่างครบถ้วนสมบูรณ์จึงไม่เป็นความจริง กระบวนทรรศน์หลังนวยุคจึงต้ัง 

ข้อสังเกตว่า การเข้าใจว่าโลกมีกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ที่แน่นอน และเดินตามความเชื่อดังกล่าวคงจะ 

ผดิพลาดเสยีแล้ว เพราะแท้จรงิแล้วโลกคอืความไม่แน่นอน ดังน้ันการยนืยนัวา่มีตัวตนของเราเพือ่คำา้ประกนั

ความจริงของสิ่งท้ังหลาย จึงเป็นจุดเริ่มต้นท่ีผิดพลาด เพราะในธรรมชาติของโลกเราไม่สามารถควบคุม 

ความแน่นอนของมันได้เลย

 ต่อมากระบวนทรรศนห์ลงันวยคุได้ใหเ้หตุผลวา่ การทีก่ระบวนทรรศนท์างวทิยาศาสตรไ์ม่สามารถ

เขา้ถงึความจรงิแหง่ความไม่แนน่อนได้ เป็นเพราะวา่ “ภาษา” ท่ีมนษุยใ์ช้ส่ือสารกนันัน้ ไมอ่าจส่ือสารใหเ้ขา้

ถึงความจริงได้ การเข้าถึงความจริงจึงต้องอาศัยการ “ตีความ” ด้วยความเข้าใจของคน ๆ น้ันอีกต่อหนึ่ง  

กระบวนทรรศน์หลังนวยุคจึงเสนอให้ตีความภาษาตามความหลากหลายของบริบทนั้น ๆ หมายความว่า 

มนุษย์ไม่จำาเป็นต้องมีความเชื่อแบบเดียวกันอีกต่อไป เพราะธรรมชาติได้สร้างให้ความเป็นอยู่ของมนุษย์มี

ความหลากหลาย และในความหลากหลายดังกล่าว สามารถนำามาแลกเปลีย่นความคิดเหน็กนัได้ จากการให้

ความเห็นของกระบวนทรรศน์ดังกล่าว นำาไปสู่การรื้อถอนกระบวนทรรศน์ของการพัฒนาแบบเดิม ท่ีเคย

เชื่อว่าเหมาะสมทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ปรัชญา ศาสนา วิทยาศาสตร์ ศิลปะ และอื่น ๆ เพื่อ

แสดงให้เห็นว่าการยึดถือว่ามีเส้นทางท่ีถูกต้องตายตัวโดยไม่เปลี่ยนแปลงนั้นใช้ไม่ได้อีกแล้ว ด้วยเหตุนี้ 

บางครั้งจึงเรียกกระบวนทรรศน์นี้ว่าเป็น กระบวนทรรศน์แห่งการร้ือถอน คือรื้อถอนความเชื่อทาง

วิทยาศาสตร์โดยตรง ซึ่งกว่ากระบวนทรรศน์ทางความคิดจะเดินทางมาถึงกระบวนทรรศน์หลังนวยุค 

ในปัจจุบัน มนุษย์ได้ผ่านกระบวนทรรศน์ต่างๆ มาแล้วหลายกระบวนทรรศน์ 

 กระบวนทรรศน์หลังนวยุคเชือ่วา่โลกไม่มีกฎเกณฑท่ี์แนน่อน การมอียูข่องโลกจงึไม่ได้เปน็ไปตาม

กฎเกณฑ์ตายตัวตามที่กระบวนทรรศน์นวยุคเข้าใจ นักคิดหลังนวยุคท่ีเป็นผู้บุกเบิกความเชื่อนี้คือ นิทเช 

(Friedrich Nictzsche. 1844-1900) โดยเขาประกาศประโยคสำาคัญเพื่อล้มล้างกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ว่า 

“พระเจ้าตายแล้ว” นิทเชเห็นว่า การยึดถือความถูกต้องทุกอย่างให้เป็นอำานาจของพระเจ้านั้น ทำาให้มนุษย์

ขาดเสรีภาพในการตัดสินใจด้วยตนเอง และเห็นว่าความรู้แบบวัตถุวิสัยที่แน่นอนตายตัวอย่างวิทยาศาสตร์

เข้าใจนัน้ เป็นแต่เพยีงเรือ่งเลา่เรือ่งหนึง่เท่าน้ัน ไม่ได้เป็นความจรงิทีค่รอบคลมุไปเสยีทกุส่ิง และประกาศวา่

ความรู้เป็นการสร้างสรรค์ของแต่ละคน ตามความเข้มข้นของพลังตาบอด พลังตาบอดหมายถึง ความเป็น

ไปของโลกเหมือนกับพลังตาบอดที่มีการดิ้นรนอย่างไร้ระเบียบ ไม่มีความแน่นอน และคาดการณ์อนาคตไม่ได ้

 ส่วนเรื่องความจริงคืออะไรนั้น นิทเชตอบว่าไม่มีใครรู้ แต่อยู่ที่การใช้ภาษา และอยู่ที่การตีความ

ภาษาในครัง้น้ัน ๆ  ซ่ึงเป็นการรูไ้ด้เฉพาะตัว หรอืบอกไม่ได้วา่ความจริงคืออะไร การไม่สรา้งคำาตอบท่ีตายตัว

ของนิทเช ทำาให้เข้าใจว่าเขาไม่ได้เสนอปรัชญาอะไร แต่ถ้าพิจาณาให้ดีเขากำาลังเสนอว่า ความไม่แน่นอน 

นั่นแหละเป็นความจริง เขาจึงระบุว่ามันเป็นอะไรไม่ได้ นอกจากนิทเชแล้ว ยังมีนักปรัชญาอีกหลายท่านที่

เสนอความเชื่อว่า ควรจัดความรู้ท่ีเชื่อว่าโลกมีกฎเกณฑ์แน่นอนของวิทยาศาสตร์ ให้เป็นเพียงเรื่องเล่า 

เรื่องหนึ่งเท่านั้น โลกคงไม่มีคำาตอบใดชัดเจนตายตัวอีกต่อไป ความเชื่อของกระบวนทรรศน์หลังนวยุค 
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ดังกลา่วกลายเป็นชนวนสำาคญัในการรือ้ถอน ความแข็งตัวของความเป็นสถาบันหรอืส่ิงท่ีเคยเป็นศูนยก์ลาง

ของความเชื่อเดิมทั้งหมด ดังนั้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ศาสนา ปรัชญา เศรษฐกิจ สังคม การเมือง ศิลปะ 

และอื่น ๆ ควรทำาให้ความรู้เหล่านี้ไม่เป็นระบบที่ตายตัวอีกต่อไป และเป็นการกระจายอำานาจในการเสนอ

ความเห็นที่หลากหลาย ว่าส่ิงเหล่านั้นควรเป็นอย่างไรในทรรศนะของคนในกลุ่มต่าง ๆ นักวิชาการท่ัวไป 

จึงเรียกกระบวนทรรศน์นี้ว่า “กระบวนทรรศน์แห่งการรื้อถอน” 

 สาระสำาคัญของกระบวนทรรศน์นี้ ได้สอดคล้องกันพอดีกับการปฏิรูปคำาสอนทางพุทธศาสนา

ของทา่นพทุธทาสภกิข ุโดยในชว่งเวลาประมาณ 60 ปีท่ีผา่นมา ท่านไดท้ำาการตีความคำาสอนทางพทุธศาสนา

เสียใหม่ เพื่อให้คนท่ัวไปเข้าถึงได้ในชีวิตประจำาวัน เช่น ท่านเสนอว่า คนเราสามารถเข้าถึงนิพพานได้ท่ีน่ี 

เด๋ียวนี้ แม้แต่เรื่องของการเวียนว่ายตายเกิดในโลกหน้า ท่านกลับเสนอว่าโลกหน้าก็คือความรู้สึกในใจเรา 

ในเวลาถัดไป โดยความรู้สึกว่าเรา เกิดและตายหมุนเวียนไปเรื่อย ๆ ในวันหนึ่ง ๆ เรามีตัวตนของเราขึ้นมา

หลายภพหลายชาติทีเดียว การรื้อถอนความหมายของคำาสอนท่ีเคยเชื่อกันแต่เดิม ตามที่ท่านพุทธทาสภิกขุ

เสนอนั้น จึงจัดว่าท่านเป็นนักคิดในกระบวนทรรศน์หลังนวยุคด้วยเช่นกัน

 คำาสอนทางพุทธศาสนาอันเป็นรากฐานทางปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาสภิกข ุ

 การทีท่า่นพทุธทาสภกิขไุด้ตีความความหมายของส่ิงทีเ่รยีกวา่ ศิลปะ เสียใหม่ โดยตีความวา่ ศิลปะ

คือธรรมะ เพราะท่านเห็นว่าสิ่งท่ีเรียกว่าศิลปะต้องมีความงาม และความงามในพุทธศาสนาคือการปฏิบัติ

ธรรม หรือการมีชีวิตที่หลุดพ้นจากการร้อยรัดของกิเลสและความทุกข์ ดังน้ันสิ่งที่เรียกว่า ศิลปะ ก็คือ 

การเห็นธรรมะ เห็นความหลุดพ้น เห็นความว่าง พื้นฐานของการให้ความหมายจนกลายเป็นปรัชญาศิลปะ

ของท่านน้ัน ท่านได้ใช้ฐานของคำาสอนท่ีจัดว่าเป็นคำาสอนชั้นสูงสุดในพุทธศาสนา โดยคำาสอนดังกล่าว 

ได้มีใจกลางของคำาสอนว่า “โลกนี้เป็นอนัตตา” คำาว่า “อนัตตา” แปลว่า “ไม่มีตัวตน” ความเป็นไปของโลก

ที่เราเห็นอยู่ทุกวันนี้ แม้เราจะเห็นว่ามีสิ่งต่าง ๆ อยู่มากมาย มีคน มีต้นไม้ มีท้องฟ้า แต่ท่านเสนอว่า โลกนี้

ไม่มีตัวตนของส่ิงใด ไม่มีคน ไม่มีต้นไม้ ไม่มีท้องฟ้า ทุกอย่างคือความว่าง เพราะสิ่งที่มีอยู่เป็นแต่เพียง 

การเคลื่อนที่ของการมีปัจจัยระหว่างกัน เช่น ดิน นำ้า ดวงอาทิตย์ มีปัจจัยต่อการงอกงามของต้นไม้ เป็นต้น 

การมอียูโ่ดยไม่สามารถอยูไ่ด้ด้วยตนเองจึงเทา่กบัวา่ไม่มีส่ิงนัน้อยู่จรงิ ความเป็นไปของโลกท่ีมีปัจจยัระหวา่ง

กนันัน้ เป็นสิง่ท่ีต้องเป็นไปตามอำานาจของกฎธรรมชาติเท่านัน้ โดยมีกฎแหง่ความแนน่อน (คือความไมแ่น่นอน 

และการไม่มีสิ่งนั้นอยู่อย่างแท้จริง) โลกจึงต้องมีการเกิด-ดับไปตามปัจจัยของการสร้างให้สิ่งต่าง ๆ ปรากฏ 

แต่สุดท้ายแล้ว สิ่งที่เหลือยู่อย่างนิรันดร์คืออนัตตา ความไม่มีตัวตน หรือความว่างนั่นเอง 

 หลักธรรมชั้นสูงท่ีท่านเสนอเป็นฐานของการตีความปรัชญาศิลปะ ได้แก่การสอนเรื่องกฎ 

อทิปัปัจจยตา ตถตา อนัตตา และสญุญตา โดยกฎต่างๆ เหลา่นีล้้วนแต่ช้ีใหเ้หน็สัจธรรมวา่โลกน้ีเป็นของวา่ง

อยู่เสมอ ความเป็นไปของปรากฏการณ์ทางวัตถุและจิตเท่าท่ีเราเห็น สิ่งท่ีเราเห็นหรือรู้สึกได้อย่างใด 

อย่างหนึ่งน้ันไม่มีอยู่จริง ความจริงคือความไม่มี เพราะความมีดังกล่าวไม่สามารถดำารงอยู่ได้อย่างแน่นอน

ตายตัวเลย ท่านเสนอว่าสัจธรรมหรือความจริงของโลกคือความไม่แน่นอน เม่ือไม่แน่นอนก็เท่ากับไม่มี  

การเสนอวา่โลกเป็นเชน่นี ้จงึสอดคลอ้งกบักระบวนทรรศนห์ลงันวยุคท่ีเสนอใหร้ือ้ถอนการมีอยู่อย่างตายตัว

ของกฎต่าง ๆ ตามความเชื่อของวิทยาศาสตร์ และย้ำาไปอีกว่าโลกไม่มีตัวตนของฉัน และการที่ “ฉันคิดได้”  

ก็เป็นมายาทางจิตเท่านั้น ซึ่งค้านกับความคิดของเดการ์ตโดยตรง 
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 กฎความเป็นไปของโลกตามทรรศนะของพุทธศาสนาที่ท่านพุทธทาสภิกขุนำามาสอนเพื่อแสดง

ให้เห็นว่า โลกเป็นอนัตตาหรือความว่าง ประกอบด้วยกฎต่างๆ ดังนี้ กฎอิทัปปัจจยตา แปลว่า “เมื่อมีสิ่งนี้ ๆ  

เป็นปัจจัย สิ่งนี้ ๆ จึงเกิดขึ้น” ซึ่งความเป็นไปดังกล่าว สามารถเป็นไปได้ทั้งฝ่ายเกิดและฝ่ายดับ หมายความ

ว่าสิ่งที่เราเห็นตามท่ีปรากฏอยู่ตรงหน้าไม่ว่าจะเป็นอะไร เช่น ดวงอาทิตย์ ต้นไม้ ท้องฟ้า ก้อนหิน และ

กระดาษแผ่นน้ี ล้วนแต่ไม่มีตัวตนอยู่จริง ในขณะท่ีเราเห็นมันกำาลังมีปัจจัยต่อกันเท่าน้ัน สิ่งท่ีเราเห็น 

เป็นเพียงการกระทำาระหว่างกันของเหตุปัจจัย ท้ังฝ่ายเกิดและดับ ส่ิงท่ีเราเห็นอยู่น้ันจึงไม่สามารถปรากฏ

ตัวอย่างโดดเด่ียวได้ ท่านพุทธทาสภิกขุจึงสอนว่า แม้ในชีวิตประจำาวันเราจะมีช่ือเรียกว่า ส่ิงน้ัน ส่ิงนี้  

การเรียกนั้นขอให้เป็นสมมติเท่านั้น ในทางสัจธรรมแล้ว ไม่มีการปรากฏอยู่ของสิ่งเหล่านั้นเลย โลกจึงเป็น

ของว่างอยู่อย่างนิรันดร์ การท่ีพุทธศาสนาสอนเรื่องอิทัปปัจจยตา และเสนอว่า มีแต่สิ่งนี้ สิ่งนี้ เท่านั้น  

นั่นแสดงว่าเราไม่สามารถระบุอย่างตายตัวได้ว่า สิ่งนั้น ๆ จะเป็นตัวมันเองอย่างแท้จริง

 กฎปฏจิจสมุปบาท แปลวา่ “ความรูสึ้กทางจติ ท่ีเข้าใจวา่เป็นตัวเรานัน้เป็นส่ิงมายา” ท่านพทุธทาส

ภกิขุเสนอวา่ กฎดังกล่าวนีค้อืสิง่ทีพ่ระพทุธเจา้ตรสัรูว้า่ ความรูแ้หง่การมีตัวตนของเรานัน้เกดิขึน้ได้อยา่งไร 

และการดับความรู้สึกแห่งตัวตน เพื่อให้เข้าถึงความว่างนั้นเป็นอย่างไร กฎดังกล่าวจึงใช้สำาหรับความรู้สึก

ในใจของมนุษย์เท่านั้น โดยเสนอสาเหตุของการมีตัวตนและเกิดความทุกข์ตามลำาดับอย่างละเอียด ซ่ึง 

มีการสืบเนื่องประกอบกัน 11 ขั้นตอน โดยเริ่มต้นจากอวิชชา อวิชชาทำาให้เกิดสังขาร สังขารทำาให้เกิด

วญิญาณ วญิญาณทำาใหเ้กดินามรปู สืบเน่ืองไปเรือ่ยๆ จนทำาให้เกิดชาติหรอืตัวเรา และเกดิความทุกข์ในท่ีสดุ 

ด้วยการสืบเน่ืองทางจิตดังกล่าว พระพุทธเจ้าจึงรู้อย่างหมดจดว่าความทุกข์เกิดได้อย่างไร และจะดับมัน 

ได้อย่างไร เม่ือดับความเป็นตัวตนได้แล้ว ชีวิตเราก็ยังไม่ตาย ยังทำากิจกรรมในชีวิตประจำาวันได้ตามปกติ  

แต่ท่ีแตกต่างจากผูอ้ืน่ตรงทีไ่ม่มคีวามรูสึ้กแหง่การมีตัวตนอยูเ่ลย เมือ่ดับความเป็นตัวตนได้ โลกจงึกลายเป็น

ความว่างไปเอง 

 กฎตถตา แปลว่า “ความเป็นอย่างน้ัน” ในความหมายนี้เป็นการชี้ให้เห็นว่าโลกเป็นของว่าง 

ตามเคย โดยสัมพันธ์กับกฎสองข้อแรกที่กล่าวมาแล้ว คือเสนอว่าโลกไม่มีตัวตนของสิ่งใด การสืบเนื่องของ

ปัจจัย และการเกิด-ดับที่มีอยู่เสมอ เป็นได้แค่ความเป็นอย่างนั้น จะมีอยู่อย่างไม่แน่นอนก็เป็นอย่างนั้น หรือ

มองลกึลงไปอกีเพือ่ใหเ้หน็ความว่างของโลกกเ็ป็นอยา่งนัน้เช่นเดิม คำาวา่ ความเป็นอยา่งน้ัน คือการไม่ยดึถอื

ว่าเป็นความไม่แน่นอนหรือเป็นความว่างก็ตาม หมายถึงให้ท้ิงความหมายเสียท้ังหมด มีเหลืออยู่เพียง 

ความไม่ยึดถือเท่านั้น ในคำาสอนนี้ได้ปฏิเสธความมีกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอนตายตัว และแม้ความไม่แน่นอนก็ไม่

ควรยดึถอืเอาไวด้้วย โลกจงึมีแต่ความเปน็ไป ไม่มีการยึดถือในทุก ๆ  ส่ิง จนกอ่ใหเ้กดิฝา่ยตรงข้าม แม้กระทัง่

วัฏสงสารกับนิพพานก็กลายเป็นสิ่งเดียวกัน

 กฎอนัตตา แปลว่า “ไม่มีตัวตน” ความหมายน้ีแสดงสัจธรรมว่า ส่ิงท่ีเราเห็นหรือมีอยู่ใน

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นเพียงแต่การสืบเน่ืองอิงอาศัยของกันและกัน เราจึงยึดถืออะไรเป็นตัวตนไม่ได้  

แม้แต่ตัวเราก็ไม่มี สิ่งอื่นก็ไม่มี

 กฎสุญญตา แปลวา่ “ความวา่ง” หมายความวา่ การมีอยูข่องโลก และความเปน็ไปของปรากฏการณ์

ท้ังหลาย คือการมีอยู่ของความว่างน่ันเอง คือมันมีแต่ความเป็นไปตามธรรมชาติท่ีเรากำาหนดเองไม่ได้  

เพียงแค่ใจเราไม่ยึดถือเท่าน้ัน โลกก็จะเป็นของว่างทันที คนเราท่ีเห็นความว่างไม่ได้ก็เพราะไปตัดตอน 

เอาบางช่วงบางตอนของความจริง เช่น เห็นแต่เพียงการมีอยู่ หรือเห็นแต่เพียงความดับ หากเราไม่ยึดถือ 

ทั้งเกิดและดับโลกนี้เท่ากับความว่างในที่สุด
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 กฎดังกล่าวที่ท่านสอนนี้ ก็เพื่อให้เราเห็นความว่างของโลก และเมื่อเห็นว่าโลกเป็นของว่าง เราก็

พน้ทกุขไ์ด้ ความทกุขท่ี์มนษุยมี์มาตลอด และพยายามคน้หาทางออกในทศิทางต่าง ๆ  ได้ปรากฏอยา่งชดัแจง้

อยู่ในกระบวนทรรศน์ต่าง ๆ จนด้ินรนมาถึงกระบวนทรรศน์หลังนวยุคในปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม คำาสอน 

ดังกล่าวทั้งหมดของท่าน ท่านได้เสนอว่า เราสามารถสัมผัสมันได้ในชีวิตประจำาวัน หากเราเข้าถึงได้ สิ่งที่

เรียกว่านิพพานหรือความหลุดพ้นก็จะปรากฏแก่เราทันที 

 ข้อเสนอทีท่ำาใหท่้านถูกวพิากษว์จิารณ์จากสงัคม คือการยกนิพพานใหม้าอยูใ่นโลกน้ีและเหน็งา่ย

เกินไป แต่การตีความให้นิพพานอยู่ใกล้ชิดชีวิตมากข้ึน ถือเป็นการตีความแบบหลังนวยุคที่ไม่ติดกับ 

ความเช่ือเดิม การเห็นกฎต่าง ๆ ดังกล่าว รวมท้ังเห็นนิพพานด้วย ท่านเรียกส่ิงนี้ว่า การเห็นศิลปะ หรือ 

ปรชัญาศลิปะ การตคีวามศลิปะเชน่นีถ้อืเปน็การแหวกขนบความเชือ่เดมิทางศลิปะอกีเชน่กนั ทีเ่คยเชือ่กนั

แต่เดิมวา่ ศิลปะคอืการแสดงอารมณอ์ยา่งใดอยา่งหนึง่ของมนุษย ์แต่ท่านกลบัปฏเิสธอารมณแ์หง่การติดยดึ

เหล่านั้น การไม่ปรากฏอารมณ์ใด ๆ ต่างหากคือการเห็นศิลปะ

วิธีดำาเนินการวิจัย

 1. งานวิจัยเรื่องน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาจากเอกสารสิ่งตีพิมพ์ต่าง ๆ (documentary 

research)

 2. วิธีการวิจัย ใช้การวิจัยแบบวิภาษวิธี (dialectic) คือการกำาหนดประเด็นท่ีจะถกปัญหา และ 

นำาเสนอข้อโต้แย้งของสองฝ่ายจนได้ข้อเสนอที่น่าพอใจ

 3. วิเคราะห์ข้อมูล โดยการพรรณนาวิเคราะห์ (analytical descriptive) 

ผลการวิจัย

 จากการท่ีผู้วิจัยได้กำาหนดวัตถุประสงค์การวิจัยว่า เพื่อค้นคว้าปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาสภิกขุ

วา่สอดคลอ้งกระบวนทรรศนห์ลงันวยคุหรอืไม่ และปรชัญาศิลปะดังกลา่วคอือะไรผลการวจิยัพบวา่ ปรชัญา

ศิลปะของท่านพุทธทาสภิกขุสอดคล้องกับกระบวนทรรศน์หลังนวยุคสอดคล้องกันเป็นอย่างดี เพราะท้ัง

ปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาสภิกขุและกระบวนทรรศน์หลังนวยุค ล้วนแต่เน้นการปฏิเสธกฎเกณฑ์ท่ี

แน่นอนตายตัวของกฎวทิยาศาสตร ์และกลับใหค้วามเหน็อยา่งตรงกนัข้าม คือเหน็วา่โลกนีมี้ความไม่แน่นอน

อยู่บนพื้นฐาน แต่ปรัชญาศิลปะของท่านไปไกลอีกระดับหนึ่ง โดยเสนอว่า แม้เห็นสัจธรรมของโลกว่าเป็น

ความไม่แน่นอน แต่ในความไมแ่นน่อนน้ัน แทจ้รงิแล้วไมไ่ด้ปรากฏส่ิงใดอยู่เลย เบ้ืองลึกของความไม่แนน่อน

ก็คือสิ่งที่ท่านพุธทาสภิกขุเรียกว่า ความว่าง นั่นเอง และปรัชญาศิลปะก็คือการเห็นว่าโลกและสิ่งทั้งหลาย

เป็นแต่เพียงความว่างเท่านั้น

 ความสอดคล้องกันในประการที่สองคือ ปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาสภิกขุ และกระบวน 

ทรรศน์หลังนวยุค เสนอให้ทำาการรื้อถอนความเชื่อเดิม แล้วให้ความหมายสิ่งเหล่านั้นเสียใหม่ เช่น การให้

ความหมายใหม่ของคำาสอนทางพุทธศาสนา และการให้ความหมายใหม่ของปรัชญาศิลปะ ส่วนกระบวน 

ทรรศน์หลังนวยุคก็ได้ให้ความหมายใหม่แก่โลกว่า โลกคือความไม่แน่นอน ไร้ระเบียบ และควรปฏิเสธ

ศูนย์กลางของความจริง แล้วทำาการรื้อถอนให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมในการเปลี่ยนแปลง 

สิ่งเหล่านั้น
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 ความสอดคล้องกันประการท่ีสามคือ การเสนอวา่ภาษาท่ีเราใช้ส่ือสารกนัโดยท่ัวไปไม่อาจสือ่สาร

ใหเ้ขา้ใจความจรงิแหง่ความไม่แน่นอนหรอืความวา่งของโลกได้ การเข้าใจความจรงิต้องผา่นการตีความของ

บุคคลนั้น ๆ ในกระบวนทรรศน์หลังนวยุคได้เสนอว่าภาษาหน่ึงๆ เป็นเกมเฉพาะเรื่องน้ัน ๆ เท่านั้น และ

ความจริงของเรื่องนั้น ๆ ได้ซ่อนอยู่ใต้ภาษา การท่ีเราเข้าถึงความจริงไม่ได้ เพราะตีความภาษาไม่ถูกต้อง 

ปัญหาทางภาษานี้แม้ท่านพุทธทาสภิกขุเองก็ได้เสนอทฤษฎีภาษาคน-ภาษาธรรม โดยแสดงความเห็นว่า 

“ภาษาธรรม” เป็นภาษาที่ลึกซึ้ง ใช้สำาหรับการสื่อสารหลักธรรมโดยตรง การที่คนทั่วไปไม่รู้จักสิ่งที่เรียกว่า 

ความว่าง เพราะไม่เข้าใจภาษาธรรมนั่นเอง แม้แต่ภาษาภาพหรือภาษาทางศิลปะในทรรศนะของท่าน  

ผู้ชมก็ต้องตีความให้เห็นสิ่งที่ซ่อนอยู่เบื้องหลัง คือความไม่แน่นอน อนัตตา ความว่าง และนิพพาน เป็นต้น

อภิปรายผลการวิจัย

 เน่ืองจากงานวจิยัเรือ่งนีใ้ชร้ะเบียบวธีิวจิยัแบบวภิาษวธีิ (dialectic) คือการกำาหนดประเด็นปัญหา 

และเสนอข้อโต้แย้งของทัง้สองฝา่ย โดยฝา่ยตรงขา้มทีไ่ม่เหน็ด้วยกบัขอ้สรปุของผูว้จิยัวา่ ปรชัญาศิลปะของ

ท่านพุทธทาสภิกขุเป็นส่ิงเดียวกับกระบวนทรรศน์หลังนวยุค ได้เสนอความเห็นท่ีตรงกันข้าม ส่วนผู้วิจัย 

ก็มีหน้าท่ีวิจารณ์ข้อบกพร่องของเหตุผลดังกล่าว และเสนอเหตุผลหักล้างในทุก ๆ ข้อ โดยข้อโต้แย้งของ 

ผู้ท่ีไม่เห็นด้วยได้ให้ความเห็นว่า ปรัชญาศิลปะของท่านไม่ได้สอดคล้องกับกระบวนทรรศน์หลังนวยุค  

เพราะการเสนอว่าศิลปะคือธรรมะ และธรรมะคือกฎปฏิจจสมุปบาท อิทัปปัจจยตา ตถตา อนัตตา และ 

สุญญตา กฎเหล่านี้ในทางพุทธศาสนาถือว่าเป็นกฎท่ีมีอยู่อย่างตายตัว มีอยู่อย่างคงที่ เม่ือมีอยู่อย่างตายตัว 

ก็เท่ากับว่า เป็นส่ิงท่ีมีกฎเกณฑ์แน่นอนอย่างกฎวิทยาศาสตร์ ฉะนั้นจึงไม่สอดคล้องกับกระบวนทรรศน์ 

หลังนวยุคที่ปฏิเสธกฎเกณฑ์ตายตัวของกฎวิทยาศาสตร์โดยตรง น่ีคือความเห็นของฝ่ายตรงข้ามท่ีเห็นว่า 

ข้อสรุปของผู้วิจัยผิดพลาด

 แต่สำาหรบัความเหน็ของผูว้จัิยแลว้ ความเหน็ของฝา่ยตรงขา้มต่างหากท่ีมคีวามผดิพลาดจนทำาให้

เข้าใจผิดต่อปรัชญาศิลปะของท่านพุทธทาสภิกขุ ข้อผิดพลาดสำาคัญอยู่ตรงที่ฝ่ายตรงข้ามไม่เข้าใจเกม 

ภาษาธรรมของท่านพทุธทาสภกิขุ เพราะในเกมภาษาธรรมนัน้ ความหมายของคำาวา่ “กฎ” และมีการต่อทา้ย

คำาว่ากฎด้วยหลักธรรมต่าง ๆ อย่างกฎอิทัปปัจจยตา เป็นต้น และทุกความหมายของหลักธรรมเหล่าน้ัน  

ลว้นแสดงใหเ้หน็วา่โลกคอืความวา่ง ไม่มส่ิีงใดใหยึ้ดถือ เม่ือเหน็โลกเป็นความวา่งแล้ว เรากจ็ะเข้าถึงนพิพาน

หรือความหลุดพ้นได้ นั่นเท่ากับว่า คำาว่า กฎ ในภาษาธรรมของท่านพุทธทาสภิกขุ กับคำาว่า กฎ ในภาษาคน

ตามความหมายแหง่การมตัีวตนของกฎวทิยาศาสตร ์มีความแตกต่างชนดิตรงกนัข้าม คอื กฎ ของวทิยาศาสตร์

เป็นอัตตา คือการมีอยู่ของกฎ แต่คำาว่า กฎ ในภาษาธรรมของท่านพุทธทาสภิกขุน้ันเป็นอนัตตา คือ 

การไม่ปรากฏตัวตนของสิ่งใดเลย รวมท้ังส่ิงที่เรียกว่ากฎนั้นด้วย ดังนั้น เม่ือเข้าใจใหม่ว่า คำาว่า กฎ ใน 

ภาษาธรรมคือการไม่มีกฎ ก็เท่ากับว่าไม่มีอะไรแน่นอนตายตัวอย่างท่ีฝ่ายตรงข้ามกล่าวอ้าง ด้วยเหตุนี้จึง 

สรุปว่า ปรัชญาศิลปะของท่านเป็นสิ่งเดียวกันกับกระบวนทรรศน์หลังนวยุคเป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะ

 1. งานวจิยัเรือ่งนี ้สามารถใชใ้นการอา้งองิทางวชิาการ ทัง้ในเรือ่งปรชัญาศิลปะ และทฤษฎีคำาสอน

ทางพุทธศาสนาของท่านพุทธทาสภิกขุ และการทำาความเข้าใจกับหลักการของกระบวนทรรศน์หลังนวยุค 

ซึ่งจะมีประโยชน์ต่อการปฏิรูปสังคมในทุกมิติ 



340 การประชุมวิชาการและนำาเสนอผลงานวิจัย
ระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 6

 2. การวจัิยครัง้ต่อไปควรศึกษากระบวนทรรศนห์ลงันวยคุในแงมุ่มทางเศรษฐกจิ สังคม การเมือง 

การศึกษา และวทิยาศาสตร ์เป็นต้น เพือ่ทำาการปฏริปูสิง่เหลา่น้ีใหม้ปีระโยชนต่์อมนุษยแ์ละสังคมให้มากกวา่
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